
LIGA  MultiÓticas Oliveiras 2025 

Regulamento Oficial 

I - Inscrições 

1.​ A Liga MultiÓticas Oliveiras 2025 está aberta à participação de todos os 
praticantes da modalidade, promovendo o convívio e incentivando a prática 
desportiva na região. 

2.​ A organização e coordenação da Liga são da responsabilidade da Direção do 
Ténis Clube de Lamego (TCL). 

3.​ As inscrições devem ser efetuadas junto da Direção do TCL ou através do site 
www.tenisclubelamego.com, até às 20h00 do dia 28 de abril de 2025, ou até ser 
atingido o limite de 32 participantes. 

II - Requisitos de Inscrição 

4.​ Os participantes deverão possuir licença desportiva válida, na categoria de 
federado ou praticante. 

5.​ A inscrição deve incluir: 
o​ Endereço de e-mail (preferencialmente Gmail); 
o​ Número de telemóvel; 
o​ Pagamento da taxa de inscrição no valor de 20,00€, que inclui a 

utilização dos campos e a oferta de uma t-shirt oficial da Liga, a ser 
usada nos jogos sempre que possível. 

6.​ As inscrições serão feitas preferencialmente de forma eletrónica. 

III - Calendarização 

7.​ O calendário de jogos será divulgado nos canais digitais do TCL após o 
encerramento das inscrições. 

8.​ A Liga decorrerá entre os dias 1 de maio e 18 de setembro de 2025 
(quinta-feira). 

9.​ A Finalíssima da Liga A e B terá lugar no sábado, 20 de setembro de 2025. 

IV - Disposições Gerais e Regras da Liga 

10.​Todos os encontros serão disputados nos courts do TCL, na variante de 
singulares. 

11.​Cada participante deverá procurar agendar um jogo por semana, informando a 
Direção do horário pretendido para a respetiva reserva de campo. 

12.​Os encontros serão disputados à melhor de três sets, com tie-break em todos os 
sets. 

13.​A classificação da Liga será determinada com base no seguinte sistema de 
pontuação: 

●​ Vitória: 3 pontos 
●​ Derrota: 1 ponto 

http://www.tenisclubelamego.com


●​ Falta de comparência: 0 pontos (aplicável apenas ao jogador em falta) 
●​ Em caso de igualdade pontual, prevalecerá a diferença entre jogos ganhos e 

perdidos. 

14.​Cada jogo terá 2 horas de utilização de court, sem qualquer custo adicional 
para os jogadores. 

15.​A responsabilidade pela disponibilização de bolas e água é dos próprios 
jogadores, devendo ser acordada entre ambas as partes. 

 

16.​Os jogadores serão distribuídos por quatro séries, com a devida definição de 
cabeças de série. 

 

17.​A Finalíssima da Liga será composta por dois quadros: 

●​ Quadro A: inclui os dois primeiros classificados de cada série. O vencedor 
deste quadro será o Campeão Absoluto da Liga TCL / MultiÓticas Oliveiras 
2025; 

●​ Quadro B: inclui os terceiros e quartos classificados de cada série. O vencedor 
deste quadro será o Campeão da Liga B; 

●​ Em caso de desistência de algum atleta, será chamado o atleta imediatamente 
seguinte na classificação. 

V - Casos Omissos 

18.​Qualquer situação não prevista neste regulamento será analisada e decidida, em 
primeira e última instância, pela Direção do Ténis Clube de Lamego. 

19.​A Organização reserva-se o direito de introduzir alterações ao presente 
regulamento, sendo todas as atualizações devidamente comunicadas através dos 
canais oficiais do clube. 

VI - Disposições Finais 

20.​Em caso de ausência prolongada, o jogador deverá informar a coordenação da 
Liga, para avaliação do seu caso específico. 
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