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С 1 мая 2026 года в России начнут действовать новые нормы, 
затрагивающие быстрые переводы, налоговую задолженность, оборот 
драгметаллов и отдельные административные процедуры. Часть 
изменений направлена на усиление контроля, другая — на достройку уже 
действующих механизмов. 

Разбираем основные нововведения, которые ждут россиян с 1 мая 
2026 года, и объясняем, как именно они повлияют на повседневные 
финансовые операции, получение выплат, оформление документов 
и другие привычные процессы. 

 
Комиссии за переводы через СБП 
Кратко: переживать не стоит, переводы между физлицами в мае 

2026 года останутся бесплатными. Иными словами, за перевод денег 
на карточку знакомому платить не придется. 

Вместо этого тарифы в системе быстрых платежей корректируются 
для операций, связанных с предпринимательской деятельностью. Речь 
идет о переводах: 

●​ от физических лиц в адрес компаний, индивидуальных 
предпринимателей и самозанятых; 

●​ в обратном направлении — от бизнеса гражданам; 
●​ между юридическими лицами. 

Комиссия будет символической — в диапазоне от нескольких копеек 
до нескольких рублей за операцию. 
 

Индексация пенсий для некоторых категорий граждан 
В мае массового повышения пенсий не будет, но часть пенсионеров 

все же получит прибавку — за счет отдельных доплат и перерасчетов. 
Речь идет о точечных повышениях для конкретных категорий.  

В первую очередь прибавку увидят бывшие летчики гражданской 
авиации и работники угольной отрасли. Их надбавка к страховой пенсии 
пересчитывается несколько раз в год, и май — один из таких периодов. 
Итоговая сумма зависит от стажа и уровня заработка, поэтому у каждого 
она будет своей.  

Другая категория — ветераны Великой Отечественной войны. К Дню 
Победы им традиционно перечисляют единовременную выплату в 
размере 10 тыс. руб. Она положена участникам и инвалидам ВОВ, 
проживающим в России, а также в ряде стран Балтии — Латвии, Литве и 
Эстонии. 

Заметное увеличение выплат предусмотрено и для тех, кому в 
апреле исполнилось 80 лет, а также для граждан, которым установили I 
группу инвалидности. В этих случаях увеличивается фиксированная часть 
страховой пенсии: с нынешних чуть более 9,5 тыс. руб. она фактически 



удваивается — до примерно 19 тыс. руб. без учета районных 
коэффициентов.  

Есть и еще одна категория получателей прибавки — пенсионеры с 
иждивенцами. Им фиксированная выплата увеличивается на треть за 
каждого нетрудоспособного члена семьи, но максимум учитываются три 
человека.  

 
Расширение механизма списания долгов 
С мая 2026 года меняется подход к признанию налоговой 

задолженности безнадежной. Теперь списание сможет применяться 
не только к федеральным платежам, но и к долгам перед региональными 
и муниципальными бюджетами. Ключевое условие — официальное 
признание невозможности взыскания. Фактически это расширяет 
инструменты «очистки» долгов, которые уже не подлежат реальному 
взысканию. 

 
Ограничения на вывоз золота 
Вводится новые ограничения по вывозу драгоценных металлов 

за пределы страны. С мая физическим лицам, а также бизнесу 
запрещается вывозить аффинированное золото в слитках, если их масса 
превышает установленный лимит в 100 граммов. 

Но запрет предусматривает ряд исключений, и в отдельных случаях 
вывоз слитков все же допускается — при соблюдении специальных 
условий и наличии разрешительных документов. В частности, 
аффинированное золото можно будет вывозить в страны Евразийского 
экономического союза (ЕАС) через строго определенные пункты 
пропуска — международные аэропорты 
Внуково, Домодедово, Шереметьево и Кневичи (Владивосток). 
Обязательное условие — наличие разрешения Федеральной пробирной 
палаты. 

Мера направлена на контроль за движением ценных ресурсов. 
 
Сдвиг сроков выплат по детским пособиям в мае 
Из-за длинных праздничных дней часть социальных выплат будет 

перечисляться раньше обычного графика. Речь идет о пособиях на детей 
до 17 лет, выплатах по уходу за ребенком до полутора лет 
для неработающих родителей, а также пособиях на детей 
военнослужащих. 

Обычно эти транши поступают получателям до 3 мая, однако в 2026 
году из-за длительных майских выходных сроки сдвинутся. Средства 
переведут заранее — до наступления праздничных дней, в последние 
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числа апреля, чтобы избежать задержек и обеспечить своевременное 
получение поддержки. 

 
Новые основания для снятия с регистрации 
С мая корректируется порядок регистрационного учета граждан. 

В частности, вводится возможность аннулирования регистрации 
в случаях, когда она признается фиктивной. Это касается ситуаций, где 
регистрация оформлялась без фактического проживания. 

Для собственников это означает появление более понятного 
и формализованного механизма снятия с регистрационного учета 
в спорных ситуациях — например, когда человек числится прописанным 
в квартире, но фактически там не проживает. 

При этом процедура не становится автоматической: упрощенного 
«административного» решения не вводится. Для подтверждения факта 
фиктивной регистрации и последующего снятия с учета по-прежнему 
потребуется обращение в суд и соответствующее решение. 

 
Расширение системы «Честный знак» 
С 1 мая 2026 года в России стартует новый этап расширения 

системы обязательной маркировки «Честный знак». Под контроль 
попадают сразу три крупные товарные группы: радиоэлектроника, 
строительные материалы и часть кондитерской продукции. 

Изменения затронут как производителей, так и импортеров. Для 
бизнеса это означает необходимость не только нанести код на упаковку, 
но и зарегистрировать его в системе и обеспечить прослеживаемость 
товара на всех этапах оборота.  

В сегменте радиоэлектроники под маркировку попадает широкий 
перечень товаров: розетки, выключатели, светильники, лампы, 
смартфоны, ноутбуки, планшеты, печатные платы и распределительные 
щитки. Фактически речь идет о расширении контроля на значительную 
часть бытовой и цифровой техники. Строительные материалы также 
попадают в систему прослеживаемости. Маркировка распространится на 
цемент, гипс, сухие смеси, шпатлевки, герметики, мастики и монтажную 
пену, если они продаются в индивидуальной упаковке. При этом крупные 
конструкционные элементы: балки, плиты и фермы — в текущий контур не 
включаются.  

В кондитерском сегменте переход будет поэтапным. Уже с марта 
часть продукции начала маркироваться, а с мая под требования 
дополнительно попадут круассаны, рулеты, торты и пирожные. 
Исключение сделано для изделий с очень коротким сроком хранения — 
до пяти суток: их маркировать не потребуется. Товары, введенные в 



оборот до 1 мая, можно будет продавать до окончания срока годности, 
без дополнительной маркировки.   


