
SUGESTÕES DE PROJETOS 

PROJETO 8: "CULTURA E EXPRESSÃO ARTÍSTICA NO AMBIENTE DE 
TRABALHO" 

 

Introdução: Este projeto busca explorar a interdisciplinaridade entre os cursos 
de Recursos Humanos e Artes para promover a cultura e a expressão artística 
no ambiente de trabalho. O objetivo é utilizar as artes para estimular a 
criatividade, a colaboração e o bem-estar dos colaboradores, criando um 
ambiente de trabalho mais inspirador e engajador. 

Objetivos: 

- Valorizar a expressão artística como forma de comunicação e de 
desenvolvimento pessoal. 

- Promover a criatividade, a inovação e o trabalho em equipe no ambiente de 
trabalho. 

- Estimular a cultura e o bem-estar organizacional através das artes. 

Justificativas: A cultura e a expressão artística podem ter um impacto 
significativo no ambiente de trabalho, melhorando a satisfação dos 
colaboradores e promovendo um clima organizacional positivo. Este projeto 
interdisciplinar busca unir os conhecimentos de Recursos Humanos e Artes 
para trazer o poder das artes para o ambiente corporativo, gerando benefícios 
para a cultura organizacional e o bem-estar dos colaboradores. 

Metodologias: 

- Identificação de formas de expressão artística que possam ser integradas no 
ambiente de trabalho, como música, teatro, dança, literatura, entre outras. 

- Realização de eventos e atividades que promovam a participação e a 
expressão artística dos colaboradores. 

- Desenvolvimento de projetos em equipe que estimulem a criatividade e a 
colaboração. 

- Monitoramento do impacto das iniciativas artísticas no clima organizacional e 
na satisfação dos colaboradores. 

Descrição do Projeto com Etapas: 

1. Identificação das formas de expressão artística que serão exploradas no 
projeto. 

2. Realização de workshops e atividades para estimular a expressão artística 
dos colaboradores. 

3. Desenvolvimento de projetos em equipe que integrem a arte e a criatividade. 

4. Implementação de eventos e exposições artísticas no ambiente de trabalho. 



5. Monitoramento contínuo do impacto das iniciativas na cultura organizacional 
e na satisfação dos colaboradores. 

6. Avaliação dos resultados e ajustes necessários para aprimoramento das 
atividades. 

Conclusão: O projeto "Cultura e Expressão Artística no Ambiente de Trabalho" 
destacou a importância da interdisciplinaridade entre os cursos de Recursos 
Humanos e Artes na promoção da criatividade, da inovação e do bem-estar dos 
colaboradores. A integração das artes no ambiente de trabalho trouxe 
benefícios significativos para a cultura organizacional, estimulando a 
colaboração, a expressão e a satisfação dos colaboradores. 


