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HEALTH PHYSICAL EXAM PARENT REG

Welcome to Arlington Heights School District 25! This letter will assist you with the health requirements
upon entering school. Please use the information below to ensure that your student meets necessary
physical exam, immunizations, dental exam and vision exam requirements for their grade level.

Early Childhood

Completed Certificate of Child Health Examination upon entry into all programs. The physical exam
form must be dated within a year from the child’s program start date. All areas of physical exam must
be completed by your healthcare provider. Parents must complete and sign the Health History portion.

Required immunizations:
DTP/DTaP 4 doses

IPV/OPV 3 doses

Varicella 1 dose on or after 12 months of age

MMR 1 dose on or after 12 months of age

Hepatitis B 3 doses with the last after 6 months of age

Hib Completion of primary series or 1 dose after 15 months of age

Pneumococcal Completion of primary series or 1 dose

Kindergarten

Completed Certificate of Child Health Examination dated within a year from the start of the school year.
All areas of physical exam must be completed by your healthcare provider. Parents must complete and
sign the Health History portion. This is due by October 15th of the school year or upon entry if student
enters after October 15th.

Required Immunizations:

DTP/DTaP 4 doses with last after age 4

IPV/OPV 4 doses with last after age 4
Varicella 2 doses at least 1 month apart on or after 12 months of age
MMR 2 doses at least 1 month apart on or after 12 months of age

First through Fifth

Must meet the previous Kindergarten health requirements. This is due by October 15th of the school
year or upon entry if student enters after October 15th.

Sixth Grade

Completed Certificate of Child Health Examination dated within a year from the start of the school year.
All areas of physical exam must be completed by your healthcare provider. Parents must complete and
sign the Health History portion. This is due by October 15th of the school year or upon entry if student
enters after October 15th.

Required Immunizations:

All the kindergarten immunizations plus:
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Hepatitis B Series 3 doses at appropriate intervals
Tdap 1 dose after age 11.

If under age 11, provide a doctor’s note stating when vaccine will be given.
Meningitis 1 dose after age 11.

If under age 11, provide a doctor’s note stating when vaccine will be given

Seventh and Eighth Grade
Must meet the previous Sixth Grade health requirements. This is due by October 15th of the

school year or upon entry if a student enters after October 15th. Students that participate in Middle
School sports must have an annual physical exam.

Dental Exam | Illinois School Code requires all students in Kindergarten, second and sixth grade submit
a dental exam by May 15th of the school year.

Vision Exam | lllinois School Code requires all students in Kindergarten and all students new to lllinois
Schools submit an vision exam completed by a licensed vision care provider. This is due by October 15th
of the school year.

iBienvenidos al Distrito Escolar 25 de Arlington Heights! El propdsito de esta carta es ayudarles a
cumplir con todos los requisitos de salud necesarios para ingresar a la escuela. Por favor, consulte la
informacion para asegurarse de tener todos los requisitos correspondientes al grado al que su hijo(a)
ingresara: examen fisico, vacunas, examen dental y examen de la vista.

Preescolar

Certificado de Examen de Salud del Nifio completo para entrar a cualquiera de los cursos. El formulario
con el examen fisico debe estar fechado no mas de un afio antes de la fecha del inicio del curso. Todas
las partes del examen fisico deben ser completadas por el doctor/proveedor de servicios de salud. Los
padres deben completar y firmar la seccion sobre el Historial Médico.

Vacunasr ridas:

DTP/DTaP [difteria, tos ferina, tétanos] 4 dosis

IPV/OPV [Poliomielitis] 3 dosis

Varicella [Varicela] 1 dosis durante los primeros 12 meses de vida

MMR [triple; paperas, rubéola, sarampion] 1 dosis durante los primeros 12 meses de vida

Hepatitis B 3 dosis, la Ultima después de los 6 meses de edad

Hib [anti-Haemophilus influenzae tipo b] Primera serie completa o 1 dosis después de los 15
meses de edad

Pneumococcal [neumococo] Primera serie completa o 1 dosis

Kindergarten

Certificado de Examen de Salud del Nifio completo para entrar a cualquiera de los cursos. El formulario
con el examen fisico debe estar fechado no mas de un afio antes de la fecha del inicio del afio escolar.
Todas las partes del examen fisico deben ser completadas por el doctor/proveedor de servicios de salud.



Los padres deben completary firmar la seccion sobre el Historial Médico. Debe entregarse antes del 15
de octubre del afio escolar o al ingresar si el alumno se incorpora después del 15 de octubre.

Vacunas requeridas:

DTP/DTaP 4 dosis, la Ultima después de los 4 afios
IPV/OPV 4 dosis, la Ultima después de los 4 afios
Varicella 2 dosis con al menos 1 mes de separacion, al afio o después del afio de edad
MMR 2 dosis con al menos 1 mes de separacion, al ano o después del afio de edad

Primero a Quinto Debe cumplir con los requisitos de Kindergarten detallados anteriormente. Debe
entregarse antes del 15 de octubre del afio escolar o al ingresar si el alumno se incorpora después del 15
de octubre.

Sexto Grado
Certificado de Examen de Salud del Nifio completo fechado no mas de un afo antes de la fecha del
inicio del afio escolar. Todas las partes del examen fisico deben ser completadas por el
doctor/proveedor de servicios de salud. Los padres deben completar y firmar la seccion sobre el
Historial Médico. Debe entregarse antes del 15 de octubre del afio escolar o al ingresar si el alumno se
incorpora después del 15 de octubre.
Vacunas requeridas:
Todas las vacunas que se exigen para kindergarten ademas de:
Serie de HepatitisB 3 dosis con intervalos apropiados
Tdap 1 dosis después de los 11 afios.

Si es menor de 11 afos, entregar una nota del doctor indicando

cuando se aplicara la vacuna.
Meningitis 1 dosis después de los 11 afos.

Si es menor de 11 anos, entregar una nota del doctor indicando

cuando se aplicara la vacuna.

Séptimo y Octavo Grado

Debe cumplir con los requisitos de Sexto Grado detallados anteriormente. Debe entregarse antes del 15
de octubre del afio escolar o al ingresar si el alumno se incorpora después del 15 de octubre. Los
alumnos que toman parte en deportes de la Escuela Media deben tener un examen fisico.

Examen Dental | El Cédigo Escolar de lllinois exige que los alumnos de Kindergarten, segundo grado y
sexto grado presenten un examen dental antes del 15 de mayo del afio escolar.

Examen de la Vista | El Cédigo Escolar de Illinois exige que los alumnos de Kindergarten y todos los
alumnos que ingresan a escuelas en lllinois por primera vez presenten un examen de la vista hecho por
un proveedor licenciado en servicios de la vision. Debe entregarse antes del 15 de octubre del afio
escolar.



