
                                                                                                                                                                                              
 
                                                                                                                                                                       Додаток 1  
 

 до наказу по Марківському ліцею «КРОК» № 00 від 00.00.   2023 року 

«Про деякі питання реагування на випадки булінгу 

(цькування) та застосування заходів виховного 

впливу в закладах освіти»  

 
                                                                                           План заходів 
                    спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню)  в Марківському ліцеї «КРОК»  
                                                                  Марківської    селищної   ради Луганської області 
                                                                                          2023-2024 н.р.  
№ 
п/п 

Назва заходу Цільова аудиторія Термін 
виконання 
 
 

Відповідальний 

1 
 

Підготовка наказу «Про запобігання булінгу (цькування) у 
закладі освіти» 

 Останній 
тиждень серпня 

Директор 

2 Наради з різними категоріями працівників з питань 
профілактики булінгу (цькування), консультування батьків 
щодо захисту прав та інтересів дітей 

Педагогічний персонал 
Допоміжний персонал 
Батьки 

Протягом року 
 

Відповідальна  особа з 
питань протидії булінгу 
(цькування) 

3 Обговорення та прийняття правил поведінки в класах, 
розміщення  правил на сайті закладу  

 вересень Класні керівники, актив  
класів 7-11 класів 

4 Організація механізмів звернення та встановлення віртуальних 
інформаційних скриньок для повідомлень про випадки булінгу 
(цькування). Підготовка пам’ятки про порядок реагування та 

 вересень Класні керівники 



способи повідомлення про випадки булінгу (цькування) щодо 
дітей,заходи захисту та надання допомоги дітям. 

Відповідальна  особа з 
питань  протидії булінгу 
(цькування) 

5 Оновлення розділу про профілактику булінгу (цькування) і 
розміщення нормативних документів на сайті закладу освіти 

 вересень Відповідальна  особа з 
питань  протидії булінгу 
(цькування) та 
відповідальний за 
роботу  сайту школи 

6 Проведення тренінгів з розвитку навичок спілкування та 
мирного вирішення конфліктів 

Здобувачі освіти Протягом 
навчального 
року 

Класні керівники 

7 Підготовка брошури з нормативними документами з 
профілактики булінгу (цькування) та створення бази 
інструментарію для діагностування рівня напруги, тривожності 
в учнівських колективах 
 

 Жовтень Практичний психолог  

8 Діагностування рівня напруги, тривожності в учнівських 
колективах: 
– спостереження за міжособистісною поведінкою здобувачів 
освіти; 
– опитування (анкетування) учасників освітнього процесу; 
– психологічні діагностики мікроклімату, згуртованості класних 
колективів та емоційних станів учнів; 
– соціальне дослідження наявності референтних груп та 
відторгнених в колективах; 
– визначення рівня тривоги та депресії учнів. 

Усі категорії учасників 
освітнього процесу 

Упродовж 
семестру 

Практичний психолог , 
класні керівники 
1-11 класів 

9 Імітаційні ігри для молодших школярів «Якщо тебе 
ображають» 

Здобувачі освіти 1-5 
класів 

жовтень Класоводи 1-4 класів  

10 Проведення навчальних семінарів «Це страшне слово 
«цькування»»: як вилікувати від булінгу» «Профілактика 
булінгу» 

Педагогічний колектив Осінні канікули Заступник директора з 
НВР 



11 Перевірка інформаційної доступності правил поведінки та 
нормативних документів з профілактики булінгу (цькування) 

Педагогічний колектив, 
Учасники освітнього 
процесу 

листопад Відповідальна особа  
особа з питань  протидії 
булінгу (цькування) 

12 Інструктивні наради з питань профілактики булінгу (цькування) Педагогічний колектив листопад Директор 
Відповідальна особа з 
питань  протидії булінгу 
(цькування) 

13 Тиждень толерантності Здобувачі освіти Листопад Педагог-організатор ,  
класні керівники 

14 Круглий стіл «Насилля та жорстокість в учнівському колективі» 
«Що таке булінг» 

Педагогічний колектив Грудень Заступник директора з 
НВР 

15 Імітаційна гра «Розкажи про насильство» Здобувачі освіти Грудень Класні керівники 
16 Тренінг для вчителів щодо запобігання булінгу (цькування) Педагогічний колектив Зимові 

канікули 
Відповідальна  особа з 
питань  протидії булінгу 
(цькування) 

17 Виступ на загальношкільних батьківських зборах з 
профілактики булінгу (цькування) в учнівському колективі 

Батьки Січень Відповідальна  особа з 
питань протидії булінгу 
(цькування) 

18 Тематичні батьківські збори в класах батьки Січень Класні керівники 
19 Засідання методичного об’єднання класних керівників на тему 

«Протидія булінгу в учнівському колективі » 
Класні 
керівники 

Березень Заступник директора з 
ВР 

20 Розробка пам’ятки «Маркери булінгу» 
Розробка рекомендацій батькам. 

Педагогічний колектив, 
батьки 

Березень - 
Квітень 

Класні керівники 

21 Контроль стану попередження випадків булінгу  Квітень Заступник директора з 
ВР 

22 Вивчення законодавчих документів, практик протидії 
цькуванню 

Педагогічний колектив Упродовж 
семестру 

Вчитель правознавства 

23 Проведення ранкових зустрічей з метою формування навичок 
дружніх стосунків 

1-4 кл Упродовж 
семестру 

Класні керівники 

24 Створення морально безпечного освітнього простору, 
формування позитивного мікроклімату та толерантної 
міжособистісної взаємодії в ході годин спілкування, 

1-11 Упродовж 
семестру 

Класні керівники 



тренінгових занять, виховні години, години психолога, заняття з 
елементами тренінгу 

25 Робота відео-залу . Перегляд кінострічок відповідної 
спрямованості 

5 – 11 Упродовж 
семестру 

Учитель інформатики 

26 Проведення заходів в рамках тематичного тижня «Тиждень 
добрих справ» 

1-11 Квітень Заступник директора з 
НВР 

27 Проведення заходів в рамках тематичного тижня «Життя без 
насильства» 

1-11 Травень Відповідальна  особа з 
питань  протидії булінгу 
(цькування) 

28 Спостереження під час навчального процесу, позаурочний час 
за учнями школи 

1-11 Упродовж 
семестру 

Класні керівники 

29 Поради батькам щодо зменшення ризиків булінгу та 
кібербулінгу для своєї дитини 

1-9 Упродовж 
семестру 

Класні керівники 

30 Тренінг «Як навчити дітей безпеці в Інтернеті» За запитом Упродовж 
семестру 

Вчитель інформатики 

32 Інформаційна робота через інтернет-сторінки  Упродовж 
семестру  

 


