
第七屆外語系校友盃 排球錦標賽   

競賽章程  

1、​ 活動名稱：第七屆外語系校友盃 排球錦標賽。   

2、​ 主辦單位：淡江大學英文學系。   

3、​ 協辦單位：淡江大學英文學系系排、612排球星球+。  

4、​ 指導單位：淡江大學體育事務處、淡江大學課外活動輔導組。  

5、​ 比賽時間：2026年03月28日 (六)至2026年03月29日 (日) 。  

6、​ 比賽地點：淡江大學淡水校區紹謨體育館 4樓排球場(全室內)。   

註1：室內體育館禁止飲食及攜帶食物進入排球場(水、運動飲料除外)、吸菸。比賽期

間如發現有飲食行為，則扣全額保證金。比賽結束後會有工作人員尋場，如在該隊休

息區內發現垃圾將扣保證金。吸菸者，則整隊扣收保證金，並已棄賽處分。 

7、​ 比賽項目：男子組；女子組；混合組。  

8、​ 活動對象：全國各大專院校外語及語文相關科系(包含中文系或翻譯系等)之畢業校友、肄

業生與在學學生。 

註2：『各組』皆可同校不同系所(至多兩系)組成之隊伍參與，唯人數較多之兩系所人數

相加小於6名球員時，可由三系所共同組隊。 
註3：同系至多報名三隊。若報名截止後尚有缺額，則可再報名。 

9、​ 報名期間：即日起至 2026年03月01日23:59截止。   

註4：依繳交表單之先後順序依序率取。 
10、​參賽費用：每隊新台幣6500元整(含500元保證金，不含保險及冷氣)。   

註5：若有違規情形，大會將保留沒收保證金之權利。 

註6：該隊伍完成所有賽程後，請於服務台領取保證金。 
註7：主辦單位無協助辦理意外險，若需辦理保險之隊伍，請自行加保。 

11、​參賽隊伍： 
1、​ 男子組 12隊；女子組 15 隊；混合組6隊。   

2、​ 每系至多報名二隊。  

註8：因本次比賽由淡江英文系排主辦及擔任工作人員，因此男子及女子排球組各保

留兩隊(淡江英文校友、淡江英文在校生)參賽權。混合組保留一隊參賽權。 

12、​參賽人數：每隊至多報名二十人，但每場比賽限登錄十二人，另可登錄兩名自由球員。   

13、​參賽資格： 
1、​ 場上至少需有兩名校友。(淡江英文在校生除外) 



2、​ 甲組球員(需在報名表上註明)每隊限報名兩人，但每場比賽僅得登錄一人。 

（若比賽中如經查證有兩名以上(含兩名)上場比賽或未主動標註為甲組球員卻上場比賽，

則將取消該隊伍參賽資格及沒收全額保證金） 

註9：甲組球員定義：1991年03月28日以後出生，且曾為 

(1)​ 大專排球聯賽公開一級球員 

(2)​ 高中甲級排球聯賽球員 

(3)​ 入選企業聯賽球員 

(4)​ 入選國家青年代表隊或國家代表隊球員 

(5)​ 排球專長成績升學者（體育保送生、體育績優生入學者） 

14、​報名方式： 
1、​ 請將附件之報名表下載並按規定格式填妥球員資料後，上傳至Google表單。 

2、​ 主辦將依照繳交報名表時間決定錄取順序，經由主辦單位審核及通知錄取後再進行

匯款，若未於指定時間前匯款，則由其他隊伍遞補參賽。 

3、​ 報名表： 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1w2lcYVHAheO2I9l56OPObJFCSg_nN5

VH/edit?usp=sharing&ouid=106835724681857303648&rtpof=true&sd=true 

註10：報名表需自行下載，填寫完後上傳至google表單。 

4、​ 報名連結(Google表單)： 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFZQsXZSgXCckDDEZXBElTomqHy

sxLU5rSxO0nPQ7Tshya0A/viewform?usp=dialog 

註11：即日起使得繳交報名表。 

15、​匯款資料： 
1、​ 戶名：范植杰 

2、​ 銀行代碼：052 (渣打國際商業銀行) 

3、​ 分行：金山分行 

4、​ 匯款帳號：12220000419519 

註12：請於匯款後主動通知主辦單位，告知匯款人戶名及帳戶後五碼並附上收據之掃

描檔（拍照亦可），若於匯款三日內(含三日)未主動通知主辦單位，以不便報名程序進

行之隊伍，主辦單位將酌扣保證金300元。 

16、​退費辦法： 若已報名欲取消參賽之隊伍，於報名結束前告知主辦單位，由主辦單位發函告

知後，將扣除全額保證金並退八成報名費用；於報名結束後告知主辦單位，則視為棄賽，不

予退費。  

17、​線上領隊會議：  3/7(六)，時間將另外公布，下列事情請務必於領隊會議當天說明：   

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1w2lcYVHAheO2I9l56OPObJFCSg_nN5VH/edit?usp=sharing&ouid=106835724681857303648&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1w2lcYVHAheO2I9l56OPObJFCSg_nN5VH/edit?usp=sharing&ouid=106835724681857303648&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFZQsXZSgXCckDDEZXBElTomqHysxLU5rSxO0nPQ7Tshya0A/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFZQsXZSgXCckDDEZXBElTomqHysxLU5rSxO0nPQ7Tshya0A/viewform?usp=dialog


1、​ 參賽球員名單最後確認。註13：領隊會議後即不得更改球員名單。   

2、​ 賽程之抽籤排序。 

3、​ 其他比賽相關問題討論。   

18、​ 
1、​ 比賽規則 

(1)​ 賽前，兩隊網前熱身活動的時間為『共同』三分鐘。若遇賽程延誤，大會有權將調

整熱身活動時間。 

(2)​ 採三局兩勝，落地得分制。先得25分，並至少領先對隊2分，為勝一局(第三局除

外)，若比數為 24:24 時，比賽繼續進行到領先對隊 2 分為止，Deuce上限為30

分。若比局為1:1時，進行決勝局比賽，某隊先達八分，兩隊交換場區並按交換之

前的原來位置繼續比賽，以先得15分，並至少領先對隊2分之球隊，Deuce上限

為20分，勝得該場比賽。  

(3)​ 每一球隊每局最多有請求兩次各30秒暫停和六人次替補的權利，無技術暫停。

若遇賽程延誤，大會有權將調整暫停次數。 

(4)​ 各局之間的休息時間為兩分鐘。若遇賽程延誤，大會有權將調整局間休息時間。 

(5)​ 每一球隊有權利在登記的球員中，指定最多兩名為專門防守的 「自由球員」。任

何時間僅能有一位自由球員在球場上。 

(6)​ 每一球隊每場球賽僅能登錄一名甲組球員。 

(7)​ 「場上」至少需有兩名校友。 

(8)​ 若勝方以局數2:0贏得比賽勝利，則勝方獲得3分積分，敗方0分積分。若勝方以

局數2:1贏得比賽，則勝方獲得2分積分，敗方獲得1分積分。 

(9)​ 若勝場數相同時，則以各隊積分多之隊伍為勝；如積分相同時，則以各隊勝分總

數除以負分總數之商數大者為勝；如商數相等時，則以該循環賽程中各隊勝局總

數除以負局總數之商數大者為勝；如上項數仍相等時，則由大會抽籤決定之。  

(10)​如遇任何爭議以主審為最高判決，主審有權更改前次爭議判決。   

(11)​ 本比賽參考中華民國排球協會審定之最新國際排球規則，若有不完善之處，請參

照最新國際排球規則。   

2、​ 混合組之特殊比賽規則 

(1)​混合組除須遵守競賽章程第十八點之壹之比賽規則外，須額外遵守混合組之特殊

比賽規則。 

(2)​於比賽時至多2名男性球員(含自由球員)同時上場。 

(3)​比賽進行中，每邊三次觸球中，需有一名以上女子隊員觸球。若球隊於一球中，如

己方隊伍中無女子隊員觸球(攔網之觸球不含在三次擊球次數內)， 並完成攻擊，
判該隊失一分，對方得球權(但每邊觸球不及三次者不在此限)。 



(4)​男性球員後排攻擊線為三公尺線 

(5)​男性球員於己方前區(三米線內)不得將高於網上端的球以向下之角度將球送往對

區。 
(6)​男性球員於己方前區僅得對對方隊伍男子球員進行攔網，不得試圖對女性球員攔

網。 
3、​ 附註： 

(1)​ 大會有保留、更新、新增、刪減一切規則與規定之權利。   

(2)​ 球衣各隊須自備球衣，全隊球員球衣的顏色和樣式必須一致（自由球員除外），並

附清楚背號，若無印刷背號 ，需在胸前及背後貼明顯號碼。 

(3)​ 自由球員必須穿著比賽服裝，球衣顏色應與其他隊友顯著不同。   

(4)​ 除第一場比賽外，其餘場次前一場比賽開始後即可開始下一場比賽場次之檢錄。

請參賽球員攜帶畢業證書(校友)、肄業證明(肄業生)或學生證(在校生)及第二證

件至檢錄台檢錄，若於前一場次賽事結束後未完成檢錄，則扣除全額保證金。若

於前一場次結束後五分鐘內未完成檢錄除將扣除全額保證金，另以以棄賽處理

該場次賽程。該場比賽開始後，該隊不得球員不得補檢錄及登錄。 

註14：校友需攜帶畢業證書正本、影本或電子檔及有照片之身份證件檢錄。 

註15：肄業生需攜帶肄業證明正本、影本或電子檔及有照片之身份證件檢錄。 

註16：在校生需攜帶學生證(正本)及有照片之身份證件檢錄。   

(5)​ 比賽中，僅隊長及教練可和裁判詢問比賽相關訊息。 

(6)​ 如有判決爭議時，請各隊派出隊長或教練向裁判反應。 

(7)​ 若發現比分有問題，必須立即反應，賽後反應將不再受理。 

(8)​ 比賽中嚴禁任何故意或粗暴之犯規動作，情況嚴重者裁判有權將球員或教練驅

逐出場。   

(9)​ 裁判得以在賽前視場地情況做適度的規則改變。  

(10)​如有不尊重裁判或對隊之行為，則該隊取消比賽資格。   

(11)​ 為使賽程順利進行，大會得以視情況調度場地安排，各隊不得異議。   

(12)​如有棄賽情形，則局數以0：2計；比數以 0：25計分。 

19、​比賽賽制： 初賽為循環賽制。複賽將以單淘汰賽至進行。   

註15：保證至少進行『三場』賽事。 

20、​比賽獎勵： 取冠 ,亞 ,季 ,殿 頒發獎盃並設有個人獎項。   

21、​注意事項：  
(1)​ 報名截止後，若各組之參賽隊伍未達六隊，則比賽取消並退費。   

(2)​ 球員資料表須用電腦繕打，請務必完整填寫、詳細無誤。若資料有誤以影響該球

員之參賽資格，請自行負責。  



(3)​ 若遇其他不可抗拒之因素，大會有權力更改賽程或將比賽延期。   

(4)​ 比賽賽程將於比賽前兩個禮拜前公告活動網站上，不另行通知。 如有任何訊息或

消息異動也將一併公告於在活動網站上，請各參賽隊伍密切注意。  

(5)​ 本賽事依主辦單位排定，各隊伍不得要求調整賽程。 

(6)​ 比賽開賽前5分鐘工作人員會將各隊檢錄單送至紀錄台，只要檢錄單送至紀錄台

後，球員即不得要求補檢錄。只要裁判鳴哨列隊時，球員不在列隊隊伍內，即不

得參與該場賽事 

(7)​ 若雙棲隊員遇到賽程衝突情形，須自行擇一場次參賽，不得跨場次參賽。 

(8)​ 為響應環保，本次比賽將不提供瓶裝礦泉水。體育館內備有數台飲水機，請各參

賽隊員自備水壺。 

(9)​ 淡江大學校區內嚴禁抽菸，請各參賽隊伍遵守，若發現違規者，將扣整隊全額保

證金並以退賽處分。 

22、​聯絡資訊： 如有任何疑問歡迎詢問，我們會盡快回覆您。 

1、​ 總召：范植杰 

2、​ Line ID：bennett.fan 

3、​ Facebook粉絲專頁：外語校友盃排球錦標賽＠淡江 


