
 

Comment se mobiliser ? 
Du 12 au 17 octobre : mobilisons-nous pour défendre la solidarité 

Alors que le Parlement examinera le budget de l’État à partir du 13 octobre, c’est l’avenir 
des politiques de solidarité et des associations qui les mettent en œuvre qui se joue. 

Baisse des subventions, charges insuffisamment compensées, équipes fragilisées, projets 
abandonnés : une association sur trois est désormais menacée de disparition. 

Face à cette situation, nous ne pouvons ni nous résigner, ni nous taire. 

Nous appelons à une mobilisation massive, du 12 au 17 octobre, à la veille de l’examen du 
projet de loi de finances au Parlement, avec un temps fort le 15 octobre, aux côtés du 
collectif interassociatif constitué avec l’Uniopss, les réseaux associatifs et les partenaires 
sociaux. 

Notre exigence commune : que partout, notre mobilisation se voie et s’entende. 

 

 

LES OUTILS POUR VOUS MOBILISER 

Nous mettons à votre disposition différents outils pour vous permettre de vous emparer 
pleinement de cette mobilisation. 

●​ → Kit de communication : tous les visuels 
●​ → Kit de mobilisation : tous les courriers et mail types 

 
Toutes les associations et structures sont invitées à définir et mettre en œuvre les modalités 
de mobilisation les plus adaptées à leur contexte et à leurs capacités d’action. 
 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1b6x3hCN8i5yBIzePSGB8hNyU2d3vm2RT
https://drive.google.com/drive/folders/1vCNsFbcAqEmrrswnXO-XNP1MeM23NJyD


 

 

Quelles actions mettre en place pour soutenir la mobilisation ? 

 

Mettre en place un mail d'absence ou une réponse automatique  

 

Pourquoi ? 

Plus de réponse aux mails. Plus d’accueil. Plus d’accompagnement. Plus de maraudes. Plus 
d’hébergement. Plus d’insertion. Plus de permanences. Le mail d’absence permet de donner 
à voir, de manière concrète et immédiate, ce que représenterait l’arrêt de nos activités. 

Chaque mail reçu devient également une occasion de faire connaître la situation des 
associations et notre mobilisation. 

Comment faire ? 

●​ Copiez-collez le message dans votre messagerie  ici     
●​ Ajoutez, si vous le souhaitez, une phrase sur votre association / votre 

territoire 
●​ Activez la réponse automatique pendant la période de mobilisation 

→ Télécharger le modèle de mail réponse automatique 

 

Relayer le communiqué de presse 

 

Pourquoi ? 

Donner le coup d'envoi de la mobilisation, installer l’alerte et faire connaître la mobilisation 
avant la semaine du 12 au 17 octobre. 

Comment faire ? 

●​ Téléchargez le communiqué de presse personnalisable  ici  
●​ L'adapter à votre territoire / situation 

https://docs.google.com/document/d/1wQl7dyLfxtrDz7823UPbbGW_uotkr0bh/edit?usp=drive_link&ouid=114671562144806366057&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1wQl7dyLfxtrDz7823UPbbGW_uotkr0bh/edit?usp=drive_link&ouid=114671562144806366057&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1OEvgOemk5RwvA19ve_H5-Stz2VF3BqTp?usp=drive_link


 

●​ L'envoyer à vos contacts presse 
●​ Le publier sur votre site ou vos réseaux sociaux 
●​ L'envoyer à vos partenaires et élu·es locaux 

→ Télécharger le communiqué de presse générique en PDF 

 

Relayer la mobilisation sur les réseaux sociaux 

 

Pourquoi ? 

Pour que notre mobilisation soit visible partout en France, il est important que les 
associations utilisent des codes et des visuels communs. 

Comment faire ?  

Le kit de communication comprend les textes et les visuels nécessaires au relai de la 
mobilisation, téléchargeables  ici  

Vous pouvez les utiliser : 

●​ Sur LinkedIn, Instagram, Facebook, X et Bluesky avec le 
#EtSiNousArrêtionsVraiment ?  

●​ Sur votre site internet 
●​ Dans vos newsletters  
●​ Dans vos signatures mail 
●​ Sur vos affiches et supports imprimés 
●​ Dans vos locaux  

→ Télécharger les visuels, textes et supports pour relayer la mobilisation 

 

Interpeller les élu·es, institutionnels et parlementaires (à venir) 

 

Pourquoi ? 

https://drive.google.com/drive/folders/1OEvgOemk5RwvA19ve_H5-Stz2VF3BqTp?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1b6x3hCN8i5yBIzePSGB8hNyU2d3vm2RT?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/10PeSjx4BK0JSAb5_Uijs1DzzXMSeK2KT?usp=drive_link


 

La mobilisation doit permettre de faire remonter les réalités du terrain et de rappeler aux 
décideur·ses les conséquences concrètes des choix budgétaires sur les associations et les 
personnes accompagnées. 

Comment faire ? 

●​ Choisissez le modèle de courrier correspondant à votre situation ici   
●​ Personnalisez-le avec le nom de votre structure et votre territoire 
●​ Ajoutez, si possible, un ou deux exemples concrets : baisse de financement, 

dispositif menacé, poste supprimé, projet abandonné… 
●​ Envoyez le courrier avant ou pendant la semaine du 12 au 17 octobre. 
●​ Si vous obtenez une réponse, faites-la-nous remonter 

→ Télécharger les mails types 

 

Participer aux mobilisations physiques 

 

Comment faire ? 

Si vous êtes en mesure de vous déplacer, mobilisez vos équipes, bénévoles et personnes 
concernées, préparez vos messages et vos supports, venez avec vos banderoles et visuels, 
relayez les temps forts de la journée sur vos réseaux. 

Où ? 

●​ À Paris, le 15 octobre, nous vous retrouverons devant l’Assemblée nationale, place 
Edouard Herriot, de 12h à 16h. 

●​ À Lyon, le 16 octobre, nous vous donnons rendez-vous sur la place de la Comédie 
à Lyon (entre l’Opéra et l’Hôtel de Ville), entre 12h et 14h. 

●​ À Caen, le 16 octobre, de 10h à 13h, plus d’informations à venir.​
 

Au programme 

●​ Prises de parole médiatiques 
●​ Interpellations et rencontres avec les parlementaires 
●​ Banderoles 

https://drive.google.com/drive/folders/1A_sAg4VpU8IyB9dGliKhh5hrjDJucrOf?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1WlwXYF76XV92T9DjjackWQ0wvxXzicBM?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1A_sAg4VpU8IyB9dGliKhh5hrjDJucrOf?usp=drive_link


 

●​ Animations 
●​ Food trucks 
●​ Réalisation de contenus pour les réseaux sociaux 

→ En savoir plus (à venir) 

 

Organiser une action 

 

Pourquoi ? 

La mobilisation doit durer toute la semaine et elle ne doit pas être uniquement parisienne. 
Chaque structure peut organiser sa propre action. 

Comment faire ? 

Vous pouvez par exemple : 

●​ Organiser un rassemblement 
●​ Installer une banderole devant votre structure 
●​ Organiser des portes ouvertes 
●​ Inviter des journalistes dans vos locaux (reportage) 
●​ Organiser une conférence de presse locale 
●​ Inviter vos élu·es pour un échange 
●​ Organiser une rencontre avec des parlementaires 
●​ Organiser une action symbolique 
●​ Organiser une prise de parole collective 
●​ Réaliser une vidéo avec les équipes et personnes concernées 

 

Signer et relayer la pétition (à venir) 

 

Pourquoi ? 

http://etsinousarretionsvraiment.fr/


 

La pétition permettra de rassembler largement autour de la défense des politiques de 
solidarité et des associations qui les font vivre. 

Comment faire ? 

●​ Dès sa mise en ligne, signez la pétition  à venir 
●​ Partagez-la sur vos réseaux 
●​ Faites-la circuler auprès de vos équipes, bénévoles, partenaires, etc. 

→ Signer la pétition (à venir) 

 

Relayer la tribune (à venir) 

 

Pourquoi ? 

La tribune permettra de porter une expression collective sur la situation des associations et 
la nécessité de défendre les politiques de solidarité. 

Comment faire ? 

●​ Prenez connaissance de la tribune dès sa mise en ligne  à venir   
●​ Partagez-la sur vos réseaux 
●​ Faites-la circuler auprès de vos équipes, bénévoles, partenaires, etc. 

→ Télécharger la tribune (à venir) 

 

 

CHECK-LIST 

​ J’ai informé mon réseau de la mobilisation du 12 au 17 octobre 
​ J’ai activé mon mail d’absence / réponse automatique 
​ J’ai téléchargé le kit de mobilisation 
​ J’ai téléchargé le kit de communication 
​ J’ai envoyé les courriers aux élu·es et parlementaires 



 

​ J’ai relayé le communiqué de presse 
​ Je suis prêt·e à relayer la pétition et la tribune 
​ J’ai rejoint une action locale 
​ Je participe à une mobilisation physique le 15 ou le 16 octobre 
​ J’ai partagé cette notice à mes équipes et partenaires 

 

QUELQUES CONSEILS 

Pensez à faire le lien avec d'autres mobilisations : notre action s’inscrit dans une 
dynamique plus large, construite avec l’ensemble des acteurs et actrices du social et du 
médico-social, sous l’égide de l’UNIOPSS. 

Donnons-nous de la force sur les réseaux sociaux en likant, commentant, partageant les 
publications que nous voyons passer ! 

 

 

Nous devons être nombreux·ses. Nous devons être visibles. Nous devons être 
audibles. 

Du 12 au 17 octobre, mobilisons-nous partout en France pour défendre la solidarité et les 
associations qui la font vivre. 

Pour celles et ceux que nous accompagnons. Pour celles et ceux qui travaillent à leurs 
côtés. Pour notre modèle social. 


