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	壹、是非題(100題) 
	1.​家庭衝突常源於溝通不良。​答案：是​解析：溝通是關鍵。 
	2.​婚姻衝突只會發生在經濟問題上。​答案：否​解析：因素多元。 
	3.​傾聽是衝突協調的重要技巧。​答案：是​解析：理解對方。 
	4.​衝突協調的目的在於分出勝負。​答案：否​解析：尋求共識。 
	5.​家庭會議可作為衝突溝通方式。​答案：是​解析：促進對話。 
	6.​情緒管理有助於降低衝突。​答案：是​解析：穩定關係。 
	7.​婚姻衝突應盡量避免溝通。​答案：否​解析：需對話。 
	8.​協調者應保持中立立場。​答案：是​解析：公正協調。 
	9.​家庭衝突只需一方改變即可解決。​答案：否​解析：雙方調整。 
	10.​尊重差異有助於婚姻關係。​答案：是​解析：相互理解。 
	 
	11.​衝突協調需要建立信任關係。​答案：是​解析：合作基礎。 
	12.​家庭衝突不需要第三方協助。​答案：否​解析：必要時可協助。 
	13.​非暴力溝通有助於家庭協調。​答案：是​解析：理性表達。 
	14.​指責語言容易加劇衝突。​答案：是​解析：情緒升高。 
	15.​衝突協調不需要情緒理解。​答案：否​解析：同理重要。 
	16.​婚姻關係需要持續溝通。​答案：是​解析：關係維持。 
	17.​衝突協調可以透過協商達成共識。​答案：是​解析：協調過程。 
	18.​家庭衝突無法透過對話改善。​答案：否​解析：對話有效。 
	19.​家庭角色期待可能造成衝突。​答案：是​解析：角色差異。 
	20.​婚姻衝突協調需尊重雙方需求。​答案：是​解析：平衡需求。 
	 
	21.​家庭衝突協調只適用於夫妻關係。​答案：否​解析：包含親子。 
	22.​衝突協調需要溝通技巧。​答案：是​解析：協調能力。 
	23.​家庭價值觀差異可能造成衝突。​答案：是​解析：文化因素。 
	24.​冷處理永遠是最佳協調方式。​答案：否​解析：需適當溝通。 
	25.​衝突協調可透過問題解決策略進行。​答案：是​解析：合作解決。 
	 
	26.​婚姻衝突與壓力因素可能相關。​答案：是​解析：生活壓力。 
	27.​衝突協調不需要耐心。​答案：否​解析：過程需要時間。 
	28.​家庭支持系統有助於衝突調解。​答案：是​解析：外部支持。 
	29.​衝突協調應避免羞辱或批評。​答案：是​解析：尊重對方。 
	30.​婚姻衝突只會影響夫妻，不影響孩子。​答案：否​解析：影響家庭。 
	 
	31.​衝突協調需要理解雙方觀點。​答案：是​解析：同理心。 
	32.​家庭衝突可能與經濟壓力有關。​答案：是​解析：常見因素。 
	33.​協調者應偏向較弱勢的一方。​答案：否​解析：需中立。 
	34.​家庭衝突可透過共同目標改善。​答案：是​解析：合作方向。 
	35.​婚姻衝突協調需建立溝通規則。​答案：是​解析：溝通秩序。 
	 
	36.​家庭衝突協調可透過角色互換練習進行。​答案：是​解析：理解立場。 
	37.​衝突協調只需解決表面問題。​答案：否​解析：需找原因。 
	38.​婚姻關係需要信任與尊重。​答案：是​解析：關係基礎。 
	39.​家庭衝突協調可透過專業諮詢協助。​答案：是​解析：專業支持。 
	40.​溝通時提高音量有助於協調。​答案：否​解析：易加劇衝突。 
	 
	41.​衝突協調需要建立安全對話環境。​答案：是​解析：安心表達。 
	42.​婚姻衝突協調不需要時間。​答案：否​解析：需過程。 
	43.​家庭衝突協調需重視情緒表達。​答案：是​解析：情緒理解。 
	44.​衝突協調可透過共識建立改善關係。​答案：是​解析：合作結果。 
	45.​家庭衝突與文化背景可能相關。​答案：是​解析：文化差異。 
	46.​婚姻衝突協調需要雙方參與。​答案：是​解析：共同解決。 
	47.​衝突協調只需口頭溝通即可。​答案：否​解析：需行動改變。 
	48.​家庭衝突可透過教育與學習改善。​答案：是​解析：關係成長。 
	49.​衝突協調需要尊重隱私與界線。​答案：是​解析：關係界線。 
	50.​家庭與婚姻衝突協調的目標是建立健康關係。​答案：是​解析：關係修復。 
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