
Программа основного курса 

«Дизайнер интерьера — проектировщик мебельных конструкций» 

10,7 EAP 

Длительность: 9 месяцев​
Объём: 370 академических часов​
— 300 ак. часов в аудитории​
— минимум 70 ак. часов самостоятельной работы 

 

Цель курса 

Курс разработан для тех, кто хочет получить фундаментальные знания в области 
проектирования и оформления жилого пространства: 

●​ проектирование корпусной мебели и интерьерных конструкций; 
●​ основы освещения и элементы «Умного дома»; 
●​ навыки работы в ArchiCAD и SketchUp; 
●​ стилизация и декорирование интерьеров. 

 

После окончания курса выпускник сможет: 

●​ разрабатывать полноценные дизайн-проекты интерьеров; 
●​ проектировать корпусную мебель; 
●​ готовить техническую документацию, макеты и чертежи; 
●​ работать с клиентами и презентовать проекты. 

 

Программа курса включает: 

●​ лекции и практические занятия; 
●​ работу в программах ArchiCAD и SketchUp; 
●​ семинары и мастер-классы от профессионалов и партнёров; 
●​ посещения мебельных салонов, производств и шоурумов; 
●​ самостоятельную практическую работу под руководством преподавателей; 
●​ ведение проекта с поддержкой онлайн-куратора. 

 

Структура курса 

1. Основы проектирования (64 ак. часа / 2 месяца) 



●​ История архитектуры и зданий 
●​ Планировочные решения жилых пространств 
●​ Инженерные системы: водоснабжение, вентиляция, отопление 
●​ Освещение и основы эргономики 
●​ Размещение розеток и датчиков 
●​ Условные обозначения на чертежах 
●​ Введение в SketchUp: основные функции 

2. Работа с клиентом (32 ак. часа / 1 месяц) 

●​ Психология общения с заказчиком 
●​ Составление анкет и технических заданий 
●​ Заключение договоров 
●​ Планирование этапов и сроков реализации проекта 

3. ArchiCAD: черчение и создание планов (80 ак. часов) 

●​ Освоение инструментов и построение планировок в ArchiCAD 

4. Проектирование интерьера (16 ак. часов) 

(3 и 4 модуль — 3 месяца / 2 раза в неделю по 4 ак. часа) 

●​ Стандарты проектирования мебели и эргономика 
●​ Разработка полного дизайн-проекта 
●​ Черчение и создание планов в ArchiCAD 
●​ Планирование освещения и электрики 
●​ Мастер-классы от партнёров 
●​ Экскурсии в производства и шоурумы 
●​ Консультации онлайн-куратора 

5. Стилизация и художественное оформление интерьера (96 ак. часов / 2,5 
месяца) 

●​ Стили и концепции оформления 
●​ Цветоведение и палитры 
●​ Подбор мебели, текстиля, отделки 
●​ Мастер-классы и лекции от интерьерных салонов 
●​ Создание спецификаций и чертежей в ArchiCAD 
●​ 3Д виды в Скечап 

6. Итоговый блок: защита проекта (12 ак. часов / 3 занятия) 

●​ Подготовка финальной работы 
●​ Предзащита и консультации 
●​ Защита проекта перед комиссией 
●​ Торжественное вручение свидетельств 

 



 

Методы обучения 

●​ Теоретические лекции с примерами и презентациями 
●​ Практическая работа в группах и индивидуально 
●​ Домашние задания под контролем преподавателей 
●​ Посещение мастер-классов и выставок 
●​ Защита финального проекта с презентацией 

 

Результаты обучения 

По окончании курса участник: 

●​ разрабатывает полноценный интерьерный проект; 
●​ создаёт чертежи и макеты мебели; 
●​ подготавливает документацию и спецификации; 
●​ разбирается в материалах и механизмах; 
●​ проектирует электрику кухни и освещение; 
●​ оформляет интерьер в выбранном стиле и концепции. 

 

Условия обучения 

Место проведения: ARThouse Studio School (салон мебели Anisent Sisustus OÜ)​
Адрес: Tallinn, Volta 1​
Оснащение аудитории: просторное помещение, Wi-Fi, телевизор, белая доска, 
удобная мебель 

Оборудование: обучение проводится на личных ноутбуках студентов.​
ArchiCAD — предоставляется бесплатная учебная лицензия.​
SketchUp — используется для моделирования и визуализации. 

 

Учебные материалы 

●​ Авторские лекции и практические задания 
●​ Печатные и цифровые материалы 
●​ Каталоги и образцы материалов и фурнитуры 
●​ Примеры проектов и спецификаций 
●​ Доступ к материалам на протяжении всего курса 

 



 

Метод оценивания 

Оценивание проходит без балльной системы, на основе практических результатов: 
Критерии: 

●​ выполнение заданий 
●​ активность на занятиях 
●​ разработка и защита проекта 

Документы:​
✅ Свидетельство — при выполнении всех заданий и защите проекта​
📄 Справка — при посещении не менее 50% и частичном выполнении заданий (без 
защиты проекта) 

Справка не выдается, если студент посетил менее 50% занятий и не 
выполнил основную часть заданий. 

 

Преподаватели 

👩‍🏫 Диана Ранде​
Автор курса, ведущий преподаватель​
Высшее образование (Eesti Ettevõtluskõrgkool Mainor, 2006–2010)​
Более 15 лет опыта в дизайне интерьеров и мебели​
Преподает с 2012 года, сотрудничала с учебными центрами​
Практикующий дизайнер 

👩‍💻 Виктория Зайцева​
Преподаватель ArchiCAD​
Специалист по проектированию и автоматизации​
Практикующий дизайнер 

👩‍💻Галина Кононенкова 

Преподаватель SketchUp 

Практикующий дизайнер 

 

Стоимость и регистрация 

💶 Стоимость курса: 2990 € (возможна оплата в рассрочку — двумя частями)​
📅 Даты: 15 сентября 2025 — 30 мая 2026​
⏰ Время занятий: 13:00 — 16:00 (уточняется по календарю курса)​
🌐 Язык обучения: русский 



📍 Регистрация:​
Телефон: +372 555 79 639​
E-mail: arthouse.design.studio.school@gmail.com​
Веб-сайт: arthouse-designschool.ee 

📢 Организатор:​
Brand Design Concept OÜ​
Reg. nr: 14595557 
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