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Пояснювальна записка 
  

Згідно Статуту, затвердженого наказом департаменту освіти і науки  Запорізької 
міської ради від 08.11.2021 р. №316р,  ЗГ № 60, це навчальний заклад - гімназія з  
дошкільним відділенням та початкової школи. Метою діяльності гімназії є надання учням 
обсягу знань, передбачених Державними стандартами базової середньої освіти, розвиток 
дитини як особистості, її нахилів, інтересів та здібностей, виховання морально і фізично 
здорового покоління.  
Кількість класів в 2024-2025 н.р.: 1-4 класи -  6;     5-9 класи – 8. 

Кількість учнів в 2024-2025 н.р.:   1-4 класи. –  136; 5-9 класи – 221. 

 Робочий навчальний план складено відповідно: 

 - Закону України «Про освіту»,  

- Закону України «Про повну загальну середню освіту», 

- постанови Кабінету Міністрів України від 21 лютого  2018 року № 87 «Про затвердження 
Державного стандарту початкової освіти», який набирає чинності з 1 вересня 2018 року для 
здобувачів, що навчаються за програмами дванадцятирічної повної загальної середньої освіти.  

 - постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 «Про 
затвердження Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти», яка чинна до 1 
вересня 2026 року для здобувачів, що навчаються за програмами одинадцятирічної повної 
загальної середньої освіти. 

  -  наказу МОН України від 20 квітня 2018 року № 407 «Про затвердження типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти І ступеня»,  на основі Типової освітньої 
програми для закладів загальної середньої освіти під керівництвом Савченко О.Я.  для 1, 2А, 3, 
4А спеціальних класів ЗПР.       

 -  для 4Б, 3Б спеціальних класів ЗПР –  наказ МОН України "Про затвердження 
типової освітньої програми спеціальних  закладів загальної середньої освіти  для дітей з 
особливими освітніми потребами»" від 26.07.2018 р. №814.  

- наказу МОН України від 09.08.2024 року № 1120 «Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня»,  на основі Типової освітньої програми 
для закладів загальної середньої освіти під керівництвом Савченко О.Я.  для 5-7 класів НУШ.       

- для 8Б класу інтенсивної педагогічної корекції - "Про затвердження типової освітньої 
програми початкової освіти спеціальних  закладів загальної середньої освіти І ступеня для дітей з 
особливими потребами»" від 25.06.2018 р. №627. 

  
- наказу МОН України від 20.04.2018 № 405 "Про затвердження типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня" для 8А та 9 класів.  

  Поділ на групи при вивченні окремих предметів здійснюється згідно наказу 
МОНУ від 20.02.2002 р. №128 «Про затвердження  Нормативів наповнюваності груп 
дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних 
загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп продовженого дня і виховних груп 
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загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів на групи при 
вивченні окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах».  

В умовах організації освітнього процесу за очною формою зі змішаним режимом 
навчання   заклад працює в  п’ятиденному режимі, заняття проводяться в  зміну, навчальні 
заняття  в гімназії розпочинаються для учнів 1-9 класів – о 09.00, тривалість уроків: 

1 клас – 35 хвилин; 
2-4 класи – 40 хвилин; 
5-9 класи – 45 хвилин. 
Тривалість перерв -  15 хвилин,  великих перерв після 2-го  та після 3-го уроків - 20 

хвилин. 
Режим навчання гнучкий  в залежності від безпекової ситуації в місті в умовах 

воєнного стану в Україні. 
 Згідно Постанови Кабінету Міністрів України «Про початок навчального року  під 

час воєнного стану» від 23.07.2024 р. №841 навчальний рік триває з 02 вересня 2024 р. до 
30 червня 2025 р.  

Навчальні заняття організовуються  за семестровою системою:  
І семестр  триває  з 02 вересня до 20 грудня 2024 р.,  
ІІ семестр починається з 06 січня по 30 травня 2025 року. 
Червень-місяць – проведення навчальних консультація щодо надолуження освітніх 

втрат для учнів 1-9 класів. 
Канікули  проводяться в такі терміни:  
-​ осінні - з 28 жовтня  до 03 листопада 2024 року  – 7 календарних днів 
-​ зимові - з 23 грудня 2024 року  до 05 січня 2025 року – 14 календарних днів 
-​ весняні - з 24 березня до 30 березня 2025 року – 7 календарних днів.  
Але структура навчального року гнучка та передбачає можливість внесення змін до 

термінів проведення канікул, початку та завершення навчальних семестрів, з урахуванням 
безпекової  ситуації  під час воєнного стану в Україні 

Закінчується навчальний рік проведенням річного оцінювання навчальних 
досягнень учнів усіх класів та державної підсумкової атестації випускників початкової та 
основної   школи за рішенням МОН України. 

   Всі 14 класів - з українською мовою навчання; 1 клас, 3 клас, 5 клас, 6А, 6Б, 7А, 
8А класи - з інклюзивною формою навчання, 2Б, 4Б, 8Б класи  –  спеціальні класи для 
учнів  з затримкою психічного розвитку. 

  Відповідно до  Порядку проведення державної атестації МОН України учні 4, 9 
класів складають державну підсумкову атестацію. Перелік предметів для державної 
підсумкової атестації, форму та терміни її проведення визначає Міністерство освіти і 
науки України. 

Інваріантна складова навчального плану сформована відповідно до типових 
освітніх програм.  

Варіативна складова навчального плану використовується:  

-​ підсилення предметів інваріантної складової - базових навчальних предметів, 
-​ навчальних  предметів та курсів за вибором, 
-​ додаткових індивідуальних консультацій та групових занять. 
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   В 1 класі іншомовна  освітня галузь збільшено на 1 годину вивчення предмету 
«Англійська мова» з метою  формування ключової компетенції, пов'язаної зі здійсненням 
спілкування іноземними мовами, розвитку позитивної мотивації до вивчення іноземної 
мови, формування усвідомлення необхідності вивчення іноземних мов, як мов 
міжнародного спілкування. 

В 2А, 3, 4А  класах посилена технологічна освітня галузь, на навчальний предмет 
«Дизайн і технології»  додатково виділено 1 годину. 

   В 2Б та 4Б класах з ЗПР  інваріантна частина посилена  1 годиною на трудове 
навчання з метою корекції та розвитку моторики дітей з особливими освітніми 
потребами, які мають затримку психічного розвитку. 

В класах для учнів із затримкою психічного розвитку закладено 
корекційно-розвиткові заняття: 

 2Б та 4Б  класи: 
-​ корекція розвитку – 3 години на тиждень 
-​ розвиток мовлення – 5 годин на тиждень 
-​ ритміка – 2 години на тиждень 
8Б клас: 
-​ корекція розвитку – 1 години на тиждень 
-​ розвиток мовлення – 1 годин на тиждень 
-​ ЛФК (лікувальна фізична культура) – 2 години на тиждень 

​ Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень для школи І ступеня, 
окреслено у навчальних планах, наведених у таблицях 1,2.  
​  Для учнів 1-4 класів  навчальний план складено відповідно Типової освітньої 
програми під керівництвом Савченко О.Я. згідно наказу МОН України від 20.04.2018 р. 
№407; для 1Б, 2Б і 3Б класу відповідно Типової освітньої програми для дітей із затримкою 
психічного розвитку згідно додатку №5, наказу МОН України від 26.07.2018 р. 814;   
                 В 5-7 та 8-9 класах, з метою досягнення учнями обов'язкових результатів 
навчання, визначених Державним стандартом базової середньої освіти, створення 
оптимальних умов для професійного самовизначення та подальшої самореалізації учнів, 
забезпечення можливостей постійного духовного самовдосконалення особистості, 
формування інтелектуального та культурного потенціалу, враховуючи потреби учнів, 
побажання батьків, фахову підготовку педагогічних кадрів, матеріальну базу кабінетів, 
інваріантна  складова навчального плану школи ІІ ступеню освіти визначається наступним 
чином: 

 Для учнів 5 класу та 6Б  класів НУШ згідно запиту батьків максимально посилена 
філологічна галузь (13 годин) з резервних годин. Обрано міжгалузевий інтегрований курс 
Драматургія і театр» (1 година). 

Для учнів  6А та 7-х  класів  НУШ згідно запиту батьків максимально посилена 
математична галузь (13 годин) з резервних годин. Обрано міжгалузевий інтегрований 
курс «СТЕМ» в 6А класі  1,5 години, в 7-х класах – 1 година.  

Громадянська та історична галузь поділяється на вивчення окремих предметів: 
історія України (1,5 годин), всесвітня історія (0,5 годин) і громадянська освіта (0,5 годин) 
в 6 класах; в 7 класах:  історія України (1 година), всесвітня історія (0,5 годин) і 
громадянська освіта (0,5 годин). 
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Інтегрований курс з природничої галузі обраний «Пізнаємо природу». Мистецька 
галузь буде викладатися обраним ІК «Мистецтво», на який відведено 2 години.    

 
З метою посилення вивчення навчальних предметів в 8А, 9 класах  в інваріантну 

частину додано 1 година на українську мову, на математику  - 1 година, на біологію – 0,5 
година, на хімію – 0,5 годин за рахунок варіативної частини РНП, 8Б класі ЗПР - 1 година 
на українську мову, на математику  - 1 година 

 Інтегрований курс з природничої галузі обраний «Пізнаємо природу». Мистецька 
галузь буде викладатися обраним ІК «Мистецтво», на який відведено 2 години.    

З метою наслідування початкової освіти ще з 1 класу формування ключової 
компетенції, пов'язаної зі здійсненням спілкування іноземними мовами, розвитку 
позитивної мотивації до вивчення іноземної мови, формування усвідомлення 
необхідності вивчення іноземних мов, як мов міжнародного спілкування у варіативну 
складову додано 0,5 годин додаткових індивідуальних та групових занять з англійської 
мови в 5А класі та 6 класах. 
​ Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень для школи ІІ ступеня, 
окреслено у навчальних планах: 
  - наведених в таблиці 3  для учнів 8Б класу ЗПР відповідно додатку 16 Типової освітньої 
програми для дітей із затримкою психічного розвитку, затвердженої  наказом МОН 
України від 12.06.2018 р. № 627. 
-  наведених в таблицях №4,5,6 для учнів 5-7 класів НУШ відповідно Типової освітньої 
програми для закладів загальної середньої освіти під керівництвом Савченко О.Я.  для 5-9 класів, 
затвердженої наказом  МОН України від  09.08.2024 р. №1120. 
-  наведених у таблиці 7  для 8-9-х класів відповідно додатку 1  Типової освітньої 
програми, затвердженої  наказом МОН України від 20.04.2018 № 405 "Про затвердження 
типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня". 
 ​  Предмети, на які виділено не цілу кількість годин (0,5, 1,5, 2,5, 3,5)  в 5-9 класах, 
викладаються згідно розподілу годин окремо за семестрами згідно наказу директора  
гімназії. 
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Таблиця №1 
 

 Запорізька гімназія №60 Запорізької міської ради 

  
Навчальний  план  початкової школи  з  навчанням українською мовою 

 за типовою освітньою програмою  для закладів загальної середньої освіти  

під керівництвом Савченко О.Я. (наказу МОН України від 20 квітня 2018 року № 407) 

на 2024-2025 н.р.  
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Освітні галузі Навчальні  

предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

1 2А 3 4А 

Мовно-літературна  Інтегрований курс 
«Навчання 
грамоти»  

7  7 7 7 

Іншомовна Англійська мова 2+1 3 3 3 

Математична Математика 4 4 5 5 

 Природнича. Соціальна і 
здоров язбережувальна.  
Громадянська та  
історична 

Я досліджую світ 

3 3 3 3 

Інформатична  Інформатика  - 1 1 1 

Технологічна Дизайн і технології 1 1+1 1+1 1+1 

Мистецька Мистецтво 2 2 2 2 

Фізкультурна  Фізична культура  3 3 3 3 

Усього 19+1+3ф  21+1+3ф  22+1+3ф  
22+1+3ф 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на  учня 

20 22 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 

23 25 26 26 



 
 
Таблиця №2 

 
 Запорізька гімназія №60 Запорізької міської ради 

 
Навчальний план на 2024-2025 н.р.  

з   українською мовою навчання 
          до   Типової освітньої програми 

 для дітей із затримкою психічного розвитку 
                           (додаток №5,  наказ МОН України від 26.07.2018 р. №814) 
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Освітні галузі Навчальні  

предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класах 

2Б 4Б 

Мовно-літературна Українська мова та 
літературне читання 

7 7 

Англійська мова 2 2 

Математична Математика 4 4+1 

Природнича. Соціальна і 
здоровозбережувальна.  
Громадянська та  історична 

Я досліджую світ 
3 3 

Технологічна Трудове навчання 1+1 1+1 

Інформатична  Інформатика  1 1 

Мистецька 
Мистецтво 
(інтегрований курс) 

2 2 

Фізкультурна  Фізична культура  3 3 

Усього 20+1+3ф 21+1+3ф 

Корекційно-розвиткова робота: Корекція розвитку 3 3 

Ритміка  2 2 

Розвиток мовлення 5 5 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на  
учня 

21 22 

Всього  21+3ф+10 КРЗ 22+3ф+10 КРЗ 



 
 

Таблиця №4 
Запорізька гімназія №60 Запорізької міської ради 

Навчальний план на 2024-2025 н.р. 
 з  навчанням українською мовою 

   до   Типової освітньої програми НУШ (наказ МОН від 09.08.2024 р. №1120) 
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Освітні галузі Навчальні  

предмети 

Кількість годин на тиждень у класах

                                5  

Мовно-літературна Українська мова 5 

Українська література 2,5 

Зарубіжна  література 2 

Англійська мова 3,5 

Математична Математика 5 

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 

2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека     та добробут» 

1 

Громадянська та  
історична 

ІК «Історія      та 
громадянська     освіта» 1 

Інформатична Інформатика 1 

Технологічна Технології 2 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 2 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Міжгалузевий 
інтегрований курс   

 Драматургія і театр  1 

Разом (без фізичної культури + фізична культура)                  28 + 3 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на  учня 28 

Загальна  кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 
складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 

                    31 



 
 
 
 

 Таблиця №5 
Запорізька гімназія №60 Запорізької міської ради 

Навчальний план на 2024-2025 н.р. 
 з  навчанням українською мовою 

   до   Типової освітньої програми НУШ (наказ МОН від 09.08.2024 р. №1120) 
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Освітні галузі Навчальні  

предмети 

Кількість годин на тиждень у класах

6 А             6 Б 

Мовно-літературна Українська мова 4  5  

Українська література 2 2,5 

Зарубіжна  література 1,5 2 

Англійська мова 3,5 3,5 

Математична Математика 6 5 

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 

2 2 

Географія  2 2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека     та добробут» 

1 1 

Громадянська та  
історична 

Історія України. 1,5 1,5 

 Всесвітня історія.  0,5 0,5 

Громадянська освіта 0,5 0,5 

Інформатична Інформатика 1,5 1 

Технологічна Технології 2 2 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1,5 1,5 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Міжгалузевий 
інтегрований курс   

STEM 1,5 - 
Драматургія і театр - 1 

Разом (без фізичної культури + фізична культура)  31 + 3   31 + 3 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на  учня 31 31 



 
 

Таблиця №6 
Запорізька гімназія №60 Запорізької міської ради 

Навчальний план на 2024-2025 н.р. 
 з  навчанням українською мовою   до   Типової освітньої програми НУШ  

(наказ МОН від 09.08.2024 р. №1120) 
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Загальна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 
складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 

           34            34 

Освітні галузі                       Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 
класах 

7А 7Б 

Мовно-літературна Українська мова 3 3 

                      Українська література 2 2 

                       Зарубіжна  література 1,5 1,5 

Англійська мова 3,5 3,5 

Математична Алгебра  3,5 3,5 

Геометрія  2,5 2,5 

Природнича  Біологія  
 

2 2 

                                 Географія 
 

2 2 

Фізика 2 2 

Хімія   1 1 

Соціальна і 
здоров’язбережуваль 

            ІК «Здоров’я, безпека     та 
добробут» 

1 1 

Громадянська та  історична Історія України. 
   

1 1 

Всесвітня історія 0,5 0,5 

Громадянська освіта 0,5 0,5 

Інформатична Інформатика 2 2 

Технологічна Технології 1 1 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 2 2 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Міжгалузевий ІК STEM 1 1 



Таблиця №3 
 

 Запорізька гімназія №60 Запорізької міської ради 
  

Навчальний план на 2024-2025 н.р.  
з  навчанням українською мовою 
до   Типової освітньої програми 

 для дітей   із затримкою психічного розвитку 
                           (додаток № 16,  наказ МОН України від 12.06.2018 р. №627) 

№ 
п/п 

 
 
 

Навчальні предмети 

 Кількість годин 
на тиждень 

за робочим навчальним планом 
  

  8Б    
 1. Навчальні предмети  

 Мови і література Українська мова 3+1 
Українська література 2 

Англійська мова 2 
Зарубіжна література 1 

Суспільствознавство Історія України 1 
Всесвітня історія 1 

Основи правознавства - 
Алгебра 2+1 

Геометрія   2 
 Природознавство  Біологія    2 

Географія   2 
Фізика  2 
Хімія  2 

Мистецтво 1 
 Технології Трудове навчання 2 

Інформатика 2 
 Здоров я і фізична  

культура 
Основи здоров’я 1 
Фізична культура 2 

Разом:  30+2ф 
2. Корекційно-розвиткові заняття:                                                                  
1.  Корекція розвитку 1 
2.  Розвиток мовлення   1 

  3.  Лікувальна фізкультура  2 
Разом: 4 КРЗ 

Разом:  
Гранично допустиме навантаження на  учня: 32 
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 Таблиця 7 

 
 Запорізька гімназія №60 Запорізької міської ради 

Навчальний план на 2024-2025 н.р. 
 з  навчанням українською мовою 

          до   Типової освітньої програми 
 (наказ   МОН   України від 20.04.2018 р. № 405, додаток 1) 

 
№ 
п/п 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

8А 9 
Інваріантна складова   

1. Мови і 
літератури 

Українська мова 2+1 2+1 
2. Українська література 2 2 
3. Іноземна мова (англійська) 3 3 
5. Зарубіжна література 2 2 
6. Суспільствозна

вство 
Історія України 1,5 1,5 

7. Всесвітня історія 1 1 
Основи правознавства - 1 

Мистецтво 1 1 
10. 
11. 
12. 

Математика Математика - - 
Алгебра 2+1 2+1 

Геометрія 2 2 
 14. Біологія 2+0,5 2+0,5 
 15. Географія 2 1,5 
 16. Фізика 2 3 
 17. Хімія 2+0,5 2+0,5 
 18. Технології Трудове навчання 1 1 
 19. Інформатика 2 2 
20. Здоров я  і 

фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 
21. Фізична культура 3 3 

Разом 28,5+3+3ф 30+3+3ф 
 

Сумарне навантаження:   33+3ф 33+3ф 
Гранично допустиме навантаження на учня: 33 33 
Всього фінансується по класам (без урахування 
поділу класів на групи): 

31,5+3 33+3 
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