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LE GOUOT DE LA VIE

MISSION PROPOSEE AUX AINES

ORGHESTRA

par

Pauline Laming

2025 se termine par le « projet Orchestra » porté par Pauline Laming qui développe un
concept d’ateliers réunissant musiciens, enfants et ainés en maisons de retraite ; et qui a
souhaité recueillir avis, conseils et idées de nos formidables « chefs de projet ».

303 résidents se sont ainsi mobilisés pour fait part de leur rapport a la musique et de leur
vision de l'intergénérationnel. lls ont « jugé » et conseillé I'orientation prise par Pauline. Ils lui
ont adressé des mots écrits et des messages vidéo d’encouragement. Ils ont brainstormé et
fourni une centaine d’idées pour un nouveau nom a ce projet, parmi lesquels « Ad’agio » ou
encore « La croche chceur ».

{:} « Leurs encouragements et leur bienveillance m’ont remplie d’énergie. On peut étre
accompagnée et coaché, mais le regard d’un ainé apporte une force unique qui fait du bien et
donne encore plus de sens » dixit Pauline.

Grace a elle, 97% de nos ainés se sont sentis utiles, valorisés, considérés et motivés pour
vivre de nouvelles aventures avec LES MIAMIES
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Ul EST PAULINE ?

Bilan du projet :

ORCHESTRA

Activation : du 16 septembre au 24 octobre 2025
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s 20 ans dans la communication et le marketing, Pauline a choisi de donr

ettant ses compétences au service d'un projet humain et porteur de vale
passionnée, elle croit profondément au pouvoir de la musique pour ras:
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