DEVET NACINA PRILAGODBE

1. Koli¢ina

2. Vrijeme

3. Stupanj pomoci

4. Prezentacija sadrzaja
5. TeZina

6. Iskazivanje znanja

7. Stupanj sudjelovanja
8. Zamjenski cilj

9. Zamjenski kurikulum

Primjeri prilagodba

KOLICINA

-smanjiti duZinu izvijes¢a, zadatka, teksta, predavanja, i sl.

-smanjiti broj matematickih problema, klju¢nih pojmova, definicija, zadataka i sl.
-u€enik sudjeluje u skupnom radu - izraduje samo dio skupnog projekta

-umjesto na cijeloj knijizi za lektiru raditi s u¢enikom na prilagodenom naslovu ili ulomku
-smanjiti broj recenica u diktatu

-smanijiti broj knjiga koje dijete treba procitati za lektiru

VRIJEME

-osigurati dodatno vrijeme za zavr3avanje zadatka

-pri prezentiranju novih sadrZaja odvojiti viSe uvodnog vremena za razgovor i uvodenje novih pojmova (tzv. pre-teaching)
individualizirati vrijeme za izradu projekta

-dati vremensko ogranicenje za rjeSavanje zadatka

-pricekati duze na djetetov odgovor/reakcijul...

STUPANJ

-pomoc ucitelja - u trenutcima kada ostatak razreda radi tihu aktivnost ili skupni rad

-pomoc vrinjaka - kada je ucenik gotov s rjeSavanjem svog zadatka uskace kao pomo¢ uceniku s posebnim obrazovnim potrebama
-pomoc¢ para iz klupe - pomaze ueniku pri razumijevanju zadataka, sistematiziranju znanja (podvlacenje klju¢nih - pojmova ili
recenlca

PREZENTACIJA NASTAVNIH SADRZAJA

-na plodi, radnom listicu, foliji i sl. koristiti veliki font / krupna slova

-snimiti lektiru/tekst na stranom jeziku/definicije i sl. na kazetu, kako bi u¢enik mogao slusati uz ¢itanje odnosno ucenje

-Citati zadatke iz pismene provjere na glas

-uz usmene upute dati i pismene ili slikovne upute

-prije obrade novih rijeci ili klju¢nih pojmova pojasniti ih ili spomenuti u ve¢ poznatom kontekstu (tzv. pre-teaching)

-koristiti ra¢unalo na satu (didakticke igrice)

-prakti¢ne aktivnosti (npr. izrada Stapne lutke umjesto ¢itanja opisa lika iz lektirnog naslova; pripremanje zdravog dorucka na satu prirode s
temom Zdrava prehrana; izrada robota i upoznavanje dijelova na satu tehni¢ke kulture)

-izlagati sadrzaje uz predocavanije tablica, grafikona, slika i sl.

-koristiti kartice za poucavanie rijeci i pojmova; pomocu kartica je kasnije moguce igrati igru pamcenja, asocijacija, bingo, pogadanja, spajanja,
slaganja rijeci u cjelinu i joS mnogo toga

-moguce je otvoriti banku rijedi i spremati rijeci i pojmove u banku u odredene trezore, kao recimo NAUCENO, ZA PONOVITI, ZNAM U POLA
NOCI, NIKAD CUO, ZVUCI MI POZNATO, i sl.

-staviti naglasak na vizualno: oznacavanje, isticanje, oznac¢avanje razli¢itim bojama, uvecavanje ili smanjivanje materijala, uporaba slika,

postera, markera, kreda u bojama

-poucditi ucenike kako izraditi jednostavne umne mape

-dati ostalim ucenicima u razredu priliku za izradu jednostavnih didaktickih materijala koje moZemo koristiti pri prezentaciji nastavnih

sadrzaja - slova, brojeva od kartona, slika iz novina i ¢asopisa koje prikazuju nesto Sto ¢e se obradivati na satu, kartica s rijecima, i sl.

-uprizoriti dramatizacije, improvizacije

TEZINA

-podijeliti zadatak na vise malih cjelina

-imati drugacija pravila za u¢enika (npr. smije koristiti udzbenik pri rjeSavanju zadatka, dok drugi ne smiju)
-ponuditi par odgovora od kojih je jedan to¢an

-ponuditi model po kojem ¢e dijete izradivati zadatak



-ograniciti sadrzaj na klju¢ne pojmove
-koristi strukturirane zadatke s istim ishodom ali varirati sloZzenost zadatka
-prilagoditi zadatak (npr. mjeri u centimetrima, a ne milimetrima)
-dozvoliti uporabu kalkulatora, tablice i sl.
-u tekstu teske rijeci (rigorozne mjere) zamijeniti laksima (ostre

mjere)

ISKAZIVANJE ZNANJA

-umjesto pisanja diktata uenik treba prepisati rije¢i na nacin da ih svrsta u pravi redoslijed (po abecedi, prema veli¢ini rije¢i, prema tome
koliko sumu poznate i sl.)

-ucenik smije koristiti graficke prikaze za razvoj ideja pri usmenom odgovaranju

-ucenik lijepi pripremljene odgovore na pravo mjesto u radni listi¢

-ucenik smije usmeno odgovarati umjesto pisati pismenu provjeru znanja

-u¢enik smije koristiti biljeZnicu, slike, simbole, kartice s rije¢ima dok odgovara na postavljena pitanja
-u¢enik pokazuje tocne rijeci na plo¢i umjesto da ih izgovara

-za izradu sloZenog zadatka u¢enik ima priliku izabrati skraceni postupak (neki su koraci ve¢ napravljeni)
-ucenik koristi banku rijeci/pojmova za dovrSavanje zadatka

-dozvoliti u¢eniku ponovno pisanje pismene provjere znanja

STUPANJ SUDJELOVANJA

-uCenik dijeli u¢enicima zadatke na karticama

-ucenik ima ulogu voditelja kviza ili sli¢cne aktivnosti

-ucenik postavlja drugim ucenicima pitanja u vezi obradene teme (ima u ruci pitanja i odgovore i moZe kontrolirati daju li vr3njaci to¢ne
odgovore)

-ucenik odlazi u tajnistvo po kredu, briSe plo¢u, ureduje panoisl.

-ukljucen je u slobodne aktivnosti i aktivnosti na Skolskom igralistu

-pomaze uditelju i drugim ucenicima odrzati Power Point prezentaciju (mijenja slajdove na znak)

-dijeli hranu drugim ucenicima svaki dan umjesto jednom tjedno

-deZura prema rasporedu razrednog odjela

ZAMJENSKI CILJ

-matematika (nizi razredi): broji medvjedice koje drugi koriste za zbrajanje

-umjesto interpretacije literarnog teksta, treba pronadii podvudi pridjeve u tekstu

-umjesto ucenja povijesnih ¢injenica, treba pomocu slika iz udzbenika opisati kakva se odjeca nosila u tom vremenskom razdoblju
-umjesto ucenja obiljezja godiSnjih doba, uz pomo¢ teksta u udzbeniku treba opisati Sto obladi ljeti, a Sto zimi

-umjesto citanja lektirnog naslova, treba pogledati istoimeni film

-umjesto pisanja diktata iz stranog jezika, slusa diktat i stavlja kvacice pokraj rijeci koje je ¢uo [ ¢ula

-nabraja pojmove, dok ih drugi trebaju nabrojati i objasniti

-izraduje obiteljsko stablo, dok drugi trebaju napisati sastav o svojoj obitelji

ZAMJENSKI KURIKULUM

-u€enik radi po razli¢itim ili istim materijalima i uputama s potpuno razli¢itim ciljem npr. dok ostali piSu sastavak na engleskom jeziku ucenik sa
slusalicama na udima slua lekciju iz engleskog jezika i pismeno rjeSava vodene zadatke uz sluSanje - u¢enik ima moguénost premotavanja ako
mu neki dio nije jasan

-ucenik odlazi na vjezbe citanja kod ¢lanova strucne sluzbe

-u€enik u€enik odlazi u knjiznicu i na racunalu igra didakticke igrice

-ucenik ima individualne zadatke na radnom listi¢u



PRIMIJER :

POSTUPCI PRILAGODAVANJA

Perceptivno prilagodavanje: slike, crtezi, izdvajanje bitnog, prilagodavanje teksta (uveéanje i pojaCanje
tiska), uve€anje prostora za pisanje, razni oblici isticanja u tekstu (uokviravanje, podcrtavanje).

Spoznajno prilagodavanje: stupnjevito pruzZanje pomodi, planiranje i saZimanje teksta, semantiCko
pojednostavljivanje sadrzaja, primjena shematskih prikaza.

Govorno prilagodavanje: prilagodavanje izrazajnosti (boja, visina i jaCina glasa), prilagodavanje
razgovjetnosti i razumljivosti, govorno usmjeravanje paznje.

Prilagodavanje zahtjeva: zahtjevi u odnosu na samostalnost, vrijeme rada (dulje vrijeme), naCin rada
(zadaci razliCite "tezine" i razliCitih vrsta), provjeravanje - CeS€a provjera

METODE I OBLICI RADA

Udzbenik, radna biljeznica ...
neposredno iskustvo

slike, crtezi

programirani materijali
materijali za didakticke igre
nastavni listi¢i

Skolska ploca

modeli

ostali udzbenici, vjezbenice i dr.



