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Dimanche 8 janvier - ENTRECASTEAUX : Mentone, Défens 
de Valpeironne 
 
 
Descriptif :  
Pour commencer cette nouvelle année, nous vous présentons nos 
meilleurs voeux, qu’elle nous permette de nous retrouver 
le long des chemins en bonne santé, dans la joie et la bonne humeur. 
 
Pour éliminer les excès de ces fêtes, nous vous proposons une petite 
randonnée d’environ 13km pour 350m de dénivelé. 
 
C’est une randonnée sans difficulté particulière. Il est préférable d’avoir 
les bâtons, quelques passages sont pierreux et peuvent être glissants. 
 


