
Тиждень фізичної культури  
та предмета "Захист України 

 

25.09 - 30.09.2023 

Захід Групи Викладач Дата 
Відео змагання: «Підтягування 
на високій перекладині» 

СЗ 23, ВС 13, СЗ 15, 
ОС 5, ВС 24, СЗ 11, 
ВС 18 

Арест ЗАЙЦЕВ 25.09.-29.0
9. 

Тест «Легка атлетика» ВС 3 Світлана 
БАКШЕНЄВА 

26.09. 

Олімпійський урок ВС 4  Ольга 
СТАНЧЕВА 

26. 09. 

Змагання «Стрибки на 
скакалці» 

АО 1, П 22, МР 2, 
ПМВ 10, ОС 5 

Ольга 
СТАНЧЕВА 

26.09 
27. 09. 

Вікторина «Олімпійська 
гордість України!» 

АО 1, МР 2, ОС 5 Ольга 
СТАНЧЕВА 

27.09. 

Урок – круглий стіл на тему: 
«Національні інтереси України 
 та загрози національній 
безпеці». 

ПМВ 10 
ОС 5 
 

Тетяна 
СИДОРЕНКО 

26. 09. 
29. 09. 

«Треба знати, щоб вижити!» 
(Кровотечі, поранення, їх 
зупинка) 

АО 1 Тетяна 
СИДОРЕНКО 

28.09. 

Інноваційний урок. Модуль 
«Подолання смуги перешкод». 

СЗ 15, ВС 17, ОС 5 Володимир 
БЕРЕСТОВИЙ 

25. 
09-29.09 

 


