
 

Título (times new roman 18, negrita, sin cursiva, sin 
punto al final) 

 

Título en inglés (times new roman 14, sin negrita, cursiva, sin punto al 
final) 

Autor., Autor., Autor. & nombres completos. (sin abreviaturas) 

(máximo 4 autores) 
 

1 Natalia Martha Cobo Cobo  https://orcid.org/ 

 Universidad de Guayaquil (UG), Guayaquil, Ecuador. 
Maestría en Salud 
natalia@ug.edu.ec 

2 Natalia Martha Cobo Cobo  https://orcid.org/ 

 Universidad de Guayaquil (UG), Guayaquil, Ecuador. 
Maestría en Salud 
natalia@ug.edu.ec 

3 Natalia Martha Cobo Cobo  https://orcid.org/ 

 Universidad de Guayaquil (UG), Guayaquil, Ecuador. 
natalia@ug.edu.ec 

4 Natalia Martha Cobo Cobo  https://orcid.org/ 

 Investigador Independiente (UG), Guayaquil, Ecuador. 
natalia@ug.edu.ec  

 

 

 

Artículo de Investigación Científica y Tecnológica 
Enviado:  

Revisado:  
Aceptado:  
Publicado: 

DOI:  
  

 

Cítese:  

  
Datos de la revista 
Datos de la revista  
Datos de la revista 
Datos de la revista 

                                      Nombre vol​                         Página 77 | 15 
 

mailto:natalia@ug.edu.ec
mailto:natalia@ug.edu.ec
mailto:natalia@ug.edu.ec
mailto:natalia@ug.edu.ec


 

 

Palabras 
claves:  

Entre 5 y 
palabras 

 Resumen  
Introducción.  
Objetivo.  
Metodología.  
Resultados.  
Conclusión.  
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Tipo de estudio:  Artículos originales, Revisión bibliográfica 
sistemática, Revisión bibliográfica narrativa (seleccionar 1). 
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 Abstract 
Introduction.  
Objective.  
Methodology.  
Results.  
Conclusion.  
General Area of Study: example Medicine 
Specific area of study: e.g. cardiology 
Type of study: Original articles, Systematic bibliographic review 
or narrative systematic review (select 1). 

 

1.​ Introducción 

Antecedentes publicados que fundamentan de forma breve el trabajo realizado.  

●​ Justificación e importancia del problema científico. 
●​ Objetivo de la investigación y/o hipótesis y variables según el diseño de la 

investigación. 
●​ Antecedentes del problema (revisión de trabajos publicados, citados en esta 

sección). 

IMPORTANTE 

●​ Todos los subtítulos deben ser numerados (sin negrita y en cursiva) 
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●​ No contiene tablas ni figuras.  
●​ Toda la información de fuentes bibliográficas deberá estar correctamente citada, 

según normativa APA 7MA. 
●​ Solo citas directas, la revista no acepta citas secundarias (cita de la cita) 
●​ Citas de bibliografías arbitradas en un 90% (artículos científicos, libros, tesis, 

páginas web de organismos gubernamentales). 
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2.​ Metodología 

Incluirá un párrafo donde se incluya el diseño, tipo, nivel y modalidad de investigación, 
métodos, procedimientos y técnicas de investigación, explicando según el objetivo / 
hipótesis del estudio porque se seleccionó este modelo. 

Definir la población o grupo de estudio, así como los criterios de inclusión, exclusión y 
eliminación. Especificar aspectos éticos de la investigación, como autorización de 
instituciones, consejos científicos, comité de ética, consentimiento informado.  

1.​ Si el artículo es de REVISION BIBLIOGRAFICA SISTEMATICA, incluirá la 
metodología PRISMA 
●​ Selección de estudios 
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o​ Criterios de inclusión: Definir claramente qué estudios serán 
considerados, por ejemplo, solo estudios primarios, revisiones previas, 
ensayos clínicos, estudios observacionales, etc. 

o​ Evaluación de calidad: Usar herramientas de evaluación crítica para 
determinar la calidad de los estudios seleccionados (por ejemplo, las 
escalas de riesgo de sesgo o calidad metodológica). 

o​ Proceso de selección: Puede involucrar dos fases: primero una selección 
por título y resumen, seguida de una revisión más profunda del texto 
completo. 

●​ Extracción de datos 
o​ Variables para extraer: Especificar qué datos serán recolectados de los 

estudios seleccionados, como autor(es), año de publicación, tipo de 
estudio, tamaño de muestra, intervenciones, resultados principales, etc. 

o​ Herramientas: Utilizar una plantilla estandarizada o software como 
EndNote, Rayyan o Covidence para organizar y extraer los datos de 
manera sistemática. 

 
2.​ Si el artículo es de REVISION BIBLIOGRAFICA NARRATIVA, incluirá: 

●​ Síntesis narrativa: a diferencia de una revisión sistemática, no se realiza una 
síntesis cuantitativa. En cambio, los resultados se agrupan y se presentan de 
manera narrativa, destacando las contribuciones más significativas y las 
áreas de consenso o desacuerdo en la literatura. 

●​ Interpretación crítica: La revisión narrativa permite una interpretación más 
subjetiva de los resultados. Aquí se discuten los hallazgos clave, se analizan 
las limitaciones de los estudios incluidos y se propone cómo se podría 
avanzar en la investigación. 

●​ Identificación de tendencias: Se pueden identificar tendencias en el campo 
de estudio, tales como nuevas direcciones de investigación, temas 
emergentes o la evolución de la teoría y las prácticas en el área. 

3.​ Si el artículo es un ARTICULO ORIGINAL, incluirá: 
●​ Planteamiento de la hipótesis o los objetivos 

Hipótesis: En estudios cuantitativos, se suele formular una hipótesis que será 
puesta a prueba durante la investigación. La hipótesis debe ser clara, medible 
y basada en la literatura existente. 

Objetivos de investigación: En estudios cualitativos, el enfoque puede estar 
más orientado a los objetivos generales que se desean alcanzar, tales como 
entender fenómenos, explorar nuevas perspectivas o generar teorías. 

●​ Diseño de la investigación 
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La metodología para un artículo original debe contar con un diseño de 
investigación adecuado que se ajuste a la naturaleza de la pregunta de 
investigación, la hipótesis, y los objetivos del estudio. Dependiendo del 
enfoque, se pueden considerar los siguientes diseños: 

a. Diseño Cuantitativo: 

●​ Enfoque experimental o cuasi-experimental: En este diseño, los 
investigadores manipulan una variable independiente y observan los 
efectos sobre la variable dependiente. Se requiere un control riguroso de 
las variables externas para evitar sesgos. 

o​ Ejemplo: Un experimento de laboratorio, un ensayo clínico 
aleatorizado. 

●​ Diseño descriptivo o correlacional: Aquí no se manipulan variables, 
pero se estudian las relaciones entre ellas. 

o​ Ejemplo: Encuestas, estudios de cohortes, análisis de correlación. 

●​ Muestra y técnicas de muestreo: La selección de la muestra debe ser 
adecuada para garantizar la representatividad y la generalización de los 
resultados. Se utilizan técnicas de muestreo probabilístico o no 
probabilístico según el tipo de investigación. 

●​ Análisis de datos: 

o​ Estadísticas descriptivas: Promedios, desviaciones estándar, 
frecuencias, etc. 

o​ Estadísticas inferenciales: Pruebas de hipótesis, regresión, 
ANOVA, chi-cuadrado, entre otras, dependiendo de la naturaleza 
de los datos. 

o​ Software: Usar software como SPSS, R, SAS, STATA, etc. 

b. Diseño Cualitativo: 

●​ Estudio de caso: Un enfoque detallado sobre un fenómeno particular 
dentro de su contexto real. 

●​ Investigación etnográfica: Los investigadores observan y documentan 
el comportamiento y las experiencias de los participantes en su entorno 
natural. 

●​ Investigación fenomenológica: Buscan comprender las experiencias 
vividas por los participantes y cómo las interpretan. 
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●​ Investigación cualitativa aplicada: Enfocada en resolver problemas 
específicos o generar soluciones prácticas, por ejemplo, en el ámbito 
social o educativo. 

●​ Análisis de datos 

o​ Codificación: Codificar las transcripciones o notas de campo para 
identificar temas o patrones. 

o​ Análisis temático: Buscar patrones recurrentes en los datos 
cualitativos. 

o​ Teorización inductiva: Desarrollar teorías o conceptos a partir de los 
datos sin una hipótesis predefinida. 

o​ Software: Utilizar herramientas como NVivo, ATLAS.ti o 
MAXQDA. 

c. Diseño Mixto (Cualitativo + Cuantitativo): 

●​ Enfoque integrador: Se recopilan y analizan tanto datos cualitativos 
como cuantitativos, aprovechando lo mejor de ambos enfoques para 
comprender de manera más completa el fenómeno. 

o​ Ejemplo: Un estudio que realice un análisis cualitativo sobre las 
experiencias de pacientes y, al mismo tiempo, analice datos 
cuantitativos sobre los resultados clínicos. 

●​ Análisis de datos: Combinación de técnicas cualitativas y cuantitativas 
para obtener una comprensión integral del fenómeno estudiado. 
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3.​ Resultados (dependiendo del tipo de articulo pueden presentarse solo 
resultados, solo discusión, o ambos)  

Se destacan los resultados relevantes sin incurrir en repeticiones de información. 

Las tablas y figuras serán numeradas y deberán ser citadas en el párrafo anterior o 
posterior a las mismas con la leyenda “como se muestra en la tabla 1 / figura 1”, en la 
tabla 1 / figura 1, se observa”  

4.​ Discusión (dependiendo del tipo de articulo pueden presentarse solo 
resultados, solo discusión, o ambos)  

Realizar una valoración crítica de los resultados del estudio, tomando como referente 
trabajos publicados por los propios autores o por otros investigadores. Explicar el 
alcance y las limitaciones de los resultados.  

Como máximo 5 tablas y 5 figuras, entre cada tabla o figura existirá un párrafo de texto, 
no aparecerán figuras y tablas consecutivas. 

 

FORMATO DE TABLA: Alineada con el texto, times new roman, centrado: 
numero de la tabla negrita tamaño 12, título de la tabla tamaño 12 cursiva, 
cuerpo de la tabla tamaño 10, sin negritas; fuente y nota tamaño 10. Todas 
las tables en formato EXCEL 
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FORMATO DE FIGURA: Alineada con el texto, times new roman, 
centrado: numero de la figura negrita tamaño 12, título de la figura tamaño 
12 cursiva, cuerpo de la figura tamaño 10, sin negritas; fuente y nota 
tamaño 10. Todos los gráficos en formato Excel. Todas las imágenes en alta 
calidad con extensión .PNG 

 

5.​ Conclusiones 
●​ No será una simple repetición de los resultados. 
●​ Serán originales del artículo (no se aceptan citas en esta sección). 
●​ Construidas a partir de las implicaciones más importantes y donde se declare el 

aporte de la investigación a la ciencia.  
●​ Harán referencia a los objetivos alcanzados o demostrados. 

 
 

6.​ Conflicto de intereses 

Los autores declaran que no existe conflicto de intereses en relación con el artículo 
presentado. 

7.​ Declaración de contribución de los autores 

Todos autores contribuyeron significativamente en la elaboración del artículo. 
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8.​ Costos de financiamiento  

La presente investigación fue financiada en su totalidad con fondos propios de los 
autores. 

 
9.​ Referencias bibliográficas 

 
●​ Referencias aparecerán en orden alfabético y de acuerdo con la normativa APA 

7MA. 
●​ Solo aparecerán las fuentes citadas en el texto. 
●​ El 60 % de los últimos 5 años para revistas y 10 años para los libros.  
●​ Mínimo 15 referencias y máximo 30. 
●​ Todas las referencias incluirán su LINK OBLIGATORIAMENTE 
●​ Citas de bibliología arbitrada en un 90% (articulos científicos, libros, tesis, 

páginas web de organismos gubernamentales). 
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