lNoaplwka Ha npary npomeHe

LLiTa ce To gewaBa oBe roguHe?
Hparn ocmaun,
HanasuTe ce Ha jeqHOM BaXkHOM MECTY Y XXMBOTY — NMpe BaMa je npea Benvka npekpeTHuua.
Y 0BOj LLKONCKOj FOANHN:

e 3aBpluaBaTe OCHOBHY LLKOIY
MonaxeTe 3aBpLUHN UCNNT
BupaTe Kojy heTe cpegmy LIKOMy ynucatu
W nounmeTe jeaaH HoBW, y30yarbMBU NEPUOL CBOT XNBOTA
HopmarnHo je ga ce ocehate y36yheHo, anu n 36yrweHo, ynnaleHo, HecurypHo. Moxga nmate
ocehaj kao fa ce ogjegHOM o1 Bac MHOroO ovekyje. My npaBy cTe — odekyje ce. Anun 3aTto CMO Ty
MM, BallM HACTaBHULM, CTPYYHM CapagHiLn U poanTerbu — Aa BaM NOMOrHEMO.

1. 3aBpLLIHM UCNnUT — N3a30B, a He NpeTHa

»

Moxga Bam 3aBpLUHW UCNINT U3rMe[a Kao ,HajBaxkHuja cTBap y X1UBOTYy“. A UCTUHA je Aa je To
caMo jefaH Kopak. BaxaH, anun He n ogny4yjyhu 3a cse o hete nocraTtu.
Llra je BaXXHO Aa 3HaTe:
e OBO Huje ncnut BpeaHocTu — Beh 3Hawa. By Bpegute MHOro BuLe og oHora wTo he
CTaTW y HEKONNKO TeCcToBa.
He mopaTe 6uTH caBplLUeHU — BaXXHO je Aa ce TpyauTe.
MnaHnpame nobeRyje naHuky. Gorbe je yunTn Nno mano, ann pegoBHO, HEro Y
nocnearemM TPEHYTKY.
Caser:
"Ycnex He gonaswu og namhera, Beh og agucumnnmHe, ynopHocTu 1 Bepe y cebe."

2. N360p cpenHs-e LWKose — TBOj NyT, TBOja Npuya




He nocTtoju ,Hajborba“ wkona 3a cee. [ocToju Wkona Koja HajBuwe ogrosapa Tedbu.

Kako na 6upare:
e Pasmucnu wTa Te 3aHMMa, WTa BONuLW Aa paguil, y Yemy cun gobap/aobpa.
e PasroBapaj ca poguteruma, HacTaBHULMMA, LLKOSICKUM NegaroromM Uinm ncuxosorom.
e O6uam Wwkone Koje Te 3aHMMajy — NnTaj hHake Kako je Tamo.

| BaxHo:
»He B1paj WwKony 3aTo LWTO je HeKO ApYrn TO peKkao — HEro 3aTo LITO Y H0j BUAULL CBOjY
6yayhHocCT.”

3. MpomeHa Huje Kpaj — Beh noyeTak
MHoru ce nnawue npenacka y cpeary wwkony. Hosu reyawn, 3arpaga, rpagnso. Anv nCTOBpeMEHO,
TO je npunuvka:
e [la noyHete ucroyemka
[a ynosHaTe HOBe npujaterse
[a ce BuLLe ocamocTanute
[la yunTe oHo WwTO BONNTE
Cau nponase Kpo3 0BO, 1 CBAKO ce HaBukHe. [poMeHa Hac Tepa Aa pacTemo.

4. Kako pa octaHeTe cMupeHu u oKkycupaHum?

Hekonuko npakTu4yHMx caBeTa:

Hanpaswu pacnopep y4era — 1 opxu ra ce.

CnaBaj 4OBOSbHO — MO3aK y4u JOK cnaBalu!

He yuunw camo 360r oueHe — Beh 360r cebe.

PasroBapaj kag Tu je TELKO — ca gpyrapuma, poantersMma, oaesbeHCKMM CTapeLLHOM,
NMCUXOSOroM.

@ 5. Ha kpajy — Bepyj y cebe

CBu cTe pasnnymTi — 1 TO je cjajHo.

Ceu hete cBoj NyT HahM — N TO je CUrypHo.

OgBaj ucnut, oBaj n3bop LUKose, 0Ba roaMHa — caMo Cy jeAaH Aeo jegHe ayxe, nene npuye.
»He Mopalu 3HaTn cBe — AOBOSBHO je Aa 3HaLl Ja MOXeLU Aa Hay4unLL.”

»He Mopaw ga nobeguil cBe — 4OBOSBHO je Aa He ogyCTaHeLw.”

e Bpeauw BuLLe HEro LITO MUCTIVLLL
e Moxell BULLIE HErO LUTO BepyjeLl.
e Hwvcn cam/cama — yBek MOXeLL 3aTpaXntu nomon.

XBana Bam Ha naxu — n cpehHo!
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