
 
Terveys- ja sosiaalipalvelut 

1.​ Mitkä seuraavista ovat esimerkkejä yleismaailmallisista arvoista?  
 

A) Elämän kunnioittaminen ja oikeudenmukaisuus 
B) Saavutettavuus ja kilpailu 
C) Kärsimyksen aiheuttaminen ja eriarvoisuus  
D) Kilpailu ja voiton tavoittelu  
 

2.​ Minkä moraaliteorian perusajatuksena on, että toiminnan arvo määräytyy sen 
positiivisten seurausten perusteella?  

 
A) Hyötyetiikka 
B) Velvollisuusetiikka 
C) Hyve-etiikka  
D) Oikeusperusteinen etiikka  
 

3.​ Mitä tarkoittaa "terveyden determinantti"?  
 
A) Terveydenhuollon rahoitusjärjestelmä 
B) Terveyden määrittäjä 
C) Terveydenhuoltojärjestelmän toimintaero eri sektoreiden välillä  
D) Terveydenhuollon eettiset periaatteet  
 

4.​ Mitkä ovat Suomalaisen terveyspolitiikan haasteita?  
 
A) Ilmaston ja ympäristön muutokset 
B) Väestön nuorentuminen ja teknologian pysyvä tila 
C) Lainsäädännön yksinkertaistuminen ja rahoituksen lisääminen  
D) Politiikan ja terveyden väliset ristiriidat  
 

5.​ Mitkä kuuluvat terveydenhuollon eettisiin periaatteisiin?  
 
A) Elämän kunnioittaminen ja hyödyn maksimoiminen 
B) Kilpailu ja voiton tavoittelu 
C) Tiedonsaannin edistäminen ja itsemääräämisoikeus  
D) Kärsimyksen aiheuttaminen ja epäoikeudenmukaisuus  
 

6.​ Mitkä ovat terveyspolitiikan eri tasot?  
 
A) Kansainvälinen, kansallinen ja paikallinen 
B) Kansallinen, alueellinen ja paikallinen 
C) Kansallinen, valtakunnallinen ja paikallinen  
D) Kansainvälinen, kansallinen ja alueellinen  



 
7.​ Miten terveydenhuoltojärjestelmän toiminta eroaa eri sektoreiden välillä?  

 
A) Hoidon saatavuus 
B) Rahoitusmalli 
C) Palvelujen laatu  
D) Kaikki yllä mainitut  
 

8.​ Mitä terveydenhuoltojärjestelmässä tarkoitetaan "kiireettömän hoidon takuulla"?  
 
A) Hoitoon pääsy tietyn ajan kuluessa 
B) Mahdollisuus saada hoito ilman kustannuksia 
C) Vapaus valita oma hoitopaikka  
D) Kattava lääkinnällinen hoito kaikille potilaille  
 

9.​ Minkä alan järjestöjä ja yhdistyksiä mainittiin terveys- ja sosiaalipalvelujen 
yhteydessä?  

 
A) Liikenneturva, Suomen Punainen Risti ja MLL 
B) FIFA, Greenpeace ja UNESCO 
C) Microsoft, Coca-Cola ja Apple  
D) YK, Amnesty International ja WHO  
 

10.​Mitä sektoria edustavat esimerkiksi apteekit, hoivakodit ja yksityiset hammaslääkärit 
terveydenhuollossa?  

 
A) Ensimmäinen sektori 
B) Kolmas sektori 
C) Toisen sektorin alat  
D) Ne eivät kuulu mihinkään sektoriin  
 

11.​Mitkä kuvaavat terveydenhuoltojärjestelmän eri vaiheita hoitopolulla?  
 
A) Laboratoriotutkimukset, kliininen tutkimus, diagnoosi, hoito- tai kuntoutussuunnitelma 
B) Diagnoosi, hoito- tai kuntoutussuunnitelma, laboratoriotutkimukset, uudelleen arviointi 
C) Oireet, kliininen tutkimus, diagnoosi, hoito- tai kuntoutussuunnitelma  
D) Hoito- tai kuntoutussuunnitelma, uudelleen arviointi, laboratoriotutkimukset, diagnoosi  
 

12.​Mitä tarkoitetaan "akuutilla kivulla" terveys- ja sosiaalipalvelujen yhteydessä?  
 
A) Yli kolme kuukautta kestänyt kipu 
B) Alle yhden kuukauden kestänyt kipu 
C) Kliininen tutkimus  
D) Laboratoriotutkimukset ja anamneesi  
 
 



13.​Mitkä ovat moraalin peruspiirteet?  
 
A) Hyvän ja totutun tavan käyttäytyä sekä yhteisön toiminta 
B) Eettinen pohdinta ja arvojen ja moraalikäsityksen perusteella luodut teoriat 
C) Arvot, moraaliteoriat ja terveydenhuollon eettiset periaatteet 
D) Oikea ja väärä, hyvä ja paha sekä normit ja moraalinen käytös  
 

14.​Mitä käsitellään terveyspolitiikassa?  
 
A) Lainsäädäntö ja sääntely 
B) Sosiaalinen oikeudenmukaisuus ja terveyden edistäminen 
C) Tutkimus ja seuranta  
D) Kaikki yllä mainitut  
 

15.​Mitkä seuraavista ovat terveydenhuollon eettisiä periaatteita?  
 
A) Elämän kunnioittaminen ja hyödyn maksimoiminen 
B) Sosiaalinen oikeudenmukaisuus ja lainsäädäntö 
C) Ihmisarvon kunnioittaminen ja terveyden edistäminen  
D) Itsemääräämisoikeus ja hyvä vuorovaikutus  
 

16.​Mitkä ovat moraaliteoriat, jotka liittyvät arvojen ja moraalikäsityksen perusteella 
luotuihin teorioihin?  

 
A) Hyötyetiikka, oikeusperusteinen etiikka, velvollisuusetiikka ja hyve-etiikka 
B) Sosiaaliset arvot, ekologiset arvot, hedonistiset arvot ja vitaaliset arvot 
C) Eri kulttuurien arvot, eettiset arvot, teoreettiset arvot ja ekologiset arvot  
D) Hyväksytyt arvot, epähyväksytyt arvot, käytännölliset arvot ja teoreettiset arvot  
 

17.​Mihin terveyspolitiikan tavoitteisiin kuuluvat terveyden edistäminen ja sairauksien 
ehkäisy?  

 
A) Terveyspolitiikan tasot 
B) Terveyden determinantit 
C) Terveydenhuollon eettiset periaatteet 
D) Terveydenhuoltojärjestelmän osa-alueet  
 

18.​Mitkä ovat suomalaisen terveydenhoitojärjestelmän osia?  
 
A) Yksityinen järjestelmä ja terveyspoliittiset päätökset 
B) Ensimmäinen, toinen ja kolmas sektori 
C) Hoitotyö, kuntoutus ja laboratoriotutkimukset 
D) Julkinen järjestelmä ja kuntouttavat palvelut  
 

19.​Mitä tarkoitetaan "epikriisillä" terveydenhuollossa?  
 



A) Lääkärin kirjoittama sähköinen asiakirja 
B) Hoidon päätyttyä annettu kuvaus hoidosta ja jatkosuunnitelmista 
C) Potilaan lähetys erikoissairaanhoitoon 
D) Anamneesin kerääminen  
 

20.​Minkä alan järjestöihin viitataan terveys- ja sosiaalipalveluissa?  
 
A) YK, Amnesty International ja WHO 
B) Microsoft, Coca-Cola ja Apple 
C) Liikenneturva, Sydänliitto ja Suomen Punainen Risti 
D) FIFA, Greenpeace ja UNESCO 

 

 

 

Vastaukset: 

1.​ A) Elämän kunnioittaminen ja oikeudenmukaisuus 
2.​ A) Hyötyetiikka 
3.​ B) Terveyden määrittäjä 
4.​ A) Ilmaston ja ympäristön muutokset 
5.​ C) Tiedonsaannin edistäminen ja itsemääräämisoikeus 
6.​ A) Kansainvälinen, kansallinen ja paikallinen 
7.​ D) Kaikki yllä mainitut 
8.​ A) Hoitoon pääsy tietyn ajan kuluessa 
9.​ A) Liikenneturva, Suomen Punainen Risti ja MLL 
10.​B) Kolmas sektori 
11.​A) Laboratoriotutkimukset, kliininen tutkimus, diagnoosi, hoito- tai 

kuntoutussuunnitelma 
12.​B) Alle yhden kuukauden kestänyt kipu 
13.​D) Oikea ja väärä, hyvä ja paha sekä normit ja moraalinen käytös 
14.​D) Kaikki yllä mainitut 
15.​C) Ihmisarvon kunnioittaminen ja terveyden edistäminen 
16.​A) Hyötyetiikka, oikeusperusteinen etiikka, velvollisuusetiikka ja hyve-etiikka 
17.​D) Terveydenhuoltojärjestelmän osa-alueet 
18.​B) Ensimmäinen, toinen ja kolmas sektori 
19.​B) Hoidon päätyttyä annettu kuvaus hoidosta ja jatkosuunnitelmista 
20.​C) Liikenneturva, Sydänliitto ja Suomen Punainen Risti 

 


