
  

Tematický plán předmětu 
dramatická výchova 

školní rok 2025/26 

2G - osmileté gymnázium 

2 hodiny 1 x za 14 dní, celkem 33 hodin 

 

I. Rozvržení učiva:  

Učivo Počet hodin / 
měsíc 

1. Seznámení 
seznamovací hry a cvičení, zopakování pravidel soužití,​
základní kameny komunikace a dramatické výchovy​
 

2 / září 

2. Komunikace                               
verbální a neverbální komunikace – artikulace, frázování, intonace, 
práce s dechem a hlasem, hlasová hygiena, mimika, gestikulace, 
proxemické zóny, postoj 
hra v roli – vstup do role, tvorba jednoduchých dramatických tvarů​
 

4 / říjen - 
listopad 
(dále v průběhu 
celého roku) 

3. Emoce 
vyjadřování abstraktních pojmů a emocí, stres, copingové strategie 
 

4 / prosinec 

4. Manipulativní jednání a obrana proti němu                                              
manipulace informacemi, logické klamy, manipulace emocemi, 
asertivita, kritické myšlení,  mediální komunikace, reklama 

10 / leden - 
březen 
 

5. Drama 
herecké etudy, strukturované drama, herecká improvizace 

6 / březen - 
květen  

6. Skupinová komunikace 
práce na projektu Město (syndrom NIMBY) 

2 / přibližně 
duben nebo 
květen 

7. Závěrečný výstup 
příprava a prezentace výstupu 

6 / květen - 
červen 

 



II. Společná témata:  

Občanská výchova a Informatika: Komunikace, manipulace a reklama (Společný projekt 
Kultura a námoženství) 
Výtvarná výchova: Reklama (reklamní plakát) 

III. Průřezová témata:  

Hudební výchova: Práce s hlasem a hlasová hygiena 

IV. Portfolio požadavků 

Všechny projekty (studentské výstupy dle portfolia) jsou nutnou podmínkou k hodnocení. 
Nutnou podmínkou hodnocení je také aktivní účast na cvičeních a aktivitách v průběhu 
roku. 

Studentské výstupy: 

1.​ Referát na zadané téma + poster 
2.​ Projekt Kultura a náboženství (společně s OV a IVT) 
3.​ Závěrečné vystoupení (modelové situace) 

 
Hodnocení předmětu: 
Při splnění všech požadavků je žák hodnocen známkou výborný. 
Neodevzdaná práce je hodnocena neklasifikací a představuje konání komisionální zkoušky 
pokrývající učivo za dané klasifikační období. Termíny doplnění podkladů pro klasifikaci 
určuje vyučující podle svých časových možností a harmonogramu práce v hodinách. 
 
Lhůtou na dodání práce jsou individuálně stanovené termíny dle zvoleného tématu, sdělené 
nejpozději 14 dní předem, přičemž témata jsou rozdělena v září na celý školní rok dopředu. 
Za pozdní dodání práce je studentovi snížena klasifikace za danou práci o jeden stupeň a o 
další stupně za každé další posunutí termínu. 
 
 

V. Doporučená literatura: 

VI. Exkurze:  

 

Vyučující: Jan Bouchner​ ​
Schváleno PK estetických výchov dne: 25. 8. 2025​  
Předseda PK: Markéta Hrdinová 
 

 



Příloha  

Referát a poster 

Žák vypracuje a před třídou odprezentuje zadané téma, výklad doplní 
grafickým posterem. 

Požadavky: 
●​ prezentaci doprovází grafický poster formátu A3 
●​ musí být uvedeny alespoň 3 relevantní zdroje 
●​ délka výstupu mezi 4 a 6 minutami 
●​ ústní výstup musí být dostatečně hlasitý, srozumitelný a prezentovaný adekvátním 

tempem a způsobem 
●​ referát musí být obsahově správný a prezentace musí obsahovat nejdůležitější 

informace vzhledem k tématu i jejich případné vysvětlení a osvětlení vztahu s 
tématem 

Kritéria hodnocení 
●​ obsahová stránka ⅓ 
●​ verbální stránka prezentace ⅓ 
●​ nonverbální stránka prezentace ⅓  

 
 
 
 
Termín odevzdání: Individuálně 
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