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  Kecamatan          Talamau 
Kabupaten Pasaman Barat 

  

 
 
 

4 

 
 

2016 

Profil                 Kepuasan 
Mahasiswa Terhadap 
Pelayanan Tenaga 
Pendidik dan Tenaga Non 
Kependidikan 

 
 
 

Mandiri 

 
 
 
Rp. 13.625.525 

 
 

5 

 
 

2017 

Profil                 Kepuasan 
Mahasiswa Dalam 
Matakuliah Instrumentasi 
Non Tes BK 

 
 

Mandiri 

 
 
Rp. 13.272.525 

 
 

6 

 
 

2018 

Pendapat Remaja Tentang 
Manfaat Pendidikan Seks 
Yang Diberikan Oleh 
Orangtua 

 
 

Mandiri 

 
 
Rp. 14.627.000 

 
 
 

7 

 
 
 

2019 

Model                 Pendekatan 

Konseling Berbasis 

Rancangan Program 

Pelayanan Konseling pada 

Remaja 

 
 
 

MANDIRI 

 
 
 

Rp. 5000.000.- 

 
 
 

8 

 
 
 

2019 

Analisis Rancangan Program 

Pelayanan Konseling 

Berbasis Problematika 

Remaja di Sekolah 

Menengah 

 
 
 

MANDIRI 

 
 
 

5000.000. 

 
 

9 

 
 

2020 

Rancangan            Pelayanan 

Konseling Berbasis 

Permasalahan Belajar 

ditingkat Pendidikan 

 
 

Mandiri 

 
 

Rp.4.250.000 

 
10 

 

 
2021 

Profil Pelaksanaan Program 

Layanan   Informasi   Secara 

Online di Sekolah Menengah 

 

 
Mandiri 

 
Rp.7.600.000 

*Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema penelitian DIKTI maupun sumber lainnya 
 
D.  Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir 

 

 
No 

 
Tahun 

 

Judul Pengabdian Kepada 
Masyarakat 

Pendanaan 
Sumber 

* 

 

Jumlah 

 
1 

 
2015 

 

Penyuluhan Kedisiplinan 
Dalam Belajar 

Mandiri 
Dan 

Yayasan 

 
Rp. 15.000.000 

2 2016 Peningkatan    Konsep    Diri 
Anak    Panti    Asuhan    Al- 
Hidayah Kota Padang 

Mandiri Rp. 5.175.000 

 



3 2017 Pelayanan BK Pra Sekolah Mandiri 
dan 
Yayasan 

Rp. 8.000.000 

4 2017 Membentuk             Karakter 
Pancasila Pada Anak Dengan 
Program Parenting 

Yayasan 
dan 
Mandiri 

Rp. 9.500.000 

5 2017 Meningkatkan               Rasa 
Solidaritas dan Kebersamaan 
Melalui Jiwa Sosial 
Mahasiswa 

Yayasan 
dan 
Mandiri 

Rp. 5.050.000 

6 2017 Program   Parenting   Untuk 
Menigkatkan Kualitas 
Hubungan Interpersonal 
Orangtua dan Anak 

Yayasan 
dan 
Mandiri 

Rp. 14.500.000 

7 2017 Meningkatkan         Motivasi 
Belajar    Melalui    Layanan 
Bimbingan Kelompok 

Mandiri Rp. 5.050.000 

8 2018 Komunikasi di Dunia Kerja Yayasan 
dan 
Mandiri 

Rp. 17.350.000 

9 2018 Membina  Hubungan  Sosial 
Untuk Meningkatkan Rasa 
Percaya Diri Pada Anak di 
Panti Asuhan AL- Falah 
Parupuak Tabing Padang 

Yayasan 
dan 
Mandiri 

Rp. 7.240.000 

10 2019 Meningkatkan    Manajemen 
Waktu Melalui Layanan 
Bimbingan dan Konseling 
Pada Remaja Pramuka  Saka 
Bhayangkara  Polresta 
Padang 

Yayasan 
Mandiri 

Rp. 5.054.000 

11 2020 Workshop        Pengintegrasian 

Tugas Perkembangan Masa 
Kanak Kanak Dengan Cara 
Mempersiapakan Diri Dalam 
Menghadapi Ujian Bagi 
Santriwan Dan Santriwati 
Tpa/Tpq Masjid Nurul Khairat 

Yayasan 
Mandiri 

Rp. 6.500.000 

12 2020 Studi Interaktif Pengembangan 
Emosi Positif Remaja di SMK 
DEK   PADANG   Pada   Masa 
New Normal 

Yayasan 
Mandiri 

Rp. 6.500.000 

13 2021 Bimbingan    Teknis    Effective 

Daily  Living  Pada  Remaja  Di 
Smk Dek Selama Masa New 
Normal 

Yayasan 
Mandiri 

Rp. 3.000.000 

14 2021 Workshop Virtual Manajemen 
Diri dan Penyesuaian Diri 

Yayasan 
dan 
Mandiri 

Rp. 5.500.000 

 



15 2021 Pelatihan   Membuat   Program 
Bimbingan dan Konseling di 
Masa Pandemi dan Media 
Google Clasroom untuk 
Mendukung Pelaksanaan 
Layanan BK 

Yayasan 
Mandiri 

Rp. 2.500.000 

16 2022 Pengasuhan  Orangtua  di  Usia 
Golden Age 

Yayasan 
Mandiri 

Rp. 700.000 

17 2023 EDUKASI PENCEGAHAN 
BULLYING PADA REMAJA 

Yayasan 
Mandiri 

Rp.2.405.000,00 

18 2023 PELATIHAN PEMBUATAN 
MULTIMEDIA 
MICROLEARNING DI SMP IT 
ATTIN SUMBAR 

Yayasan 
Mandiri 

Rp 5.000.000,00 

*Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema pengabdian masyarakat DIKTI atau sumber 
lainnya 

 
E.  Pemakalah Seminar (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir 

 

 
No 

 
Nama Pertemuan/Ilmiah/Seminar 

 

Judul Artikel 
Ilmiah 

Waktu 
dan 

Tempat 
1 Seminar     Profesi     Bimbingan     dan 

Konseling 
Peran    Guru    Bk 
Dalam 
Meningkatkan 
Motivasi      Belajar 
Siswa 

7-8 Mei 
2016/ 
Aula 

Gedung B 
STKIP 
PGRI 

Sumbar 
2 Seminar Nasional Bimbingan dan 

Konseling 
The  Obstacle  That 
Affects Students in 
Determining Career 
Chioce 

7 
Desember 

2017/ 
Student 
center 
Unsri 

Indralaya 
3 Seminar Nasional Bimbingan dan 

Konseling 
Efektifitas    Reinfo 
rcement      Negatif 
dalam 
Meningkatkan 
Percaya            Diri 
Peserta Didik 

5 Mei 
2018/ 
Aula 

Gedung B 
STKIP 
PGRI 

Sumbar 



4 Seminar Internasional Bimbingan dan 
Konseling 

Double Conflict in 
the women’s Carier 
Proceeding 
Bukittinggi 
Counseling 
Conference         IV 
2019 “ An Efficient 
Counseling 
Approach          For 
Religious Milleniel 
Generations” 

 
ISBN        978-602- 
6377-42-5 

2019 
IAIN 
Bukit 
Tinggi 

 

5 Seminar Nasional Bimbingan dan 
Konseling 

Mempersiapkan 
Generasi           Muda 
dalam    Menghadapi 
Revolusi Industri 4.0 
melalui  Peningkatan 
Pemahaman     Tugas 
Perkembangan 
Melalui        Layanan 
Bimbingan           dan 
Konseling 

Bandung, 

27-29 April 
2019 

6 Seminar dan Lokakarya Nasional Bimbingan 

dan Konseling Tema Bimbingan 

Identifikasi 

Permasalahan 
Psikologis       Remaja 
Pada    Masa    Sosial 
Distancing  "  Melalui 
Assesmen        Survey 
Heart 

Jawa 

Timur, 16- 
19 Mei 
2020 

7 Seminar Bimbingan dan Konseling dan 

Konseling Lintas Budaya 

Problematika 

Mahasiswa FISHUM 

UPGRISBA Angkatan 

2020 

Pada

ng, 

Mare

t 204 

 
F.  Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir 

 
 

No 
 

Judul Buku 
 

Tahun Jumlah 
Halaman 

 

Penerbit 

1 LKM Pelayanan BK di 
Sekolah Menengah 

2019 155 STKIP PGRI 
Sumbar Press 

2 Perkembangan Peserta 
Dididk  

2022  STKIP PGRI 
Sumbar Press 

3 Model-Model Konseling  2023 - HarisQy 
4 Asesmen Non Tes  dalam 

BK 
2024 - UPGRISBA 

PRESS 
Sumbar Press 



5 Psikolo Remaja 2025  PT Ekariyu 
Bermula 
Mediatama 

6 Konseling Traumatik 2025  PT Ekariyu 
Bermula 
Mediatama 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hokum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima risikonya. Demikian biodata ini 

saya  buat  dengan  sebenarnya  untuk  memenuhi  salah  satu  persyaratan  dalam  pengajuan 

penelitian produk terapan. 
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Wira Solina, M.Pd 
 


