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10 | Perhatian Orang Tua Pada Jurnal Inovasi Penelitian Vol 1 No 11
Kegiatan Belajar Peserta Didik
Di Kelas Xi Iis Sma Negeri 1 6 April 2021
Siberut Selatan Kabupaten
Kepulauan Mentawai

11 | Profil Pelaksanaan Program Counseling Care Vol 5 No 1
Layanan Informasi Secara
Online Di Sman Se-Kabupaten 15 April 2021
Padang Pariaman

12 | Rancangan Program Pelayanan | MUDABBIR (JOURNAL Vol INO 1,
Konseling Berbasis Penyebab | RESEARCH AND
Permasalahan Belajar Kelas EDUCATION STUDIES) 26 April 2021
Viii Smp Negeri 20 Sijunjung

13 | Profil Penyesuaian Sosial MUDABBIR (JOURNAL Vol I1NO 1,
Mahasiswa Bimbingan Dan RESEARCH AND
Konseling Stkip Pgri Sumatera | EDUCATION STUDIES) 26 April 2021
Barat (Studi Pada Angkatan
2015)

14 | Kontribusi Kegiatan EDU SOCIETY: JURNAL | Vol 1, No 1
Mentoring Terhadap PENDIDIKAN, ILMU
Pembentukan Karakter Kerja SOSIAL DAN 30 April 2021
Keras Peserta Didik Kelas VIII | PENGABDIAN KEPADA
di SMP-IT Adzkia Padang MASYARAKAT

15 | Rancangan Program Jurnal Administrasi Vol 2 No 1,
g ele;)yapan Konsellirﬁg Pendidikan & Konseling

erbasispermasalahan i .

Moral Peierta Didik Kelas Pendidian I Mei 2021
Vii Di Smpn 03 2x11
Kayutanam

16 | Pengaruh Komunikasi Non- SELING: Jurnal Program Vol 7 NO 2
Verbal Orang Tua terhadap Studi PGRA
Perkembangan Bahasa Anak di 14 Juli 2021
TK Darul Hikmah Kota
Padang

17 Profil Keterbukaan Diri (Self- | MUDABBIR (JOURNAL Vol 1 No 2
Disclosure) Peserta Didik RESEARCH AND
dalam Pelaksanaan Konseling | EDUCATION STUDIES) 27 Juli 2021
Perorangan di Kelas XI SMK
3 Negeri Kota Padang

18 Profil Motivasi Remaja MUDABBIR (JOURNAL Vol 1 NO 2
Melanjutkan Pendidikan RESEARCH AND
Tinggi di Desa Pesajian EDUCATION STUDIES) 27 Juli 2021

Kecamatan Batang Peranap
Ria




19 | Faktor yang Mempengaruhi MUDABBIR (JOURNAL Vol 1 NO 2
Hambatan Prestasi Belajar RESEARCH AND
Mahasiswa BK yang Kuliah EDUCATION STUDIES) 29 Juli 2021
Sambil Bekerja ( Studi Kasus
Terhadap Mahasiswa X )

20 | Profil Peserta Didik Interaksi | Counseling Care Vol 5 No 2,
Teman Sebaya pada di Kelas
XI SMA PGRI 4 Padang 15 Oktober

2021

21 DESIGN ~ OF  INDIVIDUAL ' g4cia Sciences Review Vol 1 No 1
COUNSELING SERVICES | 5nd Humanities 2022
PROGRAM BASED ON
PERSONALITY PROBLEMS
IN HIGH CLASS SD NEGERI
15 PADANG SARAI, PADANG
CITY

9o | Peran  Orangtua  dalam | ;a5 Counseling Care Vol 6 No 1
Meningkatkan Motivasi Belajar
Peserta Didik Selama
Pembelajaran Daring 2022

23 | Minat  Belajar Mahasiswa | pypABBIR (JOURNAL Vol 2 No 1
Dalam Kuliah Daring (Studi [ RESEARCH AND
Deskriptif terhadap Mahasiswa EDUCATION STUDIES) 2022/2/6
Angkatan 2019 Program Studi
Bimbingan dan KOnseling
STKIP PGRI Sumatera Barat

74 | Ketercapaian Tugas | jymal Wahana Konseling Vol 5 No 1
Perkembangan Dewasa Awal
di Universitas PGRI Sumatera 2022/3/28
Barat (Studi pada Mahasiswa
Bimbingan dan  Konseling
Angkatan 2018)

25 Profile of Online Information | j,rmal Riset lImu Vol 2 No 2
Service Program | pandidikan
Implementation at SMPN in 2022/5/31
Padang Pariaman District

76 | Trauma Healing Through ART | i;man: Journal of Vol 1 No 2
Therapy For Children Post Community and Public
EartQuake in Pasaman Service 2022/6/30

27 Jurnal Neo Konseling Vol 4 No 2
The Effectiveness of Using
Audio Visual Media in 2022/8/29

Information Services to
Improve Students'
Understanding of Sex
Education at SMKN 4
Sijunjung
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28

Efektivitas Penggunaan Media
Power Point Dalam Layanan
Informasi Untuk
Meningkatkan Pemahaman
Sex Education Peserta Didik
Di SMAN 6 Sijunjung

DA'WA: Jurnal Bimbingan
Penyuluhan & Konseling
Islam

Vol 2 No 1

2022/9/2

29

Impact of Free Fire Game
Addiction on Participants'
Behavior Educate Qualitative
Studies in Class V of SDN 45
Kampung Pinang, Lubuk
Basung District, Agam District

Jurnal Neo Konseling

Vol 4 No 3

2022/10/10

30

Rancangan Program Layanan
Informasi untuk Peserta Didik
yang Prokrastinasi Akademik
di SMA N 1 Kecamatan Harau
Kabupaten Lima Puluh Kota

Jurnal Neo Konseling

Vol 5 No 1

2023/3/6

31

Faktor Minat Peserta Didik
Dalam Mengikuti Layanan
Konseling Individual di
Kelas XI IPS SMA Negeri 3
Pariaman

Journal on Education

Vol 5 No 4

2023/3/15

32

Rancangan Program Layanan
Bimbingan dan Konseling
untuk Mengatasi Kesulitan
Belajar pada Peserta Didik
Kelas IX SMPN 4 Lubuk
Sikaping

Journal on Education

Vol 5 No 4

2023/3/28

33

Homosexuals; What are the
Contributing Factors’?

Konseling Religi

Vol 14 No 1
2023/6/1

34

Perbedaan Ketercapaian Tugas
Perkembangan Remaja Nagari
Sungai Rumbai Timur Dengan
Remaja Nagari Sungai Sariak

Innovative: Journal Of Social
Science Research

Vol 3 NO 4
2023/9/6

35

Rancangan Program Layanan
Bimbingan Dan Konseling
Untuk Mengatasi Problematika
Internal Mahasiswa Fakultas
Ilmu Sosial Dan Humaniora
Angkatan 2020

Innovative: Journal Of Social
Science Research

Vol 4 NO 4
2023/9/16

36

Pengaruh Kecanduan Game
Online terhadap Perilaku
Agresif Anak di Nagari Balai
Sinayan Lumpo

Guiding World: Jurnal
Bimbingan dan Konseling

Vol 6 NO 2
2023/9/25

37

HUBUNGAN DUKUNGAN
SOSIAL TEMAN SEBAYA
DENGAN PENYESUAIAN DIRI
PESERTA DIDIK KELAS XI DI
SMAN 2 KOTO XI TARUSAN

NUSANTARA: Jurnal llmu
Pengetahuan Sosial

Vol 10 NO 8
2023/10/7
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38 | Pengaruh Lingkungan Belajar Jurnal limiah Profesi Vol 8 No 4
Terhadap Pendidikan Karakter Pendidikan 2023/11/27
Peserta Didik di Kelas XI SMK
Negeri 1 Tanjung Raya Kabupaten
Agam
39 | PENTINGNYA PENDIDIKAN MINDA BAHARU Vol 7 No 2
SEKS PADA ANAK PAUD 2023/12/23
40 IMULTIMEDIA RANGKIANG: Jurnal Vol 5 No 2
MICROLEARNING Pengabdian Pada Masyarakatf = 2023/12/31
CREATION TRAINING SMP
[T ATTIN WEST
SUMATERA

41 IPENGARUH KONTROL Jurnal Bimbingan dan Vol 6 No 1
DIRI TERHADAP Konseling Borneo 2024/6/12
PERILAKU AGRESIF
PESERTA DIDIK DI KELAS
XI.F SMAN 8 PADANG

42 The Relationship Between Jurnal Counseling Care Vol 8, No 2
Self-Regulation and Academic 2024/10/31
Procrastination of Students

43 Relationship of Self efficacy Holistic Science Vol 8, No 3
with Learning Motivation of 2024711711
Students of Class Phase F at
SMA N1 Koto Salak,
Dharmasraya Regency

44 Deskripsi Perilaku Bullying JAMBURA Guidance and Vol 5 No 2
pada Siswa di Sekolah Dasar Counseling Journal 2024/11/28

45 Tingkat Pemahaman Dewasa \Wahana Dedikasi: Jurnal PkM Vol 7 No 2
Akhir dalam Menghadapi llImu Kependidikan 2024/11/29
Masa Lansia

46 [The Relationship Between Jurnal Bimbir)gan dan Vol 6 No 2
Parental Attention and Konseling 2024/11/29
Aggressive Behavior Of
Grade Vii Students of SMP
Negeri 12 Padang

47 [PERSEPSI PESERTA DIDIK | Jurnal Review Pendidikan Vol 7 No 4
TERHADAP PERILAKU dan Pengajaran (JRPP) 2024/12/13
BODY SHAMING DI
KELAS XI SMKN 2

PADANG
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KONSEP DIRI PESERTA DIDIK
KELAS VIII DI SMP NEGERI 1V
KOTO KAMPUNG DALAM
KABUPATEN PADANG

PARIAMAN

483 [EXPOSURE THERAPY FOR RANGKIANG: Jurnal Vol 6 No 2
FLASH FLOOD DISASTER Pengabdian Pada Masyarakat 2024
VICTIMS

49 [THE RELATIONSHIP BETWEEN | Jurnal Konseling Pendidikan Vol 1 NO 6
EMOTION REGULATION AND Islam 2025
FORGIVENESS IN CLLASS XI
STUDENTS OF SMA NEGERI 12
BUNGO

50  |Hubungan Perhatian Orangtua Jurnal EduTech Jurnal limu Vol 11 No 1
dencan Perilaku Moral Pada Peserta | Pendidikan dan limu Sosial 2025/3/1

51 IDinamika Kecerdasan Emosional Jurnal Studi Keislaman Vol 1 No 2
Peserta Didik dalam Situasi 2025/8/31
Fatherless

52 [ HUBUNGAN ANTARA Pendas: Jurnal limiah Vol 10 no 3
FATHERLESS DENGAN SELF Pendidikan Dasar 2025/9/1
ESTEEM PESERTA DIDIK DI
SMAN 1 RANAH PESISIR

53 [HUBUNGAN ANTARA Pendas: Jurnal limiah Vol 10 no 3
FATHERLESS DENGAN RASA Pendidikan Dasar 2025/9/2
INSECURE PESERTA DIDIK
FASE E DI SMAN | BATANG
ANAI

54 [Effectiveness Of Group Guidance International Journal of Vol 52 No 2
Services Using The Role Playing Progressive Sciences and 2025/9/2
Method In Improving The Technologies
Developmental Tasks Of Students
At SDN 12 VII Koto Sungai Sariak

55 |PENGARUH FATHERLESS Pendas: Jurnal lImiah Vol 10 NO 3
TERHADAP KARAKTER Pendidikan Dasar 2025/9/3
PESERTA DIDIK FASE E DI SMA
N 02 SOLOK SELLATAN

56 |PENGARUH INTERAKSI SOSIAL Jurnal Manajemen 2025/9/22
TEMAN SEBAYA TERHADAP Pendidikan Vol 10 NO 3

C. Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun Terakhir
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Kecamatan Talamau

Kabupaten Pasaman Barat

Profil Kepuasan

2016 Mahasiswa Terhadap | Rp. 13.625.525

4 Pelayanan Tenaga| Mandiri

Pendidik dan Tenaga Non

Kependidikan

Profil Kepuasan

Mahasiswa Dalam | Rp. 13.272.525
> 2017 Matakuliah Instrumentasi Mandiri

Non Tes BK

Pendapat Remaja Tentang

Manfaat Pendidikan Seks | Rp. 14.627.000
6 2018 Yang Diberikan  Oleh Mandiri

Orangtua

Model Pendekatan

Konselin Berbasis
7 2019 Rancangin Program | MANDIRI P- 5000.000-

Pelayanan Konseling pada

Remaja

Analisis Rancangan Program

Pelayanan Konseling 5000.000.
8 2019 Berbasis Problematika | MANDIRI

Remaja di Sekolah

Menengah

Rancangan Pelayanan

Konseling Berbasis Rp.4.250.000
9 2020 . Mandiri

Permasalahan Belajar

ditingkat Pendidikan

Profil Pelaksanaan Program
10 2021 Layanan Informasi Secara Mandiri Rp.7.600.000

Online di Sekolah Menengah

*Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema penelitian DIKTI maupun sumber lainnya

D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir

Judul Pengabdian Kepada Pendanaan

No Tahun Masyarakat Sumber Jumlah

*

Penyuluhan Kedisiplinan Mandiri

1 2015 Dalam Belajar Dan Rp. 15.000.000
Yayasan
2 2016 Peningkatan Konsep Diri | Mandiri | Rp. 5.175.000

Anak Panti Asuhan Al-
Hidayah Kota Padang




3 2017 Pelayanan BK Pra Sekolah | Mandiri | Rp. 8.000.000
dan
Yayasan
4 2017 Membentuk Karakter | Yayasan | Rp. 9.500.000
Pancasila Pada Anak Dengan| dan
Program Parenting Mandiri
5 2017 Meningkatkan Rasa | Yayasan | Rp. 5.050.000
Solidaritas dan Kebersamaan| dan
Melalui Jiwa Sosial | Mandiri
Mahasiswa
6 2017 Program Parenting Untuk | Yayasan | Rp. 14.500.000
Menigkatkan Kualitas| dan
Hubungan Interpersonal | Mandiri
Orangtua dan Anak
7 2017 Meningkatkan Motivasi | Mandiri | Rp. 5.050.000
Belajar Melalui Layanan
Bimbingan Kelompok
8 2018 Komunikasi di Dunia Kerja | Yayasan | Rp. 17.350.000
dan
Mandiri
9 2018 Membina Hubungan Sosial | Yayasan | Rp. 7.240.000
Untuk Meningkatkan Rasa| dan
Percaya Diri Pada Anak di| Mandiri
Panti Asuhan AL- Falah
Parupuak Tabing Padang
10 2019 Meningkatkan Manajemen | Yayasan | Rp. 5.054.000
Waktu  Melalui Layanan| Mandiri
Bimbingan dan Konseling
Pada Remaja Pramuka Saka
Bhayangkara Polresta
Padang
11 2020 Workshop Pengintegrasian | Yayasan Rp. 6.500.000
Tugas Perkembangan Masa| Mandiri
Kanak Kanak Dengan Cara
Mempersiapakan Diri Dalam
Menghadapi Ujian Bagi
Santriwan  Dan  Santriwati
Tpa/Tpg Masjid Nurul Khairat
12 2020 Studi Interaktif Pengembangan | Yayasan | Rp. 6.500.000
Emosi Positif Remaja di SMK | Mandiri
DEK PADANG Pada Masa
New Normal
13 2021 Bimbingan Teknis Effective | Yayasan | Rp. 3.000.000
Daily Living Pada Remaja Di| Mandiri
Smk Dek Selama Masa New
Normal
14 2021 Workshop Virtual Manajemen | Yayasan | Rp.5.500.000
Diri dan Penyesuaian Diri dan

Mandiri




15 2021 Pelatthan Membuat Program | Yayasan | Rp.2.500.000
Bimbingan dan Konseling di| Mandiri
Masa Pandemi dan Media
Google Clasroom untuk
Mendukung Pelaksanaan
Layanan BK

16 2022 Pengasuhan Orangtua di Usia | Yayasan Rp. 700.000
Golden Age Mandiri

17 2023 EDUKASI PENCEGAHAN Yayasan Rp.2.405.000,00
BULLYING PADA REMAIJA Mandiri

18 2023 PELATIHAN PEMBUATAN Yayasan Rp 5.000.000,00
MULTIMEDIA . .
MICROLEARNING DI smp 1 | Mandiri
ATTIN SUMBAR

*Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema pengabdian masyarakat DIKTI atau sumber
lainnya

E. Pemakalah Seminar (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir

Judul Artikel Waktu
No Nama Pertemuan/Ilmiah/Seminar Ilmiah dan
Tempat
1 | Seminar Profesi Bimbingan dan | Peran Guru Bk 7-8 Mei
Konseling Dalam 2016/
Meningkatkan Aula
Motivasi  Belajar [ Gedung B
Siswa STKIP
PGRI
Sumbar
2 Seminar Nasional Bimbingan dan The Obstacle That 7
Konseling Affects Students in [ Desember
Determining Career | 2017/
Chioce Student
center
Unsri
Indralaya
3 Seminar Nasional Bimbingan dan Efektifitas Reinfo 5 Mei
Konseling rcement  Negatif 2018/
dalam Aula
Meningkatkan Gedung B
Percaya Diri STKIP
Peserta Didik PGRI
Sumbar




4 Seminar Internasional Bimbingan dan | Double Conflict in 2019
Konseling the women’s Carier IAIN
Proceeding Bukit
Bukittinggi Tinggi
Counseling
Conference v
2019 “ An Efficient
Counseling
Approach For
Religious Milleniel
Generations”
ISBN 978-602-
6377-42-5
5 Seminar Nasional Bimbingan dan Mempersiapkan Bandung,
Konseling Generasi Muda | 27-29 April
dalam Menghadapi 2019
Revolusi Industri 4.0
melalui Peningkatan
Pemahaman Tugas
Perkembangan
Melalui Layanan
Bimbingan dan
Konseling
6 | Seminar dan Lokakarya Nasional Bimbingan | Identifikasi Jawa
dan Konseling Tema Bimbingan Permasalahan Timur, 16-
Psikologis = Remaja 19 Mei
Pada Masa Sosial 2020
Distancing " Melalui
Assesmen Survey
Heart
7 Seminar Bimbingan dan Konseling dan Problematika Pada
Konseling Lintas Budaya Mahasiswa FISHUM ng,
UPGRISBA Angkatan Mare
2020 t204
F. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir
No Judul Buku Tahun Jumlah Penerbit
Halaman
1 LKM Pelayanan BK di 2019 155 STKIP PGRI
Sekolah Menengah Sumbar Press
2 Perkembangan Peserta 2022 STKIP PGRI
Dididk Sumbar Press
3 Model-Model Konseling | 2023 - HarisQy
4 Asesmen Non Tes dalam | 2024 - UPGRISBA
BK PRESS
Sumbar Press




5 Psikolo Remaja 2025 PT Ekariyu
Bermula
Mediatama

6 Konseling Traumatik 2025 PT Ekariyu
Bermula
Mediatama

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat
dipertanggungjawabkan secara hokum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai
ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima risikonya. Demikian biodata ini
saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan

penelitian produk terapan.

Oktober 2025

Ly

-

Wira Solina, M.Pd



