
1 

660927 จดุสำคญัทีส่ดุในสจัธรรมของพทุธคอืสขุ-ทกุข ์พทุธ
ศาสนาตามภมู ิราชธานอีโศก 
https://www.boonniyom.net/53554.html 
 
ดาวโหลดเอกสารที ่
https://docs.google.com/document/d/1FJFN9p6esRfMQSvT

yaKj979CG5Zt4_X8/edit?usp=sharing&ouid=101958567431

106342434&rtpof=true&sd=true  
                                                                                                            
ดาวนโ์หลดเสยีงที ่  
https://drive.google.com/file/d/1DB2wXgZzRkzIu5iK5Qug9L

wtCE1dtNgu/view?usp=sharing  
 
และ 
https://podcasters.spotify.com/pod/show/dhamaporkru/episo

des/660927-108-1---e29rk85  
 
ดวูดิโีอไดท้ ี ่
https://www.facebook.com/100078722032092/videos/10273

22601914457  
และ https://youtu.be/w69jTnBQYmY  
มซีบั https://youtu.be/kNdCtE3coaM  
 

สมณะเดนิดนิ... วนันีว้นัพธุที ่27 กนัยายน 2566 ขึน้ 13 ค่ำ 
เดอืน 10 ปีเถาะ ทีบ่วรราชธานอีโศก  

https://www.boonniyom.net/53554.html
https://docs.google.com/document/d/1FJFN9p6esRfMQSvTyaKj979CG5Zt4_X8/edit?usp=sharing&ouid=101958567431106342434&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1FJFN9p6esRfMQSvTyaKj979CG5Zt4_X8/edit?usp=sharing&ouid=101958567431106342434&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1FJFN9p6esRfMQSvTyaKj979CG5Zt4_X8/edit?usp=sharing&ouid=101958567431106342434&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1DB2wXgZzRkzIu5iK5Qug9LwtCE1dtNgu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DB2wXgZzRkzIu5iK5Qug9LwtCE1dtNgu/view?usp=sharing
https://podcasters.spotify.com/pod/show/dhamaporkru/episodes/660927-108-1---e29rk85
https://podcasters.spotify.com/pod/show/dhamaporkru/episodes/660927-108-1---e29rk85
https://www.facebook.com/100078722032092/videos/1027322601914457
https://www.facebook.com/100078722032092/videos/1027322601914457
https://youtu.be/w69jTnBQYmY
https://youtu.be/kNdCtE3coaM
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ชว่งนีบ้รรยากาศขา่วสงัคม ตอนยคุกำนันนก ดบูิ๊กโจก๊เขาลยุให ้
เห็นวา่ตำรวจตกเป็นทาสเป็นลกูนอ้งของกำนันนกกนัไมใ่ชน่อ้ย เราดู
บิ๊กโจก๊เป็นวรีบรุษุ ไมน่าน ตอนนีบ้ ิ๊กโจก๊กลายเป็นจำเลยไปในตวั
แลว้ สํานวนไทยชอบพดูวา่เละเป็นโจก๊ อาจจะไมเ่ละกไ็ด ้ตอนนีม้ี
ทนายความ ฉายาเขา “ทนายความกระดกูเหล็ก” อาจจะเป็นโขก๊ก
ระดกูเหล็กกไ็ด ้เขากว็า่กนัอยา่งนัน้ เขากแ็ฉกนัไปแฉกนัมา  

คราวกอ่นพอ่ครกูพ็ดูใหพ้วกเราฟังวา่ ตอนนีเ้รามนีายกฯ ชือ่ 
เศรษฐา คำวา่ เศรษฐา แปลวา่ความเจรญิ ความเจรญิก็มที ัง้ความ
เจรญิจรงิและความเจรญิปลอม ความเจรญิจรงิคอื ความเจรญิ
ทีส่งัคมมคีวามเป็นอยูก่นัโดยไมไ่ดแ้ยง่ ลาภ ยศ สรรเสรญิ 
โลกยีสขุ ไมไ่ดห้ลงในสิง่เหลา่นี ้แตว่า่สงัคมทีเ่ป็นความเจรญิ
ปลอมก็จะหลงเงนิ หลงอำนาจ-ลาภ-ยศ ถา้เจรญิจรงิก็ไม่
ไดค้ดิคำนงึถงึส ิง่เหลา่นี ้แตค่ดิถงึประโยชนส์ขุ คดิถงึงานเพือ่
ประชาชนเป็นหลกั  

ถา้ฟังธรรมจากพอ่ครมูาตามลำดบั สงัคมเรายคุนีเ้ป็นยคุทีเ่ปิด
ฟ้า เปิดดนิ  เปิดนรก เปิดสวรรค ์ใหเ้ราเห็นสิง่ตา่งๆไดช้ดัเจน  

อนันีด้เูหมอืนจรงิแตก่ไ็มจ่รงิอกีแลว้ วนันีด้บู ิ๊กโจก๊ใหส้มัภาษณ ์
ทีเ่ป็นสำนวนวา่ ผมไมอ่ยากทบุหมอ้ขา้วตวัเอง ถา้ผมทบุหมอ้ขา้วตวั
เองจะตายกนัทัง้สำนักงานตำรวจแหง่ชาตน่ัินแหละ  คอืตอนนีเ้ขา
ถกูแฉเสน้ทางการเงนิทีเ่กีย่วขอ้งกบับอ่นการพนัน แลว้เขาบอกวา่
เขาเองทำงานสบืสวนมาตลอด และเขารูว้า่เสน้ทางการเงนิของใคร
ตอ่ใคร เขามขีอ้มลูมากมาย แตไ่มอ่ยากจะทำ เพราะกลวันอ้งๆ เขา
จะลำบากกนั แตก่พ็ดูใหพ้วกพธิกีรกบ็อกวา่บิ๊กโจก๊เอาเลย มอีะไรก็
เปิดใหห้มดแน่จรงิ  
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ทำใหเ้ห็นวา่ ใหญแ่คไ่หน เกง่แคไ่หน กอ็ยูก่บัความเจรญิ
ปลอมๆ สดุทา้ยฟังแลว้กแ็ยกไมอ่อก เอาตำรวจเกา่ๆอยา่ง
พลตำรวจเอกเสรมีาสมัภาษณ ์ฟังแลว้กเ็หมอืนกบัแยง่กนัไปแยง่กนั
มา มนัเป็นการลา้งแคน้กนัไปกนัมา ประชาชนเลยไมรู่จ้ะเอาอะไร
เป็นทีพ่ึง่หรอืเป็นหลกัไดเ้ลย มแีตว่า่ ถา้เอ็งแฉขา้ ขา้กจ็ะแฉเอ็ง   

ทำใหเ้ห็นวา่สงัคมทีด่เูหมอืนจะเจรญิ แตไ่มใ่ชเ่จรญิจรงิ 
ดเูหมอืนมลีาภ มยีศ มอีะไรยิง่ใหญม่ากๆ แตก่ไ็มใ่ชค่วามยิง่ใหญ ่ไม่
ใชค่วามเจรญิทีแ่ทจ้รงิ เพราะวา่เบือ้งหลงัความเจรญิเหลา่นี ้คอืมี
การตอ่สู ้การไลล่า่ การชงิไหวชงิพรบิ  

เราดสูงัคมตำรวจกบัทหาร ทหารนีม่กีองกำลงัมากกวา่ตำรวจ  
ตำรวจจะใหญก่วา่ทหารไมไ่ด ้แตด่ทูหารนิง่กวา่ และดเูป็นหลกัให ้
กบับา้นเมอืงไดม้ากกวา่ สิง่หนึง่ทีเ่ป็นความแตกตา่งคอืในสงัคม
ทหารจะไมม่กีารตอ่สูแ้ยง่ชงิไลล่า่  

สำนวนคณุเปลว สเีงนิบอกวา่ เสอืไมก่นิเนือ้เสอืดว้ยกนั แต่
วงการตำรวจทีไ่ลล่า่หาเงนิบอ่นเบีย้ ตอ้งหาเงนิสง่ใหเ้จา้นายกนั
ทัง้นัน้ เพือ่จะไดซ้ือ้ตำแหน่ง อยา่งทีรู่ ้ๆ  กนั  สงัคมอยา่งนีจ้ะเห็นได ้
วา่ เป็นสงัคมทีไ่มส่ามารถสงบสขุได ้ชว่ยเหลอืประชาชนไมไ่ด ้ 

เหลา่นีท้ำใหไ้ดเ้ห็นทีพ่อ่ครพูดูเอาไวช้ดัเจนวา่ สงัคมทีเ่จรญิ
คอืสงัคมทีไ่มไ่ดไ้ปแยง่ ลาภ แยง่ยศ แตเ่ป็นสงัคมทีค่ดิถงึประโยชน์
ของประชาชนเป็นหลกั  

ซึง่ในวนัที ่13 ตลุาคมทีจ่ะมาถงึนี ้รัฐบาลจะประกาศใหเ้ป็น วนั
นวมนิทรมหาราช พวกเรากเ็ห็นความสำคญัจะจัดโรงบญุ ซึง่วนั
สำคญันีจ้ะตอ่กบัวนังานเทศกาลกนิเจออกโรงบญุของเรา กจ็ะเปิด
ขายอาหารเจ ตอ่ไปถงึเทศกาลเจเลย  
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วนันีก้จ็ะไดฟั้งธรรมโลกตุระจากพอ่ครกูนัตอ่ ขออาราธนาพอ่ครู
ครับ 
 
อาหารจากเนือ้สตัวเ์ป็นบาปมใิชบ่ญุเลยในชวีกสตูร 

พอ่ครวูา่... จะเป็นอาหารเจไดก้ต็อ้งมพีชื พชืพันธุธ์ญัญาหาร มี
พชืเป็นวตัถดุบิ เนือ้สตัวเ์ราไมเ่กีย่ว เป็นพชื แมแ้ตน่้ำเค็ม น้ำหวาน   
อะไรกจ็ากพชืทัง้นัน้ เค็มกไ็มม่นี้ำเค็มจากบดู ูน้ำเค็มจากปลาแดกก็
ไมม่ ีถา้ปลาแดกของเรากป็ลาแดกถัว่ น้ำเค็มจากปลาแดกถัว่  

คอืเราเป็นพวกมงัสวรัิต ิหรอืวา่เจบรสิทุธิ ์พชืพันธุธ์ญัญาหารที่
เห็นๆ กนันี(่ทีห่นา้เวท)ี ลองกองมาจากศรีษะอโศก, กลว้ยคาเวนดชิมา
จากสวนทำกนิ ของพวกเราม ี“สวนทำกนิ” “สวนไมท่ำ..ไมไ่ดก้นิ” ก็
ม ี“สวนทำกนิจงึจะไดก้นิ” กม็ ีพวกเราตัง้ชือ่กนัหลายสวนมาก นอก
นัน้กม็ชีือ่สวนอกีเยอะแยะ สว่นมนัเทศนีจ้าก “สวน 204”  

กม็อียา่งนีแ้หละ เรามพีชืพันธุธ์ญัญาหารกนิ อาตมาวา่ ทำให ้
มนัเป็นทีป่รากฏใหไ้ดว้า่พชืพันธุธ์ญัญาหารนี ่มนัจะเป็นธรรมาวธุที่
ย ิง่ใหญท่ีส่ดุในโลก จะเป็นธรรมาวธุทีย่ ิง่ใหญ ่ใครจะสรา้งอาวธุให ้
เกง่กาจสามารถพเิศษเลศิล้ำมอีำนาจทำลาย ไดย้อดเยีย่มขนาด
ไหนกใ็หเ้ขาทำไป มนัเป็นเรือ่งของกรรมบาป  

อาตมาไมไ่ดพ้ดูเลน่หรอก อาตมาพดูจรงิ มนัเป็นกรรม
อกศุลกรรมบาปทีเ่ขาทำสิง่เหลา่นัน้มาเพือ่ประหารชวีติ เพือ่ทำลาย
ชวีติ แมแ้ตผู่ท้ีไ่มไ่ดฆ้า่โดยตรง แตเ่ป็นผูส้รา้งมากใ็ชแ่ลว้ คนสรา้ง
อาวธุเพือ่ประหารคน เพือ่มาทำลาย มนักใ็ชแ่ลว้บาป ไมบ่าปไมม่ ี
การสรา้งอาวธุมาประหารคน..ไมบ่าปไมม่ ีเพราะความบาป ความเกดิ
อกศุล มนัเกดิจากเจตนา มโนสญัเจตนา ตัง้แตต่วัเจตนาที่
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พระพทุธเจา้ทา่นบอกวา่บาปและบญุนี ่จะเกดิบญุเป็นอนัมาก สว่น
มากเป็นบาป  

ทา่นกอ็ธบิายใน ชวีกสตูร (พตปฎ.เลม่ ๑๓ "ชวีกสตูร" ขอ้ ๖๐) ชดัเจน
วา่บาปไมใ่ชบ่ญุเลยเป็นอนัมาก กค็อืบาปเป็นอนัมากไมใ่ชบ่ญุเลย 
ใน 5 ประการ ชวีกสตูร พดูแลว้พดูอกี ย้ำแลว้ย้ำอกี ยากทีค่นจะ
เขา้ใจในความลกึซึง้เป็นทีส่ดุ เพราะวา่มนัเป็นการอธบิายถงึขัน้ 
เจตภตู ถงึขัน้ปาณะ ถงึขัน้ชวีะในระดบัเจตภตู ในระดบัปาณะ ยงัไม่
ถงึขัน้สตัตะ ในมโนสญัเจตนา มนัละเอยีดลออไปถงึขนาดนัน้  

มนัเป็นแตเ่พยีงจติเริม่ตน้ทีม่แีนวโนม้ไปในทางที ่โวโรเปตงุ 
หรอือารภนฺต ิเป็นไปในทางมุง่รา้ย ทีม่นัมกีระแสวา่จะไปมุง่รา้ยเริม่
ตน้แลว้ อยา่งชวีกสตูร 5 ขอ้ 

ชวีกสตูร   
ทำบญุแตไ่ดบ้าป ๕ ลำดบั (ยอ่มประสบบาป มใิชบ่ญุ 

เป็นอนัมาก) 
1. ผูนั้น้กลา่วอยา่งนีว้า่ “ทา่นทัง้หลายจงไปนำสตัวช์ือ่โนน้มา” 

(อทุศิ, อทุทสิสะ คอื เจาะจงมุง่หมายไปทีส่ตัวช์ือ่นัน้) อทฺุทสฺิส ปาณํ 
อารภนฺต ิหรอื สญัจจิจะ ปาณัง ชวีติา โวโรเปตงุ (สญฺจจฺิจ ปาณํ ชวีิ
ตา  โวโรเปตา)  

บอกชือ่สตัว ์ไปเอาสตัวนั์น้มา กลา่วชือ่สตัว ์ไปเอาสตัวนั์น้มา นี่
เป็นตวัมเีจตนา สญัจจิจะ แลว้ หรอื อทุสิสะ แลว้ เป็นจติอทุทสิสะ 
เป็นจติมจีติมุง่หมาย เจาะจงไปในตวัเหมอืนกนั เจาะจงวา่สตัว ์และ
เมือ่กลา่วชือ่สตัว ์เชน่ เอาไกต่วันัน้ เอาไอโ้ตง้ตวันัน้ เอาหมตูวัขาว
นัน้ อะไรอยา่งนี ้พอลงไปป๊ับนีม่นับาปเป็นอนัมาก ไมใ่ชบ่ญุเลย
ทนัท ียิง่คนไปจับมนัมา ขอ้ 2   

2. สตัวนั์น้เมือ่ถกูเขาผกูคอนำมา ยอ่มไดเ้สวยทกุขโ์ทมนัส  
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เมือ่สตัวถ์กูจับมาตามทีจ่ติมุง่หมายตวัแรกและตวัตอ่มาเลย   
เรยีกวา่ เป็นการพัฒนาการของจติ หรอืเรยีกวา่เป็นความฉบิหายของ
จติ หนักขึน้ จับตวัมา ผกูมา มดัมา สตัวไ์ดรั้บทกุข ์สตัวเ์ป็นทกุขแ์ลว้ 
ถกูจับตวัมา แคพ่ดูยงัไมไ่ดไ้ปจับมนัมา มนักย็งัไมท่กุขห์รอกสตัว ์
แตเ่มือ่มนัถกูจับ มนักท็กุขแ์ลว้ เสร็จแลว้ขอ้ที ่3 บอก จงฆา่สตัวน์ี ้   

3. ผูนั้น้พดูอยา่งนีว้า่ “ทา่นทัง้หลายจงไปฆา่สตัวน์ี”้    
ไมบ่าปใหม้นัรูไ้ปสทินีี ้“จงฆา่สตัว”์ ผูส้ัง่นีบ้าปเป็นอนัมาก ไม่

ใชบ่ญุแลว้ ฟังใหล้ะเอยีดซ้ำซากใหด้วีา่ การไปแตะกบัสตัวน์ี ้อยา่
ไปพดูถงึกนิ แคก่ลา่วชือ่สตัว ์เจตนาจติไมด่ ีคนไปจับมานีบ่าปเป็น
กระพรวนรว่มกนั บาปแลว้ สัง่ฆา่ ฆา่สตัวต์ายในขอ้ที ่4  

4. สตัวนั์น้ เมือ่กำลงัถกูเขาฆา่ยอ่มเสวยทกุขโ์ทมนัส  
มนักเ็ห็นน้ำหนักของความเลวรา้ย ความรา้ยกาจของกรรมกริยิา

ของคน  
ขอ้ 5 นีม้นัเหมอืนไมใ่หญแ่ตม่นัใหญท่ีส่ดุ  
5. ผูนั้น้ยอ่มยงัตถาคตและสาวกตถาคต ใหย้นิดดีว้ยเนือ้เป็น

อกปัปิยะ ชือ่วา่ยอ่มประสพบาปมใิชบ่ญุเป็นอนัมาก (ตถาคตํ วา 
ตถาคตสาวกํ วา อกปฺปิเยน อสฺสาเทต ิอมินิา ปญฺจเมน ฐาเนน พหงุ 
อปญฺุญํ ปสวตตี)ิชวีกสตูร  ล.13 ข.60  

แลว้กแ็คเ่อาอาหารเนือ้สตัวท์ีค่ณุฆา่มานีแ่หละ เอาไปทำ
อาหารอยา่งเป็น “ขาทโภชนยีะ” ทำเป็นอาหารอยา่งด ีอยา่ง
เอร็ดอรอ่ย ปรงุแตง่ชัน้เลศิ นำมาถวายภกิษุหรอืพระพทุธเจา้ ขอ้ 5 
นีแ่หละ นีแ่หละเรยีกวา่เจาะจง​ 

1. เจาะจงฆา่ เจาะจงกบัสตัว ์สตัวต์ายเพราะความเจาะจง ไม่
ใชไ่ปเจาะจงบคุคล บคุคลนัน้ไมก่นิเนือ้สตัว ์ถา้เจาะจงชือ่ใครบคุคล
ใด บคุคลนัน้กนิไมไ่ด ้นอกนัน้เขาไมไ่ดเ้จาะจงชือ่กนิไดห้มด นีพ่วก
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เจาะรอ่งใหต้วัเอง เจาะรใูหต้วัเอง เขาไมไ่ดร้ะบชุือ่ตวัเราเทา่นัน้ 
สตัวนั์น้ตายดว้ยการถกูฆา่กไ็มถ่อืวา่บาป กนิไดห้มด นีพ่วกนีเ้ลีย่ง
บาล ีบาปเขา้ตวั ไปชว่ยกนัโกหกหรอืโกหกอยา่งไมรู่ ้กย็งับาปนอ้ย
กวา่ โกหกทัง้ๆทีรู่น้ี ่จะบาปตัง้เทา่ไหร ่  

เพราะฉะนัน้ ขอ้ 5 นีเ้อาแตแ่คเ่อาอาหารเนือ้สตัวไ์ปถวาย
เพือ่ใหพ้ระพทุธเจา้หรอืภกิษุทัง้หลายนีย้นิดดีว้ยเนือ้สตัว ์ยนิดี
อาหารเนือ้สตัว ์แคนั่น้นะ แคไ่ปเห็นดยีนิด ียงัไมท่นัไดก้นิหรอก ถา้
รับมากนิเลยนีไ้มต่อ้งพดูเลยนะ กรรมกริยิาจะหนาหนักตัง้เทา่ไหร ่ 

ยนิดใีนเนือ้สตัวน์ะทีรั่บมา โอโ้ห! เนือ้สตัวช์ัน้ดหีรอื โอโ้ห! น่า
จะอรอ่ยนะ โอโ้ห! ไปใหญเ่ลย แคน่ีก้บ็าปทีเ่ป็น อกปัปิยะ อนัไมค่วร
กระทำอยา่งยิง่เลย โดยเฉพาะขอ้ 5 กำกบัเลยไมค่วรกระทำ  

ขอ้ 1, 2, 3, 4 กไ็มค่วรจะทำ มนัชดัๆ อยูแ่ลว้ แมแ้ตแ่คเ่อา
อาหารเนือ้สตัวไ์ปถวายภกิษุ ไปถวายพระพทุธเจา้นี ่กบ็าป
เป็นอนัมาก ไมใ่ชบ่ญุเลย อาตมาไมไ่ดเ้ลีย่ง ไมไ่ดเ้บีย้วบาล ีไมไ่ด ้
พดูเลีย่งนะ คณุดรูายละเอยีดวา่ความละเอยีดลออ 5 ขอ้ที่
พระพทุธเจา้ทา่นตรัสนี ้มนัียสำคญัละเอยีดลกึซึง้ขนาดไหน คดิใหด้ี
เถอะ  

อาตมากไ็ดแ้ตพ่ดูดว้ยความเจตนาด ีไมอ่ยากใหค้นมวีบิากบาป 
มากนิพชืพันธุธ์ญัญาหารนี ้มนักด็ ีอยูไ่ด ้อายยุนืดว้ย กนิเนือ้สตัวนั์น้
มนัไมไ่ดอ้ายยุนื กนิเนือ้สตัวม์ากไมม่พีชืกย็ิง่อายสุัน้ เชน่ พวก
ขัว้โลกเหนอื ขัว้โลกใต ้เขาไมม่พีชืจะกนิเทา่ไหร ่มแีตเ่นือ้สตัว ์เนือ้
ปลาเป็นใหญ ่แลว้นอกนัน้กเ็นือ้หม ีจะมสีตัวอ์ะไรบา้ง ทีโ่น่นมเีพนก
วนิ สงิโตทะเล มนักน็อ้ยนะอยูท่ีนั่น้ เห็นแตห่มขีาวเป็นสว่นใหญ ่
สว่นมากกก็นิปลา  
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กม็สีถติอิยูแ่ลว้วา่พวกชาวขัว้โลกเหนอืนีอ้ายสุงูสดุ 40 คา่เฉลีย่
ประมาณ 25 อาย ุ25 ปีตาย สงูสดุ 40 เขากม็สีถติ ิมกีารตรวจสอบ
อะไรตอ่อะไรกนัมาแลว้ พวกนีห้ลกัฐานในการยนืยนั สว่นพวก
หรรษากนิพชืเป็นหลกั อายยุนืเลย 100  

นีพ่วกนี ้(ภาพบนจอ) พวกอิ๊กลู ่พวกอยูบ่า้นน้ำแข็ง จรงิๆตวัไม่
อว้นเทา่ไหรห่รอก แตเ่สือ้ผา้หนา้แพรหุม้ตวัไว ้เพราะมนัหนาว กก็นิ
เนือ้กวาง กนิเนือ้อะไรทีเ่ขาเลีย้ง ดไีมด่เีนือ้หมา ทีใ่ชล้ากรถอะไรอยู ่
นี ่พวกนีห้ลกัฐานยนืยนั ซึง่พวกเราเลอืกได ้เราเป็นคนอยูใ่นพืน้ภมูทิี่
มอีะไรใหเ้ลอืกได ้ 

พวกหรรษาหรอืฮนัซา่ แตกตา่งจากพวกเผา่เอสกโิม อายสุัน้
อายยุนืกวา่กนั แคอ่ายสุัน้อายยุนืกเ็หลอืแหลแ่ลว้ในมนุษยชาต ิใคร
อยากจะอายสุัน้ละ่ อยากอายยุนืๆกนัทัง้นัน้แหละ ใครกป็รารถนาอายุ
ยาวยนืกนั  

กย็งัไมท่นัถงึวนังานเจเลย อาตมากเ็ริม่ตน้เอากอ่นแลว้ เพิง่จะ
ปลายกนัยายน เทศกาลกนิเจเริม่ 14-15 ตลุาคม กลางเดอืนตลุาคม
โนน้  

ขอโอภาปราศรัยกบั SMS กอ่น  
 
วนัที ่25 กนัยายน 2566 รายการปรับทกุข ์ปลกุธรรม 
_Jaitham Sittinawin… ใจธรรม สทิธนิาวนิ . ดฉัินเห็นดว้ยกบั

คณุใบฟ้า เรือ่งทำหนังสอือภธิานศพัทอ์โศก เป็นคูม่อืศพัทเ์ลม่เล็ก
แบบธรรมพทุธสดุลกึคะ่…(ยงัมตีอ่) 

พอ่ครวูา่... กล็องฝากฟังกนัไว ้ใครทีค่ดิจะรวมหวัรวมตวักนัทำ 
มนักเ็ป็นประโยชน ์ใครจะคดิอยากจะทำกท็ำ อาตมากไ็มม่เีชงิจะไป 
มอีอกความคดิความเห็นดว้ย แตก่ไ็มไ่ดใ้ชบ้งัคบั แลว้แตใ่ครจะมี
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น้ำใจหรอืมกีำลงัทีจ่ะชว่ยทำกนั ผูท้ีท่ำกนัอยูแ่ลว้กท็ำๆ กนัอยูบ่า้ง
แลว้กไ็ปรว่มมอืกนั หลายผูห้ลายคนทำ ชว่ยๆ กนัไดม้นักด็ ี 

 
ความยากหลายช ัน้ตอนในการทำงานรืน้ขนสตัวข์องพอ่คร ู

_ดฉัินไดรั้บหนังสอื “อภธิานศพัทอ์โศก” แลว้คะ่ กราบ
ขอบพระคณุพอ่คร ูคณะผูร้ว่มทำทกุทา่นทกุคน และขอขอบคณุคณุ
วบิลูย ์พรีพัฒนโภคนิ ซึง่ไดฟั้งเทศนพ์อ่คร ูกไ็ดน้ำหนังสอือภธิาน
ศพัทอ์โศกมามอบใหด้ฉัิน เลม่ใหญม่าก เนือ้หาดมีาก ดใีจมากคะ่ 
ขอเลา่เกีย่วกบัหนังสอืนดินงึนะคะ หนังสอืนีม้หีวัขอ้ทีน่่าสนใจเยอะ
คะ่ เชน่ 50 ปี สิง่ทีย่ากของสมณะโพธรัิกษ์ ดฉัินอา่นหวัขอ้นีแ้ลว้
รูส้กึวา่งานของพระโพธสิตัวน์ีย่ากมากๆ คะ่ งานยากอยา่งนีค้น
ธรรมดาทำไมไ่ดแ้น่ๆ คะ่  

50 ปี สิง่ทีย่ากของสมณะโพธรัิกษ์ คอืมสี ิง่ทีย่ากเป็นไปตาม
ลำดบั คอือยากใหค้นมปัีญญาโลกตุระ …(ยงัมตีอ่) 

พอ่ครวูา่... ปัญญาโลกตุระ คำวา่ปัญญา กเ็ป็นโลกตุระอยูแ่ลว้ 
มนัไมใ่ชเ่ฉโก เฉโกนีเ้ป็นโลกยีะ อนันีก้ย็งัเขา้ใจกนัยากในนัยยะ
สำคญัทีอ่าตมาพยายามแยกใหเ้ห็น   

ความรูม้นัม ี2 อยา่ง ในโลกยี ์ความรูค้วามฉลาดนีเ่ขาเรยีก 
เฉโก ขออธบิายตรงนีน้ดิหนึง่ 

เฉกะ หรอื เฉโก มาจากคำ “ฉะ” กบั “เอก” คำ ฉะ หรอืฉละ นี้
คอื 6 เอกนีค่อื 1 ทนีีค่นเขา้ใจผดิ มจิฉาทฏิฐไิป ไปเอา 6 รวบเป็น 1 
มเีฉกะ หรอื เฉโก อนัเดยีว ไปรวบ 6 เป็น 1 แยก 6 ไมอ่อก แยก
ความรู ้แจกวภิตัตเิป็น 6 ไมเ่ป็น ไมม่โีลกตุรธรรม ไมม่คีวามรูใ้น
โลกตุรธรรม ไมม่คีวามรูแ้บบปัญญา กเ็ลยไดแ้ต ่เฉกะ หรอื เฉโก อยู่
อยา่งนีต้ลอดกาลนาน 
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เทวนยิมทีไ่มรู่จั้กไมม่คีวามรูโ้ลกตุรธรรม มคีวามรูเ้ป็นเฉโก 
อยา่งนี ้อาตมาไมไ่ดไ้ปหาความ ไมไ่ดไ้ปหาเรือ่งกบัเทวนยิมหรอื
โลกยีะหรอกนะ เขาเป็นเชน่นัน้ของเขาจรงิ ตามพยญัชนะกร็ะบทุกุ
อยา่ง มทีัง้ตำนาน มทีัง้ประวตั ิมทีัง้พฤตกิรรม มนัเป็นอยา่งนัน้จรงิๆ  

สว่นปัญญานัน้ มนัมารูร้ายละเอยีดหมดเลย แจกออกมาเป็น 
ฉฬายตนะ จงึใชค้ำวา่ ฉลาด มนักรอ่นมาจากคำ ฉฬายตนะ มาเป็น
ภาษาไทยคอืคำวา่ฉลาด  

อาตมาไมไ่ดโ้มเม มนัเป็นเรือ่งจรงิ มนัเป็นมาอยา่งนัน้ 
เพราะฉะนัน้ คนฉลาดกค็อืปัญญา ถา้คนเฉโกอยู ่ไมใ่ชฉ่ลาด คน
เฉโก คนมคีวามรูแ้บบนัน้ ไปทิง้หมดเลย เอา 6 ไปรวบมาเป็นหนึง่ 
หนึง่อะไร?   

หนึง่อะไร? หนึง่ตามพระศาสดาหรอืตามพระเจา้ของเขา ระบไุว ้
อยา่งไร คมัภรีว์า่อยา่งไร ระบไุวอ้ยา่งไร อยา่ไปแยกเป็น 2 ไป
กระจายขยายความอกีตา่งหาก ไมข่ึน้กบั กาละ เทศะ ฐานะ ตอ้งเป็น
ของพระเจา้หนึง่เดยีวตลอดกาลนาน เปลีย่นแปลงออกจากตรงนัน้ 
จะกาละไหน เทศะไหน ฐานะไหน เมือ่ใด มเีหตปัุจจัย-องคป์ระกอบ
แตกตา่งเปลีย่นแปลงอยา่งไรกไ็มเ่กีย่ว ตอ้งหนึง่เดยีวนีอ้ยูต่ลอด
กาลนาน โดเ่ดอ่ยูห่นึง่เดยีวตลอด ไมข่ึน้กบักาล ไมข่ัน้กบักาละ ไม่
ขึน้กบัเทศะ ไมข่ึน้กบัสถานที ่องคป์ระกอบอะไรไมข่ึน้ ไมข่ึน้กบั
บคุคล ไมข่ึน้กบัฐานะ ไมข่ึน้กบัจติวญิญาณ ไมข่ึน้อะไรทีจ่ะเป็นอกี
หลากหลายเปลีย่นแปลงทกุอยา่ง..ไมเ่กีย่ว ตอ้งเป็นอยา่งเกา่ ยดึมัน่
ถอืมัน่อยา่งเดยีว ตามคมัภรีอ์ยา่ไปเปลีย่น อยา่ไปแก ้อยา่ไปทำ
ผดิเพีย้นเป็นอนัขาดอยา่งนัน้เลย กน่็าสงสาร น่าสงสาร  
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เพราะทกุอยา่งไมเ่ทีย่ง พระพทุธเจา้ตรัสรูท้กุอยา่งไมเ่ทีย่ง 
คำวา่ ทกุอยา่งไมเ่ทีย่ง นีส้ดุยอดลกึซึง้ เอา้.. ผา่นไปกอ่น เดีย๋วจะ
ขยายความเพิม่เตมิอกี  

_คอืมสี ิง่ทีย่ากเป็นไปตามลำดบั คอือยากใหค้นมปัีญญา
โลกตุระสามารถมองเขา้หาตนเอง เห็นกเิลสตวัเองแลว้ ไดล้ดกเิลส
ในตวัเองไดถ้กู  …(ยงัมตีอ่) 

พอ่ครวูา่... เพราะไมเ่ห็นกเิลสตวัเองอยา่งถกูตวัถกูตนของ
กเิลส มนัจงึลดกเิลสไมถ่กูตอ้ง มนัไมเ่ป็นสจัจะ มนัตอ้งอา่นใหอ้อก 
อยา่ไปขีตู้ด่ว้ยกเิลสตวัเอง เอาแตก่ลิสดว้ย อยา่ไปเอาจติของตวัเอง
รว่มดว้ยมา ตอ้งม ีธมัมวจัิยสมัโภชฌงคอ์ยา่งละเอยีดลออ วจัิยธรรม 
กาย เวทนา จติ ธรรม วจัิยใหด้ีๆ  เมือ่ไดก้เิลสกฆ็า่แตก่เิลส  

ปัญญาทีม่นัรูแ้ท ้ๆ  นีแ่หละ ธาตรุูท้ีม่นัรูเ้ป็นภมูเิป็นปัญญาอนัยิง่
นีแ้หละ พอกเิลสมนัเห็นหนา้ปัญญา อยา่งทีอ่ธบิายแลว้ในมารสงัยตุ 
(พตปฎ. เลม่ 15 ขอ้ 416-424 มารสงัยตุ) กข็ยายความยากอยูเ่หมอืนกนั  
(คณุสูแ่ดนธรรมวา่ มารสงัยตุ ทีว่า่ดว้ยเรือ่งตบะ) 

พอมนัเจอหนา้ สรปุงา่ยๆ กค็อื ตวัโงม่นัเจอตวัฉลาด หรอืตวัโง่
มนัเจอตวัปัญญา ตวัโงม่นัถอย คณุคดิได ้เขา้ใจได ้ไอโ้งม่นัเจอกบั
ปญัญา คณุจะเอาปญัญาหรอืคณุจะเอาโง ่คณุก็เอาปญัญา 
ไอโ้งก็่ถอย ไมม่ใีครหรอก สามญัสำนกึธรรมดา โงม่นัไมสู่ปั้ญญา 
มนัเจอปัญญามนัวิง่หนทีนัท ีหายวบัไป มนัเป็นธรรมชาตเิป็นธรรม
ฤทธิอ์าตมาใชค้ำวา่ ธรรมฤทธิ ์ มนัเป็นพลงังานทีเ่หนอืชัน้กวา่กนั
อยา่งชดัเจน  

เพราะโงม่นัเจอหนา้ปัญญา มนัถอย มนัจะไปสูไ้ดอ้ยา่งไร โง่
มนักต็อ้งรูต้วั กม็แีตไ่อด้นัทรัุงจรงิๆ โงแ่ลว้กไ็มย่อมรับวา่โง ่เชน่ 
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ทกัษิณ เป็นตน้ ไมย่อมรับวา่ตวัโงเ่ลย ถา้ยอมรับวา่ตวัโงบ่า้ง จะ
เจรญิทนัท ี 

คนทีรั่บวา่ตวัเองโง ่รูว้า่เออ เราโงก่โ็งจ่รงิๆ จรงิขนาดไหน เขา
กย็งัหลงวา่มนัไมจ่รงิ ไมไ่ดโ้ง ่ไมไ่ดผ้ดิ ไมไ่ดด้อ้ยอะไร ฉันตอ้งถกู
ฉันตอ้งจรงิ นีเ่ห็นชดัเจนเลยตวัอยา่งเห็นไหม ทีเ่ป็นตวัอยา่งอยูน่ี ้
แลว้กห็าทางยิง่โงซ่อ้นโง ่ซอ้นโงล่กึซึง้ซบัซอ้น ไดพ้ลงังานวา่ตวั
เองมอีภสิทิธิ ์ตวัเองเกง่ ตวัเองไมม่กีารแพ ้มแีตช่นะๆๆๆ โอโ้ห! มนั
ซบัซอ้น..เฮอ้!  

ไมม่ตีวัอยา่งอนัใดทีจ่ะเห็นชดัเจนเทา่นีอ้กีแลว้ในประเทศไทย 
ประเทศอืน่จะมอียา่งนีข้นาดนีไ้หมหนอไมเ่ทา่ทกัษิณ 
นักโทษเด็ดขาดชายทกัษิณ ชนิวตัร ตอ้งอา่นใหเ้ต็มตอ้งเรยีกเขาให ้
เต็ม ตามพระราชกจิจานุเบกษาบนัทกึไวห้มดแลว้ นักโทษชาย
เด็ดขาด ทกัษิณ ชนิวตัร โอโ้ห.. นาย กย็งัไมไ่ดเ้ป็นอยา่วา่เป็นถงึ
ดอกเตอรเ์ลย นายกไ็มไ่ดเ้ป็น พันโทกไ็มไ่ดเ้ป็น แตไ่ด ้article ใหม่
วา่ เป็นนักโทษเด็ดขาดชายทกัษิณ ชนิวตัร นีเ่ขากไ็มพ่ยายามสำนกึ  
คำวา่ สำนกึ นีอ้กีคำ ถา้ใครมสีำนกึ สำนกึในความไมด่ ี

ของตนเองไดช้ดัเจน คนนีจ้ะเจรญิๆ ไมม่ที ีส่ ิน้สดุเลย สำนกึ
เพราะวา่จะตอ้งเป็นความจรงิวา่เรานกึถงึอนันีแ้ลว้ โอโ้ห! นีเ่ราผดินะ 
อนันีอ้าตมากน็กึถงึมคีนหนึง่เป็นดอกเตอรเ์หมอืนกนั อาตมาตัง้ชือ่
ใหเ้ขาวา่ “สำนกึ” เขากซ็ดัอาตมาเลยวา่ ผมผดิอะไรมาตัง้ชือ่ผมวา่ 
“สำนกึ” โอโ้ห! อาตมากเ็ลยเปิด พอแลว้สำหรับคนนี ้ผมผดิอะไรมา
ตัง้ชือ่ใหผ้มวา่ สำนกึ กเ็ลย เอาๆ เอาเถอะ อาตมากเ็ลยเห็นวา่ จรงิๆ 
แลว้ชือ่ของเขากค็อื “ไมส่ำนกึ” น่ันแหละ ชือ่ของเขากค็อืมไีมส่ำนกึ 
มนักจ็รงิๆ นีเ่ป็นสจัจะทีอ่าตมาพบอยู ่ 
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_ปัญญานีก้ไ็มง่า่ย…ยาก… ขอ้ตอ่มากย็ากยิง่ขึน้ คอืการเลือ่น
มาเป็นผูแ้พ ้ 

พอ่ครวูา่... นีค้อืประเด็นทีอ่าตมาพาใหเ้กดิปัญญานะ ทำใหเ้กดิ
ปัญญา นีก้ไ็มง่า่ย  

_การเลือ่นมาเป็นผูแ้พ ้…โอโ้ห! อนันีก้เ็ป็นอจนิไตยมากเลย 
ทำไมเพลงผูแ้พด้งัตัง้แตอ่าตมายงัเด็ก ยงัหนุ่ม อาย ุ20-21 อาตมา
แตง่เพลงนี ้เพลงนีด้งัเลย สน่ันหวัน่ไหว  

มนักย็ากคอืคอืการเลือ่นมาเป็นผูแ้พ ้ เพราะฉะนัน้ ในทีส่ดุแหง่
ทีส่ดุเป็นผูแ้พน้ีแ่หละคอืผูช้นะท ัง้โลก  

_เดนิบนเสน้ความเป็นผูแ้พม้ากกวา่จะเอาชนะคะคาน และขอ้ 1 
ขอ้ 2 กเ็ดนิไปดว้ยกนั เมือ่ตวัตนเล็กลงนอ้ยลง กจ็ะดำเนนิไป
เสน้ทางผูแ้พ ้คนทีไ่มม่ตีวัตนจะทำตวัใหแ้พก้ไ็ด ้ชนะกไ็ด ้เป็นผูผ้ดิ
กไ็ด ้ผูถ้กูกไ็ด ้ 

พอ่ครวูา่... จรงิ คนทีไ่มม่ตีวัตน จะแพก้ไ็ด ้ชนะกไ็ด ้แตเ่ป็นผู ้
ผดิไมไ่ดห้รอก เขาจะวา่เราเป็นผูผ้ดิ เขาวา่ได ้แตจ่รงิๆ เราตอ้ง
ยนืหยดัไมเ่ป็นผูผ้ดิ แตเ่ป็นผูแ้พไ้ด ้เพราะฉะนัน้ เขาจะวา่เราผดิกไ็ด ้
แตเ่ราจะตอ้งยนืหยดัยนืยนัในความถกู เราอยา่เป็นผูผ้ดิกแ็ลว้กนั  

_ยากกวา่นัน้อกีคอื การมาเป็นคนจน มารักชวีติ ความเป็นคน
จน ทิง้ความร่ำรวย ความมัง่ม ีออกมาสูเ่สน้ทางของความจน กม็แีต่
พวกชาวอโศกทีฟั่งกนัรูเ้รือ่ง  

พอ่ครวูา่... การมาเป็นคนจน  แถมตรงนีอ้กีนดิหนึง่ “เป็นคนจน
ทีอ่ดุมสมบรูณ”์ พดูภาษาอะไร “คนจนทีอ่ดุมสมบรูณ”์ พวกเรานีเ้ป็น
คนจนอดุมสมบรูณไ์หม เหลอืเฟือเลย เหลอืเฟือ จก๊มก๊ เลยนี ่มตีวั
ตลกคนหนึง่เขาอยูค่ณะจก๊มก ชือ่เหลอืเฟือ พวกเราเหลอืเฟือจรงิๆ  

_มารักชวีติ ความเป็นคนจน  
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มารกัชวีติความเป็นคนจน แตก็่อยา่ไปชงัความรวยเขา 
อยา่ไปอคตกิบัความรวยเขา  

_ออกมาสูเ่สน้ทางของความจน กม็แีตพ่วกชาวอโศกทีฟั่งกนัรู ้
เรือ่ง  ไมใ่ชแ่คฟั่งกนัรูเ้รือ่งเทา่นัน้นะ เอาตวัมาลงใหล้งตวัเลย 
สำนวน “เอาตวัมาลง” นีส่ำนวนของทา่นเพาะพทุธ เอาตวัมาลงให ้
ลงตวัเลย..ใชไ่หม ไมใ่ชแ่ตฟั่งรูเ้รือ่งเทา่นัน้ มาเป็นคนจนจรงิๆ เลย  

_แตส่ิง่ทีย่ากทีส่ดุในการทำงาน 50 ปี  
พอ่ครวูา่... มองเห็นความยากของอาตมานีช่ดัเนาะ เป็นชัน้ๆๆๆ   
_คอื ใหพ้วกเทวนยิม ไมต่ดิสขุ-ตดิทกุข ์
พอ่ครวูา่... ถกูไหม? (เสยีงตอบวา่..ถกู) สดุยอด ขอขยายความ

ตรงนี ้ 
สขุ-ทกุข ์นีเ้ป็นจดุทีส่ำคญัทีส่ดุแหง่สจัธรรมพระพทุธเจา้ 

ผูท้ีป่ฏบิตัจิติ โดยเฉพาะอา่นเวทนาเป็น แลว้กท็ำเวทนาหรอืความ
รูส้กึใหห้มดสขุหมดทกุข ์ 

เวทนาม ี3 ใน “เวทนา 108” น่ันแหละ แต ่“เวทนาหลกั 1.สขุ 
2. ทกุข ์3.ไมส่ขุไมท่กุข ์“ 

ไมส่ขุไมท่กุขแ์บง่เป็น 2   อนัหนึง่เป็นของโลกยี ์เขากท็ำได ้
แตม่นัยงัมจิฉาทฏิฐ ิตอ้งสมัมาทฏิฐ ิไมส่ขุไมท่กุข ์​
​ เพราะฉะนัน้ ผูท้ีส่ามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งทีอ่าตมาอธบิายไปวา่
สขุ-ทกุขเ์ป็นจอมมายา มนัไปรวบ 2 มาเป็น 1 มนัหลอกนะ มนัหลอก
แลว้หลอกหนา้เดยีว คอืหลอกใหห้นา้สขุ โดยหนา้หลงัทีเ่ป็นทกุขน์ี้
มนัไมบ่อก หรอืไมรู่-้เขาไมรู่ ้เขากเ็ลยม ี2 สขุ-ทกุข ์สลบัสบัวนอยูใ่น
ชวีติ อยูใ่นวฏัฏสงสาร ไมห่มดไปได ้เพราะฉะนัน้ถา้จะดบัตอ้งดบัทัง้ 
2 ทัง้สขุทัง้ทกุขด์บัไปหมด เหลอื 0  
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เพราะฉะนัน้ผูท้ีด่บัเวทนาสขุ-ทกุขไ์ดห้มดแลว้เป็น 0 แลว้ ตวั
เหตแุหง่ความสขุทกุขเ์พราะกเิลส เพราะกเิลสหมดแลว้เป็น 0 จรงิๆ 
คณุกก็ลบัมาอาศยัชวีะเป็น 1 ฟังใหด้นีะ มากลบัอาศยัชวีะ มากลบั
อาศยัจตินยิาม เฉพาะจตินยิามทีม่พีลงังาน อธปิไตยอนัวเิศษ 
อำนาจอยูเ่หนอื “อตุระ-อยูเ่หนอื” อาศยัอยูก่บัความเป็นชวีะเทา่นัน้
เอง ไมไ่ดส้ัง่สมใหเ้จตสกิตา่งๆ สัง่สมเป็นนสิยั สัง่สมเป็นวสิยั สัง่สม
เป็นอนุสยั..ไม ่อาศยัเทา่นัน้ เพือ่ทำงานหรอืเพือ่ยงัชพีไปเฉยๆ  

เชน่ พระอรหนัตท์ีจ่บกจิแลว้ บรรลธุรรมแลว้ ตรัสรูอ้รหนัต ์
อรหตัตผลแลว้ กท็ำงานไป ไมต่อ่ภพภมูเิป็นโพธสิตัว ์กต็ายดว้ย 
ปรนิพิพานเป็นปรโิยสาน ตายไปดว้ยนพิพาน 3 กส็ญูเป็นดนิ น้ำ ไฟ 
ลม แยกธาตไุปเลย น่ันคอืสำหรับพระอรหนัตท์ีไ่มต่อ่ภพภมูจิรงิๆ 
เลย  

สว่นพระอรหนัตท์ีต่อ่ภพภมูเิป็นพระโพธสิตัวต์อ่ไปอกี ทำความ
รูเ้พิม่ขึน้ไปอกี(โลกวทิ)ู อยา่งทีไ่ดอ้ธบิายโพธสิตัวก์ีช่ัน้ อรหนัตก์ีช่ัน้ 
อาตมากอ็ธบิายไปแลว้ กพ็อแคน่ีก้อ่น ไมข่อขยายความตอ่ตรงนี ้ 

นีค่อืสจัธรรมสิง่ทีย่ ิง่ใหญ ่ 
ทนีีส้ขุ-ทกุขต์รงนี ้ผูท้ีบ่รรลตุรงนีไ้ดแ้ลว้ จติวญิญาณจะรูจั้ก

หมดเลย เป็นอนัตตา มนัจะรูจั้กความไมใ่ชต่วัตน ไมเ่ทีย่ง เป็น
ไตรลกัษณ ์อยูท่ีจ่ติเราจะมเีจตนายดึหรอืไมย่ดึไว ้ถา้ยดึไวน้ี ่ศพัท์
เขาเรยีกวา่ “สมาทาน” สมะ + อาทาน คำวา่ อาทาน แปลวา่ ยดึไว ้
ฉวยไว ้

สว่นผูท้ีย่งัอวชิชาจะยดึอยา่ง”อปุาทาน” ไมใ่ชส่มาทาน ยดึ
อยา่งอปุาทาน ไมรู่เ้รือ่ง ไมรู่ค้วามเป็นจรงิ ยงัไมบ่รรล ุ 
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เพราะฉะนัน้ผูท้ีบ่รรลแุลว้ จะยดึอยา่งสมาทาน อาศยัอยา่งมี
ปัญญา สงบแลว้ ตดัแลว้ สมะแลว้ เสมอแลว้ สงบแลว้ มปัีญญา
ชดัเจน  เพราะฉะนัน้ ผูท้ีส่ามารถจบตรงนีเ้รยีกวา่ จบกจิ  

เป็นอรหนัตจ์บกจิ  
1. อรหนัตน์ีจ้ะเป็นผูท้ีเ่ทีย่งแทช้นดิทีห่นึง่ คอื จะเป็นคนไม่

ทำความชัว่ ทำแตค่วามด ีถา้ยงัอยูต่อ่ จะอยูอ่กีกีช่าตกิต็าม จะทำแต่
ดนีีเ้ป็นโลกยีะ ไมท่ำชัว่อกีเลย เพราะฉะนัน้จติจะมแีตก่ศุล ไมม่ี
อกศุล บาปไมม่ ีอกศุลไมม่ ีแลว้บญุกไ็มต่อ้งทำแลว้ เพราะเป็น
อรหนัตแ์ลว้จะไมต่อ้งทำบญุอกี เพราะบญุคอืความตดักเิลสสิน้อา
สวะขัน้เรยีกวา่อรหนัต ์(โอวาทปฏโิมกข ์๓ พตปฎ.เลม่๒๕ ขอ้ ๒๔) 

เพราะฉะนัน้กเิลสหมดแลว้ เกดิอกีกีช่าตอิาสวะดบัหมดแลว้ ได ้
แลว้ เทีย่งแทแ้ลว้ ไดแ้ลว้ไดเ้ลย ขึน้เป็นโพธสิตัวต์อ่มากไ็มม่กีเิลส
เกดิอกี โพธสิตัวใ์นระดบัตอ่ ระดบัโพธสิตัวร์ะดบั 5 ระดบั 6 ระดบั 7 
ขึน้มากไ็มต่อ้งแลว้ อยา่งนีเ้ป็นตน้  

เพราะฉะนัน้จงึเป็นเครือ่งประกนัวา่คนผูน้ี ้จะยงัมชีวีติเกดิตอ่อกี
กีช่าตจิะไมท่ำชัว่ ทำแตด่ ี 

2. เมือ่เป็นอรหนัตแ์ลว้ รูส้ขุ-ทกุขแ์ลว้ หมดสขุหมดทกุขแ์ลว้ ก็
เป็นผูไ้มส่ขุไมท่กุข ์เกดิอกีกีช่าตกิเ็ป็นผูไ้มส่ขุไมท่กุข ์ทำแต่
ประโยชน ์ 

3. นอกจากไมส่ขุไมท่กุขแ์ลว้ รูแ้ลว้วา่มนัเป็นอนัตตา จติ
วญิญาณ รูจั้กเลยวา่การปลอ่ย สลาย ตายดว้ยนพิพาน 3 ตายดว้ย 
สญุญตนพิพาน อนมิตินพิพาน อปันหิติตนพิพาน ตาย-จติวา่ง-วาง 
สญู ไมต่ัง้นมิติ ไมย่ดึนมิติใด ไมต่ัง้จติทีจ่ะเกดิตอ่อกีเลย ตาย 
พลงังานจตินยิามกส็ลายเป็นดนิ น้ำ ไฟ ลมไปหมดเลย สำเร็จได ้
เลย เพราะฉะนัน้จงึเป็นหลกัประกนัทกุอยา่งเลย เป็นอมตบคุคล  
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การมจีตินยิาม เกดิแลว้ วนแลว้วนเลา่ในโลกยีะทางเทวนยิมจงึ
มทีกุข ์มสีขุ มชีัว่ มดี ีมอีะไรตอ่อะไร วนเวยีน สมบตัผิลดักนัชมอยู่
น่ันแหละตลอดกาลนาน ไมม่จีบสิน้ แกแ้คน้กนัไป  ดงึกนัมา แกแ้คน้
กนัไป ดงึกนัมา ตัง้แตเ่บาไปจนกระทัง่ถงึหนัก ถงึยาก ถงึทรมาน
ทรกรรมยงัไงกท็ำไป​  

อาตมาเองไมพ่ยากรณ ์แตจ่ะขอบอกวา่ ทกัษิณเขายงัอยูใ่น
ภาวะทีเ่ขาได ้เสวยภพทีไ่มเ่ป็นทกุขเ์กนิไป ไมเ่ป็นนรกเกนิไป เขา
นกึวา่สวรรค ์มนักำลงัมายา มนัหลอกวา่เป็นสวรรคก์บัเขา เขาได ้
ชนะทกุอยา่ง เขานกึวา่เขาขึน้สวรรคเ์สมอ เขายิง่ชนะ เขามอีภสิทิธิ์
ย ิง่ใหญเ่ทา่ไหร ่กน็กึวา่เป็นสวรรคแ์กเ่ขาตลอด  มนัซบัซอ้นไปอกี
เลยวา่คณุยิง่โงซ่บัซอ้น โงย่กกำลงั โอโ้ห! ยกกำลงั 100 ยกกำลงั 
1000  ขึน้เรือ่ยๆ พดูไหวไหม 100 ยกกำลงั 1000 1,000 ยกกำลงั 
1,000 ขึน้เรือ่ยๆ ใหแ้กต่วัเองโดยความฉลาดของเขา ใชไ่หม โดย
ความมหาอภมิหาฉลาดของเขา นีเ้ป็นอยา่งนี ้ฉลาดเฉโก  

ขออภยันะ ทีอ่าตมาตอ้งยมืพฤตกิรรมของคณุทกัษิณมาขยาย
ความทางสจัธรรม มนัเป็นตวัอยา่งทีห่ยบิมาเห็นๆ พวกเรารับรูแ้ลว้ก็
นกึได ้ถงึอาตมาอธบิายถงึกรรมกริยิาทีเ่ขาละเอยีดลออในการทีจ่ะ
เอาชนะคะคาน ทีไ่มย่อมแพ ้ทีเ่ขาไดเ้ปรยีบ ไดเ้ปรยีบ ไดเ้ปรยีบ 
อาตมาหยบิมาพดูไมไ่หว ใชไ่หม เขาทำมากเกนิละเอยีดซบัซอ้น 
สมกบัทีเ่ป็นด็อกเตอรท์างอาชญวทิยา บิ๊กโจก๊นีไ่มต่ดิเลย บิ๊กโจก๊นี่
ยงัไกลหา่งมาก ทกัษิณเขาแคพั่นโทนะนี ่พลตำรวจเอกอยา่งบิ๊ก
โจก๊สูไ้มไ่ด ้ความฉลาดเฉโกบิ๊กโจก๊สูไ้มไ่ด ้ไมไ่ดเ้ทยีบครึง่หนึง่เลย 
นีก่ย็งัไมรู่เ้ลยวา่เขาจะออกหวัออกกอ้ยอยา่งไรสำหรับบิ๊กโจก๊  
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นีก่ข็ออาศยัสิง่ทีม่จีรงิในสงัคมเอามาอธบิายธรรมะ ขอบคณุทกุ
คนทีอ่าตมากลา่วนามพาดพงิถงึ ขอบคณุจรงิๆ ดว้ยใจจรงิ คณุเป็น
ตวัอยา่งใหอ้าตมาเอามาอาศยัสอนธรรมะ คณุไดก้ศุลนะ  

ไดก้ศุลตรงทีอ่าตมาเอาคณุมาใชเ้ป็นตวัอยา่งขยายความใหค้น

อืน่เขาไดรู้จั้กสจัธรรม แตแ่น่นอนคณุอาจจะถอืสา ถา้คณุถอืสาคณุก็
พยาบาทอาตมา อาตมากย็อมรับวบิากนัน้ คณุกพ็ยาบาทอาตมา 
โกรธแคน้อาตมา ลกูหลานของคณุทกัษิณกค็งแคน้อาตมา โกรธ
อาตมาไมใ่ชน่อ้ย ซึง่มนักซ็วยของเขา เขายิง่โกรธ เขายิง่อาฆาต 
เขายิง่ซวย นีเ่ป็นสจัจะ เขาจะฟังออกไหม เขาจะรูเ้รือ่งไหม ถงึรูเ้รือ่ง
เขาจะทำไดไ้หม ใหจ้ติไมอ่าฆาตพยาบาท ไมโ่กรธ แตอ่าตมายอม 
ยอมใหว้บิากนัน้เกดิ เพือ่จะไดป้ระโยชนจ์ากผูท้ีไ่ดรั้บฟังสจัธรรม 
อาตมาเห็นวา่ อนันีร้าคาแพงกวา่ ราคาของธรรมะแพงกวา่ อาตมาก็
ยอมเอาตวัเองเป็นผูท้ีข่าดทนุ พวกคณุฟังกไ็ดก้ำไรมากขึน้ อาตมาก็
ตอ้งยอมใชไ่หม นีอ่าตมาไมไ่ดพ้ดูเอาดใีสต่วันะ สจัจะมนัเป็นอยา่ง
นัน้..ใชไ่หม    เอา้นีข่ยายความลกึซึง้ขึน้ไปแลว้  

สรปุตรงทีว่า่ 1.เมือ่ผูใ้ดปฏบิตัธิรรมพน้สขุพน้ทกุขไ์ดจ้รงิ..จบ
เลยจบทกุอยา่ง ทัง้เป็นคนเกดิอกีกท็ำด ี2. ไมม่สีขุไมม่ทีกุข ์3. คณุ
จะปรนิพิพานเป็นปรโิยสานกไ็ด ้หรอืคณุจะเกดิอกีกไ็ด ้มาทำ
ประโยชนอ์กีเทา่ไรกท็ำได ้มนัจบแลว้นี ่ในการจะเวยีนวา่ยตายเกดิ
ใชไ่หม เรากำหนดไดเ้องดว้ย ไมม่พีระเจา้ทีไ่หนมากำหนด เรา
นีแ่หละกำหนดเองดว้ย เราเป็นตวัของตวัเองกำหนดไดห้มดเลย เรา
จะเอาอะไรยงัไงไดห้มด  

แตถ่า้คณุตาย ปรนิพิพานเป็นปรโิยสาน คณุจะกลบัมาเกดิอกี
ไมไ่ดน้ะ ตดัสนิใหด้ีๆ  ตรงนัน้น่ะ แลว้คณุจะรูเ้องวา่คณุจะตดัสนิหรอื
ไมต่ดัสนิ ถา้คณุไมเ่ป็นโพธสิตัวค์ณุกเ็อยีงไปทางตดัสนิเป็นอรหนัต ์
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คณุกไ็ปส ิแตถ่า้คณุจะไปเป็นโพธสิตัว(์ระดบัสงูขึน้) คณุจะมปัีญญา
เขา้ใจวา่ จะตอ้งตอ่ ตอ้งตอ่ อยา่งอาตมานีเ่ป็นโพธสิตัวม์าแลว้หลาย
ชาต ิมาหลายๆ ขัน้ ถงึขัน้ 7 แลว้จรงิถงึมคีวามรูอ้นันีเ้อามาพดูอยา่ง
มัน่ใจ ไมไ่ดไ้ปพดูเลน่ๆ ไมไ่ดไ้ปพดูใหม้นัผดิ พดูถกูทกุอยา่ง ขอ
ยนืยนั เป็นความถกู  

ตอ่มา คณุใจธรรมบอกวา่  
_ลา้งความยดึตดิในสขุ-ทกุขใ์หห้มดไป ลา้งเทวนยิม หมด

สวรรค ์คดิวา่ในศาสนาพทุธทีจ่ะเขา้ถงึตรงจดุนีไ้ด ้คดิวา่ยากยิง่ขึน้
ไปอกี 

พอ่ครวูา่... ไมต่อ้งเอาสวรรคเ์ลย หมดสวรรคแ์มแ้ตช่าวพทุธก็
ยงัยาก  

_งานโพธกิจิทีท่ำมามแีตเ่รือ่งยากทัง้นัน้เลยทีจ่ะพาผูค้นพน้ได ้
ทางศาสนาเทวนยิมบอกวา่พาคนลงเรอืโนอาห ์แตข่องศาสนาพทุธ
กพ็าขึน้ นาวาบญุนยิม มาลา้งความสขุ-ความทกุขใ์หห้มดไป 

ขอกราบขอบพระคณุพอ่ครดูว้ยความเคารพสดุเศยีรสดุเกลา้คะ่ 
พอ่ครวูา่…คณุใจธรรมกเ็ขา้ใจ ขยายความไปตอ่กไ็ดแ้ตเ่อาละ่

พอกอ่นเอาแคน่ีก้แ็ลว้กนั  
 
_Bongkot Harnrob บงกช หาญรบ . นอ้มกราบนมสัการพอ่ครู

และหมูส่งฆ ์ดว้ยความเคารพอยา่งสงูคะ่ ดฉัินรับฟังทีช่ยัภมูชิดัเจนดี
คะ่  

แปลกใจวา่ทำไมบางคนจงึยงัคดิจะพึง่ความคดิทกัษิณในการ
บรหิารประเทศ  

กเ็ขาเป็นนักโทษทีห่นคีดใีนเรือ่งตา่งๆ ทีท่ำชาตเิสยีหาย
มากมายหลายคด ีทีเ่ขาทำเพือ่ประโยชนต์ระกลูเขามายาวนานแลว้ 
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และยงัรับโทษอยู ่ยงัจะพึง่สมองขีโ้กงเขาใหป้ระวตัศิาสตรซ์้ำรอย
อกีหรอื ? 

รัฐบาลนีค้วรพึง่ความคดิอดตีนายกฯลงุตู ่ขอคำแนะนำปรกึษา
ทา่น เคารพออ่นนอ้มเหมอืนวนัแรกทีเ่ขา้ไปพบทา่นจะดกีวา่ไหม? 
ประเทศไทยคงจะมคีวามปรองดองเจรญิรุง่เรอืงยาวนานไปอกี
แน่นอน กราบนมสัการคะ่ 

พอ่ครวูา่…นีก่ค็ณุเขา้ใจ แตค่นทีไ่มเ่ขา้ใจจะบงัคบัใหเ้ขา้ใจได ้
ยงัไง จะบงัคบัคนโงใ่หฉ้ลาด  

คนโงก่โ็งท่ีต่วัเองฉลาด คนทีฉ่ลาดกฉ็ลาดเทา่ทีต่วัเองโง ่นีก่็
สรปุแลว้ อาตมาไมม่ภีาษาอกีทีจ่ะสรปุมากกวา่นี ้มนับงัคบักนัไมไ่ด ้
กต็ามยถากรรม  

ทีพ่ดูมานีถ้กูตอ้งหมด ออกความเห็นมานีถ้กูตอ้งหมด อาตมา
จะไมข่ยายความตอ่เดีย๋วจะไมไ่ดพ้ดูถงึเรือ่งอืน่เลย  

 
_ภทัรมน ทองม แมน่อ้งแป้ง . กราบนมสัการพอ่ทา่นดว้ยความ

เคารพอยา่งสงูคะ่ ทีท่ะเลธรรมตดิโปสเตอรใ์ชค้ำวา่!! “พทุธจวน!!” 
แตท่ีอ่ืน่เขาใชค้ำวา่!! “พทุธวจน!!” ไมท่ราบวา่ตา่งกนัอยา่งไรคะ    
(สงสยัมานานแลว้คะ่) 

พอ่ครวูา่…กต็า่งกนัตรงพมิพผ์ดิกนั เขยีนผดิกนั คนหนึง่เขยีน
วา่พทุธจวน ตอ้งอา่นวา่ จะวะนะหรอืจวน อกีอนัอา่นวา่ พทุธ วะ จะ 
นะ  

กต็อ้งเอาคำวา่ พทุธวจน จะเอาคำวา่ พทุธจวน คงไมไ่ด ้ใหไ้ป
แกซ้ะ อยูท่ีท่ะเลธรรม  

เอาละด ีคนเราชว่ยกนัด ูเห็นผดิกแ็กไ้ขใหม้นัถกู มนัผดิอยู ่คน
ทีพ่อรูว้า่ผดิ มปีฏภิาณ รูว้า่อนันีผ้ดิไปกอ็ยา่ตดิใจถอืสากนัมากนัก 
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ผดิไดค้นเราผดิได ้คนเราจะเจรญิไดก็้เพราะรูว้า่เราผดิน ัน่แหละ 
แลว้ก็แกไ้ขใหม้นัถกูไป  
 
ควรสนใจชว่ยพอ่ครทูำงานดกีวา่ไปสนใจมนษุยต์า่งดาว UFO 

_Krathin Sukdee กระถนิ สขุด ี. กราบนมสัการพอ่ครเูจา้คะ่ 
สอบปัญหาวา่ ในจักรวาลอนัแสนกวา้งใหญน่ี ้มโีลกใบนีม้มีนุษย์
อาศยัอยู ่ น่ันอาจเป็นไปไดว้า่  ดาวเคราะหด์วงอืน่ๆ ในจักรวาลนีก้็
อาจมมีนุษยอ์ยูใ่ชไ่หมคะ? 

พอ่ครวูา่…ใครคดิวา่ไง ในจักรวาลอกีเป็นลา้นๆ โลกลา้นๆ ดวง 
จะมไีหม..ม ี เราเดาได ้ไมผ่ดิหรอก เพราะทกุอยา่งมนักอ็ยูใ่น
ธรรมชาตพิวกนี ้ดาวดวงไหนทีม่เีหตปัุจจัยถงึขัน้มนี้ำ มชีวีะ บางดวง
กย็งัไมถ่งึขัน้มมีนุษย ์คอืชวีะทีม่นัถงึขัน้จตินยิาม ถงึขัน้เป็นสตัวโ์ลก
ชนดิทีเ่รยีกวา่ มนุษย ์จงึมกีารเดากนัวา่ มนุษยใ์นโลกพระองัคารนัน้
จะเป็นตวัเหมอืนทีเ่ขาเคยเขยีนกนัแขนยาวๆ ขาลบีๆ แลว้กม็หีวัโตๆ 
เขาวา่คนพวกนัน้คงจะฉลาด เขากเ็ลยเขยีนหวัโตๆ สมองโตๆ แขน
ขาลบีๆ ตามจนิตนาการของเขา ไมรู่.้.เรากไ็มรู่ ้อาตมากบ็อกไดต้รงๆ
วา่อาตมาไมรู่แ้ตก่พ็อเดา พอคาดไดอ้ยา่งทีค่าดๆกนั  

ซึง่จรงิๆ แลว้เรากไ็มจ่ำเป็นตอ้งไปนกึ เราไมจ่ำเป็นจะตอ้งไป
นกึใหเ้สยีสมอง เสยีพลงังานอะไรเลย กเ็พราะทกุอยา่งเป็นไปตาม
กรรม มนุษยจ์ะเป็นมนุษยใ์นดวงดาวดวงไหนกต็าม กรรมยิง่ใหญ่
กวา่กอ็ด กรรมนีแ่หละ กมัมสัโกมห ิกมัมทายาโท กมัมโยน ิ
กมัมพันธ ุกมัมปฏสิรโณ จบแลว้  

กมัมงัสตัเตวภิชัต ิกมัมนุาวตัตตโีลโก  สตัวโ์ลกเกดิมาตาม 
กรรม กเ็ป็นอยา่งนีท้ัง้นัน้ นีเ่ป็นความรูข้องพทุธเจา้ทีส่ดุจบสดุยอด
แลว้ เราศกึษาดีๆ  แลว้จะเห็นจะจบ  
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เพราะฉะนัน้เรากไ็มต่อ้งไปคดิตอ่ คณุจะอยูต่อ่ คณุกไ็ปโลกอืน่
ไมไ่ด ้ไปโลกอืน่คณุกท็ำอะไรไมไ่ด ้ 

เพราะโลกลกูทีจ่ะมดีวงดาว ดวงไหนทีจ่ะมมีนุษยอ์ยา่งทีพ่อจะ
พดูกนัได ้โดยเขากำลงัสงสยัวา่จะม ีUFO จะมจีานบนิ จากโลกลกู
ดวงตา่งๆ ทีม่นัมคีวามฉลาดจนกระทัง่ สรา้งพาหนะ เหาะจากโลก
โนน้มาลงทีน่ีไ่ด ้จนป่านนีก้ย็งัจับไมม่ัน่คัน้ไมต่ายวา่ ยงัมจีานบนิจรงิ
หรอืเปลา่ ไดแ้ตเ่ดาวา่มนัม ีUFO UFO​ วา่กนัไปเรือ่ย นานแลว้นะใช่
ไหม เดากนัอยา่งนีง้งหรอืวา่ใชแ่ลว้มนันานแลว้ UFO นี ่อยา่ไปคดิ
เลย มนันอกความคดิ มนัเกนิความคดิ มนัจะมมีนักไ็มเ่กีย่วอะไรกบั
เรา เรากท็ำหนา้ที ่จะอยูม่ชีวีติกท็ำสิง่ทีด่แีกก่นัและกนัไป 

มนุษยต์า่งดาวมา UFO มา เรากท็ำสิง่ทีด่ใีหเ้ขาได ้กท็ำส ิทำ
ไมไ่ดพ้ดูกนัไมรู่เ้รือ่ง ไมรู่จ้ะทำยงัไง กป็ลอ่ยใหค้นทีเ่ขาอยากจะ
สมัผัสสมัพันธก์นั อยากจะสงัสรรคก์นัเขากว็า่กนัไป เราไมต่อ้งไปทำ 
แบง่กนั เขาสนใจ เราไมต่อ้งเอาอยา่งนัน้ เอาแตแ่คพ่วกเรากเ็หลอื
งานแลว้ งานทีพ่วกเราจะทำเป็นโพธสิตัวจ์ะชว่ยกนัอกีนี ่มาทำแบง่
ชว่ยอาตมาบา้งส…ิโอย้เยอะแยะเลย…  

อาตมาถา้ไมม่ขีอ้ผกูพันนี ้กป็รนิพิพานเป็นปรโิยสานไปแลว้ นีม่ี
ขอ้ผกูพันกบัพระพทุธเจา้สมณะโคดม และอาตมากจ็ะตอ้งมวีบิาก
ของอาตมาเอง ตัง้จติวา่จะเป็นพระพทุธเจา้องคใ์ดองคห์นึง่ใหไ้ด ้
ดว้ย นีค่อืขอ้ผกูพัน สิง่ทีอ่าตมาทำไวเ้องทีจ่ะตอ้งทำเทา่นัน้เอง กย็งั
ไมท่อ้แท ้โดยเฉพาะทีรั่บปากจากพระพทุธเจา้มาโดยตรง วา่จะตอ้ง
มากอบกูต้อ่ศาสนาพทุธนีใ่หไ้ปถงึ 5,000 ปี ตามคำของ
พระพทุธเจา้ 

เพราะถา้อาตมาไมต่อ่นีไ้มถ่งึนะ มาถงึวนันีม้นัเสือ่มจรงิๆ แลว้ 
ไมต่อ้งเอาอะไรมาก​​ 2,500 ปี ถา้อาตมาไมอ่บุตัขิ ึน้มานี ่จะมโีลกตุระ
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ตอ่ไหม..ไมม่ ีอยูท่ีล่งักา พมา่ ลาว เป็นพทุธทัง้นัน้ไมม่หีรอื ทำไม 
คณุไปรูไ้ดย้งัไงไมม่?ี  คณุไปสอบทานมาแลว้หรอื ลงักา พมา่ 
ทีไ่หนทีเ่มอืงลาว ญีปุ่่ น จนี อะไร ผูท้ีไ่ปกล็องสอบถามดวูา่มี
โลกตุรภมูติรงไหน มภีมูไิปสอบเขาไหมละ่ ถา้ไมม่ภีมูไิปสอบเขาก็
ไมไ่ด ้

Pattern อนันีท้ีข่ ึน้มาใหเ้ห็น(บนจอภาพ) อาตมากม็เีป็นมาตัง้นาน

แลว้ อาตมากเ็ขา้ใจทกุอยา่ง ทีท่ำ Pattern อนันีเ้อาไว ้วา่ศาสนา
พทุธจะตอ้งครบ 5,000 ปี จะตอ้งมพีลงังานสรา้ง ตัง้แต ่36 ปี 72 ปี 
108 ปี 144 ปี 151 ปี  ถา้อาตมาทำไดถ้งึขัน้ Peak สดุถงึจดุยอด
ของสามเหลีย่มนีไ้ด ้ อาตมากไ็มต่อ้งมาเกดิอกี เพราะอาตมาถา้จะ
เกดิกม็ปีระเด็นเดยีว ประเด็นทีรั่บผดิชอบวา่ ถา้ถงึ 5,000 ปี อาตมาก็
เสร็จไปอนันัน้ กเ็หลอืแตอ่าตมาจะไปเป็นพระพทุธเจา้ ใชไ่หม ที่
ปณธิานของตวัเองจะตอ้งเป็นพระพทุธเจา้ สว่นงานรับวา่จะตอ่พทุธ
ศาสนานีใ้หม้เีนือ้โลกตุระไปถงึหมด 5,000 ปีของพระพทุธเจา้ ถา้
อาตมาทำสำเร็จ อาตมากจ็ะเป็นพระพทุธเจา้หรอืไมเ่ป็น
พระพทุธเจา้กเ็รือ่งของอาตมา อาตมาอาจจะรไีทร ์(retire) กลาง
ทางกไ็ด ้แตย่งัไงๆมนักใ็กลท้ีจ่ะเป็นพระพทุธเจา้แลว้ จากนีไ้ปป๊ับ 
ถา้อาตมา มาเป็นไปอกี ตอนนีก้เ็ริม่ๆ เขา้ไปหามหาโพธสิตัวเ์รือ่ยๆ 
อยูแ่ลว้ กเ็หลอือกีนดิเดยีวเทา่นัน้เอง โอย..อาตมา ทำมาหนักหนา
สาหสัอยูต่ัง้นาน จะถงึอยูแ่ลว้รอมรอ่จะไมเ่อากก็ระไรอยูห่นอ  

_สูแ่ดนธรรม... มทีา่นปัจฉาสมณะชว่ยตอบใหพ้อ่ทา่นวา่ ที่
ประเทศอืน่ไมม่โีลกตุรธรรมนัน้ ตรงกบัทีพ่ระพทุธเจา้ตรัสไวว้า่ ลทัธิ
ใดไมม่มีรรคมอีงค ์8 ลทัธนัิน้ไมม่อีารยิะ  

พอ่ครวูา่... ถกูตอ้งอกี เขาอธบิายไมไ่ดห้รอก ไมม่มีรรคมอีงค ์8 
เขากอ็ธบิายไมค่อ่ยถกู มรรคมอีงค ์8 โพชฌงค ์7 หรอื
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โพธปัิกขยิธรรม 37 ขยายความไมไ่ดอ้ยา่งทีอ่าตมาขยายความ ใช่
ไหม เพราะฉะนัน้มนักไ็มเ่ขา้ใจรอบ ไมเ่ขา้ใจถว้น ไมเ่ขา้ใจสมบรูณ์
แบบ มนักป็ฏบิตัไิดย้าก แตอ่าตมาวา่ อาตมาขยายสมบรูณแ์บบแลว้
นะ พดูมาหมด  

พดูไปแลว้กเ็หมอืนกบัยกยอ่งตวัเอง พดูแตถ่กูตอ้ง พดูแตด่ีๆ  
ดีๆ  แตท่ีจ่รงิมนัเป็นการยนืยนั มนัเป็นการอธบิายสจัธรรม คนฟังดีๆ  
แลว้กจ็ะไดปั้ญญา จะรูด้ ีสสุสูงัลภเตปัญญัง ถา้ใครเพง่โทษกไ็มไ่ด ้
อะไรเทา่ไหร ่แตถ่า้ใครไมเ่พง่โทษ ฟังดว้ยดจีะไดปั้ญญาจรงิๆ เอา้..
ผา่นอนันีก้อ่น 

 
วโิมกขก์บัวมิตุติา่งกนัอยา่งไร  

_ลกูดนิ . ขอกราบเรยีนถามพอ่ครคูะ่ วโิมกข ์& วมิตุต ิหลดุพน้
ตา่งกนัมัย้คะ 

พอ่ครวูา่…เออ้..เอาละเอยีดลออขึน้ไป เอาพยญัชนะมาคอ่ยๆ
ขยายความกนั  

วโิมกขก์บัวมิตุ ิ2 คำนี ้วโิมกขก์บัวมิตุใชแ้ทนกนัไดส้ำหรับนัย
ยะทีย่งัไมล่ะเอยีดพอ ถา้นัยยะทีล่ะเอยีดขึน้ไปแลว้ มนักม็นัียสำคญั
ทีต่า่ง  

วโิมกขน่ั์นคอื ภาวะทีป่ฏบิตัเิพือ่หลดุพน้ เชน่ วโิมกข ์8 เป็นตน้ 
วโิมกข ์8 สมัผัสดว้ยกาย..ใชไ่หม วโิมกข ์8 เป็นตน้ เป็นตวัหลกั บง่
ชีว้า่ใหป้ฏบิตัติามนี ้ม ี8 หลกั 8 ขอ้นีแ่หละ แลว้กจ็ะบรรลธุรรมอยา่ง
นีเ้ป็นตน้ เป็นหลกัปฏบิตั ิ

สว่นวมิตุนัิน้หลดุพน้แลว้ วโิมกขน์ ัน้เป็นตวัปฏบิตัเิพือ่
หลดุพน้ สว่นวมิตุนิ ัน้คอืหลดุพน้แลว้ เชน่ วมิตุ ิ3 สญุญตวมิตุ ิอ
นมิติวมิตุ ิอปนหิติวมิตุ ิอยา่งนีเ้ป็นตน้  
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เอาสัน้ๆแคน่ีก้พ็อ ไมอ่ยา่งนัน้จะฟ่ันเฝืออกี วนไปวนมา กต็า่ง
กนัอยา่งนัน้อยา่งนีนั้ยยะละเอยีด  

แตนั่ยยะผูท้ีย่งัไมม่ภีมูลิะเอยีดถงึขนาดนีก้ใ็ชแ้ทนกนักอ่น 
วโิมกข ์วมิตุ ิยงัไมถ่งึขัน้ปฏบิตัขิอ้ปฏบิตัเิพือ่จะใหห้ลดุพน้ กย็งัไม่
ถงึ  แลว้จะไปพดูถงึวมิตุทิำไม วโิมกขก์ย็งัไมถ่งึ เอาใหถ้งึวโิมกข์
กอ่น  
 
หากยงักนิอรอ่ยอยูก็่คอืยงักนิเนือ้บตุรตวัเองอยูท่กุคำขา้ว 

_สวา่งแสง ขวญัดาว . นอ้มกราบนมสัการพอ่ครดูว้ยความ
เคารพอยา่งสงูสดุคะ่ พอ่ครคูะ ใน “ปตุตมงัสสตูร”ทีว่า่พอ่แมร่ว่มมอื
ฆา่ลกูเพือ่กนิเนือ้ลกู แลว้ยงัทำเนือ้เค็มไวก้นิมือ้หนา้ แลว้ยงับน่
รำพันวา่ “ลกูรักฉันหายไปไหน” ตวัของลกูเองเป็นแมล่กูสอง ฟัง
เรือ่งนีท้ไีรมนัทกุขใ์นหวัใจทกุครัง้ พอ่ครคูะทำไมจติคนเป็นไดข้นาด
นีค้ะ นอ้มกราบนมสัการพอ่ครดูว้ยความเคารพอยา่งสงูสดุคะ่ 

พอ่ครวูา่…อทุาหรณข์องพระพทุธเจา้นีจ้รงิๆ เลย จติใจของคน
มนัโง ่มนัลมื มนัเลอืน กฆ็า่ดว้ยมอื ฆา่ลกูตวัเองดว้ยมอื แลว้ก็
ทำเป็นเนือ้เค็มเอาไว ้พกเอาไวก้นิเพือ่จะเดนิทางไปสูน่พิพานวา่งัน้
เถอะ ไปในทางทรุกนัดาร ไปเรือ่ย กย็งัไมรู่ท้ศิรูท้างนะ ไปอยูใ่นทาง
กนัดาร ยงัไมรู่ท้างจะไปจรงิๆ เลย เสร็จแลว้กจ็ะไปๆ จนกระทัง่ไป 
โอโ้ห! อทุาหรณพ์ระพทุธเจา้นีส้ดุลกึซึง้ทีส่ดุ ครบบรบิรูณจ์รงิๆ เลย
วา่คนมนัโงไ่ดร้ะดบัจรงิๆ คนมนัโงม่นัโงจ่รงิๆ นะ ขออภยัอยา่ง
ทกัษิณนีเ้ขาไมรู่จ้ะฉลาดขึน้มาบา้งหรอืยงั มนัคดิไมอ่อกเลยอะไร
นดิอะไรหน่อย  

แมแ้ต ่โถ..คณุจะไปอภสิทิธิท์ำไม ไปเอาอภสิทิธิ ์คณุนกึวา่คณุ
ได ้แตท่ีแ่ทค้ณุยิง่ฉบิหาย คณุยิง่เตมิสิง่ทีโ่งห่นักเขา้ไปอกี คณุยิง่
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เตมินรกใหต้วัเองซ้ำเขา้ไปอกี เป็นวบิากซ้ำซอ้นเขา้ไปอกี แลว้กน็กึ
วา่ฉันไดเ้สวยสวรรค ์สวรรคน่ั์นแหละนรก สวรรคย์ิง่ซอ้นเทา่ไหร ่ลกึ
เทา่ไหร ่นกึวา่สวรรคส์งูหรอืสวรรคเ์กง่หลงสวรรคว์า่ ชัน้วเิศษ
เทา่ไหร ่มนัยิง่เป็นนรกที.่. ฟังดีๆ  นะ มนัเป็นอยา่งนัน้จรงิๆ พดูแลว้ก็
น่าสงสารจรงิๆ อกีดว้ยซ้ำไป  

อาตมากไ็ดแ้ตพ่ดูสจัธรรมนีไ้ป จะพอไปถงึหเูขา มใีครขยาย
อธบิายใหฟั้งบา้ง พอจะแงม้ใจออกมาไดส้กันอ้ยไหมนี ่นะเอา  

เพราะฉะนัน้คณุสวา่งแสงกม็ลีกู กค็งจะสะทอ้นใจพอเห็นสตูรนี้
แลว้ วา่งๆ มาพดูทวนอกีในอาหาร 4 โดยเฉพาะอาหารทีข่อ้แรกกนิ
แลว้กห็ลงในกาม จนกนิเนือ้ลกู ฆา่ลกูกนิอะไรนี ่โอโ้ห! สดุยอด  

 
_Palatt Rattanawachirin พลฏัฐ ์รัตนวชรินิทร ์ 
พอ่ครวูา่... ชือ่อา่นยาก เดีย๋วนีเ้ขาใหภ้าษามนัยากๆ อาตมานีก้็

เขา้ใจศรัทธาภาษาบาลอียู ่แตอ่าตมาวา่ กเ็ราเป็นคนไทย คำภาษา
ไทยเรากม็เียอะ อาตมาจงึตา่งกนักบัคณุเสถยีรพงษ์ วรรณปก เขาก็
เป็นนักตัง้ชือ่เหมอืนกนันะ เขาตัง้ชือ่ใหค้นมาเยอะเหมอืนกนันะ แต่
ตัง้เป็นภาษาบาล ีภาษาสนัสกฤตเยอะเลย ทัง้นัน้นะ แบบนี(้ชือ่
เจา้ของ SMS)  อา่นแลว้กต็อ้งมาแปล ตอ้งมาอา่นยงัไงกย็งัยาก  

สว่นอาตมานัน้เห็นตรงกนัขา้ม ภาษาไทยเรามเีพราะๆเยอะ 
อาตมาจงึมาตัง้ชือ่วกเรานี ้แตล่ะคนๆไดช้ือ่ไปเพราะๆ กนัทัง้นัน้เลย 
ใชไ่หม ไมต่อ้งกลา่วถงึใคร เดีย๋วจะวา่ลำเอยีง กลา่วชือ่ใครกเ็พราะ
ทัง้นัน้ ทัง้คำเดยีวไปจนกระทัง่ไมรู่ก้ ีค่ำ 3 พยางค ์4 พยางค ์แต่
พยายามไมใ่หเ้กนิ 4 พยางค ์กจ็ะยาว กย็งัมบีางคนบางชือ่ แตก่ย็งั
ใชไ้ดเ้ยอะ ตัง้ไปกไ็มรู่เ้ทา่ไหรแ่ลว้ เป็นหมืน่แลว้ จะเป็นถงึแสนหรอื
เปลา่ไมรู่ท้ีอ่าตมาตัง้  
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_สูแ่ดนธรรม... ทีผ่มชอบทีส่ดุกค็อื พอ่ทา่นตัง้ชือ่ใหต้าม
สถานะความเป็นจรงิของเขา เชน่ บางคนเขาเกดิในวนัเพ็ญขึน้ 15 
ค่ำ พอ่ทา่นตัง้ชือ่วา่ คนืฟ้านวล นอ้งสาวเขากช็ือ่ ชวนฟ้าชม  

พอ่ครวูา่... มนัมนัียสำคญัลกึซึง้ บางคนกม็อีะไรๆ อจนิไตย อยู่
ในท ี   

 
 

นามเป็นรปู รปูเป็นนาม เจโตปรยิญาณ 16 
__Palatt Rattanawachirin พลฏัฐ ์รัตนวชรินิทร ์ ตวัอยา่งยงั

ไมช่ดักรณุาอธบิายตวัทีถ่กูรู ้กลายเป็นตวัรูอ้ยา่งไรครับ เชน่ จติที่
ทา่นพอ่ยกตวัอยา่งในคนคอือะไร ทีค่ดิถงึการพรอดรักกบัคนรักแลว้
เป็นตวัถกูรู ้โดยธรรมารมณจ์ะกลายเป็นตวัรูอ้กีทอียา่งไรครับ 
ขอบคณุครับ 

พอ่ครวูา่... ออ้ คณุพลฏัฐย์งัตดิใจ ตวัอยา่งยงัไมช่ดั เรือ่งรปูกบั
นามมัง้  ตวัทีถ่กูรูค้อืรปู และตวัรูค้อืนาม เขาจะใหอ้ธบิายตวัทีถ่กูรู ้
กลายเป็นตวัรู ้อยา่งไร (จากทีเ่ขยีนมา)ไมต่อ้งใชศ้พัทพ์วกนัน้ เดีย๋ว
อธบิายงา่ยๆ  

รปูกบันาม มนัจะเป็นคู ่ทีต่วัถกูรูก้บัตวัผูรู้เ้ป็นคูก่นัแยกไมอ่อก 
มนัตอ้งทำงานรว่มกนัไปตลอด เพราะฉะนัน้มนัจะเริม่ตน้จากรปู ที่
เป็นอืน่ ไมใ่ชเ่รา แลว้เรากไ็ปเกีย่วขอ้งเขา้ เกีย่วขอ้งสมัผัส อยา่ง
นอ้ยมาสมัผัส ไอท้ีย่งัไมส่มัผัสมนัไมเ่กีย่วกบัเราหรอก มาสมัผัสเขา้ 
พอสมัผัสป๊ับกจ็ะเกดิตวัทีถ่กูรูข้ ึน้เป็นรปู แลว้กต็วัเราผูรู้เ้ป็นนาม 

เมือ่ยงัไมไ่ดศ้กึษาธรรมะ ตวันาม-ตวัถกูรูน้ีก่จ็ะมชีอบหรอืชงั 
ผลกัหรอืดดู มนักจ็ะเกดิ 2 เหมอืนกนั โลภหรอืโกรธอะไรพวกนี ้มนัก็
เป็นผลกัหรอืดดู 2 อนัเสมอ เรากม็ารูจ้ติของเราไดว้า่เราเกดิแลว้นะ 
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เกดิ 2 โดยไปยดึอยา่งหนึง่ “ชอบ”หรอืไปยดึ”ไมช่อบ” มนัเป็นสภาพ
คู ่ชอบ-ไมช่อบ  

สิง่ทีม่นัมาเกดิอาการวา่ชอบ-ไมช่อบนี ้มนัเป็นเวทนา ตวัทีอ่ยู่
ขา้งนอกทีเ่ราสมัผัสแลว้ กเ็รยีกวา่ กาย สิง่ทีน่อกตวัเราสมัผัสกบั
ภายนอก ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย สมัผัสเขา้กเ็กดิ จติ เจตสกิของเราขา้ง
ในอกีตวัหนึง่เกดิรู ้กเ็ป็นอกีสภาพหนึง่ 

ทนีี ้ตัง้แตเ่รายงัไมรู่เ้รือ่งกเิลส แยกไมอ่อก มนักป็รงุเป็นชอบ
หรอืไมช่อบ ชอบหรอืชงัทนัท ีมนักป็รงุ ไอต้วัไมช่อบหรอืชอบ
นีแ่หละทีป่รงุป๊ับ มนัเป็นนาม..ใชไ่หม เป็นเวทนา ทกุขเวทนา หรอื
สขุเวทนา หรอืไมท่กุขไ์มส่ขุกไ็ด ้สมัผัสแลว้กเ็ฉยๆ ไมช่อบกไ็ด ้
ชอบกไ็ด ้ไมช่อบไมม่ ีไมม่ทีัง้ชอบ-ไมช่อบ กเ็ฉยๆ กไ็ดก้เ็ยอะแยะ 
สมัผัสแลว้กเ็ฉยๆ ชอบกไ็ม ่ไมช่อบกไ็ม ่เยอะใชไ่หม ถา้เราไปชอบ-
ไมช่อบอยูม่นัเยอะแยะมากกวา่เฉยๆ แลว้คณุจะทำไง จติอะไรกช็อบ
ไปหมด แลว้กช็งัไปหมด กเ็มือ่ยตายเลย ถา้มนัไมช่อบสะมาก วนัๆ 
หนึง่สมัผัสกบัอกีตัง้เทา่ไหรก่ีล่า้นๆ อยา่ง วนัๆ หนึง่สมัผัสเป็นลา้นๆ 
อยา่งนะ นอกจากคณุจะเบลอๆ เมาๆ ไมรั่บสมัผัส ไมรู่เ้รือ่ง แตถ่า้
คณุสงัเกตสมัผัสแลว้เรา โอโ้ห!! คณุนับเป็นวนิาทไีดไ้หม มนัเร็วกวา่
วนิาท ีใชไ่หมสมัผัสนี ้จติมนัเร็วกวา่วนิาท ีคณูไปส ิวนัหนึง่อยา่ง
นอ้ย 12 ชัว่โมงตอนกลางวนั ไมต่อ้งนับกลางคนืกไ็ด ้เทา่ไหรล่ะ่ มนั
ไมไ่หวนี ่  

เพราะฉะนัน้เมือ่คณุไปเขา้ใจไอร้ปูกบันามตัง้แตห่ยาบขา้งนอก

แลว้ พอเขา้มาขา้งในมนัเป็นนาม คณุกว็เิคราะหว์จัิยอนันีเ้รยีกวา่ 
วเิคราะหว์จัิย“กายในกาย”ใหไ้ปถงึ”เวทนา” คอืรูส้ภาพ ใชพ้ยญัชนะ
เรยีกวา่ “กายในกาย”นีม้นักค็อื”เวทนา”นะ  วเิคราะหว์จัิยคำวา่กายใน
กายมนักค็อืเวทนา แลว้เวทนาตวัทีก่ายในกายยงัไมไ่ดว้เิคราะหว์จัิย
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นี ้มนักร็ว่มยงัปนๆเป็นสงัขารธรรม ทกุขส์ขุอยู ่หรอืชอบชงัอยู ่คณุก็
มาดตูวันีอ้กีทหีนึง่ ตวันีเ้ป็นนามใชไ่หม ชอบชงั ไมช่อบไมช่งั มนั
เป็นเวทนาเป็นนามใชไ่หม คณุกส็มัผัสตรงนาม  

พอคณุสมัผัสลงไปตรงนีป๊ั้บ อาการนีเ้ป็นเวทนา ไมใ่ชก่ายตวั
นัน้แลว้ มนัเอาแตเ่ฉพาะนามขา้งในแลว้ แตค่วามสมัพันธจ์รงิมนัไม่
ไดข้าดกนันะ ยงัมขีา้งนอกอยู ่แตเ่ราไมเ่อา-ไมเ่กีย่ว เรามาเพง่ที่
นาม แลว้คณุกว็จัิยนามใหอ้อก มนัเป็นของจรงิกบัของเก ๊เวทนาเก ๊
ขอใชศ้พัทน์ี ้ 

เวทนาคอือารมณจ์รงิ หรอืตวัรูแ้ทก้บัตวัรูเ้ก ๊รูเ้ก ๊นีม่นัเป็นกเิลส
ปรงุแตง่ผสม เป็นเวทนาปรงุแตง่ กม็าแยกตวันีใ้หไ้ดอ้กี  

เพราะฉะนัน้ ตวัทีม่นัถกูรูต้วันีก้ก็ลายเป็นรปู ตวัคณุมาวจัิยอกีที
หนึง่นีก่เ็ป็นตวัวจัิย วจัิยวติกวจิารนัน้แหละ  ธมัมวจัิยสมัโภชงคอ์กีที
หนึง่เป็นเจตสกิรว่ม เจตสกิของคณุไปทำงานธมัมวจัิยสมัโภชง
คเ์จตสกิทำงานเป็นวจัิย มนักเ็ป็นนาม  

ไอต้วัจติเจตสกิทีเ่วทนาทีม่นัทกุขส์ขุหรอืมนัผลกัดดูอยูน่ี ่ก็
กลายเป็นรปู ใชไ่หม ไมส่บัสนใชไ่หม คณุวจัิยตวัปรงุแตง่ตวันีแ้หละ 
เพราะฉะนัน้เมือ่คณุวจัิยตวันี ้คณุจะตอ้งมคีวามรูใ้น เจโตปรยิญาณ 
16 คอืจติในจติ  
เจโตปรยิญาณ 16 ม ี 
1. สราคจติ  (จติมรีาคะ)  2. วตีราคจติ  (จติไมม่รีาคะ)   
3. สโทสจติ  (จติมโีทสะ)  4. วตีโทสจติ  (จติไมม่โีทสะ)   
5. สโมหจติ  (จติมโีมหะ)  6. วตีโมหจติ  (จติไมม่โีมหะ)  
ฯลฯ ​

(พตปฎ. เลม่ ๙ อมัพัฏฐสตูร ขอ้ ๑๖๓) 
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จติมรีาคะ คูก่บั ไมใ่ชร่าคะ เรยีกวา่ สราคะ กบั วตีะราคะ 
โทสะ คูก่บั ไมใ่ชโ่ทสะ เรยีกวา่ สโทสะ กบั วตีโทสะ 
โมหะ คูก่บั ไมใ่ชโ่มหะ เรยีกวา่ สโมหะ กบั วตีโมหะ 
3 คู(่แรก) วตีะ คอืทำใหไ้มม่ ีคณุกท็ำตอ่ไปอกี วจัิยแลว้คณุกร็ูว้า่

มนัมกีเิลสรว่ม คณุกต็อ้งลดกเิลสราคะ โทสะ โมหะ ใหไ้ด ้ คณุกท็ำ
ตอ่ไป มนัไดห้รอืไมไ่ด ้มนักอ็ยูท่ีฐ่าน 2 คอืฐานเจโตกบัฐานสาย
พทุธ ิสาย Static กบัสาย Dynamic  

7. สงัขตฺิตํจติตํ. (จติเกร็ง-จับตวัแน่น หด คมุเครง่อยู)่ สาย 
Static เป็นกอ้นตไีมแ่ตก   

8. วกิขตฺิตํจติตํ . (จติกระจาย-ดิน้ไป ฟุ้ง จับไมต่ดิ) Dynamic 
“สงัขติตงั”นีเ้หมอืน Static(สถติย-์นิง่) “วกิขติตงั”เหมอืนกบั 

Dynamic(เคลือ่นที)่ ฟุ้งกระจาย / สงัขติตงั กเ็หมอืนสงักะตงั เป็นกอ้น 
ตไีมแ่ตก / วกิขติตงั กระจาย รวมไมต่ดิ 

คณุกร็ูอ้าการของจติคณุวา่ โอ!้ คณุตอ้งทำ แลว้คณุกท็ำยงัไม่
สำเร็จ มนัยงัเป็น สงัขตฺิตํจติตํ หรอืวกิขตฺิตํจติตํ อยู ่ตามตระกลูจติ
ของคณุ พทุธจรติหรอืศรัทธาจรติ กแ็ลว้แต ่คณุกต็อ้งแยกใหอ้อก 
ทำใหม้นัรูเ้พิม่ขึน้  

 9. มหคัคตจติ (จติเจรญิยิง่ใหญข่ึน้)    
10. อมหคัคตจติ (จติไมเ่จรญิขึน้)  
คณุทำรูเ้พิม่ขึน้ไมไ่ด ้กเ็ป็น อมหคัตะ เจรญิไมไ่ดเ้ทา่ทีค่ณุจะ

ทำวจัิยหรอืวา่ทำงานใหม้นัลดกเิลส แยกกเิลส ทำกเิลสออกใหไ้ด ้
คณุทำยงัไมไ่ดก้เ็ป็น อมหคัตะ  

มหคัตะ มหะ+อคัคะ มหะคอืมาก อคัคะคอืเลศิยอด คณุทำยงั
ไมไ่ดก้เ็ป็น อมหคัตะ ทำไดก้ ็มหคัคตจติ นีอ้กีคูห่นึง่ 
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 เมือ่คณุทำไดเ้ป็น มหคัตจติ แลว้มนักด็ขี ึน้ เรยีกวา่เป็น สอตุตร
จติ 

11. สอตุตรจติ (จติมดีแีตย่งัมดียี ิง่กวา่นี-้ยงัไมจ่บ) 
12. อนุตตรจติ (จติไมม่จีติอืน่สงูยิง่กวา่)  
สอตุตรจติ จติทีด่ ีสอตุระ ดแีบบอตุระ ดแีบบเหนอืโลกยีะแลว้ 

ทำไดแ้ลว้ จับกเิลสไดล้ดกเิลสได ้แตด่กีวา่นีย้งัมอีกี ยงัไมจ่บ ยงัไม่
ถงึ อนุตตรจติ (จติไมม่จีติอืน่สงูยิง่กวา่) นีอ้กีคูห่นึง่ สอตุตรจติตงั กบั 
อนุตตรจติตงั  

คณุทำตอ่ไปจนกระทัง่แยกไดว้า่ ออ้..จบจรงิๆแลว้ วมิตุจิรงิๆ 
และกส็ัง่สมวมิตุ ิเชน่ ปญุญาภสิงัขาร อปญุญาภสิงัขาร อเนญชา
ภสิงัขาร คอื อภสิงัขาร 3 (พระไตปิฎกเลม่ ๑๑ "ลงัคตีสิตูร" ขอ้ ๒๒๘) 

ปญุญาภสิงัขาร คณุกำจัดกเิลส กำจัดกเิลสไดแ้ลว้ เด็ดขาด
แลว้ ไมต่อ้งใชป้ญุญะอกีแลว้ อปญุญะ (แปลว่า่)ไมม่ปีญุญะ คอืไม่
ตอ้งใชป้ญุญะอกีแลว้ เป็น อปญุญาภสิงัขาร แลว้ กอ็ภสิงัขารไปตอ่ 
ไมต่อ้งใชบ้ญุ  

ฉะนัน้จติทีพ่น้จาก ปญุญาภสิงัขาร กค็อืไมต่อ้งกำจัดดว้ยบญุ
แลว้ บญุหมดหนา้ทีก่เ็ป็นอปญุญะ คณุกอ็ภสิงัขารตอ่ไปอกี   
เพราะฉะนัน้มนักจ็ะมแีตก่ศุล มแีตค่วามรูท้ีเ่พิม่ขึน้ มแีต ่“ปรสิทุธา ป
รโิยทาตา มทุ ุกมัมญัญา ปภสัสรา” เจรญิตอ่ไปเรือ่ยๆ คณุกท็ำตอ่ไป
อกี  

 
องคค์ณุอเุบกขา ๕ ​ 
คอืสภาวะจติวญิญาณบรสิทุธิไ์รก้เิลส (นวิรณ ์๕)  
ปรสิทุธา ปรโิยทาตา มทุ ุกมัมญัญา ปภสัสรา 
๑. ปรสิทุธา (จติบรสิทุธิห์มดจด)  
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๒. ปรโิยทาตา (จติสะอาดผดุผอ่งแมส้มัผัสอยู)่  
๓. มทุ ุ(จติหวัออ่นดดังา่ยแววไว)  
๔. กมัมญัญา (จติควรแกก่ารงาน)  
๕. ปภสัสรา (จติผอ่งใสแวววาว)  
(พตปฎ.เลม่ 14/ขอ้ 690 ธาตวุภิงัคสตูร ) 
 
“ปรสิทุธา”กค็อืสะอาด มนักส็ะอาดยิง่ขึน้ “ปรโิยทาตา”แลว้ก็

สัง่สมลงไปในจติตวัเองเรยีกวา่จติมทุภุตูธาต ุ“มทุภุตูธาต”ุ จติที่
สัง่สมคณุสมบตัอินัวเิศษของจติทีเ่จรญิ แลว้มนักเ็จรญิขึน้ กไ็ปทำ
งานเป็น”กมัมญัญา” จะทำงานกเ็จรญิสงูขึน้ไปอกีเรือ่ย เหมาะควรแก่
การงานมคีวามเฉลยีวฉลาด มคีวามสามารถ มสีมรรถนะสงูไปเรือ่ยๆ 
เป็นกมัมญัญา ทำงานมแีตถ่กูตอ้งดงีาม ไมบ่กพรอ่ง ไปเรือ่ยๆ แต่
ทำงานยงัไงจติก”็ประภสัสร” ไมม่หีมอง ไมม่หีมน่ ไมม่ลีดคณุภาพ มี
แตใ่สสวา่งเพิม่ขึน้ ๆ ประภสัสร นีค่อืคณุสมบตั ิ5 ประการของ
โลกตุรจติ เรยีกวา่ “อเุบกขา 5”  

ทีพ่ระพทุธเจา้ตรัสไวใ้นพระไตรปิฎก (ธาตวุภิงัคสตูร  พตปฎ. 
เลม่ 14 ขอ้ 690) อาตมากเ็อามาใชอ้ธบิายธรรมะมานานแลว้ มาก นี่
เป็นความเจรญิของความจบ  

ทนีีพ้อคณุไมต่อ้งใช ้อปญุญะ กท็ำไปใหเ้จรญิเป็น ปรสิทุธา ปริ
โยทาตา มทุ ุกมัมญัญา ปภสัสรา จติของคณุกต็กผลกึเป็น ”
อเนญชา” สัง่สมความตัง้มัน่เรยีกวา่ “สมาหโิต” เป็นสองคูส่ดุทา้ยใน
เจโตปรยิยญาณ 16  นีเ้ป็นจติตัง้มัน่เป็น”สมาหติะ” และทบทวนอกี 
2 คูส่ดุทา้ย “วมิตุ”ิกบั”อวมิตุ”ิ อกีทหีนึง่ ทวนแลว้ทวนอกีดว้ยกาย
ดว้ยสญัญา ตาม”วญิญาณฐตี ิ7” คณุกท็วนอกี ตรวจสอบอกี สภาพคู ่ 
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13. สมาหติจติ (จติตัง้มัน่เป็นประโยชนด์แีลว้)  14. อสมาหติ
จติ (จติยงัไมต่ัง้มัน่ไมเ่ป็นประโยชน)์  15. วมิตุตจติ (จติหลดุพน้) . . 
.  16. อวมิตุตจติ (จติยงัไมห่ลดุพน้สิน้เกลีย้ง) . (พตปฎ. เลม่ 9   ขอ้ 
135)    

ตรวจสอบทกุอยา่งจนกระทัง่คณุชดัเจนหมด ทกุอยา่งเป็น”อา-
กญิจัญญายตนะ” จบทีอ่ากญิจัญญายตนะ ตรวจสอบทกุอยา่งไมม่ี
อะไรขาดตกหลน่บกพรอ่ง ไมม่อีะไรทีไ่มส่มบรูณอ์กีแลว้ สมบรูณส์ดุ
แลว้ axiom(แอก๊เซีย่ม) แลว้ จบทีส่ดุซึง่ไมต่อ้งพสิจูนอ์กี ซตพ. 
สดุทา้ยจบดว้ย”วมิตุ”ิ หลดุพน้เด็ดขาด แลว้จติกต็ัง้มัน่  

จติตัง้มัน่ของพระพทุธเจา้จงึเรยีกวา่ สมาหโิต หรอืสมาหติะ ไม่
ใชค่ำวา่ สมาธ ิ เทา่นัน้นะ เป็นความจรงิของจติ สมาหติะ นี ้
โดยพยญัชนะ ความจรงิทีม่นัเกดิ สมะ กบั หติะ ยอดเยีย่มแลว้ ไม่
ตอ้งพสิจูนอ์กีแลว้ ซตพ.แลว้ axiom แลว้ ไมต่อ้งพสิจูนอ์กี..จบ  

เพราะฉะนัน้ จติทีส่ัง่สมตกผลกึเป็น อเนญชาๆ ดว้ยความ
บรสิทุธิส์ะอาด ดว้ยอเุบกขา 5 นีแ่หละ  สัง่สมลงเป็นอเนญชา  
“อเนญชาภสิงัขาร” ชนดิทีไ่มม่บีญุ ไมต่อ้งบญุแลว้ มแีตจ่ติสะอาด
เป็นอเุบกขา อเุบกขาสัง่สมตกผลกึลง ตกผลกึลง กย็ิง่ตกผลกึเป็น 
สมาหติะ ไมม่ทีีส่ ิน้สดุ อปัปมญัญาไปเลย มนัยิง่เจรญิไปยอดเยีย่ม
ไมม่ทีีส่ ิน้สดุเลย เห็นไหม  

อธบิายขยายความไปจากคณุพลฏั ถามถงึเรือ่งของ รปูกบันาม 
มนัแปลกลบัไปกลบัมาอยา่งไร เขา้ใจแลว้นะ มนักห็มนุไปหมนุมา
อยา่งทีว่า่นี ้

หมด sms แลว้ เหลอืเวลาอกี 11 นาท ี 
(พอ่ครพัูก จบิน้ำ) 
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สมณะเดนิดนิ... พอ่ครพูดูถงึคณุทกัษิณทีเ่ขาคดิวา่เ่ขาได ้
เปรยีบ พอจะไดป้ระโยชนอ์ะไรมากขึน้ ผมนกึถงึตวัอยา่งทีต่รงขา้ม
อกีคนหนึง่นะ คณุรักเกยีรต ิสขุธนะ เขากเ็ป็นนักโทษเหมอืนกนั 
แตว่า่ชว่งทีเ่ขาหนคีดนัีน้ มนัคนละเรือ่งกบัทกัษิณเลยนะ คณุรัก
เกยีรตติอ้งทกุขท์รมาน ไปอาศยัหลบตรงนัน้ตรงนี ้เงนิทองกไ็มค่อ่ย
ม ีคดิอยากจะฆา่ตวัตายตัง้หลายครัง้ แตค่ณุทกัษิณน่ังเครือ่งบนิ
เจ็ทไปไหนมาไหนสขุสบาย แตค่นทกุขท์รมานนี ้สดุทา้ยหนไีมร่อด
ถกู ตร.จับได ้แกบอกวา่แกโลง่เลย ชวีตินีไ้มต่อ้งหนอีกีแลว้ แลว้ก็
ยอมตดิคกุ ใชเ้วลาสว่นนีอ้า่นหนังสอืธรรมะ จนออกมาจากคกุ คนก็
ยกยอ่งวา่เขาเกดิความสำนกึผดิ และชวีติเขากจ็บจรงิๆเลย แตช่วีติ
อยา่งนี ้มนัเหมอืนกบัได ้ๆ ๆๆ แตว่า่ตอ้งเบง่ ตอ้งใหญ ่ตอ้งใหค้นยอม 
ไมรู่จ้ะจบตรงไหน คดิวา่ตอ้งมมีอืปราบเขาลงไดส้กัวนั แตอ่กีคน 
เขายากลำบาก แตเ่ขากลบัเกดิดวงตาเห็นธรรมงา่ยกวา่ จบกวา่และ
โลกกย็อมรับดว้ยกบัสำนกึผดิในสิง่ทีเ่ขาผดิพลาดมา กลบัออกมา
แลว้เป็นผูบ้รรยายเรือ่งการโกงใหค้นอืน่ฟังไดอ้กีดว้ย มนัคนละอยา่ง
เลย  

_สูแ่ดนธรรม... ตอนทีพ่อ่ทา่น พดูถงึทกัษิณ ผมยงัรูส้กึวา่
ทกัษิณยงัไมไ่ดซ้าบซึง้ในบทสวดชกับงัสกุลุนะครับ ทีม่าของเรือ่งนี้
คอืเทวดาตนหนึง่ เขาหลงสขุอยูใ่นสวนนันทวนั เขาประกาศวา่ถา้
เทวดาตนไหนไมรู่จั้กสวนนันทวนัถอืวา่เทวดานัน้ไมรู่จั้กความสขุ 
เพราะเขาเป็นอยา่งทกัษิณนีแ่หละ แลว้กม็เีทวดาอกีตนหนึง่มา
ขดัคอวา่ ทา่นเทวดาผูโ้งเ่ขลาเอย๋ ทำไมพดูอยา่งนัน้ เทวดาวสิทุธิ
เทพทา่นกลา่วไวว้า่ “อนจิจาสพัเพสงัขารา สงัขารทัง้ปวงไมเ่ทีย่ง มี
เกดิขึน้และเสือ่มไปเป็นธรรมดา เกดิขึน้แลว้กด็บัไป ความสงบระงับ
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จากสงัขารเหลา่นัน้เสยีได ้น่ันแหละเป็นสขุ” กค็อื “เตสงัวปูะสะโมสุ
โข”  

ความสขุทีพ่อ่ทา่นสอนคอื ความสขุทีร่ะงับจากความปรงุสขุ  
พอ่ครวูา่... ความสขุนัน้แหละ ทีร่ะงับจากความสขุ กไ็มม่คีวาม

สขุนัน้แหละ พดูภาษาไทยมนักม็อียา่งนัน้  
กไ็ดเ้ตมิความรูก้นัเพิม่เตมิขึน้ไปอกีไมใ่ชน่อ้ยวนันี ้ 
 
กม็าพดูถงึ เมือ่กีเ้ราพดูธรรมะลกึซึง้ซบัซอ้นไมใ่ชน่อ้ย กไ็ป

พาดพงิถงึปัจจบุนัธรรม เรือ่งของการบรหิารประเทศ เรือ่งของคน นีก่็
ตอ้งขอบคณุคนทีพ่าดพงิถงึ เราพดูพาดพงิถงึนีเ่ราเห็นใจ เราเขา้ใจ
ทา่นทัง้หลายเหลา่นัน้ แตส่งสาร ไดแ้ตส่งสาร สงสารจรงิๆ เห็นวา่
ทา่นยงัหลงอยูใ่นวฏัฏสงสารอกีเยอะ นีค้อืสงสาร ทา่นยงัหลงผดิอยู่
ในวฏัฏสงสาร ยงัจะอยูใ่นสงสารอกีนาน คอืวนเวยีนอยูใ่นวฏัฏะนี ้ยงั
ไมพ่น้หรอก ไมใ่ชด่ถูกู มนัเป็นอยา่งนัน้  

นีก้ม็คีนทีเ่ขยีนวเิคราะหว์จัิย เรือ่งของพฤตกิรรมสงัคมเรือ่ง
การเมอืงมา พฤตกิรรมของคณุเศรษฐานีแ่หละ แจกเงนิหมืน่  

 
แจกเงนิหมืน่ & ระฆงัปลกุใหต้ ืน่จากฟรดีแมน! | ชดิตะวนั ชนะ
กลุ 
By ผศ.ดร.ชดิตะวนั ชนะกลุ | เศรษฐศาสตรแ์ละการเมอืง 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์27 ก.ย. 2566 เวลา 13:35 น.331 
(ดเูนือ้ความเต็มของบทความ) 

 
(พอ่ครอูา่น)​
“ไปทานขา้วกนั ผมเลีย้ง” หากมหีนุ่มหลอ่ยืน่ขอ้เสนอพาไปทาน
อาหารกลางวนับนเรอืยอรช์ในทะเลแครบิเบยีน เชือ่วา่สาวนอ้ยสาว
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ใหญจ่ำนวนไมน่อ้ยคงยนิดตีอบรับโดยไมล่งัเล ทำไมละ่ “ของฟรดีีๆ  
แบบนี ้ใครจะไมเ่อา!?” 
พอ่ครวูา่ ฟังดีๆ  นะ นีเ้อาไดอาลอก(dialogue บทสนทนา) งา่ยๆ ฟัง
นัยยะสำคญัของมนันะ   
วาทะสำคญัโดย “มลิตนั ฟรดีแมน” ที ่ดร.ชติตะวนัพาดพงิถงึ  
_ หากทวา่ วาทะสำคญัโดย มลิตนั ฟรดีแมน นักเศรษฐศาสตร์
รางวลัโนเบลทีว่า่ “There is No Such Thing as a Free Lunch." 
หมายถงึ อาหารฟรีๆ  ไมม่อียูจ่รงิ กย็งัถกูตอ้งเสมอ  
พอ่ครวูา่ ไมม่อีาหารของใครทีเ่ลีย้งฟร ีมขีองอโศกนี ้ดร.ชดิตะวนัลมื
ไป ลมืวา่ ของอฏศกนีเ่ลีย้งอาหารกลางวนัฟร ีอาหารอืน่กไ็ดน้ะ ใน
โลกยีะเขาไมม่ ี แตใ่นโลกตุระ เราม ี 
 
_สำนวนดงักลา่วสือ่ถงึความจรงิทีว่า่ทกุสิง่ยอ่มมรีาคา และไมม่อีะไร
ทีไ่ดม้าฟรอียา่งแทจ้รงิ หากชายผูน้ีเ้ลอืกทีจ่ะนำเงนิไปเปยอ์าหาร
กลางวนัสาว เขายอ่มสญูเสยีโอกาสทีจ่ะนำเงนิจำนวนดงักลา่วไป
ซือ้สนิคา้และบรกิารหรอืทำประโยชนอ์ยา่งอืน่  
พอ่ครวูา่ ทำประโยชนอ์ยา่งอืน่ กบัคนทีค่วรได ้คนขาดแคลน คน
เดอืดรอ้น คนจน อะไรอยา่งนี ้ แตน่ีจ้ะไปเปยส์าว มนัม ีsomething 
wrong นะ! มนัมอีะไรซอ่นอยูเ่บือ้งหลงันะ นัยยะสำคญัแฝงอยูน่ะนี ่
เป็น hidden agenda(วาระซอ่นเรน้) อยูน่ะ ใชไ่หม ชวนสาว “ไปกนิ
ขา้วฟร ีไปไหมละ่”  
 
_เชน่เดยีวกนั การทีรั่ฐบาลใหมม่นีโยบายเตมิเงนิในกระเป๋า
ดจิทิลัใหป้ระชาชนอายตุัง้แต ่16 ปีขึน้ไปคนละ 10,000 บาท ใช ้
จา่ย รวมเป็นเงนิจำนวนทัง้สิน้เกอืบ 600,000 ลา้นบาท ยอ่มเกดิ
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เป็นตน้ทนุคา่เสยีโอกาสในการนำงบประมาณจำนวนดงักลา่วไปใช ้

ในโครงการทีม่คีวามจำเป็นและเหมาะสม 
พอ่ครวูา่  เอาเงนิจำนวนนีไ้ปใชก้จิการทีม่นัจำเป็นและเหมาะสม มนั
จะไดป้ระโยชนก์วา่  
(พอ่ครอูา่นยอ่ถดัไป) 

 
อาท ิโครงการซือ้เครือ่งมอืทางการแพทย ์โครงการอาหารกลางวนั
เด็ก โครงการสวสัดกิารเพือ่ทหารชัน้ผูน้อ้ยในพืน้ที ่3 จังหวดัชาย
แดนภาคใต ้ 
 
นอกจากนี ้สถานการณท์างการคลงัในชว่งกวา่สบิปีทีผ่า่นมาชีช้ดัวา่ 
รัฐบาลไทยมกีารใชง้บประมาณเกนิตวั น่ันคอื มคีวามไมส่มดลุ
ระหวา่งการใชจ้า่ยและการจัดเกบ็รายไดข้องรัฐ เรยีกทางวชิาการวา่ 
การขาดดลุงบประมาณ 
 
เมือ่พจิารณาพระราชบญัญัตงิบประมาณรายจา่ยประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2566 พบวา่ มวีงเงนิงบประมาณรายจา่ยจำนวน 3,185,000 
ลา้นบาท ในขณะรายไดท้ีจั่ดเกบ็ไดเ้ป็นเงนิเพยีง 2,490,000 ลา้น
บาท จงึตอ้งมกีารกูเ้พือ่ชดเชยการขาดดลุงบประมาณจำนวน 
695,000 ลา้นบาท ซึง่รวมเป็นองคป์ระกอบสำคญัของหนีส้าธารณะ  
 
แมค้ณะทำงานนโยบายแจกเงนิดจิทิลัหวัละหมืน่จะชีแ้จงวา่ เงนิทีจ่ะ
นำมาใชใ้นโครงการมาจากการจัดเกบ็ภาษีทีเ่พิม่ขึน้จากการออก
นโยบาย กเ็ป็นเรือ่งทีเ่ป็นไปไมไ่ดท้ีรั่ฐจะจัดเกบ็ภาษีมลูคา่เพิม่ได ้
สงูขึน้ถงึเกอืบ 600,000 ลา้นบาท 
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แหลง่ทีม่าของเงนิทีจ่ะนำมาใชใ้นโครงการจงึหนไีมพ่น้การกอ่หนี้
ผา่นหลากหลายวธิ ีสง่ผลใหห้นีส้าธารณะของประเทศตอ้งทะยาน
สงูขึน้อยา่งหลกีเลีย่งไมไ่ด ้  
 
การพุง่สงูขึน้ของหนีส้าธารณะหมายถงึคา่เสยีโอกาสของการใช ้

งบประมาณ ในวนัขา้งหนา้ แทนทีรั่ฐบาลจะสามารถนำรายไดจ้าก
การจัดเกบ็ภาษีไปใชจ้า่ยสำหรับการพัฒนาประเทศ แตก่ลบัตอ้งนำ
ไปใชห้นีด้อกเบีย้ซึง่เกดิจากการใชจ้า่ยเงนิเกนิตวัของรัฐในเรือ่งที่
ไมเ่หมาะสม 
พอ่ครวูา่  นีม่าเอาใจอหีนู พาไปกนิโดยเอาเงนิมาจา่ย แทนทีจ่ะเอา
เงนิไปจา่ยในสิง่ทีเ่ป็นความสำคญัจำเป็นกอ่น ไม ่เอามาอยา่งนี ้้ก
มอืนกนักบัเอาเงนินีม่า ไดเ้สยีง เอาเงนิหมืน่มาลอ่อาย ุ16 ปีขึน้ไป 
เอามาจา่ยลอ่คน แลว้ตอ้งจา่ยเขาจรงิดว้ย แทนทีจ่ะเอาเงนิจำนวนนี้
ไปทำประโยชนท์ีค่วรจะทำ แตค่ณุเอาเงนิจำนวนนีข้องรัฐ เงนิของ
สว่นรวมของประชาชนทัง้ประเทศไป เพือ่ไดเ้สยีงของคณุ เพือ่ซือ้
เสยีงของคณุ เห็นแกต่วัจัดจา้นไหม? แลว้อนันีจ้ะตอ้งเกดิสิง่ทีเ่ป็น
พันธกจิตอ่ ตอ้งไปเป็นหนี ้ตอ้งไปเียดอกเบีย้ ไปอะไรๆ ตอ้งเป็น
ภาระของประชาชน เขาไมไ่ดเ้ป็นคนรับเองนะ เศรษญาไมไ่ดเ้อาเงนิ
ของตวัเองออกมานะ  
 
_น่ันคอื ความสบายของประชาชนแตล่ะคนในการไดเ้งนิไปซือ้สนิคา้
และบรกิารตา่งๆ แบบฟรีๆ  ถงึ 1 หมืน่บาทในปี 2567 ยอ่มเกดิเป็น
ขอ้จำกดัในการใชง้บประมาณของรัฐเพือ่ประโยชนข์องประชาชนใน
อนาคต  



39 

พอ่ครวูา่ ไดเ้งนิหมืน่ เป็นความสบายงา่ยๆ มกังา่ย “โอย๊! เขาจะให ้
หมืน่ เอาส ิเรือ่งอะไร ของฟรีๆ  นะ” 

เขากไ็ปคดิถงึ เขากม็คีวามฉลาดอกีแหละ  ใครจะพดูถงึวา่ นี่
เป็น(ความเสยีหาย)เศรษฐกจิ อาตมาดกัคอกอ่น จะเป็นอยา่งนัน้หรอื
เปลา่  เอาเงนิในอนาคตมาใชอ้ยา่งนีก้อ่น 
 
นอกจากนี ้เมือ่การกอ่หนีเ้พือ่มาใชจ้า่ยเป็นการผลกัภาระดา้นภาษี
จากปัจจบุนัไปยงัอนาคต การใชจ้า่ยของรัฐทีเ่กดิขึน้จงึควรถกูนำไป
ใชใ้นโครงการทีเ่ป็นไปเพือ่การลงทนุ ซึง่จะกอ่ใหเ้กดิประโยชนใ์น
ระยะยาว 
พอ่ครวูา่ เอาเงนิกอ้นนีไ้ปใชใ้นการตดิสนิบนประชาชน แตค่วรเอา
เงนินีไ้ปลงทนุในสิง่ทีเ่ป็นประโยชนแ์กป่ระชาชนในระยะยาวเหมอืน

ลงุตูท่ำ แตก่ลบัเอาเงนินี ้มาทำเพือ่ประโยชนป์ระชาชน เอามาซือ้
เสยีงของคณุสะนี ่เห็นไหม ความฉลาดแกมโกงของคน  
 
อาท ิการพัฒนาโครงสรา้งพืน้ฐาน การรักษาสิง่แวดลอ้ม และการ
ศกึษา สำหรับโครงการนี ้ในขณะทีค่นอาย ุ16 ปี ขึน้ไป ไมว่า่จะ
ร่ำรวยหรอืยากจน จะตดิยาหรอืจะเป็นผูม้อีทิธพิล กต็า่งไดป้ระโยชน์
จากเงนิหมืน่บาททีส่ามารถนำไปจับจา่ยใชส้อย 
พอ่ครวูา่ เพราะฉะนัน้ เอาเงนิหมืน่นีไ่ปใชก้บัสิง่ทีถ่กูตอ้ง เนือ้หา
จำเป็นสำคญักอ่น แทนทีจ่ะมาหาซือ้เสยีงตดิสนิบนมนุษย ์เห็นไหม
วา่ เชงิชัน้ของคนฉลาดแกมโกงนี ้ทำเพือ่ตวัเองอยา่งนี ้ 
 
เด็กรุน่ใหมซ่ ึง่ไมไ่ดรั้บประโยชนจ์ากโครงการแมแ้ตน่อ้ย กลบัตอ้ง
รว่มแบกรับภาระหนีป้ระเทศ ถกูเกบ็ภาษีในอตัราทีส่งู เพือ่เป็น
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งบประมาณจา่ยคนืหนีด้อกเบีย้ในโครงการทีเ่ป็นไปเพือ่การจับจา่ย
ใชส้อยของคนในยคุนี ้
พอ่ครวูา่ เพราะเอาเงนิอนาคตมาใช ้ถงึแถมตดิดอกเบีย้มาดว้ย เอา
มาใช ้ใครจะตอ้งรับ ตอ้งลำบากในอนาคต กค็นรุน่ใหมต่ามขึน้ไป  
ตอ้งรว่มแบกรับภาระหนีป้ระเทศ ถกูเกบ็ภาษีในอตัราทีส่งู อาจจะ
เพิม่ภาษี ​มนัยงัมนัียยะอกี ซบัซอ้นกวา่นีอ้กีนะ  
 
_นโยบายหวัละหมืน่จงึเปรยีบดัง่อาหารกลางวนัหรบูนเรอืยอรช์ที่
ชายหนุ่มไปกูม้าเพือ่เปยส์าว ทัง้สองคนมคีวามสขุรักกนัอยา่งดดูดืม่ 
แตอ่นจิจา อกีไมก่ีปี่ขา้งหนา้ สาวคนนีท้ีห่ลงไปกบัหนุ่มสายกู ้พรอ้ม
ลกูสาวลกูชายวยัน่ารัก ตอ้งเผชญิกบัความทกุขอ์ยา่งแสนสาหสั 
พอ่ครวูา่ สาวคนนีต้ดิกบัดกัของนายหนุ่มคนนีแ้ลว้ กม็าแตง่งานกนั 
ไดล้กูสาวลกูชาย วยัน่ารัก ตอ้งเผชญิกบัความทกุขอ์ยา่งแสนสาหสั 
ผูรั้บกค็อืลกูของพวกเขาเองนะ  
 
การไดเ้ปรยีบคอืหนีโ้ดยสจัธรรม 
_การใชห้นีด้อกเบีย้จำนวนมหาศาลทีเ่กดิจากการกู ้ทำใหค้รอบครัว
เกดิความขดัสน มรีายไดไ้มเ่พยีงพอทีจ่ะจัดหาการศกึษาทีด่ใีหล้กู...
น่ันคอื น้ำผึง้รมิทะเลของพอ่และแมใ่นวนันัน้ กลบักลายเป็นยาพษิที่
บัน่ทอนอนาคตของลกูในวนันี.้..เพราะโลกนีไ้มม่อีะไรฟร.ี..ดงัที ่ฟรี
ดแมน..ปรมาจารยด์า้นเศรษฐศาสตร.์..ไดส้ัน่ระฆงัเตอืนไว.้.. 

พอ่ครวูา่... .ในเรือ่งเศรษฐศาสตรท์ีเ่ป็นสภาวะโลกยีะ ทีเ่ขาพดู
กนันี ้มนัคอืความวนทีซ่บัซอ้น  หนีซ้อ้นหนี ้หนีซ้อ้นหนีท้บัทว ีไป
เรือ่ยๆ  
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แลว้หนีท้ีซ่บัซอ้นหนี ้นีอ้าตมาเคยพดูมาแลว้ มนัจะมเีป็นหนี้
เสยี เป็น NPL (Non-Performing Loan) หายไปกบัสายลมทิง้ไป 
ขนาดทีม่นัจะหายไปกบัสายลม มนักย็งัมหีนีท้ีย่งับนัทกึ ยงัไมห่าย 
ยงัไมเ่ลอืนไปกบัสายลมอกีไมใ่ชน่อ้ย ทีจ่ะวนเวยีนวนเวยีนตอ่ไปอกี 
ในโลกยีะจะมหีนีพ้อกหางหมทูบัทวอียา่งนีไ้มม่วีนัจบ ในโลก
ทนุนยิมขอบอกไวเ้ลย ทกุประเทศ โลกยีะ มปีระเทศทีจ่ะมโีลกตุระ
และกลุม่หมูข่องคนโลกตุระเทา่นัน้ทีจ่ะไมม่หีนีพ้อกหางหมทูบัทว ี
บรสิทุธิท์ีส่ดุ นอกนัน้ไมบ่รสิทุธิ ์ 

เพราะคนรวมกนัในมวลคน มตีะกละมาก-ตะกละนอ้ยกนัทัง้นัน้ 
ยงัมกีเิลสกนัทัง้นัน้ เพราะฉะนัน้(ถาม) คนทกุคนทีต่ะกละและมกีเิลสนี้

จะเป็นคนทีท่ำตนเองไดเ้ปรยีบหรอืทำตนเองเสยีเปรยีบ? กต็อ้ง
ทำตวัเองไดเ้ปรยีบ ตอบดงัๆ “ไดเ้ปรยีบ”  
การไดเ้ปรยีบ คอื หนีโ้ดยสจัธรรม การเสยีเปรยีบคอืการ

เสยีสละ ไมใ่ชห่นี ้การเสยีเปรยีบคอืการเสยีสละออกไป ไมม่หีนีต้ดิ
กลบัมา  

งา่ยๆ ใครคดิไมอ่อก เอาหวัฟาดภเูขาเลย เพราะฉะนัน้เราก็
ปลอดภยั เราไมม่หีนี ้โดยลกึซึง้-โดยหยาบตืน้-ลกึซึง้กไ็มม่ทีัง้นัน้ 
เห็นไหมนัยยะสำคญัของสภาพทีเ่กดิเรยีกวา่ เศรษฐกจิหมนุเวยีน  

เพราะฉะนัน้ชาวอโศกทีม่สีาธารณโภค ีเพราะพวกคณุจติสญู 
จติไมส่ะสม จติไมต่อ้งการเอาเปรยีบ จติไมต่อ้งการอยากได ้มแีตม่า
เสยีสละ เสยีสละ เสยีสละตัง้แตว่นัคณุรู ้และตดัสนิไดป้ระพฤตอิยา่ง
นี ้เป็นกรรมของคณุจรงิๆ ตลอดไปเลย ปัญญาทีม่นัรูว้า่ คนเราถา้ยนื
อยูต่รงนี ้ยนือยูต่รงทีไ่มเ่อาเปรยีบใคร มแีตส่ละ  
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เป็นคน อสิระ สบาย สงบ อบอุน่ อิม่เอม เกษมใส ใจเกือ้กลู 
และเพิม่พนูการเสยีสละ ปลายเปิดตวันีต้ลอดกาลนาน ไมม่วีนัเป็น
หนี ้มแีตเ่ป็นประโยชนต์ลอดกาลนาน  

เวลามนักห็มดลง อยากจะพดูตอ่ไปอกีอยู ่แตม่นักจ็ะ 2ทุม่นะนี่
อกี 7 นาท ีเอา ใหท้า่นเดนิดนิพดูสกั 7 นาทกีไ็ดเ้อา้ 

 
สมณะเดนิดนิ... เมือ่เร็วๆนีเ้รามปีระชมุใหญส่หกรณ ์มเีจา้หนา้ที่

ใหมเ่พิง่ยา้ยเขา้มา เขากส็ะดดุอยา่งหนึง่วา่ สหกรณท์ีน่ีไ่มม่หีนีเ้ลย  
เขากช็ืน่ชม สหกรณอ์ืน่เขาตอ้งมหีนีก้นั แตท่ีน่ีไ่มม่หีนีอ้ะไรเลย แต่
เราไมไ่ดค้ยุโมใ้หเ้ขาฟังวา่ นีเ้ป็นกฎเหล็กของบญุนยิมทีพ่วกเราไม่
ไดท้ำอยา่งโลก  

พอ่ครวูา่... นีเ้ป็นเรือ่งทีเ่พิง่ผา่นไปหยกๆ นะ ที ่จนท.สหกรณ์
เขา้มาตรวจ ชมุชนทีไ่มม่หีนี ้เอ!๊ มนัเกดิไดย้งัไง ทีท่กุคนไมม่หีนี ้ 

สมณะเดนิดนิ... เป็นสิง่หนึง่ทีเ่ขาชืน่ชมวา่พวกเราพึง่พาตวัเอง
ได ้และเวลาโหวตกนั เป็นเอกภีาวะมากเลย ยกมอืพรึบ่ๆ เป็น
ปึกแผน่เป็นเอกภีาวะกนั กเ็ลยตอ้งอธบิายให ้จนท.ฟังวา่ ทีน่ีไ่มม่คีน
มาแยง่ผลประโยชนก์นั มแีตจ่ติอาสา อะไรทีเ่ป็นสิง่ดงีาม เรากเ็ห็น
สอดคลอ้งกนั กจ็ะไดโ้ปรง่ใสวา่ยกมอืเหมอืนกนัตลอด แตส่งัคมขา้ง
นอก เมือ่เชา้เพิง่ไดฟั้งของอเมรกิา ประธานาธบิดขีองเขา มพีวกที ่
Strike พนักงานคนทำรถยนต ์พวกแรงงาน ปรากฏวา่ โจ ไบเดน รบี
มาเลย มาสนับสนุนการ Strike ครัง้นี ้เขาบอกวา่ นีเ้ป็นครัง้แรกเลย 
แตก่อ่นไมเ่คยมปีระธานาธบิดมีาสนับสนุนพวก Strike แตท่ีม่า
สนับสนุนเพราะวา่เขาจะเอาคะแนนเสยีงใหพ้วกนีเ้ลอืกเขา ตอนนี้
เขาซาวดเ์สยีงกย็งัแพโ้ดนัลด ์ทรัมป์ อยู ่กเ็ลยมาหาเสยีงจากคน
งานที ่Strike พวกนี ้ 
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เพราะฉะนัน้ทีแ่จกเงนิหมืน่กท็ำเพือ่จะไดเ้สยีง ไมไ่ดท้ำเพือ่จะ
สรา้งประเทศใหเ้กดิความมัน่คงแข็งแรงอะไรยงัไง  

นักการเมอืงทกุคนกท็ำเพือ่ไดแ้ตค่ะแนนเสยีง เทยีบกบัสงัคม
พวกเราทีไ่มไ่ดแ้ยง่คะแนนเสยีง ไมไ่ดมุ้ง่หาเสยีง มนัสงบสขุ 
เป็นความเจรญิ แตค่นไมเ่ขา้ใจอยา่งลงุตู ่ลงุตูก่ไ็มรู่ว้ธิหีาเสยีง ไม่
รูจั้กวธิเีอาเงนิมาแจกจา่ย แตค่นโง่ๆ อยา่งลงุตูท่ำใหป้ระเทศมเีงนิ
สำรอง มทีองคำสำรองมากในโลก ทกัษิณทำใหป้ระเทศวอดวาย
ยบัเยนิคนกย็งัเห็นวา่อยา่งนัน้คอืความเจรญิ  

สรปุแลว้อยา่งทีพ่อ่ครบูอกวา่ เครือ่งชีว้ดัความเจรญิหรอืความ
เสือ่มคอืสงัคมทีเ่ต็มไปดว้ยการแยง่ลาภ แยง่ยศกค็อืสงัคมแหง่
ความเสือ่ม สงัคมทีอ่ยูก่นัอยา่งไมไ่ดแ้ยง่ลาภยศสรรเสรญิคอืสงัคม
แหง่ความเจรญิ วนันีก้ต็อ้งขอกราบขอบคณุพอ่ครดูว้ยความเคารพ
อยา่งสงูครับ  

เจรญิธรรมพวกเราทกุคน  
 
 

เนือ้ความเต็มของบทความ  

 
แจกเงนิหมืน่ & ระฆงัปลกุใหต้ ืน่จากฟรดีแมน! | ชดิตะวนั ชนะกลุ 
By ผศ.ดร.ชดิตะวนั ชนะกลุ | เศรษฐศาสตรแ์ละการเมอืง 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์27 ก.ย. 2566 เวลา 13:35 น.  
https://www.bangkokbiznews.com/blogs/business/economic/109069
1 
 
“ไปทานขา้วกนั ผมเลีย้ง” หากมหีนุม่หลอ่ยืน่ขอ้เสนอพาไปทานอาหาร
กลางวนับนเรอืยอรช์ในทะเลแครบิเบยีน เชือ่วา่สาวนอ้ยสาวใหญ่

https://www.bangkokbiznews.com/blogs/business/economic/1090691
https://www.bangkokbiznews.com/blogs/business/economic/1090691
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จำนวนไมน่อ้ยคงยนิดตีอบรบัโดยไมล่งัเล ทำไมละ่ “ของฟรดี ีๆ  แบบนี ้
ใครจะไมเ่อา!?” 
 
หากทวา่ วาทะสำคญัโดย มลิตนั ฟรดีแมน นักเศรษฐศาสตรร์างวลัโน
เบลทีว่า่ “There is No Such Thing as a Free Lunch." หมายถงึ อาหาร
ฟรีๆ  ไมม่อียูจ่รงิ กย็งัถกูตอ้งเสมอ สำนวนดงักลา่วสือ่ถงึความจรงิทีว่า่ทกุสิง่
ยอ่มมรีาคา และไมม่อีะไรทีไ่ดม้าฟรอียา่งแทจ้รงิ หากชายผูน้ีเ้ลอืกทีจ่ะนำ
เงนิไปเปยอ์าหารกลางวนัสาว เขายอ่มสญูเสยีโอกาสทีจ่ะนำเงนิจำนวนดงั
กลา่วไปซือ้สนิคา้และบรกิารหรอืทำประโยชนอ์ยา่งอืน่  
 
เชน่เดยีวกนั การทีรั่ฐบาลใหมม่นีโยบายเตมิเงนิในกระเป๋าดจิทิลัใหป้ระชาชน
อายตุัง้แต ่16 ปีขึน้ไปคนละ 10,000 บาท ใชจ้า่ย รวมเป็นเงนิจำนวนทัง้สิน้
เกอืบ 600,000 ลา้นบาท ยอ่มเกดิเป็นตน้ทนุคา่เสยีโอกาสในการนำ
งบประมาณจำนวนดงักลา่วไปใชใ้นโครงการทีม่คีวามจำเป็นและเหมาะสม 
 
อาท ิโครงการซือ้เครือ่งมอืทางการแพทย ์โครงการอาหารกลางวนัเด็ก 
โครงการสวสัดกิารเพือ่ทหารชัน้ผูน้อ้ยในพืน้ที ่3 จังหวดัชายแดนภาคใต ้ 
 
นอกจากนี ้สถานการณท์างการคลงัในชว่งกวา่สบิปีทีผ่า่นมาชีช้ดัวา่ รัฐบาล
ไทยมกีารใชง้บประมาณเกนิตวั น่ันคอื มคีวามไมส่มดลุระหวา่งการใชจ้า่ย
และการจัดเกบ็รายไดข้องรัฐ เรยีกทางวชิาการวา่ การขาดดลุงบประมาณ 
 
เมือ่พจิารณาพระราชบญัญัตงิบประมาณรายจา่ยประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2566 พบวา่ มวีงเงนิงบประมาณรายจา่ยจำนวน 3,185,000 ลา้นบาท ใน
ขณะรายไดท้ีจั่ดเกบ็ไดเ้ป็นเงนิเพยีง 2,490,000 ลา้นบาท จงึตอ้งมกีารกู ้
เพือ่ชดเชยการขาดดลุงบประมาณจำนวน 695,000 ลา้นบาท ซึง่รวมเป็น
องคป์ระกอบสำคญัของหนีส้าธารณะ  
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แมค้ณะทำงานนโยบายแจกเงนิดจิทิลัหวัละหมืน่จะชีแ้จงวา่ เงนิทีจ่ะนำมาใช ้
ในโครงการมาจากการจัดเกบ็ภาษีทีเ่พิม่ขึน้จากการออกนโยบาย กเ็ป็นเรือ่ง
ทีเ่ป็นไปไมไ่ดท้ีรั่ฐจะจัดเกบ็ภาษีมลูคา่เพิม่ไดส้งูขึน้ถงึเกอืบ 600,000 ลา้น
บาท 
 
แหลง่ทีม่าของเงนิทีจ่ะนำมาใชใ้นโครงการจงึหนไีมพ่น้การกอ่หนีผ้า่น

หลากหลายวธิ ีสง่ผลใหห้นีส้าธารณะของประเทศตอ้งทะยานสงูขึน้
อยา่งหลกีเลีย่งไมไ่ด ้ 
 
การพุง่สงูขึน้ของหนีส้าธารณะหมายถงึคา่เสยีโอกาสของการใชง้บประมาณ 
ในวนัขา้งหนา้แทนทีรั่ฐบาลจะสามารถนำรายไดจ้ากการจัดเกบ็ภาษีไปใช ้

จา่ยสำหรับการพัฒนาประเทศ แตก่ลบัตอ้งนำไปใชห้นีด้อกเบีย้ซึง่เกดิจาก
การใชจ้า่ยเงนิเกนิตวัของรัฐในเรือ่งทีไ่มเ่หมาะสม 
 
น่ันคอื ความสบายของประชาชนแตล่ะคนในการไดเ้งนิไปซือ้สนิคา้และ
บรกิารตา่งๆ แบบฟรีๆ  ถงึ 1 หมืน่บาทในปี 2567 ยอ่มเกดิเป็นขอ้จำกดัในการ
ใชง้บประมาณของรัฐเพือ่ประโยชนข์องประชาชนในอนาคต  
 
นอกจากนี ้เมือ่การกอ่หนีเ้พือ่มาใชจ้า่ยเป็นการผลกัภาระดา้นภาษีจาก
ปัจจบุนัไปยงัอนาคต การใชจ้า่ยของรัฐทีเ่กดิขึน้จงึควรถกูนำไปใชใ้น
โครงการทีเ่ป็นไปเพือ่การลงทนุ ซึง่จะกอ่ใหเ้กดิประโยชนใ์นระยะยาว 
 
อาท ิการพัฒนาโครงสรา้งพืน้ฐาน การรักษาสิง่แวดลอ้ม และการศกึษา 
สำหรับโครงการนี ้ในขณะทีค่นอาย ุ16 ปี ขึน้ไป ไมว่า่จะร่ำรวยหรอืยากจน 
จะตดิยาหรอืจะเป็นผูม้อีทิธพิล กต็า่งไดป้ระโยชนจ์ากเงนิหมืน่บาททีส่ามารถ
นำไปจับจา่ยใชส้อย 
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เด็กรุน่ใหมซ่ ึง่ไมไ่ดรั้บประโยชนจ์ากโครงการแมแ้ตน่อ้ย กลบัตอ้งรว่มแบก
รับภาระหนีป้ระเทศ ถกูเกบ็ภาษีในอตัราทีส่งู เพือ่เป็นงบประมาณจา่ยคนืหนี้
ดอกเบีย้ในโครงการทีเ่ป็นไปเพือ่การจับจา่ยใชส้อยของคนในยคุนี ้
 
นโยบายหวัละหมืน่จงึเปรยีบดัง่อาหารกลางวนัหรบูนเรอืยอรช์ทีช่ายหนุ่มไป

กูม้าเพือ่เปยส์าว ทัง้สองคนมคีวามสขุรักกนัอยา่งดดูดืม่ แตอ่นจิจา อกีไมก่ีปี่
ขา้งหนา้ สาวคนนีท้ีห่ลงไปกบัหนุ่มสายกู ้พรอ้มลกูสาวลกูชายวยัน่ารัก ตอ้ง
เผชญิกบัความทกุขอ์ยา่งแสนสาหสั 
 
การใชห้นีด้อกเบีย้จำนวนมหาศาลทีเ่กดิจากการกู ้ทำใหค้รอบครัวเกดิความ
ขดัสน มรีายไดไ้มเ่พยีงพอทีจ่ะจัดหาการศกึษาทีด่ใีหล้กู...น่ันคอื น้ำผึง้รมิ
ทะเลของพอ่และแมใ่นวนันัน้ กลบักลายเป็นยาพษิทีบ่ัน่ทอนอนาคตของลกู
ในวนันี.้..เพราะโลกนีไ้มม่อีะไรฟร.ี..ดงัฟรดีแมน..ปรมาจารยด์า้น
เศรษฐศาสตร.์..ไดส้ัน่ระฆงัเตอืนไว.้.. 


