
KISI–KISI PENULISAN SOAL ASESMEN SUMATIF AKHIR SEMESTER (ASAS) 
TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

 
Mata Pelajaran​ : Penjasorkes 
Jenjang​ ​ : MTs 
Kurikulum​ ​ : Merdeka 
Kelas​​ ​ : VII 
Semester​ ​ : Gasal 
Jumlah Soal​ ​ : 45 
Bentuk Soal​ ​ :  35 PG, 5 PERGAN, 5 ISIAN 

 

No. Kompetensi Dasar Materi Kelas/ 
Semester Indikator Soal 

Level 
Kogn

itif 

Bentuk 
Soal 

No. 
Soal 

1 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat, peserta didik 
dapat menentukan sejarah bola dalam 
permainan bola kasti dengan benar  

LK2/
C3 

PG 1 

2 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah gambar, peserta didik 
dapat membedakan cara memainkan  
bola pada permainan kasti dengan benar 

LK2/
C3 

PG 2 

3 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat menentukan gerakan 
melempar bola dalam permainan bola 
kasti dengan benar 

LK1/
C2 

PG 3 

4 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah sebuah gambar, peserta 
didik dapat menentukan cara menangkap 
bola dalam permainan bola kasti dengan 
benar. 

LK2/
C3 

PG 4 

5 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah sebuah gambar, peserta 
didik dapat menentukan cara memukul 

LK2/
C3 

PG 5 
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No. Kompetensi Dasar Materi Kelas/ 
Semester Indikator Soal 

Level 
Kogn

itif 

Bentuk 
Soal 

No. 
Soal 

bola pada permainan bola kasti dengan 
benar 

6 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat rumpang, 
peserta didik dapat menentukan 
keterangan gerakan menangkap bola 
kasti untuk melengkapi kalimat dengan 
benar 

LK2/
C3 

PG 6 

7 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

VII/ 
Gasal 

Disajikan beberapa kalimat, peserta didik 
dapat menentukan gerakan melempar 
lambung dengan benar 

LK2/
C3 

PG 7 

8 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan kalimat dan peserta didik dapat 
menentukan gerakan melempar bola 
pada permainan bola kasti dengan benar  
 

LK2/
C3 

PG 8 

9 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat, peserta didik 
dapat menentukan jawaban pada 
permainan bola kasti dengan benar 
 

 

LK2/
C3 

PG 9 

10 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan kata acak, peserta didik dapat 
menyebutkan kegunaan pemukul dengan 
benar 

LK2/
C3 

PG 10 

11 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat rumpang, 
peserta didik dapat menentukan 
keterangan gerakan memukul untuk 
melengkapi kalimat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 11 
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No. Kompetensi Dasar Materi Kelas/ 
Semester Indikator Soal 

Level 
Kogn

itif 

Bentuk 
Soal 

No. 
Soal 

12 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

VII/ 
Gasal 

Disajikan beberapa kalimat, peserta didik 
dapat menentukan gerakan menangkap 
bola dengan benar 

LK1/
C1 

PG 12 

13 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan kalimat dan peserta didik dapat 
menentukan gerakan memukul bola pada 
permainan bola kasti dengan benar  
 

LK3/
C4 

PG 13 

14 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat, peserta didik 
dapat menentukan jawaban pada 
permainan bola kasti dengan benar 
 

LK1/
C2 

PG 14 

15 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan kata acak, peserta didik dapat 
menyebutkan kegunaan tiang hinggap 
dengan benar 

 

LK2/
C3 

PG 15 

16 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat rumpang, 
peserta didik dapat menentukan 
keterangan gerakan melempar bola untuk 
melengkapi kalimat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 16 

17 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat rumpang, 
peserta didik dapat menentukan 
keterangan gerakan menangkap bola 
untuk melengkapi kalimat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 17 

18 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat mengidentifikasi 
informasi peraturan kasti dengan benar 

LK1/
C1 

PG 18 
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No. Kompetensi Dasar Materi Kelas/ 
Semester Indikator Soal 

Level 
Kogn

itif 

Bentuk 
Soal 

No. 
Soal 

19 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah teks tentang latihan 
sejarah bola kasti, peserta didik dapat 
menemukan jawaban dengan benar 

LK3/
C4 

PG 19 

20 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat menentukan 
pengukuran skor dengan benar 
 

LK1/
C2 

PG 20 

21 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 
 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah teks tentang variasi dan 
kombinasi kuda-kuda dengan pola 
langkah, peserta didik dapat melengkapi 
teks dengan benar  

LK2/
C3 

PG 21 

22 

3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat mengindentifikasi 
informasi variasi dan kombinasi 
kuda-kuda, pukulan dengan tangkisan 
dengan benar 
 

LK1/
C1 

PG 22 

23 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 
 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah teks tentang variasi dan 
kombinasi kuda-kuda dengan pola 
langkah, peserta didik dapat melengkapi 
teks dengan benar  

LK2/
C3 

PG 23 

24 

3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat mengindentifikasi 
informasi variasi dan kombinasi 
kuda-kuda, pukulan dengan tangkisan 
dengan benar 
 

LK1/
C2 

PG 24 
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No. Kompetensi Dasar Materi Kelas/ 
Semester Indikator Soal 

Level 
Kogn

itif 

Bentuk 
Soal 

No. 
Soal 

25 3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat menentukan gerakan 
tangkisan  dalam pencak silatdengan 
benar 

LK2/
C3 

PG 25 

26 

3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah sebuah gambar, peserta 
didik dapat menentukan cara menendang 
pada permainan pencak silat dengan 
benar 

LK2/
C3 

PG 26 

27 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 
 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat, siswa dapat 
menentukan informasi rinci tersurat 
tentang peraturan pada pertandingan 
pencak silat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 27 

28 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah teks dialog, siswa dapat 
menentukan persamaan kata elakan pada 
pertandingan pencak silat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 28 

29 3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan gambar, peserta didik dapat 
menentukan cara gerakan elakan pada 
pencak silat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 29 

30 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan beberapa kalimat, peserta didik 
dapat menentukan larangan pada pencak 
silat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 30 

31 3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah sebuah gambar, peserta 
didik dapat menentukan cara menangkis 
pada pencak silat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 31 
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No. Kompetensi Dasar Materi Kelas/ 
Semester Indikator Soal 

Level 
Kogn

itif 

Bentuk 
Soal 

No. 
Soal 

32 

3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat, siswa dapat 
menentukan informasi rinci tersurat 
tentang peraturan pada pencak silat 
dengan benar 

LK2/
C3 

PG 32 

33 3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah gambar, peserta didik 
dapat membedakan cara menendang 
pada pencak silat dengan benar 

LK2/
C3 

PG 33 

34 3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat menentukan larangan 
berat  dalam pencak silat dengan benar 

LK1/
C2 

PG 34 

35 3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat menentukan gerakan 
tangkisan dalam pencak silat dengan 
benar 

LK2/
C3 

PG 35 

36 

3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 
beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat, peserta didik 
dapat menentukan cara melakukan 
gerakan kuda- kuda dalam pencak silat 
dengan benar  

LK2/
C3 

PERGAN 36 

37 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 
 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah gambar, peserta didik 
dapat membedakan pelanggaran berat 
dan ringan pada pencak silat dengan 
benar 

LK1/
C1 

PERGAN 37 

38 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Peserta didik dapat menentukan gerakan 
menendang sabit dengan benar pada 
pencak silat 

LK3/
C3 

PERGAN 38 

6 
 



No. Kompetensi Dasar Materi Kelas/ 
Semester Indikator Soal 

Level 
Kogn

itif 

Bentuk 
Soal 

No. 
Soal 

39 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 
 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah sebuah gambar, peserta 
didik dapat menentukan cara melakukan 
pukulan sanggah pada pencak silat 
dengan benar. 

LK1/
C2 

PERGAN 39 

40 
3.4 Memahami konsep variasidan kombinasi gerak spesifik seni 

beladiri. **) 

Pencak silat VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah sebuah gambar, peserta 
didik dapat menentukan cara memukul 
pada pencak silat dengan benar 

LK2/
C3 

PERGAN 40 

41 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

 

VII/ 
Gasal 

Disajikan beberapa kalimat, peserta didik 
dapat menentukan cara memukul dengan 
benar pada permainan kasti 

LK2/
C3 

ESAY 41 

42 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

 

VII/ 
Gasal 

Disajikan beberapa kalimat, peserta didik 
dapat menentukan gerakan berlari setelah 
memukul dengan benar pada permainan 
kasti 

LK2/
C3 

ESAY  42 

43 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

Kasti 
 

VII/ 
Gasal 

Disajikan kalimat dan peserta didik dapat 
menentukan ketentuan [pada tiang 
hinggap setelah memukul dengan benar 
pada permainan kasti 
 

LK1/
C2 

ESAY 43 

44 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan sebuah kalimat, peserta didik 
dapat menentukan jawaban pada 
permainan kasti dengan benar 
 

LK2/
C3 

ESAY 44 

45 3.2 Memahami konsep gerak spesifik dalam berbagai permainan bola 
kecil sederhana dan atau tradisional. *) 

 

 
Kasti 

VII/ 
Gasal 

Disajikan kata acak, peserta didik dapat 
menyebutkan kegunaan pemukul dengan 
benar 

LK2/
C3 

ESAY 45 

Winong.,   November 2023 
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Mengetahui​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Pembuat kisi- kisi soal kelas VII 
Kepala MTs Negeri 1 Pati 

 
 

H.Ali Musyafak,S.Ag.,M.Pd.I.​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rakhmatun Puji L, S. Pd 
NIP. 196706061995031002​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ NIP. 198102102005012005 

 
 

 

8 
 


