
 
 

 

 

 
 

62. Éclat et croissance 
 

 

Source: 
https://educationrickshaw.com/2017/10/26/5-reflection-activities-to-help-students-glow-and
-grow/  

Durée: 10 min. 

Objectif: Réfléchir à l'apprentissage 

Matériel: 

●​ Aucun 

Consignes pour l'activité 

Dans cette activité facile qui sonne bien, les apprenants nomment une chose dont ils sont 
fiers pour la journée (leur éclat) et une chose qu'ils aimeraient améliorer dans leur 
apprentissage, ou peut-être un objectif qu'ils aimeraient atteindre dans un avenir proche 
(leur croissance).  
 
Idéal pour garder les choses positives et pour anticiper les expériences d'apprentissage à 
venir. 
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