
คำแนะนำการเขยีนผลงานวชิาการและการเตรยีมตน้ฉบบั 
 

​ คณะกรรมการเผยแพรผ่ลงานวชิาการมคีวามยนิด ี ทีจ่ะรับผลงาน
วชิาการจากทกุทา่น เพือ่ตพีมิพแ์ละเผยแพรใ่นวารสาร ทัง้นีค้ณะกรรมการ
ขอสงวนสทิธิใ์นการตรวจทานและแกไ้ขตน้ฉบบัและพจิารณาเรือ่งทีจั่ด
พมิพเ์พือ่ความสะดวกแกก่ารพจิารณาจงึขอแนะนำการเขยีนและการเตรยีม
ตน้ฉบบั ดงันี ้
 
รปูแบบการพมิพ ์
​ 1. พมิพต์น้ฉบบั ในกระดาษ A4 หนา้เดยีว ไมเ่วน้บรรทดั (Single 
spacing) โดยใชโ้ปรแกรม Microsoft word ใชต้วัอกัษร TH 
SarabunPSK โดยใชข้นาดและชนดิตา่งๆ ดงันี ้
​     -  ชือ่เรือ่งภาษาไทยและภาษาองักฤษ ใชอ้กัษรตวัหนา ขนาด 18 
ตำแหน่งกลาง ชือ่เรือ่งภาษาองักฤษเฉพาะตวัอกัษรแรกของชือ่เรือ่ง
เทา่นัน้ทีใ่ชต้วัพมิพใ์หญ ่ยกเวน้ชือ่เฉพาะ 
​     - ชือ่ผูเ้ขยีน ใหใ้สช่ือ่ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ใชอ้กัษรตวั
ธรรมดา ขนาด 16 ชดิดา้นขวา และ    ใสเ่ครือ่งหมาย * ตอ่ทา้ย สำหรับ
สว่น Footnote ใตบ้ทคดัยอ่หรอื Abstract ใหพ้มิพ ์ * ใสช่ือ่ตำแหน่ง
วชิาการ    ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั  
​     - ชือ่เฉพาะใหข้ึน้ตน้ดว้ยตวัใหญท่กุคำ เชน่ Berdmann, 
Lemmermann 
       ​    - ภาษาองักฤษทัง้ในและนอกวงเล็บใหใ้ชต้วัเล็ก เชน่ random 
complete block design 
         ​     - ตวัยอ่ใหใ้ชอ้กัษรตวัใหญท่ัง้หมด และควรมคีำเต็มบอกไว ้
ในการใชค้รัง้แรก เชน่ (random   complete block design, RCBD) 
​ 2. การตัง้คา่หนา้กระดาษ : เวน้ระยะขอบบน ลา่ง ซา้ย และขวา 1 นิว้ 
หรอื 2.54 เซนตเิมตร 
​ 3. ความยาวของเนือ้หา : 10-15 หนา้ รวมรปูภาพ ตาราง แผนภมู ิ
และเอกสารอา้งองิ 
​ 4. เขยีนเอกสารอา้งองิแบบ Vancouver 



​ 5. สง่ไฟลใ์นรปูแบบ Microsoft word และ PDF เพือ่ให ้ reviewer 
ตรวจสอบแกไ้ข 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฟอรม์การเขยีนกรณีศกึษา (ทางการพยาบาล) 
ชือ่เร ือ่งภาษาไทย 

(TH Sarabun PSK 18 point ตวัหนา กลาง) 
ชือ่ผูเขยีนภาษาไทย* 

(16 point ตวัธรรมดา ชดิขวา) 
 
บทคดัยอ่ (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย) 
​ ....(เวน้ระยะยอ่หนา้ 0.75 นิว้ หรอื 1.8 เซนตเิมตร เนือ้หาใช ้TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัธรรมดา ไมเ่กนิ 350 คำ ประกอบดว้ย ความ
สำคญัของปัญหา วตัถปุระสงค ์ วธิกีารศกึษา ผลการศกึษา สรปุและขอ้
เสนอแนะ)......................... 
คำสำคญั:  .....,  .....,  .....  
(เป็นคำหลกัทีน่ำมาจากชือ่เรือ่ง จำนวน 3-5 คำ หวัขอ้คำสำคญั ใช ้ TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย สว่นคำสำคญั ใชต้วัธรรมดา 
เคาะระหวา่งคำ 2 เคาะ) 
* ตำแหน่ง ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั (ภาษาไทย) 
 

ชือ่เร ือ่งภาษาองักฤษ 
( TH Sarabun PSK 18 point ตวัหนา กลาง) 

ชือ่ผูเขยีน(ภาษาองักฤษ)* 



(16 point ตวัธรรมดา ชดิขวา) 
Abstract (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย) 
​ ....(เวน้ระยะยอ่หนา้ 0.75 นิว้ หรอื 1.8 เซนตเิมตร เนือ้หาใช ้TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัธรรมดา ไมเ่กนิ 300 
คำ)....................................................................................................
.................... 
Keywords:  ......,  ......,  ...... 
(หวัขอ้ Keywords ใช ้TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย สว่น 
Keywords ใชต้วัธรรมดา เคาะระหวา่งคำ 2 เคาะ) 

* ตำแหน่ง ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั (ภาษาองักฤษ) 
 
 
 
 

บทนำ 
​ .......กลา่วถงึ ความเป็นมาและความสำคญัของปัญหา อบุตักิารณ ์
ความรูท้างวชิาการทีเ่กีย่วขอ้งกบักรณีศกึษา และเหตผุลในการเลอืกกรณี
ศกึษารายนี.้...........................​  
วตัถปุระสงค ์ 
​ เพือ่ศกึษาขอ้มลูผูป่้วย ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาล และแผนการ
พยาบาลผูป่้วย........... 
วธิดีำเนนิการศกึษา  
​ 1. คดัเลอืกกรณีศกึษาแบบเจาะจง จากผูป่้วยโรค.....เขา้รับการ
รักษาที.่....ในชว่งเดอืน....พ.ศ.... 
​ 2. ศกึษาคน้ควา้เอกสารวชิาการ ตำรา งานวจัิยเกีย่วกบั......... 
​ 3. รวบรวมขอ้มลูจากเวชระเบยีนผูป่้วยใน วเิคราะหปั์ญหา ขอ้
วนิจิฉัยทางการพยาบาล วางแผนการพยาบาล ประเมนิผล สรปุและ
อภปิรายผล 
กรณีศกึษา 
​ ขอ้มลูท ัว่ไปของผูป่้วย  
​ อาการสำคญั  
​ ประวตักิารเจ็บป่วยปจัจบุนั  



​ ประวตักิารเจ็บป่วยในอดตี​   
​ การตรวจรา่งกายตามระบบ (เขยีนเฉพาะระบบทีม่คีวามผดิปกต)ิ​   
​ ผลการตรวจทางหอ้งปฏบิตักิารและการตรวจพเิศษอืน่ๆ 
​ การวนิจิฉยัโรค  
​ การรกัษาของแพทย ์
ขอ้วนิจิฉยัทางการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล แบง่ออก
เป็น........ระยะ ดงันี ้
        ตวัอยา่ง  1. IPD ประกอบดว้ย 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลตัง้แตแ่รกรับจนกระทัง่
จำหน่าย 
​ ​ 2. หอ้งคลอด ประกอบดว้ย 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะกอ่นคลอด 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะคลอด 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะหลงัคลอด 
​ ​ 3. OR / วสิญัญ ีประกอบดว้ย 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะกอ่นผา่ตดั/ดมยา 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลขณะผา่ตดั/ดมยา 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะหลงัผา่ตดั/ดมยา หรอื
หอ้งพักฟ้ืน 
​ ​ 4. ER ประกอบดว้ย                    
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะกอ่นการรักษา    
          ​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลขณะรักษา 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะหลงัรักษา (การเตรยีม
กอ่นการเคลือ่นยา้ยและการ 
​ ​              ดแูลระหวา่งเคลือ่นยา้ย) 
​ ​ 5. ตรวจพเิศษ ประกอบดว้ย    
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะกอ่นทำหตัถการ 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะขณะทำหตัถการ 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะหลงัทำหตัถการ 
​ ​ 6. OPD ประกอบดว้ย           



​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะกอ่นตรวจ 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะขณะตรวจ 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลระยะหลงัตรวจ (ตดิตามผล
การรักษา) 
​ ​ 7. ANC ประกอบดว้ย 
​ ​ ​ - ขอ้วนิจิฉัยทางการพยาบาลตลอดระยะเวลาฝากครรภ ์
ขอ้วนิจิฉยัทางการพยาบาลที ่1 
​ ขอ้มลูสนบัสนนุ 
​ วตัถปุระสงค ์
​ เกณฑก์ารประเมนิผล 
​ กจิกรรมการพยาบาล (ใสอ่า้งองิดว้ย) 
​ การประเมนิผล  
สรปุและอภปิรายผล (สรปุกรณีศกึษา อภปิรายโดยเปรยีบเทยีบกบัความ
รูท้างวชิาการ และใสอ่า้งองิดว้ย) 
ความยุง่ยากในการดำเนนิการ/ปญัหา/อปุสรรค (ปัญหาและความ
ยุง่ยากในการดแูลผูป่้วย ดจูากขอ้วนิจิฉัยการพยาบาล) 
ขอ้เสนอแนะ (เลอืกขอ้วนิจิฉัยการพยาบาลทียุ่ง่ยาก เสนอแนะวา่พยาบาล
ควรทำอยา่งไร) 
เอกสารอา้งองิ (ตามรปูแบบ Vancouver ไมค่วรเกนิ 5 ปี)  
 
 
 
 

แบบฟอรม์การเขยีนกรณีศกึษา (ท ัว่ไป) 
ชือ่เร ือ่งภาษาไทย 

(TH Sarabun PSK 18 point ตวัหนา กลาง) 
ชือ่ผูเขยีนภาษาไทย* 

(16 point ตวัธรรมดา ชดิขวา) 
 
บทคดัยอ่ (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย) 



​ ....(เวน้ระยะยอ่หนา้ 0.75 นิว้ หรอื 1.8 เซนตเิมตร เนือ้หาใช ้TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัธรรมดา ไมเ่กนิ 350 คำ ประกอบดว้ย ความ
สำคญัของปัญหา วตัถปุระสงค ์ วธิกีารศกึษา ผลการศกึษา สรปุและขอ้
เสนอแนะ)......................... 
คำสำคญั:  .....,  .....,  .....  
(เป็นคำหลกัทีน่ำมาจากชือ่เรือ่ง จำนวน 3-5 คำ หวัขอ้คำสำคญั ใช ้ TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย สว่นคำสำคญั ใชต้วัธรรมดา 
เคาะระหวา่งคำ 2 เคาะ) 
* ตำแหน่ง ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั (ภาษาไทย) 
 

ชือ่เร ือ่งภาษาองักฤษ 
( TH Sarabun PSK 18 point ตวัหนา กลาง) 

ชือ่ผูเขยีน(ภาษาองักฤษ)* 
(16 point ตวัธรรมดา ชดิขวา) 

Abstract (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย) 
​ ....(เวน้ระยะยอ่หนา้ 0.75 นิว้ หรอื 1.8 เซนตเิมตร เนือ้หาใช ้TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัธรรมดา ไมเ่กนิ 300 
คำ)....................................................................................................
.................... 
Keywords:  ......,  ......,  ...... 
(หวัขอ้ Keywords ใช ้TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย สว่น 
Keywords ใชต้วัธรรมดา เคาะระหวา่งคำ 2 เคาะ) 

* ตำแหน่ง ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั (ภาษาองักฤษ) 
 
 
 
 

บทนำ 
​ .......กลา่วถงึ ความเป็นมาและความสำคญัของปัญหา อบุตักิารณ ์
ความรูท้างวชิาการทีเ่กีย่วขอ้งกบักรณีศกึษา และเหตผุลในการเลอืกกรณี
ศกึษารายนี.้...........................​  
วตัถปุระสงค ์



​   
วธิดีำเนนิการศกึษา  
​ 1. คดัเลอืกกรณีศกึษาแบบเจาะจง จำนวน 1 รายไมต่อ้งระบวุา่กี่
ราย จากผูป่้วยโรค.....เขา้รับการรักษาที.่....ในชว่งเดอืน....พ.ศ.... 
​ 2. ศกึษาคน้ควา้เอกสารวชิาการ ตำรา งานวจัิยเกีย่วกบั......... 
​ 3. รวบรวมขอ้มลู วเิคราะหปั์ญหา ประเมนิผล สรปุและอภปิรายผล 
กรณีศกึษา 
​    การประเมนิท ัว่ไป 
​    เครือ่งมอื/แนวคดิทีน่ำมาใชใ้นการประเมนิปญัหา 
ผลการศกึษา  
สรปุและอภปิรายผล (สรปุกรณีศกึษา อภปิรายโดยเปรยีบเทยีบกบัความ
รูท้างวชิาการ และใสอ่า้งองิดว้ย) 
ความยุง่ยากในการดำเนนิการ/ปญัหา/อปุสรรค (ปัญหาและความ
ยุง่ยากในการดแูลผูป่้วย) 
ขอ้เสนอแนะ  
เอกสารอา้งองิ (ตามรปูแบบ Vancouver ไมค่วรเกนิ 5 ปี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฟอรม์การเขยีนบทความวจิยั  
ชือ่เร ือ่งภาษาไทย 



(TH Sarabun PSK 18 point ตวัหนา กลาง) 
ชือ่ผูเขยีนภาษาไทย* 

(16 point ตวัธรรมดา ชดิขวา) 
 
บทคดัยอ่ (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย) 
​ ....(เวน้ระยะยอ่หนา้ 0.75 นิว้ หรอื 1.8 เซนตเิมตร เนือ้หาใช ้TH 
Sarabun PSK 16 point              ตวัธรรมดา ไมเ่กนิ 350 คำ ยอ่หนา้ที ่1 
ระบทุีม่าของความสำคญั/ปัญหาทีเ่กีย่วขอ้งของงานวจัิย (เฉพาะประเด็น
หลกั) รปูแบบการวจัิย วตัถปุระสงค ์ กลุม่ตวัอยา่ง เครือ่งมอืวจัิย การเกบ็
รวบรวมขอ้มลู ชว่งเวลาในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู และการวเิคราะหข์อ้มลู/
สถติทิีใ่ช ้.......................... 
​ ยอ่หนา้ที ่ 2 ระบผุลการวจัิยทีต่อบวตัถปุระสงคก์ารวจัิย สมมตฐิาน
การวจัิย  
​ ยอ่หนา้ที ่ 3 ขอ้เสนอแนะจากการวจัิยเฉพาะที่
สำคญั......................... 
คำสำคญั:  .....,  .....,  .....  
(เป็นคำหลกัทีน่ำมาจากชือ่เรือ่ง หรอืวตัถปุระสงคก์ารวจัิย จำนวน 3-5 คำ 
หวัขอ้คำสำคญั ใช ้TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย สว่นคำ
สำคญั ใชต้วัธรรมดา เคาะระหวา่งคำ 2 เคาะ) 
* ตำแหน่ง ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั (ภาษาไทย) 
 

ชือ่เร ือ่งภาษาองักฤษ 
( TH Sarabun PSK 18 point ตวัหนา กลาง) 

ชือ่ผูเขยีน(ภาษาองักฤษ)* 
(16 point ตวัธรรมดา ชดิขวา) 

Abstract (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย) 
​ ....(เวน้ระยะยอ่หนา้ 0.75 นิว้ หรอื 1.8 เซนตเิมตร เนือ้หาใช ้TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัธรรมดา ไมเ่กนิ 300 
คำ)....................................................................................................
.................... 



Keywords:  ......,  ......,  ...... 
(หวัขอ้ Keywords ใช ้TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย สว่น 
Keywords ใชต้วัธรรมดา เคาะระหวา่งคำ 2 เคาะ) 

* ตำแหน่ง ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั (ภาษาองักฤษ) 
 

ความเป็นมาและความสำคญัของปญัหา 
​ เขยีนตามหลกัการเขยีนรายงานวจัิยทัว่ไป ควรประกอบดว้ยทีม่ี
ของปัญหา หลกัการ แนวคดิ ทฤษฎ ีงานวจัิยทีเ่กีย่วขอ้ง และมลูเหตขุอง
ความสนใจทีจ่ะศกึษา ​ 
วตัถปุระสงค ์
​ เป็นวตัถปุระสงคเ์ฉพาะ ระบเุป็นขอ้ ๆ 
สมมตฐิาน (ถา้ม)ี 
กรอบแนวคดิ / แนวคดินำ ​  
วธิดีำเนนิการวจิยั 
​ - รปูแบบการวจัิย 
​ - ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง: การกำหนดขนาดตวัอยา่ง มทีัง้
เกณฑก์ารคดัเขา้ (Inclusion Criteria) เกณฑค์ดัออก (Exclusion 
Criteria) และการไดม้าซึง่กลุม่ตวัอยา่ง 
​ - เครือ่งมอืการวจัิย : การตรวจสอบคณุภาพ ความน่าเชือ่ถอื 
เกณฑค์ะแนนทีใ่ชส้ือ่ความหมายการแปลผล 
​ - ระบกุารไดรั้บการพจิารณาเห็นชอบจากคณะกรรมการวจัิยใน
มนุษย ์ : ระบวุา่เป็นคณะกรรมการ  ของหน่วยงานใด พรอ้มระบวุนัทีแ่ละวนั
ทีรั่บรอง ดำเนนิการวจัิยตามหลกัจรยิธรรมวจัิยโดยอาศยัพืน้ฐาน        หลกั
จรยิธรรมสากล ๓ ขอ้ ดงันี ้ ๑. หลกัความเคารพในบคุคล (Respect for 
person) ๒. หลกัผลประโยชนห์รอื       ไมก่อ่อนัตราย (Beneficence) 
และ ๓. หลกัยตุธิรรม (Justice) 
​ - การเกบ็รวบรวมขอ้มลู : เขยีนบรรยายเป็นขอ้ ๆ ตามขัน้ตอน 
​ - การวเิคราะหข์อ้มลู สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์ 
ผลการวจิยั 
​ ​ นำเสนอประเด็นสำคญัโดยสรปุ และตอบวตัถปุระสงคก์ารวจัิยให ้
ครบ อาจระบภุาพ แผนภาพ แผนภมู ิตารางตามความเหมาะสม 



อภปิรายผล  
​     อาจนำผลการวจัิยตามวตัถปุระสงคแ์ตล่ะขอ้หรอืวตัถปุระสงคห์ลกั
ๆ หรอืผลการวจัิยตามสมมตฐิานมาอภปิราย โดยองคป์ระกอบการอภปิราย
ควรระบเุหตผุลวา่ผลการวจัิยทีพ่บทำไมเป็นเชน่นัน้ สอดคลอ้งกบัแนวคดิ 
ทฤษฎทีีท่บทวนมาหรอืไม ่ อยา่งไร และงานวจัิยงานทีส่อดคลอ้ง/ไม่
สอดคลอ้งกบัผลการวจัิยของใครบา้งเพือ่เป็นการยนืยนัผลการวจัิย 
ขอ้เสนอแนะ/ขอ้จำกดัของงานวจิยั  
​     ระบใุนการนำผลการวจัิยไปใช ้และขอ้เสนอแนะในการทำวจัิยครัง้
ตอ่ไป 
การนำผลวจิยัไปใช​้      
​     งานวจัิยสามารถนำไปใชห้รอืมปีระโยชนอ์ยา่งไร 
เอกสารอา้งองิ ตามรปูแบบ Vancouver ไมค่วรเกนิ 5 ปี 

แบบฟอรม์การเขยีนบทความวชิาการ 
ชือ่เร ือ่งภาษาไทย 

(TH Sarabun PSK 18 point ตวัหนา กลาง) 
ชือ่ผูเขยีนภาษาไทย* 

(16 point ตวัธรรมดา ชดิขวา) 
 
บทคดัยอ่ (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย) 
​ ....(เวน้ระยะยอ่หนา้ 0.75 นิว้ หรอื 1.8 เซนตเิมตร เนือ้หาใช ้TH 
Sarabun PSK 16 point              ตวัธรรมดา ไมเ่กนิ 350 คำ 
ประกอบดว้ยการเกริน่นำเกีย่วกบับทความวชิาการทีเ่ขยีน ระบปุระเด็นที่
สำคญั และสรปุประเด็นสำคญัทีเ่ชือ่มโยงถงึแนวทางการปฏบิตัแิละ
ประโยชนท์ีจ่ะไดรั้บ......................... 
คำสำคญั:  .....,  .....,  .....  
(เป็นคำหลกัทีน่ำมาจากชือ่เรือ่ง จำนวน 3-5 คำ หวัขอ้คำสำคญั ใช ้ TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย สว่นคำสำคญั ใชต้วัธรรมดา 
เคาะระหวา่งคำ 2 เคาะ) 
* ตำแหน่ง ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั (ภาษาไทย) 
 



ชือ่เร ือ่งภาษาองักฤษ 
( TH Sarabun PSK 18 point ตวัหนา กลาง) 

ชือ่ผูเขยีน(ภาษาองักฤษ)* 
(16 point ตวัธรรมดา ชดิขวา) 

Abstract (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย) 
​ ....(เวน้ระยะยอ่หนา้ 0.75 นิว้ หรอื 1.8 เซนตเิมตร เนือ้หาใช ้TH 
Sarabun PSK 16 point ตวัธรรมดา ไมเ่กนิ 300 
คำ)....................................................................................................
.................... 
Keywords:  ......,  ......,  ...... 
(หวัขอ้ Keywords ใช ้TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย สว่น 
Keywords ใชต้วัธรรมดา เคาะระหวา่งคำ 2 เคาะ) 

* ตำแหน่ง ชือ่หน่วยงานทีส่งักดั (ภาษาองักฤษ) 
 
 
 
 

บทนำ 
​ ประกอบดว้ยความสำคญั วตัถปุระสงค ์ขอบเขตของการเขยีน และ 
ประโยชนท์ีไ่ดรั้บ 
วตัถปุระสงค ์
​ ชดัเจนเหมาะสมโดยสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและชือ่เรือ่ง 
เนือ้หา/วธิกีาร/กระบวนการ 
​ - กำหนดหวัขอ้หลกัและหวัขอ้รองใหเ้หมาะสม ชดัเจน และครอบ
คลมุ 
​ - สว่นเนือ้หาตอ้งมกีารวเิคราะห ์วพิากษ์ตามหลกัวชิาการ อยา่งน่า
เชือ่ถอื มกีารอา้งองิแหลง่ขอ้มลูทีถ่กูตอ้ง 
​ - วธิกีารไดม้าซึง่ขอ้มลู 
 
สรปุ/การนำไปใชป้ระโยชน ์
​ ​ เป็นการสรปุประเด็นสำคญัของบทความทีก่ลา่วมา 
 



เอกสารอา้งองิ 
​  ตามรปูแบบ Vancouver ไมค่วรเกนิ 5 ปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเขยีนเอกสารอา้งองิแบบ Vancouver 
การอา้งองิในเนือ้หา 

​ - หากมกีารอา้งองิผลงานของผูอ้ืน่ ใหใ้สห่มายเลขตามลำดบัที่
อา้งองิ ตัง้แตเ่ลข 1 ไปจนจบเอกสาร หากตอ้งการอา้งเอกสารทีเ่คยอา้ง
แลว้ซ้ำอกี ใหใ้สห่มายเลขเดมิทีเ่คยอา้งไวค้รัง้แรก ใชต้วัยก โดยใสต่วัเลข
ไวห้ลงัชือ่ผูแ้ตง่ หรอืหลงัขอ้ความทีอ่า้งองิ หากมกีารอา้งองิหรอืคดัลอก
ขอ้ความนัน้ซ้ำใหใ้ชห้มายเลขเดมิตามทีอ่า้งองิในครัง้แรกกำกบัไวห้ลงั
ขอ้ความนัน้ดว้ย 
           ​- หมายเลขทีอ่า้งองิในเนือ้หา จะตอ้งตรงกบัหมายเลขทีอ่า้งองิ
ทา้ยเลม่ 
​ - การอา้งองิจากเอกสารหลายเลม่ตอ่เนือ่งกนัจะใชเ้ครือ่งหมาย
ยตภิงัค ์( - ) เชือ่มระหวา่งรายการแรกถงึ รายการสดุทา้ย เชน่ 1-3 การอา้ง



ถงึเอกสารทีม่ลีำดบัไมต่อ่เนือ่งกนั จะใชเ้ครือ่งหมายจลุภาค ( , ) โดยไมม่ี
การเวน้วรรค เชน่ 4,6,10 

การอา้งองิทา้ยเลม่ 
​ - เป็นการนํารายการอา้งองิในเนือ้หา มารวบรวมไวใ้นสว่นทา้ยของ
ผลงานวชิาการภายใตห้วัขอ้ เอกสารอา้งองิ (References) โดยจัดเรยีง
ตวัเลขตามลําดบั 1, 2, 3, 4, 5,…… ซึง่ตวัเลขตอ้งสอดคลอ้งกบัลําดบั
ตวัเลขของการอา้งองิในเนือ้หา 
​ - รปูแบบการอา้งองิจะแตกตา่งกนัตามประเภทของเอกสารทีน่ำมา
อา้งองิ 
 

รปูแบบการเขยีนการอา้งองิตามประเภทของเอกสาร 
1. หนงัสอื 
​ ชือ่ผูแ้ตง่. ชือ่หนังสอื. ครัง้ทีพ่มิพ.์ สถานทีพ่มิพ:์ สำนักพมิพ;์ ปี
พมิพ.์ 
2. หนงัสอืทีม่ที ัง้ผูแ้ตง่และบรรณาธกิาร 
​ ชือ่ผูแ้ตง่. ชือ่หนังสอื. ครัง้ทีพ่มิพ.์ ชือ่บรรณาธกิาร, บรรณาธกิาร. 
สถานทีพ่มิพ:์ สำนักพมิพ;์ ปีพมิพ.์ 
3. หนงัสอืทีม่เีฉพาะบรรณาธกิาร 
​ ชือ่บรรณาธกิาร, บรรณาธกิาร/editor/editors. ชือ่หนังสอื. ครัง้ที่
พมิพ.์ สถานทีพ่มิพ:์ สำนักพมิพ;์ ปีพมิพ.์ 
4. วารสาร 
​ ชือ่ผูแ้ตง่. ชือ่บทความ. ชือ่วารสาร. ปีพมิพ;์เลม่ที(่ฉบบัที)่:เลขหนา้
แรก-หนา้สดุทา้ย. 
5. ปรญิญานพินธ ์
​ ชือ่ผูแ้ตง่. ชือ่เรือ่ง [ประเภท/ระดบัปรญิญา]. เมอืงทีพ่มิพ:์ 
มหาวทิยาลยั; ปีทีรั่บปรญิญา. 
6. หนงัสอือเิล็กทรอนกิส ์
​ ชือ่ผูแ้ตง่. ชือ่หนังสอื [อนิเทอรเ์น็ต/Internet]. ครัง้ทีพ่มิพ.์ สถานที่
พมิพ:์ สำนักพมิพ;์ ปีพมิพ ์ [เขา้ถงึเมือ่/cited ปี เดอืน วนั]. เขา้ถงึไดจ้าก
/Available from: http://…. 



7. บทความวารสารอเิล็กทรอนกิส ์
​ ชือ่ผูแ้ตง่. ชือ่บทความ. ชือ่วารสาร [อนิเทอรเ์น็ต/Internet]. ปีพมิพ์
[เขา้ถงึเมือ่/cited ปี เดอืน วนั];เลม่ที:่ เลขหนา้แรก-หนา้สดุทา้ย. เขา้ถงึได ้
จาก/Available from: http://… 

 
รปูแบบการเขยีนอา้งองิตามชนดิของแหลง่ขอ้มลู 

1. ชือ่ผูแ้ตง่  
​ - ผูแ้ตง่คนไทย ใชช้ือ่และนามสกลุ เวน้ 1 วรรค ไมต่อ้งระบ ุ คำนำ
หนา้ชือ่ ยศ ตำแหน่ง 
​ - ผูแ้ตง่ตา่งชาต ิใชน้ามสกลุขึน้ตน้ เวน้ 1 วรรค ตามดว้ยอกัษรยอ่ชือ่
ตน้และชือ่กลางตดิกนั (ถา้ม)ี 
     ​ ​ ตวัอยา่ง Paul Hattam ใช ้Hattam P 
                    ​ ​ Adewole S. Adamson  ใช ้Adamson AS 
​ - กรณีทีผู่แ้ตง่มจีำนวนมากกวา่ 1 คน แตไ่มเ่กนิ 6 คน ใสช่ือ่ทกุคน 
โดยใชเ้ครือ่งหมายจลุภาค ( , ) คัน่ระหวา่งชือ่ และ เวน้ 1 วรรค หลงัผูแ้ตง่
ชือ่สดุทา้ยใหใ้สเ่ครือ่งหมายมหพัภาค ( . ) 
​ ​  ตวัอยา่ง สมบตัติร ีประเสรฐิสขุ, มงคล หงษ์ศรินิริชร, อนุชติ จู
ฑะพทุธ.ิ    
       ​​ ​   Lodish H, Baltimore D Jr, De Berk AE.      
​ - กรณีทีผู่แ้ตง่มจีำนวนมากกวา่ 6 คน ใหใ้สช่ือ่ 6 คนแรก โดยใช ้
เครือ่งหมายจลุภาค ( , ) คัน่ระหวา่งชือ่ และเวน้ 1 วรรค หลงัชือ่ผูแ้ตง่คนที ่
6 ใหใ้สค่ำวา่ “และคณะ.” (สำหรับภาษาไทย) หรอื “et al.” (สำหรับภาษา
องักฤษ) และตามดว้ยเครือ่งหมายมหพัภาค ( . )  
​ ​ ตวัอยา่ง สมบตั ิตรปีระเสรฐิสขุ, มงคล หงษ์ศรินิริชร, อนุชติ จู
ฑะพทุธ,ิ ชนิกร ประชารัฐ, อาภา ใจชืน้, กรสดุา รักษา, และคณะ.  
        ​​ ​ Choi HK, Won LA, Kontur PJ, Hammond DN, Fox 
AP, Wainer BH, et al.   
2. ชือ่หนงัสอื/ ชือ่บทความ 
​ ภาษาไทย ใหใ้ชช้ือ่ตามทีป่รากฏ  



          ภาษาองักฤษ ใหใ้ชอ้กัษรตวัใหญเ่ฉพาะตวัแรก นอกนัน้ใชอ้กัษรตวั
เล็กทัง้หมด ยกเวน้ศพัทเ์ฉพาะ และตามดว้ยเครือ่งหมายมหพัภาค ( . ) 
3. ชือ่วารสาร 
​ ภาษาไทย ใหใ้ชช้ือ่ตามทีป่รากฏ  
           ภาษาองักฤษ ใหใ้ชช้ือ่ยอ่ของวารสาร โดยโดยตรวจสอบชือ่ยอ่ได ้
จาก WWW. Journals in NCBI Databases 
4. คร ัง้ทีพ่มิพ ์  
​ ใหร้ะบเุฉพาะครัง้ทีพ่มิพเ์มือ่เป็นการพมิพค์รัง้ที ่2 เป็นตน้ไป 
 
5. เมอืงทีพ่มิพ ์  
​ ใสช่ือ่เมอืงทีส่ำนักพมิพต์ัง้อยู ่หากมชีือ่เมอืงมากกวา่ 1 ชือ่ ใหใ้ชช้ือ่
เมอืงแรก หากชือ่เมอืงนัน้ไมเ่ป็นทีรู่จั้ก ใหใ้สช่ือ่รัฐหรอืประเทศไวใ้นวงเล็บ
ตามหลงัชือ่เมอืง เชน่ CN สำหรับรัฐ Connecticut หรอื NY สำหรับรัฐ 
New York เป็นตน้ แลว้ตามดว้ยเครือ่งหมายทวภิาค ( : )  
​ หากไมป่รากฏสถานทีพ่มิพ ์
​ ​ ​ ภาษาไทย        ใช ้    [ม.ป.ท.] 
​ ​ ​ ภาษาองักฤษ    ใช ้    [place unknown] 
6. สำนกัพมิพ ์
​ ใสช่ือ่สำพนักพมิพต์ามทีป่รากฎในหนังสอื ตามดว้ยเครือ่งหมาย
อฒัภาค ( ; ) ไมต่อ้งใสค่ำวา่สำนักพมิพ,์ บรษัิท, Publisher, Publishing, 
Limited, Company, Co.  
 ​ ยกเวน้ สำนักพมิพท์ีม่ชี ือ่เดยีวกบัหน่วยงาน ตอ้งระบคุำวา่ “สำนัก
พมิพ”์ ดว้ย เชน่ สำนักพมิพจ์ฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั 
​ หากไมป่รากฏชือ่สำนักพมิพห์รอืโรงพมิพ ์ 
                      ​ ภาษาไทย       ใช ้   [ม.ป.พ.]   
                     ​ภาษาองักฤษ   ใช ้   [publisher unknown] 
7. ปีทีพ่มิพ ์
​ หากไมส่ามารถระบปีุพมิพไ์ด ้  
                     ​ ภาษาไทย        ใช ้    [ม.ป.ป.]  
                     ​ ภาษาองักฤษ    ใช ้    [date unknown] 



8. ปีหรอืเลม่ทีข่องวารสาร และ ฉบบัที ่
​ วารสารทีม่เีลขหนา้ตอ่เนือ่งกนัทัง้ปี ใหใ้สเ่ฉพาะปีพมิพ ์ ตามดว้ย
เครือ่งหมายอฒัภาค ( ; ) และเลม่ที ่โดยไมม่กีารเวน้วรรค และไมต่อ้งใส่
ฉบบัที ่
​ วารสารทีไ่มไ่ดใ้ชเ้ลขหนา้ตอ่เนือ่งกนัทัง้ปี  ใสปี่ทีพ่มิพ ์ ตามดว้ย
เครือ่งหมายอฒัภาค ( ; ) เลม่ที ่และถา้มฉีบบัที ่ใหพ้มิพไ์วใ้นวงเล็บ (..) 
9. เลขหนา้ 
​ ใหใ้สเ่ลขหนา้แรก-หนา้สดุทา้ย โดยใชต้วัเลขเต็มสำหรับหนา้แรก 
และตดัตวัเลขซ้ำออกสำหรับเลขหนา้สดุทา้ย ตามดว้ยเครือ่งหมาย
มหพัภาค ( . )  
​ ตวัอยา่ง        หนา้ 10-18        ใช ้   10-8.   
                             หนา้ 198-201     ใช ้   198-201. 
 
 


