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ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении открытого детского турнира по художественной гимнастике  
"На встречу к мечте"  

23-24.10.2021г. 
г. Екатеринбург 

 
1.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.​Открытый детский турнир по художественной гимнастике «На встречу к мечте» (далее 
-соревнование) проводятся в соответствии с правилами вида спорта «художественная 
гимнастика», утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 21.12.2018г. № 1068 
(далее – правила вида спорта). 

1.2.​Цели и задачи:  
−​ популяризация художественной гимнастики;  
−​ повышение спортивного мастерства гимнасток и приобретение ими 
соревновательного 
     опыта; 
−​ укрепление спортивных связей; 
−​ обмен опытом тренеров и судей, укрепление дружественных связей; 

1.3.​Настоящее положение разработано на основании положений Федерального закона от 
07.12.2007 № 329- ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 
Федерального закона от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения», Федерального закона от 21.11.2020 № 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации», Постановления главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об 
утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 3598 – 20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 
для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19)», Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и 
спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения 
рисков распространения COVID-19, утвержденных Министром спорта Российской 
Федерации и Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации от 
31.07.2020 г. (с изм. и доп. 13.10.2020 г.). 

1.4.​Место проведения: МАУ «ФОК «Верх-Исетский» 
 

2.​ ОРГАНИЗАТОР ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
2.1.​Организатором Соревнования является Лагутина Анастасия Александровна. 

Непосредственное проведение соревнования возлагается на главную судейскую 
коллегию: 

●​ Гл. судья соревнования: Турыгина Ева Сергеевна СС2К, г. Екатеринбург, 
●​ Гл. секретарь соревнования: Христянович Ирина Игоревна ССВК, г. Екатеринбург, 
●​ Директор соревнования: Лагутина Анастасия Александровна СС2К, г. Екатеринбург. 
 

2.2.​Организатор несёт ответственность за соблюдение мер профилактики травматизма и 
безопасности проведения спортивного мероприятия согласно приказу комитета РФ и ФК 
от 01.04.93. №44. Руководители команд несут ответственность за здоровье спортсменов, 



которые они заявили на участие в соревнованиях. Главный судья является ответственным 
за соблюдение норм и правил безопасности при проведении соревнований и присутствие 
врача на соревнованиях. 

2.3.​Организаторы Соревнований обязаны соблюдать требования Указа Губернатора  от 
18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории Свердловской области режима 
повышенной готовности и принятия дополнительных мер по защите населения от новой 
коронавирусной инфекции (2019-nCoV)», санитарно-эпидемиологические требования 
Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 
3598 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

 
3.​ МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ  

3.1.​Место проведения: г. Екатеринбург, ФОК «ВИ», ул. Опалихинская 23А. 
3.2.​Дата проведения соревнований 23-24 октября 2021 года. 
3.3.​Мандатная комиссия проводится 23 октября 2021 года 8.00 по адресу: г. Екатеринбург, 

ФОК «ВИ», ул. Опалихинская 23А. 
 

4.​ ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
4.1.​Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии  со 

следующими нормативно-правовыми актами: 
●​ Постановление Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил 

обеспечения безопасности при проведении спортивных соревнований»;  
●​ Приказ Минздрава России от 23.10.2020 № 1144 «Об утверждении порядка организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 
(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях. 

●​ Иными распорядительными документами по вопросам обеспечения общественной 
безопасности при проведении спортивных соревнований.  

4.2.​Обязательно наличие квалифицированного медицинского персонала для оказания  
медицинской помощи в период проведения соревнований.  

4.3.​Место проведения соревнований отвечает требованиям соответствующих 
нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и 
направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 
зрителей.  

4.4.​Соревнования проводятся в соответствии с регламентом по организации и проведению 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях 
сохранения рисков распространения COVID-19 от 31.07.2020г. 

4.5.​Спортивное сооружение, на территории которого проводится соревнование, имеет 
необходимые документы, подтверждающие безопасность их использования для 
спортивных соревнований, и иные разрешительные документы, в том числе прошедшие 
согласование с заинтересованными органами и организациями. 

 
5.​ ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА  



5.1.​Участники соревнований: 
• Возраст участников от 3х лет.  
• В состав команды входит неограниченное число гимнасток, 1 тренер, 1 судья.  
• Присутствие судьи от команды обязательно! Каждый судья должен присутствовать  на 
судейском совещании. В противном случае судья будет отстранен. За отсутствие судьи от 
команды штраф 5000 рублей. 
5.2.​Соревнование проводится среди спортсменов спортивных школ, центров, клубов, секций 

всех регионов РФ, включенных в именные заявки участников данного мероприятия, 
имеющих допуск врача, выполнивших требования настоящего положения. 

5.3.​К участию в турнире допускаются спортсмены, имеющие договор (оригинал) о 
страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровью, которые представляются 
на мандатную комиссию.  

5.4.​Участники и гости соревнований обязаны строго соблюдать требования организаторов 
Соревнований и Правила посещения МАУ «ФОК «Верх-Исетский». 

5.5.​Ответственность за жизнь и здоровье спортсменов возлагается на тренеров спортивных 
школ и спортивных клубов.  

5.6.​Участники соревнований должны быть в спортивной форме и сменной обуви, судьи – в 
судейской форме. Наличие сменной обуви у судей и спортсменов обязательно. 

5.7.​Участники соревнований обязаны соблюдать правила безопасности при проведении 
спортивных соревнований.  

5.8.​Участники во время проведения Соревнований обязаны соблюдать требования Указа 
Губернатора от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории Свердловской области 
режима повышенной готовности и принятия, дополнительных мер по защите населения ​
от новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» и санитарно-эпидемиологические 
требования. Предоставить документы, согласно приложению №1. 

 

6.​ ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
6.1.​Организаторы оставляют за собой право сократить указанную программу согласно 

регламенту соревнований. 
6.2.​К участию в соревновании допускаются: 
 

Индивидуальная программа: 

Год 
рождения «А» «В» «С» 

 

«D» 
 

«ОФП» 
 

2017 б/п - - - ОФП 

2016 
б/п 

Без ограничений 
по элементам 

б/п 
(D-max 0.2) 

 
- - ОФП 

2015 бп+ВИД ВИД 
б/п 

Без ограничений 
по элементам 

б/п 
(D-max 0.3) 

ОФП 

2014 2 вида 
на выбор 

б/п 
Без ограничений 

по элементам 

б/п 
(D-max 0.3) 

б/п 
(D-max 0.2) 

ОФП 

2013 2 вида 
на выбор 

б/п 
Без ограничений 

по элементам 

б/п 
(D-max 0.4) 

б/п 
(D-max 0.3) 

ОФП 

2012 2 вида 
на выбор ВИД на выбор 

б/п 
Без ограничений 

по элементам 

б/п 
(D-max 0.2) 

ОФП 



2011 2 вида 
на выбор ВИД на выбор 

б/п 
Без ограничений 

по элементам 

б/п 
(D-max 0.2) 

- 

2010 и 
старше 

2 вида 
на выбор 

б/п + ВИД на 
выбор 

б/п 
Без ограничений 

по элементам 
- - 

- Участники, показавшие элемент по баллам больше, чем заявлено в подгруппе, элемент не 
засчитывается полностью!  
 
 
Групповое упражнение: 
Состав команды для групповых упражнений: 5-6 человек 
(2016-2011г.р.) 
 
Программа ОФП: 

1.​ Складочка 
2.​ Шпагат: правая нога,  левая нога, поперечный 
3.​ Корзинка 
4.​ Рыбка (лодочка)  
5.​ Мост 
6.​ Волны: вперед, назад, в сторону 
7.​ Равновесие в пассе (для 2016-2015г.р);   нога в сторону (для 2014-2012г.р.) 
8.​ Поворот цапелька 

 
7.​ ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

7.1.​Заявки на участие в соревновании подаются до 17 октября 2021г. на электронную почту 
rgdiamond@mail.ru с указанием ФИО, года рождения и имеющегося разряда участниц, 
ФИО тренеров, а также судей, предоставляемых от команды с указанием ФИО судьи и 
судейской категории. Списки участников, тренеров, судей оформлять в алфавитном 
порядке и присылать в печатном виде (в формате Word). Прием заявок может быть 
прекращен до 17.10.2021 г. в случае набора максимально возможного количества 
участников по ранее поданным заявкам.  

7.2.​Документы, необходимые для прохождения мандатной комиссии предоставляются 
главному секретарю соревнования 23 октября 2021 г. 

7.3.​Перечень документов для представления в мандатную комиссию:  
• именная заявка с допуском врача на соревнование и печатью спортивной организации 
(по решению медицинского работника, сопровождающего соревнование могут быть 
предоставлены справки о возможности участия в соревнованиях по данному виду спорта 
с указанием группы здоровья и физкультурной группы, выданной спортивным врачом); 
• паспорт (свидетельство о рождении для несовершеннолетних) или документ, его заменяющий;  
• договор (оригинал) о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья;  
• медицинский допуск на официальной заявке.  

7.4.​Заявку на соревнования (Приложение 2) необходимо подать до 17 октября 2021 года 
на электронную почту: rgdiamond@mail.ru с пометкой «заявка на соревнования». 
Количество участников ограничено, приём заявок может быть закрыт ранее. 
Телефон для связи:    +7 (906)-813-33-94;   +7 (965)-512-07-67 Анастасия Александровна 

 
8.​ НАГРАЖДЕНИЕ 

По итогам соревнования награждаются:  
●​ Гимнастки, занявшие 1 место в каждой возрастной группе – грамотами, медалями, 

кубками и ценными подарками. 
●​ Гимнастки, занявшие 2, 3, 4 места в каждой возрастной группе – грамотами, медалями и 

ценными подарками. 

mailto:rgdiamond@mail.ru


 
9.​ ФИНАНСИРОВАНИЕ 

9.1.​Финансовое обеспечение соревнования осуществляет ИП Лагутина Анастасия 
Александровна за счёт внебюджетных средств. Несет расходы по оплате медицинского 
сопровождения, расходы по обеспечению порядка и безопасности, аренде спортивных 
сооружений, а также иные расходы по организации и проведению соревнования. 

9.2.​Расходы по командированию участников, тренеров, представителей несут 
командирующие организации (в т.ч. проезд, суточные в пути, страхование участников). 

 
Данное положение является официальным вызовом на соревнование. 

Приложение 1 

 
Дополнительные обязательные требования к участникам соревнования: 

−​ Справка об эпидблагополучии адреса, выданная не ранее 1 суток до начала соревнования     
(для спортсменов Свердловской области); 

−​ Термометрия участниц при входе на спортивный объект с использованием бесконтактных 
термометров; 

−​ Обработка рук с применением антисептиков на спортивном объекте; 

−​ Использование средств индивидуальной защиты (маски) на спортивном объекте, за 
исключением периода соревновательной и тренировочной деятельности; 

−​ Запрещено питание на спортивном объекте; 

−​ Прохождение дополнительного медицинского осмотра врачом соревнования для участников, 
прибывших из субъектов РФ. 

−​ Ограничить вход на территорию спортивного объекта лиц, не связанных с обеспечением 
соревновательного и тренировочного процессов. 

−​ Делать прическу и макияж на территории спортивного объекта запрещено. 

  

 

Предоставляется на заседании судейской коллегии (для спортсменов из других регионов РФ); 

−​ Термометрия участниц при входе на спортивный объект с использованием бесконтактных 
термометров; 

−​ Обработка рук с применением антисептиков на спортивном объекте; 

−​ Использование средств индивидуальной защиты (маски) на спортивном объекте, за 
исключением периода соревновательной и тренировочной деятельности; 

−​ Запрещено питание на спортивном объекте; 

−​ Прохождение дополнительного медицинского осмотра врачом соревнования для участников, 



прибывших из субъектов РФ. 

−​ Ограничить вход на территорию спортивного объекта лиц, не связанных с обеспечением 
соревновательного и тренировочного процессов, или являющихся зрителями. 

−​ В целях профилактики COVID-19, делать прическу и макияж на территории спортивного 
объекта запрещено. 

 

 

Приложение 2 

 

 

Именная заявка 
 

Наименование спортивной организации, регион 
_____________________________________________________________ 
№
п
п 

Ф.И.О. Полная дата 
рождения 

Спортивный 
разряд 

(звание) 
Подгруппа Субъект РФ Школа/ 

Клуб 
Ф.И.О. 
тренера Виза врача 

1 Иванова Дарья 2013 2 ю.р. В Екатеринбург ЦХГ 
Даймонд Петрова А.Ю. 

Штамп 
допуска 

и  подпись 
врача 

  Заверяется подписью и печатью руководителя орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации. 
  Заверяется подписью и печатью (при наличии) руководителя региональной спортивной федерации. 
  Подпись и печать главного врача (штамп медицинского учреждения). 
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