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Общая концепция: Беседы строятся не как монолог учителя, а как диалог, где 
дети являются активными участниками. Каждая беседа включает интерактивный 
элемент, творческое задание и рефлексию. Цикл призван не просто 
проинформировать, а вызвать у ребенка личный отклик и желание поделиться 
эмоциями со своим отцом. 
 

Беседа №1 (1 класс): «Профессия моего папы – быть героем» 
Цель: Сформировать у детей положительный образ отца, вызвать чувство 
гордости за своего папу.​
Ключевые понятия: Забота, защита, умение, помощник. 

Ход беседы: 
1.​ Вступление (Эмоциональный настрой): 
Учитель: «Ребята, отгадайте загадку: Он сильный, он смелый, он может починить 
сломанную машинку, подбросить до потолка и всегда найдет выход из любой 
ситуации. Кто это?» (Дети отвечают: «Папа!»). 
«Правильно! Сегодня мы поговорим о наших папах – наших главных героях». 
2.​ Основная часть (Обмен впечатлениями): 
Вопросы для диалога: 
- «Расскажите, какой ваш папа?» (Сильный, добрый, смешной, умный). 
- «Чему вас научил папа?» (Кататься на велосипеде, забивать гвоздь, рыбачить, 
собирать конструктор). 
- «Как папа вас защищает и о вас заботится?» (Проверяет уроки, читает сказку на 
ночь, не дает обижать, лечит, если заболел зуб). 
Вывод учителя: «Получается, у папы очень много важных дел! Его главная 
профессия – быть вашим папой: защитником, учителем и лучшим другом». 
3.​ Интерактивное задание «Солнышко для папы»: 
Дети получают шаблон солнца. В центре они пишут или рисуют портрет папы. 
На лучиках они рисуют или пишут, за что любят своего папу, что он умеет делать 
(например, «сильный лучик», «умный лучик», «веселый лучик»). 
Эстетика: Работа выполняется цветными карандашами, фломастерами, можно 
добавить аппликацию. Получается яркий и позитивный образ. 
4.​ Рефлексия: Дети по желанию показывают свое «солнышко» и зачитывают 
один самый теплый «лучик». 
 



Беседа №2 (2 класс): «Папины руки – не для скуки» 
Цель: Показать разнообразные умения и увлечения отцов, их роль в передаче 
практических навыков и традиций.​
Ключевые понятия: Умелец, традиция, хобби, мастерство. 

Ход беседы: 
1.​ Вступление (Притча): 
Учитель: «Есть старая мудрость: "Не дай человеку рыбу, а дай ему удочку". Как 
вы думаете, что это значит?» (Обсуждение: лучше научить что-то делать, чем 
просто сделать за него). 
«Наши папы – как раз те, кто дарит нам "удочки". Они учат нас самым важным 
вещам в жизни». 
2.​ Основная часть (Исследование): 
Мини-опрос: «Поднимите руку, чей папа...» 
...умеет мастерить что-то из дерева? 
...чинит дома технику? 
...занимается спортом? 
...готовит вкусный шашлык или пельмени? 
...разбирается в компьютерах? 
...знает все про машины? 
...рассказывает интересные истории? 
Обсуждение: «Получается, папины руки и голова могут очень многое! Благодаря 
этим умениям в нашем доме уютно, безопасно и интересно. А еще многие 
умения передаются из поколения в поколение – это и есть семейная традиция». 
3.​ Творческое задание «Медаль "Золотые руки"»: 
Дети изготавливают из картона, фольги, цветной бумаги медаль для своего папы. 
Они должны украсить ее так, чтобы она отражала главное умение или увлечение 
их отца (например, нарисовать молоток, мяч, руль, удочку). 
Оригинальность: Поощряется нестандартный подход: медаль в форме звезды, 
шестеренки, кружки и т.д. 
4.​ Рефлексия: Краткая презентация своих медалей: «Я награждаю папу 
медалью "Золотые руки", потому что он...». 
 
Беседа №3 (3 класс): «Наследство от папы: не только вещи, но и характер» 

Цель: Подвести детей к пониманию, что отец передает не только умения, но и 
моральные качества, жизненные принципы.​
Ключевые понятия: Наследие, характер, честность, ответственность, 
справедливость. 

Ход беседы: 
1.​ Вступление (Ассоциация): 



Учитель: «Ребята, назовите предмет, который может принадлежать папе?» 
(Молоток, газета, галстук, портфель). «А теперь назовите качества, которые 
могут быть у папы?» (Сила, смелость, спокойствие, юмор). 
«Сегодня мы поговорим о самом ценном, что папы нам передают – о чертах 
характера». 
2.​ Основная часть (Анализ и обобщение): 
Работа с понятиями: Учитель вывешивает на доске карточки со 
словами: Честность, Ответственность, Смелость, Терпение, Доброта, 
Чувство юмора. 
Обсуждение: 
- «Как вы думаете, что означает слово "ответственность"?» (Это когда ты 
отвечаешь за свои поступки, заботишься о семье). 
- «Приведите пример, как ваш папа проявляет терпение?» (Учит кататься на 
коньках, помогает с трудной задачей). 
- «Почему для папы важно быть честным?» 
Личный опыт: «Вспомните ситуацию, когда поступок вашего папы научил вас 
чему-то важному?» 
3.​ Творческое задание «Сундук семейных сокровищ»: 
Дети получают шаблон сундука или шкатулки. Внутри они рисуют или пишут те 
качества своего папы, которые они считают самым ценным наследством. Можно 
добавить рисунок-символ (например, щит – для защиты, якорь – для надежности, 
сердце – для доброты). 
Новизна идеи: Акцент на нематериальных ценностях, которые отец передает 
ребенку. 
4.​ Рефлексия: «Какое качество вашего папы вы хотели бы перенять, когда 
вырастете?» 
 

Беседа №4 (4 класс): «Отец – это призвание. День отца в России и в мире» 
Цель: Дать представление о Дне отца как о значимом общественном празднике, 
осмыслить роль отца в семье и обществе, развить гражданско-патриотические 
чувства.​
Ключевые понятия: Призвание, институт семьи, традиционные ценности, 
благодарность. 

Ход беседы: 
1.​ Вступление (Проблемный вопрос): 
Учитель: «Мы много говорили о ваших личных папах. А как вы думаете, зачем 
вообще нужен такой праздник – День отца? Разве мало одного дня в году для 
пап?» (Выслушиваются мнения). 
2.​ Основная часть (Познавательный блок + дискуссия): 
Информационная справка (кратко и доступно): 



- «День отца – это праздник во многих странах мира. В России он официально 
отмечается с 2021 года, в третье воскресенье октября. Это молодой, но очень 
важный праздник». 
- «Он создан для того, чтобы сказать "спасибо" всем папам, показать, как важен 
их вклад в семью, как важно, когда в воспитании детей участвуют оба родителя». 
- «Это праздник, который укрепляет нашу семью – главную ценность нашей 
страны». 
Дискуссия: «Как вы считаете, изменилось ли со временем отношение к роли 
отца в семье? Раньше папа был главным добытчиком. А сейчас?» (Папа теперь не 
только кормилец, но и активный участник воспитания, друг, наставник). 
Связь с патриотизмом: «Сильные, ответственные отцы воспитывают сильных и 
ответственных сыновей и дочерей – будущее нашей страны. Любовь к Родине 
начинается с любви к своей семье». 
3.​ Творческое задание-проект «Письмо-благодарность моему папе»: 
Дети пишут письмо в любом жанре: стихотворение, эссе, рассказ от имени 
будущего себя («Когда я вырасту, я всегда буду помнить, как ты...»). 
Эстетика: Письмо оформляется как открытка-грамота с использованием 
элементов орнамента, рисунков-символов (флаг России, символ семьи). Это 
должна быть красивая, продуманная работа, которую можно будет подарить папе. 
4.​ Рефлексия: Завершающая фраза учителя: «Давайте не будем ждать 
праздника, чтобы говорить своим папам теплые слова. Дарите им свою любовь и 
благодарность каждый день. А наш конкурс – это отличный повод начать!» 
 
 

Методические рекомендации для учителя: 
Степень самостоятельности: Поощряйте личные истории детей. В творческих 
заданиях делайте акцент на том, что важна не идеальная картинка, а искренность 
и личное отношение. 
Оригинальность: Предложите детям варианты для творчества, но не 
настаивайте на шаблонах. Пусть ребенок сам выберет цвета и форму для своего 
«Солнышка» или «Медали». 
Новизна идеи: Цикл построен на постепенном углублении: от эмоционального 
восприятия (1 класс) к осмыслению социальной роли отца (4 класс). 
 
Лучшие работы («Солнышки», «Медали», «Сундуки», «Письма») можно 
оформить в виде большой выставки в школе или классе, приурочив ее ко Дню 
отца. Это станет ярким итогом вашей совместной работы и прекрасным подарком 
для всех пап. 
 


