
О БЕЗОПАСНОСТИ  

Невозможно предусмотреть все неприятности, с которыми может встретиться ребенок. 
Универсальными способами защиты ребенка в любой затруднительной ситуации является наличие 
возможности связаться с родителями и реализация этой возможности без страха наказания (то есть 
ребенок всегда имеет при себе заряженный и оплаченный мобильный телефон, ребенок помнит 
наизусть номера телефонов родителей, если придется звонить по чужому телефону, ребенок не 
боится наказания родителей и признается в своем проступке, ребенок своевременно отвечает на 
звонки родителей). 

Это должен знать каждый ребенок  

«Имей при себе заряженный и оплаченный мобильный телефон. Помни наизусть номера 
телефонов родителей. Не бойся наказания родителей и признайся в своем проступке. Своевременно 
отвечай на звонки родителей.                                                                                                              

Даже на зеленый никогда не начинай движение сразу, сначала убедись, что машины успели 
остановиться, и путь безопасен. 
                                                         ​
            С 14 лет (за исключением пешеходных и жилых зон) движение на велосипеде и других 
средствах персональной мобильности осуществляй только по велосипедной дорожке, а при ее 
отсутствии – по тротуару, пешеходной дорожке со скоростью не выше 10 км / час, (на велодорожке – 
не выше 25 км / час) не создавая препятствий для движения пешеходов. При пересечении проезжей 
части дороги по пешеходному переходу необходимо спешиться.  
 

Что делать в случае пожара, запаха дыма? Немедленно покинь помещение; звони 101 или 112; 
сообщи адрес; ответь на все уточняющие вопросы диспетчера.  

                                                         
Что делать в случае запаха газа? Немедленно покинь помещение; звони 104 или 112; сообщи 

адрес; ответь на все уточняющие вопросы диспетчера. 
                                                          

Что делать, если гроза застала тебя в квартире? Отключи электроприборы; прекрати 
телефонные разговоры; закрой окна, двери, чтобы не было сквозняков; не принимай ванну, душ, не 
мой посуду. Что делать, если гроза застала тебя на улице? Покинь открытое пространство и зайти в 
любое здание. Если нет возможности покинуть открытое пространство, не находись близи высоких 
столбов, линий электропередач, высоких деревьев, рекламных щитков и т. д.; не пользуйся 
мобильным телефоном; не бегай, не езди на велосипеде, роликах, самокате, скейте и др. 
                                                            

В Гомельской области существует запрет на нахождение у водоема, на купание детей до 14 лет 
без присмотра взрослых. Отдыхать и купаться необходимо на специально оборудованных водоемах.​
Если ты плохо плаваешь, никогда не купайся в одиночку и не заходи в воду глубже, чем по пояс. ​
Не заплывай за буйки. Не стесняйся звать на помощь в опасной ситуации. Не допускай случаев 
купания во время грозы. Что делать, если кто-то тонет? Позови на помощь спасателей ОСВОДа или 
других взрослых людей; звони 112; звони 103. Самое безопасное время для загара: утром с 9 до 11 и 
вечером с 16 до 19 часов, когда активность солнца низкая. Лучше загорать постепенно, то есть в 
первые дни не находиться на открытом солнце более получаса. День за днём можно увеличивать 
время на 5–10 минут. Максимальное время загара — два часа в день. Не стоит находиться на солнце 
без головного убора.  

 
  При столкновении с кибербуллингом игнорируй одноразовые оскорбительные сообщения; 

блокируй отправку сообщений с определенных адресов; систематические оскорбительные 
сообщения следует скопировать, рассказать об этом родителям. Извинись за слова, если кто-то 
принял их как оскорбление. Чтобы не стать жертвой кибермошенников, посоветуйся с родителями 
перед тем, как воспользоваться теми или иными услугами Сети. Никогда не следует сообщать в 
интернете личную информацию (особенно пароли, данные о банковской карете и др.).  

                                                     



Несовершеннолетние в возрасте до 16 лет не могут находиться вне жилища без 
сопровождения родителей в период с 23 до 6 часов.   

В зимний период  
будь предельно осторожным в условиях гололеда, держитесь вдали от зданий, с которых 

может упасть наледь; при необходимости позаботься о безопасности, звони 103;  
особенно тщательно соблюдай правила противопожарной безопасности при наличии 

новогодних украшений в помещении; при необходимости позаботься о безопасности, звони 101; 
не допускай передвижения по льду; при необходимости позаботься о безопасности, звони 103; 
исключи изготовление, приобретение, хранение, распространение, применение 

пиротехнических средств; при необходимости позаботься о безопасности, звони 103» 
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