
Затверджено  
на засіданні педагогічної ради закладу  

 ( протокол  № 3 від 06.12.2021р.) 
 
 

Орієнтовний план  
підвищення кваліфікації педагогічними працівниками 

 Цуманського ліцею Цуманської селищної ради Волинської області 
на 2022 рік 

 
№ 
п/п 

ПІП вчителя Спеціальність 
за дипломом 

Які предмети 
викладає 

Дата 
проходження 

останніх 
курсів (з 

якого 
предмету, 

форма 
навчання) 

Рік 
останньої 
атестації 

З яких предметів 
потрібні курси 

Обрана ЗО 
категорія слухачів 
за очною формою 
навчання (фахові) 

Обрана ЗО 
категорія слухачів 
за очною формою 

навчання 
(тематичні) 

Обрана ЗО 
категорія 

слухачів курсів 
(предмет) за 

очно-дистанці
йною формою 

навчання 

КУРСИ НА БАЗІ ВІППО  
 

1.​ Романюк 
 Любов  

Дмитрівна  

Вч. рос. мови 
та 
літератури, 
психолог 

Директор  
Зарубіжна 
література 

2021р. 
Заруб. Літ. 

2020р. 
2018р.  

Управлінська 
діяльність 

заруб література 

 №108 
Дистанційне 

навчання: 
методично-організ

аційний аспект 

 

2.​ Арендарчук  
Оксана 

 Андріївна  

Вчитель 
історії та 
правознавства 

Заст. 
директора  
Вч. історії  

2021 
історія 

2018 
2021 

Управлінська 
діяльність 

історія 

 № 108 
Дистанційне 

навчання: 
методично-організ

аційний аспект 

 

3.​ Зубенко  
Леся  

Василівна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Заст. 
директора  

Укр.мова та 
літ. 

2021р. 
Укр.мова 

2019 
2021 

Укр.мова та літ  № 63 
Вчителі української 
мови і літератури 
вищої категорії 

  

4.​ Романюк  
Світлана 

Олександрівна  

Вчитель 
географії  

Заст. 
директора  
гографія 

2021р 
 географія 

2019 
2021 

Географія 
 

 №66 
Навчання 
географії з 
використанням 
Інтернет-ресурсів 

 



5.​ Андрійчук 
 Світлана 
 Василівна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 
Укр. мова та 

літ  

2018 Укр.мова та літ   №135 
Інтернет-сервіси в 

роботі педагогів, що 
працюють з дітьми з 

ООП ( 16 год.)  

 

6.​ Гламазда  
Алла  

Борисівна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 
Укр. мова та 

літ  

2018 Укр.мова та літ  № 63 
Вчителі української 
мови і літератури 
вищої категорії 

  

7.​ Єфименко  
Ірина  

Петрівна 

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 
Укр. мова та 

літ  

2020 Укр.мова та літ  №30 
Літературний 

процес кінця ХІХ 
– ХХ ст.: 

інноваційні 
підходи 

 

8.​ Лучинець 
 Леся 

 Олександрівна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 
Укр. мова та 

літ  

2021 Укр.мова та літ № 63 
Вчителі української 
мови і літератури 
вищої категорії 

  

9.​ Мацюк  
Наталія  

Василівна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 
Укр. мова та 

літ  

2018 Укр.мова та літ №66 
Вчителі української 
мови і літератури, 

які викладатимуть у 
5 класі НУШ 

  

10. Мельник  
Тетяна 

 Дмитрівна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 
Укр. мова та 

літ  

2019 Укр.мова та літ №66 
Вчителі української 
мови і літератури, 

які викладатимуть у 
5 класі НУШ 

  

11. Микало  
Лілія 

Феодосіївна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 2017 Укр.мова та літ №66 
Вчителі української 
мови і літератури, 

які викладатимуть у 
5 класі НУШ 

 

  

12. Федорова  
Марія  

Михайлівна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 2017 Укр.мова та літ № 63 
Вчителі української 
мови і літератури 
вищої категорії 

  

13. Харитонюк  
Олена  

Іванівна 

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 2020 Укр.мова та літ  №32 
Використання 
інноваційних 

 



технологій на 
уроках в умовах 

НУШ 
14. Шульгач  

Лариса 
           Олегівна  

Вчитель укр. 
мови та літ 

Укр.мова та 
літ. 

2021 2017 Укр.мова та літ  №32 
Використання 
інноваційних 
технологій на 

уроках в умовах 
НУШ 

 

15. Макара  
Олена  

Михайлівна  

Вчитель 
російської 
мови та 
літератури 

Заруб. 
літерат. 

2021 2017 Заруб.літерат. № 69 
Вчителі зарубіжної 

літератури, які 
викладатимуть у 5 

класі НУШ 

  

16. Крук  
Катерина Гаврилівна  

Вчитель 
російської 
мови та 
літератури 

Заруб. 
літерат. 

2021 2017 Заруб.літерат. № 69 
Вчителі зарубіжної 

літератури, які 
викладатимуть у 5 

класі НУШ 

  

17. Міщук  
Ірина 

 Степанівна  

Вчитель 
російської 
мови та 
літератури 

Заруб. 
літерат. 

2021 2018 Заруб.літерат. № 69 
Вчителі зарубіжної 

літератури, які 
викладатимуть у 5 

класі НУШ 

  

18. Пархотюк  
Вікторія Вікторівна  

Вчитель 
польської мови 
та англ.мови 

Польська 
мова 

2021 2019 Польська 
мова 

 № 40 
Особливості 

навчання 
польської мови у 
5-6 класах НУШ 

 

19. Арендарчук  
Наталія  
Петрівна  

Вчитель 
англійської 
мови 

Англ.мова 2021 2018 Англ. мова № 81 
Вчителів 

англійської мови  
Модуль 2 

  

20. Арендарчук  
Тетяна  

Петрівна  

Вчитель 
англійської 
мови 

Англ.мова 2021 2018 Англ. мова № 81 
Вчителів 

англійської мови  
Модуль 2 

 

  

21. Веремій  
Тетяна 

 Степанівна  
 

Вчитель 
англійської 
мови 

Англ.мова 2021 2020 Англ. мова  №50  
Навчання 

англійської мови у 
новому контексті 

у 5-9 класах 

 



22. Ройко Тетяна 
Анатоліївна  

Вчитель 
англійської 
мови 

Англ.мова 2021 2021 Англ. мова  №50  
Навчання 

англійської мови у 
новому контексті 

у 5-9 класах 

 

23.  
Грицай 
 Ніна  

Василівна 

Вчитель 
англійської 
мови 

Англ.мова 2021 2021 Англ. мова  №50  
Навчання 

англійської мови у 
новому контексті 

у 5-9 класах 

 

24. Арендарчук  
Тетяна 

Володимирівна  

Вчитель 
фізики та 
інформатики 

Фізика  та 
інформа 

тика 

2021 2017 Фізика та 
інформатика 

 № 54 
Розвиток 

інтелектуальних 
умінь і творчих 

здібностей учнів 
засобами 

STEM-освіти 

 

25. Вітковський 
Анатолій 
 Іванович  

Вчитель 
фізики та 
астрономії  

Фізика та 
асторономія 

2019 2018 Фізика та астрономія  № 53 
Розв’язування 
фізичних та 

астрономічних 
задач 

 

26. Денисюк 
 Тетяна  

Василівна  

Вчитель 
математики  

Математика, 
інформатика 

2021 2018 Математика, 
інформатика 

 № 130 
Онлайн-ресурси 

як один з 
інструментів 

змішаного 
навчання 

 

27. Денисюк  
Олександр 

Миколайович  

Вчитель 
трудового 
навчання, 
креслення та 
інформатики  

Інформа 
тика. 

2021 2018 Інформатика   №130  
Онлайн-ресурси 

як один з 
інструментів 

змішаного 
навчання 

 

 

28. Климчук  
Алла  

Феодосіївна  

Вчитель 
математики 

Матема 
тика  

2021 2020 Математика  № 130  
Вчителі математики 

(вища категорія) 

  

29. Мельник 
 Оксана  
Юріївна  

Вчитель 
математики 

Матема 
тика  

2021 2021 Математика   № 98 
Навчання 

математики в 

 



новій українській 
школі: концепція, 
підходи, методика, 

технології 
(перший цикл 

базової середньої 
освіти) 

30. Оліферчук  
Оксана  

Петрівна  

Вчитель 
математики 

Матема 
тика  

2021 2019 Математика   № 98 
Навчання 

математики в 
новій українській 
школі: концепція, 
підходи, методика, 

технології 
(перший цикл 

базової середньої 
освіти) 

 

31. Ховайло  
Людмила  
Петрівна 

Вчитель 
математики 

Матема 
тика  

2021 2021 Математика   №99 
Наступність у 

навчанні 
математики між 
першим і другим 
рівнями повної 

загальної 
середньої освіти в 

контексті 
реалізації 

концепції "Нова 
українська школа" 

 

32. Чечотка  
Людмила  
Сергіївна 

Вчитель 
математики 

Матема 
тика  

2021 2019 Математика   №99 
Наступність у 

навчанні 
математики між 
першим і другим 
рівнями повної 

загальної 
середньої освіти в 

контексті 
реалізації 

концепції "Нова 
українська школа" 

 

 



33. Федоров  
Микола  

Васильович 

Вчитель 
фізики та хімії  

Фізика , хімія 2021 2018 Фізика, хімія №99 
Вчителі хімії (вища 

категорія 

 
 

 

34. Боровицький Ярослав  
Васильович 

 

Вчитель 
історії, 
суспільство- 
знавства 

Основи 
здоров’я 

2021 2018 Основи здоров’я  № 130 
Онлайн-ресурси 

як один з 
інструментів 

змішаного 
навчання 

 

35. Власюк Сергій 
Анатолійович  

Вчитель 
історії, 
суспільство- 
знавства 

Історія 2021 2018 Історія 
 

№72 
Вчителі історії та 

правознавства 

  

36. Гнатюк  
Валентина 
Євгеніївна 

Вчитель 
історії, 
суспільство- 
знавства 

Історія 2021 2018 Історія 
 

 № 35 
Впровадження 

STEM – освіти на 
уроках історії 

 

37. Гордійчук  
Любов 

 Василівна 

Вчитель 
історії, 
суспільство- 
знавства 

Історія 2020 2020 Історія 
 

№72 
Вчителі історії та 

правознавства 

  

38. Януль 
 Катериина 

Олександрівна  

Вчитель 
історії та 
права 

Історія, 
педагог-органі

за- 
тор 

2021 2020 Історія, 
педагог-організатор 

 № 35 
Впровадження 

STEM – освіти на 
уроках історії 

 

39. Гайворонська 
Наталія 

 Віталіївна  

Вчитель 
географії, 
біології 

Біологія, 
географія 

2021 2019 Біологія, гоеграфія  № 65 
Навчання 
географії з 

використанням 
Інтернет-ресурсів 

 

40. Мілінчук 
 Оксана 

 Василівна  

Вчитель хімії Хімія  2021 2020 Хімія   № 60 
Підготовка 
вчителя до 

використання 
цифрових 

технологій в 
освітньому 

процесі з хімії 

 

41. Терешкович 
 Оксана  

Петрівна  

Вчитель 
біології, 
початкового 
навчання  

Біологія, 
екологія 

2021 2018 Біологія, екологія  № 64 
Розвиток 

STEM-компетентн
остей 

 



42. Томчук 
 Валентина  

Іванівна 

Вчитель 
біології , 
географії 

Біологія, 
екологія 

2021 2018 Біологія, екологія   № 62 
Підготовка 
вчителя до 

використання 
цифрових 

технологій в 
освітньому 

процесі з біології 

 

43. Цимбалюк  
Олена 

 Миколаївна 

Вчитель 
географії  

Географія,при
родо-знавство  

2021 2020 Географія, 
природознавство 

 № 65 
Навчання 
географії з 

використанням 
Інтернет-ресурсів 

 

44. Федорова  
Світлана 

Анатоліївна  

Вчитель 
географії, 
біології 

Біологія  2021 2020 Біологія   № 62 
Підготовка 
вчителя до 

використання 
цифрових 

технологій в 
освітньому 

процесі з біології 

 

45. Януль  
Тетяна  

Петрівна  

Вчитель 
географії  

Географія  -​  - Географія  №110 
Вчителі географії та 

природознавства 

  

46. Столярчук 
 Олена  

Сергіївна 

Практична 
психологія  

Захист 
України, 

керівн 
.гуртка 

2020 2021 Захист України, 
керівн.гуртка 

 № 140 
Технології 

змішаного та 
дистанційного 

навчання 

 

47. Крук  
Юлія  

Юріївна  

Вчитель 
фізичної 
культури 

Фізична 
культура  

2017 2018 Фізична культура   №11 
Вчителі 
фізичної 
культури 

48. Януль  
Людмила 
 Сергіївна  

Вчитель 
фізичної 
культури 

Фізична 
культура  

2021 2018 Фізична культура  №26 
Інноваційні 
методи та 

особливості 
навчання фізичної 

культури в 5-11 
класах 

 

49. Ховайло  
Сергій 

 Валерійович  

Вчитель 
фізичної 
культури  

Фізична 
культура  

2021 2021 Фізична культура   №26 
Інноваційні 
методи та 

 



особливості 
навчання фізичної 

культури в 5-11 
класах 

 
50. Філюк  

Богдан 
 Вікторович  

Магістр права  Фізична 
культура, 

Захист 
України 

2021 -​  Фізична культура, 
Захист України 

№38 
Вчителі предмета 
«Захист України» 

  

51. Арендарчук 
Валентина 

Євстафіївна  

Вчитель 
трудового 
навчання, 
інформатики, 
креслення 

Трудове 
навчання  

2021 2020 Трудове навчання №93 
Вчителі 

обслуговуючих 
видів праці 

  

52. Галас 
 Натолія Миколаївна 

Вчитель 
початкового 
навчання, 
образотворчог
о мистецтва  

Образотв.мис
т.-во 

2021 2020 Образотворче 
мистецтво  

№37 
Вчителі мистецтва 

(8-11 кл.) 

  

53. Пелех  
Микола  

Михайлович  

Вчитель 
трудового 
навчання  

Труд. 
навчан. 

2021 2017 Труд.навч.  № 130 
Онлайн-ресурси 

як один з 
інструментів 

змішаного 
навчання 

 

54. Бурса 
 Ірина Олександрівна  

Вчитель 
музичного 
мистецтва, 
етики 

Мист.-во 
Муз.мист. 

2021 2020 Музичне мистецтво, 
митсецтво 

№36 
Вчителі мистецтва 

(8-11 кл.) 

  

55. Ворон 
 Олександр  

Іванович  

Вчитель 
музичного 
мистецтва, 
етики 

Музичне мист. 2021 2018 Музичне мистецтво,  № 23 
Музичний 

фольклор як 
джерело 

формування 
духовності 
особистості 

 

56. Арендарчук Світлана 
Миколаївна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2018 Початкове навчання   №92 
Ігрові технології в 

освітньому 
процесі 

 

57. Бадзян 
 Інна 

 Григорівна  

Вчитель 
рос.мови та 
літ. 

Початк. 
навчання  

2021 2020 Початкове навчання   № 127  



Інтернет-сервіси
. Готуємось до 

уроку 
58. Боровицька 

 Галина  
Миколаївна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2018 Початкове навчання   №92 
Ігрові технології в 

освітньому 
процесі 

 

 

59. Вачевська 
 Галина 

 Миколаївна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2017 Початкове навчання  №50 
Вчителі початкових 

класів 

  

60. Дмитрук 
 Людмила 
 Петрівна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2018 Початкове навчання   №92 
Ігрові технології в 

освітньому 
процесі 

 

61. Кардаш 
 Апполінарія Олегівна 

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2017 Початкове навчання   № 122 
Дистанційне 

навчання: 
методично-організ
аційний аспект (на 

базі досвіду 
переможців 

конкурсу 
«Учитель року») 

 

62. Кондратюк Надія 
Корніївна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2018 Початкове навчання  №48 
Вчителі початкових 

класів 

  

63. Козак 
 Оксана  

Віталіївна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2019 Початкове навчання  №50 
Вчителі початкових 

класів 

  

64. Коптюх  
Анжеліка Вадимівна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 - Початкове навчання   № 140 
Технології 

змішаного та 
дистанційного 

навчання 

 

65. Марченко  
Наталія  

Василівна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2021 Початкове навчання   № 122 
Дистанційне 

навчання: 
методично-організ
аційний аспект (на 

базі досвіду 
переможців 

 



конкурсу 
«Учитель року») 

66. Мельник  
Наталія  

Миколаївна 

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2017 Початкове навчання   №121 
Розвиток 

інноваційного 
потенціалу 

педагога (на базі 
досвіду 

переможців 
конкурсу 

«Учитель року») 

 

67. Панасюк  
Оксана  

Леонідівна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навч. 

2018 2017 Початкове навчання  №128  
Інтернет-сервіси. 

Готуємось до 
уроку 

 

68. Пелех 
 Валентина Петрівна 

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2018 Початкове навчання  №48 
Вчителі початкових 

класів 

  

69. Пелех 
 Надія  

Ананіївна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2020 Початкове навчання   №121 
Розвиток 

інноваційного 
потенціалу 

педагога (на базі 
досвіду 

переможців 
конкурсу 

«Учитель року») 

 

70. Пригодюк  
Ольга  

Валентинівна 

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2021 Початкове навчання   №128  
Інтернет-сервіси. 

Готуємось до 
уроку 

 

71. Ромашковець Любов  
Андріївна 

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2020 Початкове навчання  №50 
Вчителі початкових 

класів 

  

72. Станіславчук 
Світлана Вікторівна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2020 Початкове навчання  №48 
Вчителі початкових 

класів 

  

73. Тарасюк  
Ганна  

Валентинівна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2016 Початкове навчання   №120 
Розвиток 

інноваційного 
потенціалу 

педагога (на базі 
досвіду 

 



переможців 
професійних 

конкурсів) 
74. Фень Лариса 

Сергіївна  
Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2021 Початкове навчання   №120 
Розвиток 

інноваційного 
потенціалу 

педагога (на базі 
досвіду 

переможців 
професійних 

конкурсів) 

 

75. Чечотка Лілія 
Валентинівна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2020 Початкове навчання   №120 
Розвиток 

інноваційного 
потенціалу 

педагога (на базі 
досвіду 

переможців 
професійних 

конкурсів) 

 

76. Шульгач Оксана 
Сергіївна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2019 Початкове навчання  №49 
Вчителі початкових 

класів 

  

77. Януль Ольга 
Василівна  

Вчитель 
початкового 
навчання 

Початк. 
навчання  

2021 2021 Початкове навчання  №51 
Вчителі початкових 

класів 

  

78. Ховайло Оксана 
Анатоліївна  

Вчитель 
історії та 
права 

Педагог-органі
з.. 

,правозн. 

2021 -  № 18 
Заступники 

директорів шкіл з 
виховної роботи, 

педагоги - 
організатори 

  

79. Шевчук Наталія 
Олександрівна  

Вчитель 
муз.мистецтв
а 

Педагог-органі
з., керівн. 

гуртка 

2021 2017  №37 
Вчителі мистецтва 

(8-11 кл.) 

  

80. Власюк Катерина 
Іванівна  

Вчитель 
рос.мови, 
логопед 

Логопед  2020 2017   №135 
Інтернет-сервіси в 

роботі педагогів, що 
працюють з дітьми з 

ООП ( 16 год.) 

 

81. Євчинська Світлана 
Володимирівна  

Практична 
психологія 

Практичнпсих
олог 

2021 2019   №135  



Інтернет-сервіси в 
роботі педагогів, що 
працюють з дітьми з 

ООП ( 16 год.) 
82. Ніколаєнко Ірина 

Валеріївна 
Прикладна 
соціологія 

Соціальний 
педагог 

2019 2019  № 126  
Практичні 

психологи і 
соціальні педагоги 

  

83. Свіргун Олена 
Михайлівна  

Психолог Асистент 
вчителя з 
інкл.форм. 

навч. 

- -  №122 
Асистенти вчителів 

ЗЗСО, асистенти 
вихователів ЗДО 

 
 
 
 
 

 

84. Федоришина 
 Ірина Михайлівна  

Практична 
психологія  

Асистент 
вчителя з 
інкл.форм. 

навч. 

     №31 
Арт-методи в 
освітньому 
просторі: 
теорія і 

практика 
85. Сизоненко Наталія 

Григорівна 
Початкове 
навчання 

Поч..навчання 2020 2020  №51 
Вчителі початкових 

класів 

  

 
 
 
 

КУРСИ НА ОСВІТНІХ ОНЛАЙН ПЛАТФОРМАХ  
 
  

1 
        
 

Тарасюк  
                Олена        
Леонідівна 

 

Вч. анг. мови  Вч. англ.мови 2021 2018 Робота з учнями з особливими освітніми потребами  

2 Шнит Ольга 
Ярославівна  

Вч. анг. мови  Вч. англ.мови 2021 2018 Робота з учнями з особливими освітніми потребами 

3. Філюк Наталія 
Володимирівна  

Вч. анг. мови  Вч. англ.мови 2021 2018 Робота з учнями з особливими освітніми потребами 



4 Подзюбанчук 
Наталія Василівна  

Вч. анг. мови  Вч. англ.мови 2021 2020 Підготовка до навчання англійської мови у 5-6 кл..НУШ  

 
  
 
Директор                                                                            Любов РОМАНЮК 
Секретар педагогічної ради                                             Тетяна МЕЛЬНИК  


