[TAM'ATKA

7K YBEPEITU OUTUHY BIA

YPAXEHHA
MIHAMU TA BUBYXIBKOIO

Bxe y nepuwi OHi 8itIHU Ha mepumopii Hawoi KpaiHu 6yr10 8UsierieHo Pi3Hi
gudu 36poi, 8 MoMy 4ucni NPoOMuiXomdi MiHU, mak 38aHi Mmemernuku. BoHu
Heeserluki, rnrnacmmacosi, bysatompe SICKpago2o KOI/bopy — 4vepe3 ue dimu
(OOWIKINIbHUKU) MOXYymb cripuiMamu ix 5K iepallku. Takox, eopoe po3kudae
pearnbHi Oumsdi iepawku, cmapmgoHU ma IHWI UiHHI peYi, Ha4YUHEeHI
cmepmernibHo  HebesrniedyHo — subyxiekoro. OKpiM  mo2o, ICHye  pu3uK
3amiHyeaHHs. [Mpudomy He nuwe y 30Hax 6ouosux Oili YU Ha OKyrnoeaHux
mepumopisix, ane U 83008X esakyauitlHux wrsxie. [isHaumecs, sk ebepeamu
oumuHy 8i0 MiH ma 8ubyxigKu.

1. MNokaxiTb ANTUHI POTO MiH — «MeTenukiB» Ta
YyNEeBHITbCA B TOMY, WO BOHAa 3anam’sitana, §K
BUrNsigae usi Hebesne4vHa 36pos.

2. BBepitb npaBuno: He 4inaT CTOPOHHI
npeameTn (0CObGNMBO SKWO BOHW nexatb 6e3
Harnggy i BUMS4alTb NOKUHYTUMM). [1OACHITH
AiTAM, SIK BaXnuBo OyTW NUAbHMMW i HE TopKaTUCs MigO3pinuMx nNpenmeTis:

NOKUHYTUX irpaLuokK, TenegoHis, nobyToBnx pedven, TOLLIO.
¢omo: Hayionanvna noniyis Yxpainu

3.[lomMoBTeCb 3 AUTUHOK: Yy pas3i, AKWO BOHaA MOMITUTbL NiAQO3pinun
npeamert - HeramHo NOBIAOMUTbL NPO uUe BamMm abo iHWiIKW gopocnin
noauvHi. NMoAcHITL Marneui, WO B >XOAHOMY pasi He MOXHa: JinaTu nigospini
npegmeTn, Habnmxatucsa A0 HUX, TOPKATUCb Nanuueto, XOypnsatn B HUX
KaMiHHAM. Bu MoxeTe ckaszaTu AuUTWUHI Tak: «3apas3 pgopocni n manmu
aonomaratoTe 36porHuM Cunam YkpaiHu, TOX BCi MU MaeMo ByTU MUNbHUMN.
Akwo nobaymi NOKMHYTI pedi, Hanpuknag: HOBI irpaLlky, siCKpaBi MaKyHKK,
Banisky, abo Wocb AMBHE, — PO3KaXXW MEHI, 1 CnoaiBatoCcs Ha TBOK YBaXHICTb
Ta BignoBiganbHICTb».

4. OMUHaNTe 3eneHi HacagXeHHs, NycCTUpPi, po3BasiuHU, NOKUHYTI AOMIBKU
TOWO. AKWO pyxaruncb eBaKyauilHUM LUASIXOM, BU pobuTe 3yrnuHKY — He
3axogbTe Ha y36iyda 1 He [o3BonanTe 3abiratm Ha y36ivus AiTam ( HaBiTb
Ao BOupanoHi)!Came Tak BM 3MOXeTe yDe3neyntu CBOK POAMHY  Bif
MOXIMBOIO YPaKEHHSI MiH.



5. Po3KkaxiTb AUWTUHIi NpPO O3HaKM 3aMiHOBaHUX TepUTOpiIN, nNpaBuna
6e63ne4yHOro NOBOMKEHHA Ha HuX. [lonpociTb AUTMHY MNOBIJOMUTM Bawm,
AKWO BOHa nobaunTtb Taki AinsgHku. O3Hakamy MiHyBaHb MOXYTb OyTu:
CUrHasnbHi CTPIYKM, OPOTAHI PO3TSXKKM (3a3BMYaM Ha PiBHI KOMIH), 3HaKu 3
yepernomMm Ta Kictkamu, Hanucom: «YBAIA, MIHWU!», «DANGER, MINES!»,
«BHUMAHUE, MUHbI!». BogHo4yac, Ha 3aMiHOBaHUX AiNsiHKax Moxe He ByTu
KOOHMX NO3HAY0oK. TOMY MOSICHITL AiTAM, WO HEOOXIAHO YHUKATU TUX AINAHOK,
SKi nepeniyeHi y nonepegHbOMY MyHKTI.

HeodiuinHi nonepemxyBarbHi 3HaKu OdpiuinHi nonepenxyBarnbHi 3HaKM
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° Akwo Balwe MicTo/ceno 3HaxoauTbCs Nig OKynauieto, abo B HbOMY
BinbyBanucs 6oKnoBi Ail — He o3BONANTE OUTMHI NepecyBaTuUCA BynUUSMU
CaMOCTINHO, HaBIiTb 3a YMOBMU, WO Le 3HaMoOMi LWMAAXn, SKUMU BOHA Xoauna
CaMOCTINHO Y MUPHWI Yac.

° LLlo poGuTH, AKWO ANTUHA ONMHUIACA HA 3aMiHOBaHIn AiNsiHUi, a BK
nopsga, Ha 6e3neyvyHin TepuTopil? He HamaranTeca camoCTiMHO
aictatucsa 0o ANTUHK, abu 3BINbHUTK Ti. ICHY€E BENMKMIA pU3KK (iMOBIpHICTb) abo
nigipBaTnca caMoMy Ha o4ax y OUTUHK, abo nigipBaTUCA 3 HEHO pa3oM.

° AK npaBUNbHO AiATU B cKnagHin cutyauii? HeramHo tenedoHyurte
3a Homepamu: «Cnyx6a nopATyHKy 101» — OCHC YkpaiHu, «102» —
HauioHanbHa nonigia. [Jo npubyTTa psaTyBanbHUKIB Ta noniuiaHTIB
pPO3MOBMISANTE 3 AUTUHOK, MNOSICHITb, YOMYy He Tpeba pyxaTucsi, a BapTo
3anuuwiaTtuca Tam, e BOHa CTOITb. 3acCnoKOonTe 1i, caMi TeX 3anuianTecb
Ha TOMY Micu,i, ae cToiTe.

° 3aspganerigb NOSICHITL ANTUHI, K NpaBUIIbHO OIATKM ANa 30epeXeHHs
CBOro XWTTS Ta 300POB’S, SIKWO BOHA panToOM OMUHUTBLCS Ha 3aMiHOBaHIW
AinaHui cama.

° AKwo AnTMHA onuHuMnacAa Ha 3aMiHOBaHIW AinsHUi cama, N
NoTpi6HO:

— 3anuwaTtmncs Ha MicLi, He pyxaTuch;

— KIMKaTM rofioCHO No JOMNOMOry;

— He HamaraTuca BUUTU 3 OiNAHKU CaMOCTINHO;

— SKLWO NPOTAroM AOBroro 4yacy nopsia HiKoro Hemae, noTpibHO HecniwHOo
NOBEPHYTUCb TUM CaMWM LUSIIXOM, SIKUM BOHa noTpanunu o HebesnedHol
AiNsHKK. BapTo MakcumanbHO TOYHO CTynaTu Ha BnacHi cnign. Ane noaibHi aii
MOXYTb OyTU BKpan HebGe3neYHnMn ONns XUTTHA Ta 300POB’a AUTUHK, OTXKe Le -
KpanHin Bunagok.



6. NMpo BuABNeHHA OyAb-AkuX nipo3pinux 3Haxigok OCHC YkpaiHum,
HauioHanbHa noniuis peKkoMeHAYHTb HeraMHo IX chnoBilWaTtu 3a
HoMepamu TenedoHiB:

«Cnyx6a nopAaTyHky 101» — [CHC YkpaiHu; «102» — HauioHanbHa
noniuia. Hagante daxiBusgmM MakcumarnbHO BUYeprHy iHdopMauito npo
Nigo3pinnn npegmeT: Noro onuc, Micue po3TtallyBaHHS, AaTy 1 Yac BUSBIIEHHS.
AKWO € MOXNUBICTb, AoYvekanTeca NpubyTTa pATYyBarbHUKIB, COCTEpiraym
3a nigo3pinuMm npeameToM 3 6e3ne4yHOl BiACTaHi Ta nonepemxaryu npo

Hebe3neKky OTOYY4nX.

Dxepeno iHd. NpaBuna noBeaiHKku B eBakyauil, Ha OKynoBaHUX TEPUTOPIAX i B
30Hi 6onoBux ain,

CawnT -OcBiTHi omGyacmeH YKpaiHu

HABYAIIBHO - METOONYHUA LIEHTP U3 TA BXO BIHHULbLKOI
OBINACTI
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	●​Якщо ваше місто/село знаходиться під окупацією, або в ньому відбувалися бойові дії — не дозволяйте дитині пересуватися вулицями самостійно, навіть за умови, що  це знайомі  шляхи, якими вона ходила самостійно у мирний час.  
	●​Заздалегідь поясніть дитині, як правильно діяти для збереження свого життя та здоров’я, якщо вона раптом опиниться на замінованій ділянці сама.  
	●​ Якщо дитина опинилася на замінованій ділянці сама,  їй потрібно: 
	—  залишатися на місці, не рухатись; 
	—  кликати голосно по допомогу;   
	—  не намагатися вийти з ділянки самостійно; 
	— якщо протягом довгого часу поряд нікого немає, потрібно неспішно повернутись тим самим шляхом, яким вона потрапили до небезпечної ділянки. Варто максимально точно ступати на власні сліди. Але подібні  дії можуть бути вкрай небезпечними для життя та здоров’я дитини, отже це -  крайній випадок. 
	       Джерело інф. Правила поведінки в евакуації, на окупованих територіях і в зоні бойових дій, 


