
 

 

Інформація про страви №1 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша вівсяна в’язка  

2)​ перелік інгредієнтів: Крупа вівсяна, масло вершкове, сіль йодована, вода 
питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза,глютен або його 
сліди,злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа вівсяна 25 г, масло вершкове 2,5г, сіль 
йодована 0,3г, вода питна80,5 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 103 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 103 г 
Білки – 2.77 
Жири – 3,34 
З них насичені –  
Вуглеводи – 13.16 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 92.28 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Інформація про страви №2 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша пшенична в’язка  

2)​ перелік інгредієнтів: Крупа пшенична, масло вершкове, сіль йодована, 
вода питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, глютен або його 
сліди,злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа пшенична 27,5 г, масло вершкове 2,5г, сіль 
йодована 0,3г, вода питна88,5 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 113 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі  +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 113 г 
Білки – 3.05 
Жири – 2.14 
З них насичені –  
Вуглеводи – 18.90 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 108.65 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Інформація про страви №3 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша перлова розсипчата 

2)​ перелік інгредієнтів: Крупа перлова, масло вершкове, сіль йодована0.3, 
вода питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза,  глютен або його 
сліди,злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа перлова 37 г, масло вершкове 2,5г, сіль 
йодована 0,3г, вода питна88,5 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 113 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі  +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 113 г 
Білки – 3.46 
Жири – 2.22 
З них насичені –  
Вуглеводи – 25.01 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 134.93 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Інформація про страви №4 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша перлова в’язка  

2)​ перелік інгредієнтів: Крупа перлова, масло вершкове, сіль йодована0.3, 
вода питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза глютен або його 
сліди,злакові продукти, 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа перлова 22.5 г, масло вершкове 2,5г, сіль 
йодована 0,3г, вода питна82 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 103 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі  +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 113 г 
Білки – 2.11 
Жири – 2.06 
З них насичені –  
Вуглеводи – 15.22 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 88.53 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Інформація про страви №5 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша гречана в’язка 

2)​ перелік інгредієнтів: Гречка, масло вершкове, сіль йодована,вода питна 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, глютен або його сліди 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Гречка 41,7 гр., масло вершкове 2,5гр., сіль 
йодована 0,3гр. 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 103,0 гр. 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається 
,віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 103,0 г 
Білки – 5,27 
Жири – 3,19 
З них насичені –  
Вуглеводи – 26,38 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 156.23 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Інформація про страви №6 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Локшинник  

2)​ перелік інгредієнтів: Вермішель,молоко,яйце куряче,цукор, масло 
вершкове, сіль йодована,олія, яблуко,вода питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, яйце ,глютен або його 
сліди 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Вермішель 35 г, масло вершкове 2,5г., молоко 
70г.сіль йодована 0,5г.,яблука 35г.,  

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 103,0 гр. 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається 
,віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 103,0 г 
Білки – 5,27 
Жири – 3,19 
З них насичені –  
Вуглеводи – 26,38 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 156.23 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №7 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша кукурудзяна розсипчата 

2)​ перелік інгредієнтів: Крупа кукурудзяна, масло вершкове, сіль 
йодована,вода питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа кукурудзяна 37г, масло вершкове 2,5г, сіль 
йодована 0,3г, вода питна 88.5 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 113 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається 
,віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 113 г 
Білки – 3,09 
Жири – 2,26 
З них насичені –  
Вуглеводи – 26,82 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 141.22 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №8 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша ячна розсипчата 

2)​ перелік інгредієнтів: Крупа ячна, масло вершкове, сіль йодована,вода 
питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, глютен або його 
сліди,злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа ячна 33г, масло вершкове 2,5г, сіль йодована 
0,3г, вода питна 80.5 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 103 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається 
,віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі + 60-+65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 103 г 
Білки – 3,37 
Жири – 2,25 
З них насичені –  
Вуглеводи – 22.71 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 125.07 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №9 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша боярська із пшона 
2)​ перелік інгредієнтів: Крупа пшоняна, молоко, цукор,яйця курічі, масло 

вершкове, сіль йодована,вода питна 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа пшоняна 25г, масло вершкове 2,5г, сіль 
йодована 0,34г, молоко 81,5,цукор 5,5, яйце ¼ 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 114 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається 
,віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60- +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 114 г 
Білки – 6,50 
Жири – 5.83 



З них насичені –  
Вуглеводи – 27.63 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 187.69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №10 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Каша « Янтарна» ( із пшона з яблуками) 
2)​ перелік інгредієнтів: Крупа пшоняна, молоко,цукор,яблука свіжі, 

сметана, масло вершкове, сіль йодована,вода питна 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа пшоняна 25,5, молоко 76.5,цукор 3,яблука 
свіжі 22.5, сметана 5, масло вершкове2.5, сіль 
йодована 0.3,вода питна15.5 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 125 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 125 г 
Білки – 5,33 



Жири – 5.69 
З них насичені –  
Вуглеводи – 25.91 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 175.57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №11 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Макарони відварені з овочами 
2)​ перелік інгредієнтів: Макаронні вироби,морква,зелень петрушки,цибуля 

ріпчата,томатна паста,олія, сіль йодована,вода 
питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Макаронні вироби 36.5г,морква 13г,зелень 
петрушки 6г,цибуля ріпчата 10.5г,томатна паста 
3г,олія 3.5г, сіль йодована 0.4г,вода питна 219г 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 113/9 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  



харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 113/9 г 
Білки – 6.38 
Жири – 5.00 
З них насичені –  
Вуглеводи – 27.25 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 182.16 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №12 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Плов 
2)​ перелік інгредієнтів: Крупа рисова, масло вершкове, сіль йодована,вода 

питна,зелень кропу 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(масло вершкове), лактоза,  
злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа рисова 31.5г, масло вершкове 2,5г, сіль 
йодована 0.35г,зелень кропу 2.5 ,вода питна 66 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 120 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 



9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 120 г 
Білки – 3.07 
Жири – 3.15 
З них насичені –  
Вуглеводи – 37.29 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 186.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №13 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Рис «Паелья» 
2)​ перелік інгредієнтів: Філе куряче, цібуля ріпчата,морква,крупа рисова, 

олія рафінована, сіль йодована,вода питна,зелень 
кропу 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Злакові продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Філе куряче 30г, цібуля ріпчата 21г,морква 
15г,крупа рисова45г, олія рафінована3, сіль 
йодована 0.8, вода питна105г 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 150 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  



відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції - 150 г 
Білки – 9,89 
Жири – 7.57 
З них насичені –  
Вуглеводи – 31.45 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 233.51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №14 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Тюфтелька рибна в сметанно-томатному соусі 
2)​ перелік інгредієнтів: Риба морожена «Хек», хліб пшеничний, цібуля 

ріпчата,борошно пшеничне , олія , сметана, томатна 
паста, сіль йодована,вода питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза, глютен або 
його сліди 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Риба морожена «Хек»60г, хліб пшеничний13, 
цібуля ріпчата13,борошно пшеничне10, олія2.5 , 
сметана22.5, томатна паста2.5, сіль йодована 
0.4,вода питна22.5 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 95/45 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 



7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 95/45 г 
Білки – 13.05 
Жири – 8.85 
З них насичені –  
Вуглеводи – 14.55 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 190.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №15 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Шніцель рибний натуральний 
2)​ перелік інгредієнтів: Риба морожена «Хек», цібуля ріпчата,зелень 

петрушки,яйце куряче,сухарі панірувальні, олія , 
сіль йодована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Глютен або його сліди,яйця 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Риба морожена «Хек»79г, цібуля ріпчата16.5,зелень 
петрушки 3г,яйце куряче3.08г,сухарі панірувальні 
9г, олія3г , сіль йодована0.21г. 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 70 г 



6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 70г 
Білки – 14.14 
Жири – 1.82 
З них насичені –  
Вуглеводи – 30.42 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 121.31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №16 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Хек смажений 
2)​ перелік інгредієнтів: Риба морожена «Хек», борошно,олія , сіль 

йодована, перець чорний , лимонний сік 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Глютен або його сліди 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Риба морожена «Хек»79г, цібуля ріпчата16.5,зелень 
петрушки 3г,яйце куряче3.08г,сухарі панірувальні 
9г, олія3г , сіль йодована0.21г. 



5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 70 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 70г 
Білки – 14.14 
Жири – 1.82 
З них насичені –  
Вуглеводи – 30.42 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 121.31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №17 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Котлета рибна любітельська 
2)​ перелік інгредієнтів: Риба морожена «Хек»,морква,хліб пшеничний, 

цібуля ріпчата,  яйце куряче, молоко, олія , сіль 
йодована, вода питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза, глютен або 
його сліди, яйця 
 



4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Риба морожена «Хек» 60г,морква18.5г,хліб 
пшеничний 7.5г, цібуля ріпчата7.5,  яйце куряче 8г, 
молоко9г, олія 2.5г , сіль йодована 0.25г, вода питна 
4г 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 88 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 88г 
Білки – 14.73 
Жири – 2.60 
З них насичені –  
Вуглеводи – 28.25 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 116.36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №18 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Рибна паличка з яйцем 



2)​ перелік інгредієнтів: Риба морожена «Хек», ,олія рафінована ,сухарі 
панірувальні,, цибуля ріпчата,яйце куряче, сіль 
йодована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Глютен або його сліди, яйця 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Риба морожена «Хек»60г ,олія рафінована2.5г , 
сухарі панірувальні 8.5г, цибуля ріпчаста 7г ,яйце 
куряче 6.66г, сіль йодована 0.2 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 69 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 69г 
Білки – 13.52 
Жири – 6.24 
З них насичені –  
Вуглеводи – 6.74 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 137.31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №19 



          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Фіш боли в томатному соусі 
2)​ перелік інгредієнтів: Риба морожена «Хек» ,крупа рисова, вода питна 

,олія рафінована, цибуля ріпчаста , сіль йодована, 
томатна паста 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Глютен або його сліди,злакові продукти, яйця 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Риба морожена «Хек»60г,крупа рисова 4г,вода 
питна 13г,олія рафінована 1г  , цибуля ріпчаста12.5 
, сіль йодована 0,16г, томатна паста 4г, борошно 4.5 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 62/41 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+75С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 62/41г 
Білки – 12.14 
Жири – 3.27 
З них насичені –  
Вуглеводи – 7.71 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 108.56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Інформація про страви №20 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Омлет  
2)​ перелік інгредієнтів: Яйце куряче, молоко, борошно пшеничне,олія,сіль 

йодована 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, глютен або його сліди, 
яйця 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Яйце куряче 40г., молоко 20г, борошно пшеничне 
2г, олія 1г,сіль йодована0.15г 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 60г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 60г. 
Білки – 5.85 
Жири – 6.12 
З них насичені –  
Вуглеводи – 2.61 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 88.87 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Інформація про страви №21 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Омлет з морквою 
2)​ перелік інгредієнтів: Яйце куряче, вода питна,морква,масло 

вершкове,сіль йодована 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза, яйця 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Яйце куряче40г, вода питна 6г,морква19г,масло 
вершкове 2.5г,сіль йодована0,15 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 60г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі+60 - +65С 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 60г. 
Білки – 5.35 
Жири – 6.43 
З них насичені –  
Вуглеводи – 0.31 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 85.79 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Інформація про страви №22 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Яйце варене 
2)​ перелік інгредієнтів: Яйце куряче 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

яйця 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Яйце куряче40г 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 40г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі кімнатної температури 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 40г. 
Білки – 5.08 
Жири – 4.60 
З них насичені –  
Вуглеводи – 0.28 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 62.80 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Інформація про страви №23 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Картопля тушкована з цибулею та томатом 
2)​ перелік інгредієнтів: Картопля, цибуля ріпчаста , масло 

вершкове,олія,томатна паста,зелень петрушки, вода 
питна,сіль йодована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Картопля 113г, цибуля ріпчаста 15 , масло вершкове 
1.5г,олія2.5г ,томатна паста 6г,зелень петрушки 3, 
вода питна 59г,сіль йодована 0,35 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 113г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі кімнатної температури 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 113г. 
Білки – 2.81 
Жири – 4.04 
З них насичені –  
Вуглеводи – 22.38 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 135.45 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №24 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Буряк тушкований в сметанному соусі 
2)​ перелік інгредієнтів: Буряк , цибуля ріпчаста , масло вершкове,сметана, 

борошно, вода,сіль йодована 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза ,глютен або 
його сліди 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Буряк 64.5г , цибуля ріпчаста 15г , масло вершкове 
2.5г,сметана 4г, борошно1.5г, вода11.5г,сіль 
йодована0.2г 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 75г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі кімнатної температури 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 75г. 
Білки – 1.46 
Жири – 2.73 
З них насичені –  
Вуглеводи – 9.11 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 63.26 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №25 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Огірок свіжий, огірок солоний 
2)​ перелік інгредієнтів: Огірок свіжий, огірок солоний 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Огірок свіжий 31г, огірок солоний31г 

5)​ кількість харчового продукту в 
установлених одиницях вимірювання: 

Порція 31г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

Не більше 1 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування не зберігається , 
віддається одразу споживачу 

8)​ найменування та місцезнаходження 
оператора ринку харчових продуктів, 
відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих 
харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі кімнатної температури 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції – 31г. 
Білки – 0.25/0.47 
Жири – 0,03/0.03 
З них насичені –  
Вуглеводи – 0,71/3,10 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 4.03/13.02 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №26 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; САЛАТ З КАПУСТИ З ЗЕЛЕНИМ 

ГОРОШКОМ 
2) перелік інгредієнтів; КАПУСТА БІЛОКАЧАННА, 

ГОРОШОК ЗЕЛЕНИЙ 
СВІЖОМОРОЖЕНИЙ, ОЛІЯ 
АРОМАТНА (РЦ № 91: Олія 

соняшникова рафінована, М’яти 
перцевої листя сушені, Орегано 

сушений), НАСІННЯ СОНЯШНИКА 
ЧИЩЕНЕ, СІЛЬ ХАРЧОВА 

3) речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні 
реакції або непереносиміст; 

- 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у 
випадках, передбачених цим Законом; 

Капуста білокачанна – 62.3 гр. та 
Горошок зелений свіжоморожений – 

6.8 гр. в 75 гр. страви 
5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 75 грам 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Не більше 4-ох годин 

7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови 
використання (за потреби); 

Продукт після приготування не 
зберігається ,віддається відразу 

споживачу  
8) найменування та місцезнаходження оператора ринку 
харчових продуктів, відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - 
найменування та місцезнаходження імпортера; 

Алтинівський заклад дошкільної 
освіти (дитячий садок) « Колосок» 
Кролевецької міської ради  

41346,Україна , Сумська обл., р-н 
Конотопський, с. Алтинівка , вул. 

Чайківка, буд.2 



10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких 
інструкцій ускладнює належне використання харчового 
продукту; 

 

12) інформація про поживну цінність харчового продукту. Маса порції – 75 г 
  

Білки 2,2 г 
Жири 4.9 г 
з них: насичені ? 
Вуглеводи 3.9 г 
з них: цукри ? 
Сіль ? 
Енергетична 
цінність 

70.8ккал 

 
 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №27 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; Капуста смажена в сухарях 

2) перелік інгредієнтів; КАПУСТА БІЛОКАЧАННА, олія 
соняшникова рафінована, сухарі 
панірувальні ,СІЛЬ ХАРЧОВА 

3) речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні 
реакції або непереносиміст; 

 Глютен або його сліди 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у 
випадках, передбачених цим Законом; 

Капуста білокачанна – 40г в олія 1 г, 
сухарі панірувальні 1.5., сіль 

йодована 0.1 в 30г страви 
5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 30 грам 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Не більше 1 години 

7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови 
використання (за потреби); 

Продукт після приготування не 
зберігається ,віддається відразу 

споживачу  
8) найменування та місцезнаходження оператора ринку 
харчових продуктів, відповідального за інформацію про 

Алтинівський заклад дошкільної 
освіти (дитячий садок) « Колосок» 
Кролевецької міської ради  



харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - 
найменування та місцезнаходження імпортера; 

41346,Україна , Сумська обл., р-н 
Конотопський, с. Алтинівка , вул. 

Чайківка, буд.2 
10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких 
інструкцій ускладнює належне використання харчового 
продукту; 

 

12) інформація про поживну цінність харчового продукту. Маса порції – 30г 
  

Білки 1.03 г 
Жири        1.07 г 
з них: насичені ? 
Вуглеводи 3.78 г 
з них: цукри ? 
Сіль ? 
Енергетична 
цінність 

27.07ккал 

 
 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №28 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; Салат з капусти , моркви та 

яблук 
2) перелік інгредієнтів; Капуста білокачанна,морква,, 

яблука свіжі,сир твердий, олія 
соняшникова рафінована ,сіль 

йодована 
3) речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні 
реакції або непереносиміст; 

Молочні продукти, лактоза 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у 
випадках, передбачених цим Законом; 

Капуста білокачанна,морква,, 
яблука свіжі,сир твердий, олія 
соняшникова рафінована ,сіль 

йодована в 95 г страви 
5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 95 грам 



6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Не більше 1 години 

7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови 
використання (за потреби); 

Продукт після приготування не 
зберігається ,віддається відразу 

споживачу  
8) найменування та місцезнаходження оператора ринку 
харчових продуктів, відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - 
найменування та місцезнаходження імпортера; 

Алтинівський заклад 
дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької 
міської ради  

41346,Україна , Сумська обл., 
р-н Конотопський, с. Алтинівка 

, вул. Чайківка, буд.2 
10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких 
інструкцій ускладнює належне використання харчового 
продукту; 

 

12) інформація про поживну цінність харчового продукту. Маса порції – 95г 
  

Білки 3.39 г 
Жири         4.23г 
з них: насичені ? 
Вуглеводи 6.07 г 
з них: цукри ? 
Сіль ? 
Енергетична 
цінність 

72.89ккал 

 
 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Салат з капусти з ароматною олією 

2)​ перелік інгредієнтів: КАПУСТА БІЛОКАЧАННА, ОЛІЯ АРОМАТНА 
(РЦ № 91: Олія соняшникова рафінована, М’яти 
перцевої листя сушені, Орегано сушений), СІЛЬ 
ХАРЧОВА 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Капуста білокачанна свіжа 71.3г, олія (соус 
«Ароматна олія») 3,8г, сіль йодована 0,75г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 75  г 



6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1 година з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається  при 
температурі +4…+8℃ 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -75 г 
Білки – 0.94 
Жири – 3.83 
З них насичені –  
Вуглеводи – 4,28 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 55,32 

Інформація про страви№29 

 

 

 

 

 

 

 

 

\ 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Салат з капустою та морквою 

2)​ перелік інгредієнтів: Капуста білокачанна, морква, сік лимона, сіль 
йодована, паприка, перець чорний мелений, олія 
соняшникова рафінована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 



4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Капуста 45г, морква 26.3г, сік лимона 0.8г, сіль 
йодована 0,2г, паприка 0,1, перець чорний мелений 
0,1, олія соняшникова рафінована 2.3 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 75 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту приготування  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається при 
температурі +4…+8℃  

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -75 г 
Білки – 1,1 
Жири – 2.6 
З них насичені –  
Вуглеводи – 4.4 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 48.0 

Інформація про страви№30 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Ікра бурякова 

2)​ перелік інгредієнтів: Буряк, цибуля ріпчаста,томатна паста, олія 
соняшникова рафінована, сіль йодована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Буряк 64г, цибуля ріпчаста 13г ,томатна паста 4г, 
олія соняшникова рафінована 2г, сіль йодована 
0.23г 



5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 75 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту приготування  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається при 
температурі +4…+8℃  

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -75 г 
Білки – 3.83 
Жири – 0.06 
З них насичені –  
Вуглеводи – 30.95 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 54.15 

Інформація про страви№31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Салат з буряком та сухарями 

2)​ перелік інгредієнтів: Буряк, сухарі хлібобулочні, олія соняшникова 
рафінована, сіль йодована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

 Глютен або його сліди 



4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Буряк 60г, сухарі хлібобулочні 15голія соняшникова 
рафінована 3.8г, сіль йодована 0.4г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 75 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту приготування  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається при 
температурі +4…+8℃  

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -75 г 
Білки – 2.81 
Жири – 4.02 
З них насичені –  
Вуглеводи – 16.30 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 112.63 

Інформація про страви№32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Буряк тушкований 



2)​ перелік інгредієнтів: Буряк, цибуля ріпчаста,вода, цукор, лимонна 
кислота, олія соняшникова рафінована, сіль 
йодована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Буряк 40г, цибуля ріпчаста 0.13г,вода 9.5г, цукор 
1.5.г, лимонна кислота 0.007г., олія соняшникова 
рафінована 2г, сіль йодована 0.14г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 47 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту приготування  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається при 
температурі +4…+8℃  

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -47 г 
Білки – 0.73 
Жири – 2.04 
З них насичені –  
Вуглеводи – 6.38 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 44.16 

Інформація про страви№33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Морква тушкована в сметані 



2)​ перелік інгредієнтів:  Морква, борошно,сметана, цукор, сіль йодована, 
олія соняшникова рафінована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза, глютен або 
його сліди- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Морква 80г, борошно 2г,сметана 6.5г, цукор 3.5г, 
сіль йодована 0.25г, олія соняшникова рафінована 
3.5г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 86 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту приготування  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається при 
температурі +4…+8℃  

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -86 г 
Білки – 1.43 
Жири – 4.96 
З них насичені –  
Вуглеводи – 11.79 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 92.39 

Інформація про страви№34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Салат з моркви та сиром 

2)​ перелік інгредієнтів:  Морква, сир твердий,сметана, сіль йодована, олія 
соняшникова рафінована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Морква 54.2г, сир твердий 9г,сметана 9г, сіль 
йодована 0,9г, олія соняшникова рафінована1.9г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 75 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту приготування  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається при 
температурі +4…+8℃  

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -75 г 
Білки – 3.13 
Жири – 6.38 
З них насичені –  
Вуглеводи – 4.06 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 86.17 

Інформація про страви№35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Салат морковно-яблучний  

2)​ перелік інгредієнтів:  Морква, сир твердий,яблука свіжі,цукор, сіль 
йодована, олія соняшникова рафінована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Морква 72г, сир твердий 9г,яблука свіжі 47г,цукор 
2.5, сіль йодована 0.2, олія соняшникова рафінована 
2.5г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 126 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту приготування  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається при 
температурі +4…+8℃  

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -126 г 
Білки – 3.19 
Жири – 5.37 
З них насичені –  
Вуглеводи – 13.43 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 109.98 

Інформація про страви№36 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Морква припущена   

2)​ перелік інгредієнтів:  Морква, масло вершкове,цукор, сіль йодована, вода 
питна 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Морква 84.5г, масло вершкове 1.5г,цукор 1.5г, сіль 
йодована 0.26г, вода питна 3г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 85 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту приготування  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається при 
температурі +4…+8℃  

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -85 г 
Білки – 1.18 
Жири – 1.17 
З них насичені –  
Вуглеводи – 11.38 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 54.81 

Інформація про страви№37 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Інформація про страви №38 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; САЛАТ КАРТОПЛЯНИЙ 
2) перелік інгредієнтів; Картопля, огірки солоні, олія 

соняшникова рафінована, сіль 
харчова, часник сушений 

гранульований, кріп сушений 
3) речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні 
реакції або непереносиміст; 

- 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у 
випадках, передбачених цим Законом; 

Картопля 60 гр. огірки солоні 15г, 
олія соняшникова рафінована 
3.8г, сіль харчова 0.4г, часник 

сушений гранульований 0.2г, кріп 
сушений 0.2 в 75 гр. страви 

5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 75 грам 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Не більше 1 години 
7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови 
використання (за потреби); 

Продукт після приготування не 
зберігається, видається зразуц 

споживачу  
8) найменування та місцезнаходження оператора ринку 
харчових продуктів, відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - 
найменування та місцезнаходження імпортера; 

Алтинівський заклад дошкільної 
освіти (дитячий садок) 
«Колосок» Кролевецької міської 
ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н 
Конотопський, с. Алтинівка , вул. 

Чайківка, буд. 2 
10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких 
інструкцій ускладнює належне використання харчового 
продукту; 

 

12) інформація про поживну цінність харчового продукту. Маса порції – 75 г 
  

Білки 1,36 г 
Жири 4.0 г 
з них: насичені ? 
Вуглеводи 10.21 г 
з них: цукри ? 
Сіль ? 
Енергетична 
цінність 

109.75 ккал 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформація про страви №39 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; САЛАТ З КАПУСТИ З ЗЕЛЕНИМ 

ГОРОШКОМ 
2) перелік інгредієнтів; КАПУСТА БІЛОКАЧАННА, 

ГОРОШОК ЗЕЛЕНИЙ 
СВІЖОМОРОЖЕНИЙ, ОЛІЯ 
АРОМАТНА (РЦ № 91: Олія 

соняшникова рафінована, М’яти 
перцевої листя сушені, Орегано 

сушений), НАСІННЯ СОНЯШНИКА 
ЧИЩЕНЕ, СІЛЬ ХАРЧОВА 

3) речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні 
реакції або непереносиміст; 

Соєві бобові 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у 
випадках, передбачених цим Законом; 

Капуста білокачанна – 62.3 гр. та 
Горошок зелений свіжоморожений – 

6.8 гр. в 100 гр. страви 
5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 75 грам 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; 1  година з моменту приготування  
7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови 
використання (за потреби); 

Продукт після приготування 
зберігається при температурі 
+4…+8℃  

8) найменування та місцезнаходження оператора ринку 
харчових продуктів, відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - 
найменування та місцезнаходження імпортера; 

Алтинівський заклад дошкільної 
освіти (дитячий садок) « Колосок» 
Кролевецької міської ради  

41346,Україна , Сумська обл., р-н 
Конотопський, с. Алтинівка , вул. 

Чайківка, буд.2 
10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких 
інструкцій ускладнює належне використання харчового 
продукту; 

 



12) інформація про поживну цінність харчового продукту. Маса порції – 75 г 
  

Білки 1.69 г 
Жири 5.21 г 
з них: насичені ? 
Вуглеводи 4.57 г 
з них: цукри ? 
Сіль ? 
Енергетична 
цінність 

71.94 ккал 

 
 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Сік яблучний 

2)​ перелік інгредієнтів: Сік яблучний 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Сік яблучний 180г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 180 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -180г 
Білки – 0.72 
Жири – 0 
З них насичені –  
Вуглеводи – 18.54 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 75.60 

Інформація про страви№40 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Сік виноградний 

2)​ перелік інгредієнтів: Сік виноградний 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Сік яблучний 180г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 180 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1 година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -180г 
Білки – 0.9 
Жири – 0 
З них насичені –  
Вуглеводи – 26.1 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність –106.2 

Інформація про страви№41 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Чай( трав’яний) 

2)​ перелік інгредієнтів: чай 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Чай 42 г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 180 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -180г 
Білки – 0 
Жири – 0 
З них насичені –  
Вуглеводи – 0 
З них цукри -  
Сіль –  



Енергетична цінність – 0 
Інформація про страви№42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Компот із сушених  яблук 

2)​ перелік інгредієнтів:  Яблука сушені, цукор, кислота лимонна 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Компот  135 г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 135 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -135г 
Білки – 0.22 
Жири – 0 
З них насичені –  
Вуглеводи – 12.09 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 46.43 

Інформація про страви№43 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Компот із свіжих  яблук 

2)​ перелік інгредієнтів:  Яблука свіжі, цукор 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

- 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Компот  160г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 160 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -160г 
Білки – 0.32 
Жири – 0.32 
З них насичені –  
Вуглеводи – 16.3 



З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 66.32 

Інформація про страви№44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Кисіль молочний 

2)​ перелік інгредієнтів: Молоко,цукор,крохмал 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Компот  150 г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 150 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -150г 
Білки – 4.24 
Жири – 3.75 
З них насичені –  
Вуглеводи – 18.56 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 122.8 



Інформація про страви№45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Молоко кип’ячоне  

2)​ перелік інгредієнтів: Молоко 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Молоко  160 г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 160 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -160г 
Білки – 4.51 
Жири – 4.0 
З них насичені –  
Вуглеводи – 7.57 



З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 83.20 

Інформація про страви№ 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Чай масала 

2)​ перелік інгредієнтів: Чай, молоко, ванільний цукор, кориця, гвоздика 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти, лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Чай 0,9, молоко 30,0, ванільний цукор 0,6, кориця 
0,3, гвоздика 0,2, цукор 9г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 200,0  г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1-2 години з моменту приготування 

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після приготування зберігається на 
роздаточній плиті при температурі +55…+65℃ 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +55…+65℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -200,0 г 
Білки – 1.02 
Жири – 0.3 
З них насичені –  



Вуглеводи – 11.10 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 51.18 

Інформація про страви№47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Суп картопляний з макароними виробами 

2)​ перелік інгредієнтів: Картопля, макарони,морква,цибуля ріпчаста,масло 
вершкове, сіль йодована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

Молочні продукти(сметана), лактоза, глютен або 
його сліди 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

суп  200г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 200 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 



9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -200 г 
Білки – 2.29 
Жири – 1.79 
З них насичені –  
Вуглеводи – 17.45 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 94.18 

Інформація про страви№ 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Суп гороховий з грінками 

2)​ перелік інгредієнтів: Картопля,морква,цибуля ріпчаста,зелень петрушки, 
горох лущений, олія, сіль йодована, хліб 
пшеничний 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

 Глютен  або його сліди 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

  Картопля 35г,морква 6.5г,цибуля ріпчаста 8г,зелень 
петрушки 1,5г, горох лущений12г., олія1.5г, сіль 
йодована 0.25г ,хліб пшеничний30г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 200 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 



9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -200 /20г 
Білки – 7.0 
Жири – 4.85 
З них насичені –  
Вуглеводи –28.12 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 184.27 

Інформація про страви№ 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Суп український з галушками 

2)​ перелік інгредієнтів: Картопля,морква,цибуля ріпчаста, олія, сіль 
йодована, борошно, яйце 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

 Глютен  або його сліди, яйце 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Картопля 30г,морква 9г,цибуля ріпчаста 9г, олія 2.5г, 
сіль йодована 0.25г ,борошно8 , яйце1 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 200/20 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 



9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -200 /20г 
Білки – 2.37 
Жири – 3.44 
З них насичені –  
Вуглеводи –16.36 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 105.13 

Інформація про страви№ 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Борщ український 

2)​ перелік інгредієнтів: Картопля,капуста ,буряк,морква,цибуля ріпчаста, 
масло вершкове , сметана, сіль йодована, томатна 
паста 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

  Молочні продукти, лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Картопля26.5г,капуста 12г ,буряк 12г, морква 
6г.,цибуля ріпчаста6г., масло вершкове 2г, 
сметана4г, сіль йодована 0.25г, томатна паста1.5г. 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 150 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  



інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -150г 
Білки – 2.75 
Жири – 3.14 
З них насичені –  
Вуглеводи –13.13 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 88.75 

Інформація про страви№ 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Борщ з картоплею зі сметаною 

2)​ перелік інгредієнтів: Картопля,буряк,морква,цибуля ріпчаста, масло 
вершкове , сметана, сіль йодована, томатна паста 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

 Молочні продукти, лактоза  

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Картопля 27г,буряк 30г, морква 6г.,цибуля 
ріпчаста6г., масло вершкове 2г, сметана 7г, сіль 
йодована 0.25г, томатна паста 2г., цукор 1г., олія 1г. 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 200/7 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  



інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -200/7г 
Білки – 1.87 
Жири – 4.97 
З них насичені –  
Вуглеводи –13.93 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 104.61 

Інформація про страви№ 52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Суп гречаний 

2)​ перелік інгредієнтів: Крупа гречана,картопля,морква,цибуля ріпчаста, 
олія,масло вершкове, сіль йодована 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

 Молочні продукти ,лактоза  

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа гречана 5г ,картопля 32г,морква 7г,цибуля 
ріпчаста 9г, олія 0.5г,масло вершкове 0.5, сіль 
йодована 0.25г  

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 150 г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  

7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  



інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -150г 
Білки – 2.04 
Жири – 1.64 
З них насичені –  
Вуглеводи –13.81 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 76.94 

Інформація про страви№ 53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Куліш пшоняний з фрикадельками та сметаною 

2)​ перелік інгредієнтів: Крупа пшоняна,картопля,цибуля ріпчаста, 
олія,курятина, сіль йодована, яйце, сметана 

3)​ речовин та харчових продуктів, які 
спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

 Молочні ипродукти , лактоза, яйце, злакові 
продукти 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Крупа пшоняна11.5г.,картопля 27г ,цибуля ріпчаста 
3г, олія2.5г,курятина 12.5г, сіль йодована 0.03г, яйце 
2.22г, сметана7г 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 200/15/9г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  



7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -200/15/9г 
Білки – 5.01 
Жири – 5.08 
З них насичені –  
Вуглеводи –13.14 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 118.81 

Інформація про страви№ 54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву: 
1)​ назва харчового продукту: Картопляне пюре 

2)​ перелік інгредієнтів: Картопля, молоко ,сіль йодована, масло вершкове 
3)​ речовин та харчових продуктів, які 

спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість: 

 Молочні продукти , лактоза 

4)​ кількість певних інгредієнтів або категорій 
інгредієнтів у випадках, передбачених цим 
Законом: 

Картопля 80г, молоко 14г. ,сіль йодована 0.28г, 
масло вершкове 

5)​ кількість харчового продукту в установлених 
одиницях вимірювання: 

Порція 200/15/9г 

6)​ мінімальний термін придатності або «вжити 
до»: 

1  година з моменту відкриття  



7)​ будь-які особливі умови зберігання та/або 
умови використання (за потреби): 

Продукт після відкриття тари  зберігається при 
температурі +4℃  у холодильнику 

8)​ найменування та місцезнаходження оператора 
ринку харчових продуктів, відповідального за 
інформацію про харчовий продукт, а для 
імпортованих харчових продуктів – 
найменування та місцезнаходження імпортера: 

Алтинівський заклад дошкільної освіти (дитячий 
садок) « Колосок» Кролевецької міської ради  
41346,Україна , Сумська обл., р-н Конотопський, с. 
Алтинівка , вул. Чайківка, буд. 2 

9)​ інструкції з використання – у разі, якщо 
відсутність таких інструкцій ускладнює 
належне використання харчового продукту: 

Температура подачі +8℃ 

10)​інформація про поживну цінність харчового 
продукту: 

Маса порції -91г 
Білки – 2.51 
Жири – 2.12 
З них насичені –  
Вуглеводи –14.53 
З них цукри -  
Сіль –  
Енергетична цінність – 84.50 

Інформація про страви№ 55 

 

 

 

 

 

 

 

 


