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НОРМАТИВНО-ПРАВОВА БАЗА 
 Постанова Головного державного санітарного лікаря України від 26 серпня 2021 
року № 9 «Про затвердження протиепідемічних заходів у закладах освіти на 
період карантину у зв'язку поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19)».  
Постанова №641 від 22.07.2020 Про встановлення карантину та запровадження 
посилених протиепідемічних заходів на території із значним поширенням гострої 
респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої корона вірусом SARS-CoV-2 (із 
змінами № 800 від 04.08.2021) 
 

Керівник закладу освіти 
-​ видає наказ про підготовку до відновлення роботи закладу освіти в умовах 

карантину, яким призначає відповідальних осіб за виконання усіх заходів, 
передбачених цим Регламентом та розподіляє обов’язки між ними;  

-​ призначає особу, відповідальну за встановлення системи екстреної комунікації з 
поліклініками, і медичними центрами діагностичного обстеження у 
випадку виявлення осіб із симптомами вірусного захворювання та забезпечення 
порядку відсторонення їх від занять або роботи; 

-​ проводить навчання  для всіх працівників закладу з метою освоєння та 
володіння усіма необхідними навиками по 
запобіганню розповсюдженню інфекції та визначає конкретні обов’язки та 
вимоги до роботи кожного;  

-​ визначає коло працівників, які першими повертаються до закладу освіти та 
розпочинають підготовчу роботу по відновленню освітнього процесу;   

-​ подає заявку на миючі, дезінфікуючі засоби, спецодяг, господарський інвентар, 
захисні маски, рукавички, засоби особистої гігієни тощо;  

-​ Перевіряє стан готовності приміщень: медичних кабінетів, туалетних кімнат, 
харчоблоків, виробничих майстерень, спортивних залів тощо;  

-​ на підставі аналізу та висновків медичної сестри поетапно формує списки 
вихованців/учнів, які можуть відвідувати заклад; 

-​  визначає та залучає до роботи педагогічних працівників, які за станом 
здоров’я можуть працювати з дітьми;  

-​ організовує систему щоденного контролю за станом здоров’я усіх працівників та 
вихованців/учнів/; 

-​  запускає систему щоденної батьківської перевірки стану здоров’я дитини з 
обов’язковим повідомленням вихователя/класного керівника за два тижні до 
встановленого нормативним документом початку (відновлення) 
освітнього процесу;  

-​ формує списки дітей/працівників закладу, що належать до групи ризику, для 
запровадження щоденного моніторингу стану здоров’я зазначеної категорії осіб;  

-​ призначає відповідальних та затверджує графіки проведення інструктажів про 
дотримання особистої гігієни під час виконання посадових обов’язків, 
особливу увагу приділяючи працівникам та дітям групи ризику, 



-​  забезпечує щоденний моніторинг стану здоров’я осіб з 
хронічними захворюваннями (діабет, гіпертонічна хвороба, астма тощо) 

-​  
 

Загальні дії щодо організації навчання та протиепідемічних заходів у 
Кротошинського ЗЗСО І-ІІІ ступенів під час карантину в зв'язку 

поширенням коронавірусної хвороби (COVlD-19) 

З метою запобігання поширенню коронавірусної хвороби (COVID-19) заклад 
здійснюватиме  свою діяльність  з урахуванням  тимчасових рекомендацій, 
спрямованих на запобігання ускладнення епідеміологічної ситуації внаслідок 
поширення коронавірусної хвороби . 
 

Відповідно до рекомендацій: 
 

●​ обов’язковий температурний скринінг на вході у школу та  недопущення до 
роботи персоналу, визначеного таким, який потребує самоізоляції; 

●​ до роботи не допускати працівників закладу з температурою понад 37,2°C; 
●​  забезпечити працівників  засобами індивідуального захисту: одна маска на 3 

години; 
●​ провести інструктаж серед працівників та учнів щодо застосування засобів 

індивідуального захисту та їх утилізації; 
●​  розробити маршрути та графік допуску учнів до школи, щоб уникнути скупчень 

людей; 
●​ забезпечити дотримання соціальної дистанції між учасниками освітнього 

процесу шляхом нанесення розміток на території школи та дотримання дистанції 
1,5м між учнями під час уроку.  

●​ мінімізувати скупчення учнів в коридорах школи під час перерв; 
●​ організувати при вході у шкільні коридори та всі приміщеня місця для обробки 

рук антисептичними засобами, позначивши їх яскравим вказівником про правила 
та необхідність дезінфекції рук;  

●​ до школи не допускати батьків, окрім як для супроводу учнів з інвалідністю; 
●​ вчителям перед заняттями опитувати учнів щодо самопочуття та ознак 

респіраторних захворювань; 
●​ якщо в учня / учениці виявили симптоми захворювання за відсутності батьків, 

його / її  тимчасово ізолювати в спеціально відведеному приміщенні та 
проінформувати про це батьків; 

●​ пересуватися та заходити в приміщення школи потрібно в масці, під час занять 
маску можна не використовувати; 

●​ мінімізувати переміщення учнів закладом –  проводити всі заняття учнів одного 
класу  в одному кабінеті; 

●​ за необхідності, скласти розклад так, щоби заняття в різних класах починалися та 
закінчувались у різний час; 

●​  забезпечити можливість проведення занять на свіжому повітрі; 
●​ при організації  харчування  забезпечити умови для дотримання працівниками та 

здобувачами освіти правил особистої гігієни (рукомийники, мило piдке, пanepoвi 



рушники, антисептичні засоби для обробки рук, тощо) із дотриманням дистанції 
та мінімальною кількістю дітей за столом. 

●​  туалети забезпечити  антисептиками, рідким милом та паперовими рушниками 
(або електоросушарками для рук). Забороняється використовувати  багаторазові 
рушники; 

●​ провітрювати класи після кожного заняття протягом 10 хвилин; 
●​ здійснювати вологе прибирання протягом робочого дня; 
●​ обмежити  проведення масових заходів, нарад, зборів, окрім заходів, необхідних 

для забезпечення функціонування закладу освіти ; 
●​ розмістити на території закладу контейнери для використаних засобів 

індивідуального захисту з написом “ВИКОРИСТАНІ МАСКИ ТА 
РУКАВИЧКИ”; 

●​ розмістити інформацію у вигляді плакатів, банерів про необхідність дотримання 
респіраторної гігієни та етикету кашлю. 
 
План дій Кротошинського ЗЗСО І-ІІІ ступенів   в залежності від встановленого 
рівня епідемічної небезпеки:  
 
 “ Червоний” – школа працює дистанційно на єдиній платформі Classroom, 
педради, наради  - у Zoom.  
 
“ Помаранчевий” – формат роботи змішаний. Частина уроків проводитиметься 
дистанційно у Classroom, частина - очно із дотриманням усіх рекомендацій МОН 
тА МОЗ та згідно вище викладених вимог.  Розведено у часі початок занять учнів 
початкової та старшої школи, розроблено графік перерв для мінімізації скупчення 
здобувачів освіти. 
1 клас: з 8.30 год (уроки по 35хв.) 
2 -4 класи: з 8.30 (уроки по 40 хв.) 
5-11 класи: з 8.30 (уроки по 45 хв.) 
   Кожен працівник здійснюватиме особистий температурний скринінг і 
фіксуватиме результат у журналі термометрії. Термометрія учнів 
здійснюватиметься батьками, педагогічні працівники перед початком занять 
будуть проводити опитування учнів з приводу їхнього самопочуття. У разі 
виявлення ознак гострої респіраторної хвороби будуть повідомлятися батьки та 
медичний працівник. 
   Оскільки навчання відбувається у приміщеннях, вхід до яких здійснюється із 
трьох окремих коридорів,   то скупчення учнів мінімалізується. Готуємо окремі 
кабінети у приміщенні нової школи у разі потреби зменшення кількості дітей у 
коридорах. За сприятливих погодніх умов окремі уроки проводитимемо на 
відкритому повітрі.  Особи із групи ризику працюватимуть дистанційно. 
Дистанційна форма навчання для молодшої школи не застосовуватиметься. 
    При кожному вході у приміщення закладу освіти відведені місця для обробки 
рук антисептичними засобами. У кожному класі створений куточок гігієни. 



Уроки інформатики проводитимуться у рукавичках. Біля санвузла облаштоване 
місце, де забезпечено наявність рідкого мила, антисептичних засобів та 
паперових рушників. На території школи та у приміщенні закладу проведено 
розмітку із вказівниками напрямків руху та дотриманням дистанції 1,5 м. Після 
кожного заняття відбуватиметься провітрювання класної кімнати, після 
закінчення занять обслуговуючий персонал проводитиме очищення і дезінфекцію 
поверхонь, дверних ручок, столів, місць для сидіння, перил. 
    Вхід у приміщення школи для батьків – заборонений, спілкування 
здійснюватиметься переважно дистанційно. Батьківські збори можуть 
проводитися тільки для окремих класів на відкритому повітрі із дотриманням 
дистанції та всіх інших рекомендацій. 
   Обов’язкове дотримання  питного режиму. 
   У класних кімнатах та у коридорах розміщено банери з інформацією про 
необхідність дотримання респіраторної гігієни та етикету кашлю, а також 
контейнери з кришками для використаних масок із відміткою «ВИКОРИСТАНІ 
МАСКИ». 
   З УРАХУВАННЯМИ ЕПІДЕМІОЛОГІЧНОЇ СИТУАЦІЇ згідно 
рекомендаційМОН та рішення педагогічної ради може бути змінено структуру 
навчального року. 
 
“ Жовтий” -  навчання проводиться в штатному  режимі із забезпеченням 
соціального дистанціювання, уникнення великих скупчень людей, скасуванні 
масових заходів та екскурсій, спортивних змагань , застосуванні комбінованих 
видів навчання. 
 
“ Зелений” – навчальний процес відбуватиметься у звичному режимі, але із 
врахуванням карантинних обмежень та дотриманням усіх необхідних правил 
гігієни. 
  
 У разі загострення рівня епідемічної ситуації особи із групи ризику 
працюватимуть дистанційно або за змішаною формою навчання. 
Оскільки кількість вакцинованих працівників закладу становить       91 
%, то , відповідно до рішення Кабміну, заклад зможе працювати в 
очному режимі й у “червоній “ зоні. 

 
 

 
Алгоритм дій при виявленні в учасників освітнього процесу 

 симптомів хвороби 



   У разі виявлення первинних симптомів хвороби в учасників освітнього процесу 
(висока температура, сухий кашель, лихоманка) – максимально ізолювати, 
забезпечивши індивідуальними захисними засобами (медична маска, рукавички), 
повідомити керівника, медичну сестру (відповідальну особу), батьків, 
лікувальну установу, звернутися до лікаря для 
отримання консультації або подальшого обстеження. 
   У разі виявлення хворого вихованця/учня чи працівника під час 
освітнього процесу керівник закладу освіти має забезпечити виконання таких 
заходів, як тимчасове обмеження входу до установи та 
користування приміщеннями. 
   У день виявлення хворого, включаючи можливих відвідувачів закладу, 
визначається перелік приміщень, у яких перебував хворий, та 
забезпечується обмеження їх використання та пересування по маршруту 
переміщення хворого. 
   У разі виявлення декількох хворих, які користувалися приміщеннями на одному 
поверсі, обмежується весь поверх, де вони знаходились. 
Якщо декілька хворих перебували на різних поверхах, 
керівнику необхідно видати наказ про тимчасове закриття закладу освіти. 
    Якщо особа з підозрою на вірус, в якої був контакт з хворим, класифікується як 
пацієнт, вона припиняє відвідувати заклад освіти протягом 2 тижнів, і 
здійснює дистанційне лікування під наглядом спеціального медичного закладу 
(амбулаторно вдома або стаціонарно в лікарні). 
    Якщо після відвідування закладу освіти підтверджуються підозри на хворобу 
(був контакт з хворим), необхідно звернутися у спеціальний медичний центр 
лікування та по можливості (задовільне самопочуття) не відвідувати лікувальний 
заклад, отримуючи консультації лікаря дистанційно . 

Дії при підтвердженні в учасників освітнього процесу хвороби за 
результатами епідеміологічного дослідження 

   У разі виявлення хворого за результатами епідеміологічного дослідження та за 
погодженням з органами 
охорони здоров’я необхідно призупинити функціонування групи/ класу, де 
було виявлено хворого, на період 14 днів, або всього закладу освіти. 

    Приміщення закладу освіти можна використовувати тільки після повної  
дезінфекції відповідними службами. 
 
Надання психологічної підтримки дітям та закладам освіти, у яких виявлено 
хворого на коронавірус, через соціальні мережі та медіа можливо лише за згодою 
закладу освіти. 
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