
 

Descripciones de Cursos de 8º Grado 
Salud: La educación para la salud brinda oportunidades para que los estudiantes desarrollen conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para 
practicar comportamientos saludables que mejoren su calidad de vida a largo plazo. El currículo de Salud 1 se enfoca en lo que los estudiantes 
pueden hacer por sí mismos para cumplir con los objetivos de los 6 estándares básicos estatales. Los estudiantes aprenderán que son responsables 
de su bienestar personal y que construir una base sólida en el establecimiento de metas, la toma de decisiones, la comunicación y la resiliencia 
puede contribuir a una variedad de elecciones saludables para sí mismos y para otros, las cuales serán valiosas a lo largo de sus vidas. Durante el 
semestre se enseñarán las siguientes unidades: Fundamentos de la Salud y Factores Protectores de un Yo Saludable, Salud Mental y Emocional, 
Seguridad y Prevención de Enfermedades, Prevención del Abuso de Sustancias, Nutrición y Desarrollo Humano (programa opcional con permiso de 
los padres). 

 

Electivas de Bellas Artes 

Metales Principiantes: Curso anual. Introducción a los instrumentos de metal (trompeta, trombón, tuba y corno francés). La banda ensaya e 
interpreta marchas, música clásica y popular. Generalmente hay 3 presentaciones por año escolar. Hay una cuota de $6 por semestre y una renta 
opcional de instrumento de $90 por año. 
Maderas Principiantes: Curso anual. Introducción a los instrumentos de viento madera (flauta, clarinete, oboe y saxofón). La banda ensaya e 
interpreta marchas, música clásica y popular. Generalmente hay 3 presentaciones por año escolar. Hay una cuota de $6 por semestre y una renta 
opcional de instrumento de $90 por año. 
*Ensamble de Percusión: Curso anual. Se requiere audición y conocimiento de lectura musical para la admisión. Comuníquese con el Dr. Taylor en 
kktaylor@alpinedistrict.org para obtener el material de audición. Los estudiantes aprenderán una variedad de instrumentos de percusión. Hay una 
cuota de $35 por semestre. Los estudiantes también deberán rentar un kit de percusión en una tienda local de música. 
*Banda de Concierto: Curso anual para estudiantes de segundo año de banda. Requiere la aprobación del maestro. Hay una cuota de $15 por 
semestre y una renta opcional de instrumento de $90 por año. 
*Banda Sinfónica: Curso anual para estudiantes de tercer año de banda; un ensamble instrumental avanzado. Requiere la aprobación del maestro. 
Hay una cuota de $15 por semestre y una renta opcional de instrumento de $90 por año. 
*Banda de Jazz: Curso anual; se requiere audición. Los estudiantes de jazz también deben inscribirse en banda sinfónica, banda de concierto o 
ensamble de percusión; no se puede tomar solo jazz. Hay una cuota de $15 por semestre y una renta opcional de instrumento de $90 por año. 
Orquesta Principiante: Curso anual. Ensamble de cuerdas para principiantes enfocado en desarrollar habilidades básicas de música de cuerdas. 
Instrumentos graves (chelo y contrabajo) están disponibles para renta escolar, así como una cantidad limitada de instrumentos agudos (violín y viola). 
No se requiere experiencia previa. Hay una cuota de $6 por semestre y una renta opcional de instrumento de $90 por año. 
*Orquesta Intermedia: Curso anual. Estudiantes con experiencia previa en instrumentos de cuerda y que sepan leer música pueden inscribirse. 
Requiere la aprobación del maestro. Hay una cuota de $10 por semestre y una renta opcional de instrumento de $90 por año. 
*Orquesta Avanzada: Curso anual. Estudiantes con mayor experiencia pueden audicionar para esta orquesta. Requiere la aprobación del maestro. Hay 
una cuota de $10 por semestre y una renta opcional de instrumento de $90 por año. 
Coro de Concierto: Curso anual intermedio para niños y niñas; se requiere compromiso anual. Estudiantes de 8º y 9º grado sin experiencia previa en 
coro pueden inscribirse. Los estudiantes desarrollan habilidades aprendidas previamente y trabajan con repertorio más complejo. Participarán en al 
menos 4 conciertos nocturnos y en el Festival Intermedio de Coros ASD de primavera (todas las presentaciones son calificadas y la asistencia es 
obligatoria). Hay una cuota de $10 por semestre. 
Madrigales: Curso anual para niñas de 7º y 8º grado; se requiere compromiso anual. El enfoque es cantar con buen tono, cantar por partes, leer 
música, aprender solfeo, desarrollar habilidades responsables de ensamble y presentarse como coro. Las estudiantes participarán en 4 conciertos 
nocturnos (calificados; asistencia obligatoria). Hay una cuota de $8 por semestre. 
*Coro Avanzado de Niñas: Curso anual. Para niñas de 8º y 9º grado con experiencia previa en coro en Lakeridge. Diseñado para estudiantes que han 
demostrado buenos hábitos corales y desean cantar en un grupo pequeño. Interpretarán repertorio desafiante y se presentarán en diversos eventos 
durante el año. Participarán en al menos 4 conciertos nocturnos y en el Festival Avanzado ASD de primavera (presentaciones calificadas; asistencia 
obligatoria). Tendrán la oportunidad de competir en el Festival Music in the Parks y asistir a Lagoon. Hay una cuota de $14 por semestre. 

 
Un asterisco (*) indica un curso que requiere una solicitud, audición, aprobación del maestro o un curso previo antes de la inscripción. 



 

Descripciones de Cursos de 8º Grado 
Drama 1: Introducción a las artes dramáticas, incluyendo movimiento, voz, caracterización y trabajo de escenas. Hay una cuota de $5 por semestre. 
*Drama 2: Continuación del estudio de teatro, incluyendo movimientos históricos, teatro infantil, títeres y combate escénico. Cuota de $5 por 
semestre. 
*Drama 3: Clase de producción con experiencia práctica en actuación y montaje de obras. Requiere audición y aprobación del maestro. Cuota de $5 
por semestre.There is a $5 per semester class fee. 
Teatro Musical: Clase de producción que ensaya y presenta el musical escolar. Los estudiantes aprenden a audicionar, actuar, cantar y bailar. Requiere 
inscripción simultánea en otro curso artístico. Cuota de $10. 
Escenografía: Introducción al diseño teatral: vestuario, utilería, escenografía, iluminación, sonido y mercadotecnia.  
*Equipo Técnico: Requiere haber tomado Stage Craft (escenografía). Los estudiantes trabajan en el diseño y producción de obras. Cuota de $10 por 
semestre. 
Diseño 3D: Exploración del arte escultórico utilizando materiales reciclados y no reciclados. Se utilizan herramientas filosas y calientes. Cuota de 
$20 por semestre. 
Dibujo 1: Curso para desarrollar y refinar habilidades de dibujo usando lápiz, pastel y medios digitales.  
 

Idiomas del Mundo 

Francés 1: Curso de duración anual. Explora el idioma y la cultura de los países francófonos mientras desarrollas habilidades fundamentales de 
expresión oral, comprensión auditiva, lectura y escritura. Esta clase requiere estudio diario en casa del vocabulario en francés para participar en 
lecciones interactivas, actividades y situaciones de la vida real. La comunicación en clase (entre maestro y estudiante y entre estudiantes) se realiza 
principalmente en francés. 
*Francés 2: Curso de duración anual. Los estudiantes deben haber cursado Francés 1 (o equivalente) y haber obtenido una calificación de C o 
superior. Los estudiantes ampliarán su perspectiva global y aumentarán su fluidez en el idioma francés al trabajar con nuevos contextos de la vida 
real. La comunicación en clase (maestro-estudiante y estudiante-estudiante) se realiza principalmente en francés. 
Español 1: Curso de duración anual. Esta clase es un curso introductorio del idioma y requiere estudio diario en casa del vocabulario en español. Se 
enfatizan las habilidades de hablar, escuchar, leer y escribir a través del estudio del idioma y las culturas del mundo hispanohablante. No tiene 
requisitos previos. 
*Español 2: Curso de duración anual. Los estudiantes deben haber cursado Español 1 y haber obtenido una calificación de C o superior. 
*Español 4 DLI Honores: (Curso anual solo para estudiantes de Español/Inmersión Dual) DLI 4 Honores es un curso que permite a los estudiantes 
desarrollar habilidades en competencias culturales y lingüísticas necesarias para una comunicación exitosa con hablantes nativos. Este curso se 
imparte 100% en el idioma meta (español). Esta clase está dirigida a estudiantes de 8º grado en programas de inmersión y a estudiantes hablantes 
nativos de español. Los temas y tareas de los años de 7º y 8º grado, junto con un apoyo cuidadoso para que los estudiantes alcancen los objetivos de 
dominio del idioma, conducen intencionalmente al curso de Español AP, que se tomará en 9º grado. 
 

Electivas de Educación Física  
Fit-Baloncesto: Curso mixto enfocado en habilidades de baloncesto. Cuota de $5 por semestre y uniforme obligatorio de $22. 
Fit-Fútbol: Curso enfocado en habilidades, juego y condición física. Cuota de $5 por semestre y uniforme obligatorio de $22. 
Educación Física Electiva: Enfatiza deportes en equipo y condición física individual. Cuota de $5 por semestre y uniforme obligatorio de $22. 
 

Los estudiantes solo pueden  
inscribirse en una electiva de  

Educación Física por año escolar. 
 

Electivas Generales 

Debate: Debate es una clase electiva para estudiantes de 7º,  8º y 9º grado. Nos enfocaremos en los recursos retóricos (Ethos, Pathos y Logos), en 
desarrollar comodidad al hablar en público y en combinar la retórica con la oratoria para crear argumentos para debates en clase. El primer trimestre 

 
Un asterisco (*) indica un curso que requiere una solicitud, audición, aprobación del maestro o un curso previo antes de la inscripción. 



 

Descripciones de Cursos de 8º Grado 
se centrará en la retórica y en desarrollar confianza y habilidad para hablar, mientras que el segundo trimestre se enfocará principalmente en la 
preparación y realización de debates. 
Literatura Cinematográfica: Exploración del desarrollo del cine desde la era muda hasta el cine moderno. 
Mitología :En este curso electivo, explorarás diversos mitos de todo el mundo, con un enfoque especial en la mitología griega. El curso ayuda a los 
estudiantes a desarrollar habilidades de lectura y escritura, y pone un énfasis especial en la colaboración entre estudiantes. 
*Tutor Entre Compañeros: La tutoría entre compañeros es una clase divertida en la que tienes la oportunidad de ayudar a estudiantes con 
discapacidades. Los tutores apoyan a estudiantes de habilidades para la vida en el salón de clases o acompañan a un estudiante a otra clase dentro 
de la escuela. Los tutores desarrollarán actitudes positivas y relaciones saludables con estudiantes con discapacidades. Los tutores deben ser 
excelentes ejemplos de comportamiento apropiado. La buena asistencia es muy importante. Las expectativas incluyen enfocarse en el estudiante 
asignado, fomentar el aprendizaje y la participación, ser un modelo positivo a seguir y seguir instrucciones. Las solicitudes para esta clase se pueden 
encontrar en la Oficina de Consejería. 
*Tutor Entre Compañeros– Educación Física (PE): Este es un curso electivo para estudiantes de todos los niveles de habilidad que promueve una 
experiencia inclusiva en educación física. Esta clase incorpora una variedad de contenidos de educación física, que incluyen deportes en equipo, 
deportes individuales, acondicionamiento físico, actividades recreativas/de por vida, juegos cooperativos y mucho más. Como tutor de compañeros, 
ayudarás a apoyar a estudiantes con discapacidades en su clase de educación física. Se espera que todos los estudiantes participen plenamente en 
todas las actividades físicas; sin embargo, no será obligatorio usar el uniforme de educación física. Sí se pedirá vestir de manera apropiada para la 
actividad física, incluyendo ropa deportiva y zapatos cerrados. Las solicitudes para esta clase se pueden encontrar en la Oficina de Consejería. 
Baile Social: Este curso introduce a los estudiantes a los fundamentos del baile social a través de una variedad de estilos como merengue, cha-cha, 
country two-step, bachata y otros bailes populares en pareja. Los estudiantes aprenderán pasos básicos, ritmo, tiempo y conexión con la pareja, 
mientras desarrollan confianza, coordinación y conciencia social. Esta es una clase de presentación.  
Jr. High Baile 1A: Esta clase es un excelente punto de partida para estudiantes que son nuevos en la danza o que desean desarrollar una base sólida. 
Los estudiantes aprenderán habilidades básicas de movimiento, ritmo, coordinación y técnica de baile a través de una variedad de estilos como jazz, 
hip hop y contemporáneo. No se requiere experiencia previa en danza. La clase se enfoca en desarrollar la confianza, la musicalidad, el trabajo en 
equipo y en divertirse mientras aprenden a moverse con control y expresión. Los estudiantes también explorarán cómo se conectan los diferentes 
estilos de baile y aprenderán los fundamentos de la presentación escénica en un ambiente de apoyo e inclusión. Esta es una clase de presentación. 
Hay una cuota de $15 por semestre. 
*Jr. High Baile 1B: Esta clase está diseñada para estudiantes que han completado JH Dance 1A o que tienen experiencia previa en danza y están 
listos para continuar desarrollando sus habilidades. Los estudiantes fortalecerán su técnica, coordinación, musicalidad y calidad de movimiento a 
través de una variedad de estilos como jazz, hip hop y contemporáneo. La clase se enfoca en las habilidades de presentación, la confianza y la 
versatilidad, mientras se anima a los bailarines a perfeccionar el control, las transiciones y la expresión. Los estudiantes también tendrán 
oportunidades de crear y explorar su propia coreografía, al mismo tiempo que continúan aprendiendo cómo se conectan los diferentes estilos de 
baile en un ambiente de apoyo e inclusión que fomenta el crecimiento, la creatividad y la colaboración. Esta es una clase de presentación. Hay una 
cuota de $15 por semestre. 
*Anuario: In this year-long course, students will gain skills in one or more of the following areas: page design, advanced publishing techniques, 
copywriting, editing, & photography while producing a creative, innovative yearbook, which records school memories & events. There is an emphasis 
on journalism skills. Participants gain real world skills in time management, marketing, teamwork, & design principles. 
*Consejo Estudiantil: Curso de duración anual. Este consejo existe para crear un ambiente de inclusión social mediante la planificación y supervisión 
de actividades divertidas, así como para realizar servicio para la escuela y la comunidad. Los estudiantes aprenden habilidades de liderazgo y sociales 
al formar parte de un equipo dentro del consejo. Se requieren altos estándares de comportamiento y de calificaciones para postularse y participar 
como miembro del Consejo. Hay una cuota de $10 por semestre. 
 

Electivas CTE (Educación Técnica y Profesional) 

 
Un asterisco (*) indica un curso que requiere una solicitud, audición, aprobación del maestro o un curso previo antes de la inscripción. 



 

Descripciones de Cursos de 8º Grado 
Exploración Tecnológica: Explorar la tecnología es una clase introductoria y práctica que presenta a los estudiantes habilidades utilizadas en los 
campos de tecnología, arquitectura y construcción, transporte, energía y manufactura. El plan de estudios está diseñado en torno a actividades 
prácticas que fomentan el desarrollo de habilidades de resolución de problemas. Hay una cuota de $10 por semestre. 
Diseño de Videojuegos: Este curso está diseñado para brindar a los estudiantes conocimientos y experiencia práctica basada en proyectos sobre los 
conceptos fundamentales del desarrollo de videojuegos relacionados con STEM. Incluye diseño de juegos, scripting, creación de activos digitales, 
animaciones, comprensión de hardware, pensamiento crítico, colaboración y gestión de proyectos. 
Ciencias de la Familia A (Exploración de la Ropa): Explora carreras relacionadas con confección de ropa, moda, libre empresa y diseño de interiores. 
Curso creativo de CTE que enseña diseño y técnicas de costura industrial. Cuota de clase: $10 por semestre. 
Ciencias de la Familia B: Desarrollo de habilidades en áreas de alimentos y nutrición, cuidado infantil, consumo, emprendimiento, relaciones 
familiares, responsabilidad personal y tareas laborales. Cuota de clase: $10 por semestre. 
 

 
Un asterisco (*) indica un curso que requiere una solicitud, audición, aprobación del maestro o un curso previo antes de la inscripción. 


