Proyecto Appsy

Creacion de una App en iOS, Android y Web para temas de
autoayuda psicoldgica

Ultima actualizacion 23 Septiembre 2017
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Introcuccion

El proyecto se compone en 2 fases con 2 apps:

1. Appsy Structure - Aplicacion de Terapia, la que hay que desarrollar ahora. Es una
app de autoayuda para problemas psicologicos que requieren un tratamiento.
2. Appsy Connect - Aplicacion de Gestion de Pacientes. En un futuro se realizara.
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Appsy Structure

Requisitos técnicos

1. La aplicacion se debe de realizar en un entorno moderno de desarrollo en cloud:
Firebase.

El Interfaz debe ser moderno y visual.

Aplicacién nativa para iOS y Android.

Entorno Web.

Mensajes Push
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Requisito funcionales

Es una app de autoayuda para problemas psicoldgicos que requieren un tratamiento. La
propia app sera para distintos temas de autoayuda a medida que se vayan generando.

Entorno gestor de temas de autoayuda

e Es necesario un interfaz para la creacién de los temas de autoayuda.
e Creacioén de una plantilla para los temas de autoayuda.

Temas de autoayuda

La app consta de 6 fases por cada uno de los temas de autoayuda.

1. Explicacién del funcionamiento de la app y el programa de autoayuda.

2. Cuestionario de impacto para la evaluacion previa al tratamiento.

3. Informacion de sintoma y el tratamiento. En formato de textos, imagenes. Con
control de visto o no. Desplegables e indices para una facil busqueda. Mensajes
Push de nueva informacion.

4. Tareasy ejercicios. Mensajes Push de recordatorios.

Cuestionario post-impacto para la evaluacion posterior.

6. Resumen final con recomendaciones, los hitos y estadisticas.
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Requisitos UX
https://projects.invisionapp.com/boards/CH3D8CKRW5M7T/

Estilos
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https://projects.invisionapp.com/boards/CH3D8CKRW5M7T/

1- Login y Resumen

2 - Configuracién y estadisticas el usuario

Adam Hudson

FEBRUARY 2015




26

Snoozed

March

Good standing! 25% more completed
tasks this month.
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Completed

14

Overdue




3 - Mis tareas de ejerccios

Timeline

n Ryan Barnes

M

FEBR

y Tasks

Catch up with Brian

Mobile Project

©  Make new icons
Web App

® Design explorations
Company Website

@ Lunch with Mary
Grill House

Spm

3pm

2pm

12pm




4 - Modificar la tarea

ADD NEW

Thursday

MARCH 2015

Weekly Stand Up

Hangouts

20 minutes before

00O

No

Vista de las tareas en calendario

— MARCH 2015 Q

2%

WEDNESDAY

®  Meeting with Ella
Starbucks

8 — 10am
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You haven't planned

anything for this day.




Seguimiento

Monthly

JANUARY 2015

37 o SN

Snoozed Completed Overdue

February

2015

2&3 54

Good job, you've completed 6%
more tasks this month:
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