Chu Lang Nghiém |a mét than chu Phat gido uy
lwe thwdng dwoc dung dé trir ta ma va loai b
nang lwong tiéu cwe. Than Cha Tha Lang
Nghiém cao tham vi diéu, n6é con dwgc goi la
“Vwong mién ctia Plrc Phat”, than chu manh
mé dén mdrc khéng co chd nao trong khdng
gian hoac toan b6 Phap gi¢i ma khong bi ngap
b&i anh sang tot dep cda than cha.

Chu Lang Nghiém (tiéng phan: Shurangama
Mantra) 1a mot than chu dai va lau doi cia Phat
gido Trung Qudc , Nhat Ban va Han Qudc. Mac
du twong doi chwa dwoc biét dén & Tay Tang
hién dai, nhwng cé6 mét vai ban van cua Chu
Lang Nghiém trong kinh dién Phat gido Kim
Cwong Thira. N6 lién quan dén trwdng phai
Tangmi va Shingon. T “Tha Lang Nghiém”
dwoc dich 14 “Dai Dinh Kién cd”. C6 nghia 1a
Phat tanh, ban thé chon tdm san co cla tat ca
chiing sanh ma cac trwdng phai Phat gido déu



nhac dén. N6 réng Ién bao trum khap vi tru
nén goi la “Dai”. Phat tanh, ban chat nguyén
thay ctia chidng sanh von thanh tinh tlr xwa dén
nay nén goi la “Dinh”, khéng bi chi phdi, bién
dich theo ly vo thwdng nén goi la “Kién cd”. Do
do, than Chu Lang Nghiém hay Thu Lang
Nghiém dwoc doc tung dé hwéng tdm vé ban
chat “Dai Dinh Kién ¢d” nay. Theo chwong mé
dau cla Kinh Lang Nghiém, thi nguén géc Chd
Lang Nghiém co t khi Barc Phat Thich Ca Mau
Ni ciru Tén Gid A Nan (Ananda), trong Nhuc Ké
(UsnTsa) trén dinh dau phong ra ludng anh sang
vO cung quy bau, trong anh sang phun ra hoa
sen ngan canh, co moét vi Nhw Lai ngc‘“)i trén hoa
sen. Vi Héa Phat (Nirmana-buddha) ay ciing

la P& Thu La Thi (Tejorasi), lai con hién ra hang
ha sa s6 vi Noi Mat Bo Tat véi Kim Cuong
Than tran day hw khéng. Gidng nhw than chd
noi tiéng Luc Pai Tw Minh “Om Mani Padme
Hum®, Chu Lang Nghiém ddng nghia v&i cac
thyc hanh cta B Tat Quan Thé Am, mot vi Bo
tat quan trong clia Phat gidao Bong A va Phat



gido Tay Tang. Chu Lang Nghiém ciing dé cap
nhiéu dén céac vi than Phat gido nhw Bo tat Van
Thu Sw Loi, Bo tat Kim Cwong Tha va chw
Phat Dhyani, dac biét la Phat Dwoc Sw Lwu Ly.
N6 thwdng dwoc st dung dé bao vé hoac
thanh loc cho thién sw va dwoc coi 1a mét phan
cua Phat giao Shingon & Nhat Ban. Trong
168-179 TCN ty kheo Shramana Lokasema
dén Trung Qudc, phién ban dwoc phd bién hién
nay cua Kinh Lang Nghiém va Chu Lang
Nghiém da dwoc dich va chuyén ngi tir tiéng
Phan sang tiéng Trung Quédc trong th&i nha
Puwdng. Cho dén ngay nay, cac tang ni trong
truyén thdng Phat gido Trung Qudc, cling nhw
nhiéu Phat tl theo nhiéu trwdng phai khac
cling niém than chd nay nhuw la mot khia canh
thiét yéu clia viéc thwe hanh hang ngay.

Y nghia clia Chu Lang Nghiém

Chu Lang Nghiém con duwoc goi la “Vuwong
mién cua Puc Phat”, n6 manh mé dén murc



khdng co ché nao trong khéng gian hodc toan
bé Phap gi¢i ma khéng bi ngap bdi anh sang
tot dep cla than chd. Co thé khéng ai hiéu
dwoc than chu nay, rat kho co thé gidi thich
ttrng dong va tirng t& mot. Nhwng néu ban
muon hiéu no, téi cé thé cd gang hét strc dé
giai thich né cho ban. Than chd Lang Nghiém
khéng thé giai thich trong mot ndm, hay ba nam
hay tham chi mw&i nam. Bay gid toi sé giai
thich muc dich chung cutia than chu nay. Cau
than chd nay bao gébm nam hoi dong (Ng(i
Phuwong Phat), dai dién cho nam hwédng Béng,
Tay, Nam, Bac va Trung tam. Bong phwong do
A Suc Bé Nhuv Lai (Akshobhya) nhuw la nguoi
chu tri giang day, Nam phwong do Bao Sanh
Phat dam nhiém, Trung tam la bd phan chuw
Phat v&i Phat Thich Ca Mau Ni la nguwdi chu tri
giang day. Tay phwong la bd phan do Birc Phat
A Di Da 1am chu tri giang day. Phia Bac 1a bd
phan nghiép Iwc, Thanh Twu Phat. Ngu
Phwong Phat canh chixrng nam doi quan ma
quy (ngl @m ma) dang & trong chuing ta va trén



thé gidi nay. B&i vi ngii quy nay, chw Phat chia
ra nam hwdng dé han ché sy quay pha cua
chung. Néu khéng co chw Phat, ma quy sé hién
minh trong thé gi®i clia chung ta. Va nhw vay,
khi ban niém Chu Lang Nghiém, nam déi quan
ma quy & ndm hwéng sé khiép so va dau hang.
Chung khéng dam chong lai strc manh cia
than Chu Lang Nghiém. Nam bd phan chu Phat
trong than chu khién né tr@ thanh than chd uy
lwe nhat trong Phat gido. Nhiéu ngwoi dat cau
hoi trén cac dién dan Phat gido 1a; “Chu Lang
Nghiém co tac dung gi? Co nén tung Chu Lang
Nghiém khéng?”. Nhwng theo t6i nght la ban
khdng nén gan bé, sw gan bé cla ban sé khéng
dwoc tot nhw vay néu nhw ban 1a mot nguoi
binh thwérng. Vang, néu ban chi dwa vao than
chu, nhwng ban chat bén trong ban 1a mot
nhom nhirng tw twéng gid doi va ac tdm, nhirng
suy nghi tiéu cwc va khdng trong sang, nhirng
tw twdng them khat... Trong trwdng hop doé,
than chu sé khong hiéu qua va déi khi phan tac
dung. Néu ban mudn tranh tai hoa, trwdc tién



ban phai lam sach tam tri cia chinh ban. Sw
thuan khiét trong tdm tri cGa ban 1a diéu thwc
sw xua tan nhirng tai hoa. Néu ban day long
tham, san han, va ngu ngbc, khdng cé than chd
nao co hiéu qua. Chung ta phai ti té va tran
day sw tot lanh, mudn gitp d& nguwdi khac. Tam
tri ciia chdng ta nén lanh manh néu muon tri
tung Chu Lang Nghiém.

Loi ich khi tri tung Chud Lang Nghiém

Nhiéu ngwi cho rang, khi nao con ngudi tri
tung Chu Lang Nghiém thi thé gi¢i van ton tai,
néu khoéng con ai niém Chu Lang Nghiém thi
thé gidi sé bi pha huy rat nhanh, bi vi ltc dé
Chanh Phap khdng con nira. Tl dau dén cudi
méi cau déu la phap mén tdm dac cda chw
Phat, méi cdu c6 moi cdng nang, moi chir co
mdi diém cao tham vi diéu; tat ca déu co than
lwc khéng thé nghi ban. Chi can tung niém mét
cau, mot chir, mot hdi hoac toan bai chu cling
déu khién cho trdi rung dat chuyén, quy than



khoc, yéu ma lanh xa, ly mi dén hinh. Anh hao
quang trén danh nhuc ké ctia Birc Phat biéu thi
cho than Iwc cla than chu, nd ¢ kha nang pha
trir tat cd man dém tam toi va khién cho hanh
gia thanh twu tat ca cong drc lanh. Néu tho tri
than Chu Lang Nghiém va hanh thién thi twong
lai nhat dinh sé thanh Phat, chirng dac qua vi
vé thwong chanh dang chanh giac. Néu thwdng
tri tung than chu nay thi sé tiéu trr nghiép
chwdng trong bao doi tién kiép. D6 1a loi ich khi
tung niém Than Chu Thu Lang Nghiém. Tat ca
muw®i phwong Chw Phat déu xuéat sanh tir than
chu nay, nén cé thé goi than Cha Lang Nghiém
la me cua Chw Phat. Mwdi phwong cac Purc
Nhw Lai déu nwong than chu nay ma thanh twu
dao vo thugng chanh dang chanh giac. Cac
Ngai vng than nhiéu nhw s6 hat bui ciia cac cdi
nwée dé chuyén banh xe phap, gido hda ching
sinh, tho ky cho chung sinh trong muwoi
phwong, ctru dd ching sinh thoat khd, khién
cho tat c& chung sinh dai, tiéu, quyén thtra déu
dwoc gidi thoat; tat ca cac Ngai déu nwong vao



oai lwc cta tdm Chu Lang Nghiém. Néu mudn
chirng dac qua A La Han thi phai tung than chd
nay thi md&i tranh khoi ma quy. Céng nang cua
than Chu Lang Nghiém manh mé vé cung,
trong th®i Mat Phap, néu co ai hoc thudc than
chu nay hay khuyén khich ngudi khac hoc
thudc thi Itra khdng thé dét chét ngudi dé va
nuwdc khdng thé 1Aam ho chét dudi. DU thudc ddc
nang nhe dén dau ciing khéng thé hai dwoc ho.
Po6i v&i nhivng ai thworng tri tung than cha nay
thi thudc déc sé bién thanh cam 16 khi vira vao
miéng. Nguwdi tri tung than chd nay sé khong tai
sinh vao nhirng cdi xau; ho cd mudn cling
khéng dwoe. Tai sao? Vi than chu nay git ho
lai ma khong cho di dén nhirng noi d6. Néu
chuwa tich tu du céng dure, thi khi tung Chu Lang
Nghiém thi mwoi phwong chw Phat sé gia ho
cbng dirc lanh cho chung ta. Gia thir tam niém
thwong bi tan loan khéng thé chuyén nhat dé
phat sinh dinh lwc, nhwng néu tdm nght vé than
Chu Lang Nghiém, réi dung miéng dé tri tung
thi BO Tat Kim Cang Tang Vwong s& am tham



hé tri chung ta cho dén khi tdm tan loan tiéu
dan va phat sinh dinh lwc. Cac Ngai sé am
tham hé tro' cho quy vi khai mé tri hué va
chuyén tdm nhat y dén do thau rd hét tat ca su
viéc trong 84.000 hang ha sa s kiép. Nhirng
loi ich vo bién ké trén la do Hoa Sen Phat trich
t&r nhiéu nguodn trén internet, tat nhién Chu
Lang Nghiém la mot than chu rat quan trong
trong Phat giao, nhwng chi vi nhirng lgi ich
dwoc ghi @ trén ma chung ta ra strc tri tung khi
khéng hiéu rd muc dich chinh ctia dao Phat, voi
mot trai tim chan thanh, mot tam tri tinh khiét
khdng hdn tap cai xau thi tung niém than chu
maoi linh nghiém.

Than Chua Lang Nghiém phién am tiéng Viét

Nam mé Lang Nghiém Hoi thwong Phat Bo tat.
(doc 3 1an) Diéu tram tong tri bat déng tén, Thi
lang nghiém vwong thé hi hivu, Tiéu nga Ge
kiép dién dao twdng, Bat lich tdng ky hoach
Phap than, Nguyén kim dac qua thanh Bao



Vwong, Hoan dd nhw thi hang sa chung,
Twong thtr thAm tdm phung tran sat, Thij tac
danh vi bao Phat an, Phuc thinh thé ton vi
chirng minh, Ngii trwoc 4c thé thé tién nhap,
Nhw nhat ching sinh vi thanh Phat, Chung bat
w thtr thd né hoan, Dai hung dai lwc dai t bi, Hi
canh tham trir vi t& hodc, Linh nga tdo dang vo
thwong giac, U thap phwong gi¢i toa dao trang,
Thuan nha da tanh kha tiéu vong, Thwdc ca ra
tam vo ddng chuyén. Nam mé thwdng trd thap
phuwong Phat, Nam mo thwong tru thap phuwong
Phap, Nam moé thwong tru thap phwong Tang,
Nam moé Thich Ca Mau Ni Phat, Nam mé Phat
Panh Tha Lang Nghiém, Nam mdé Quan Thé
Am bd tat, Nam mé Kim Cang Tang b6 tat, Nhi
thdi thé ton, tung nhuc ké trung, déng ba bao
quang, quang trung déng xuat, thién diép bao
lién, hiru hoa Nhw Lai, toa bao hoa trung, danh
phéng thap dao, ba bdo quang minh, nhat nhat
quang minh, giai bién thj hién, thap hang ha sa,
kim cang mat tich, kinh son tri str, bién hw
kKhong gidi, dai chung ngwdng quan, Uy ai kim



bao, cau Phat ai hyu, nhat tdm thinh Phat, vo
kién danh twéng, phong quang Nhuw-Lai.

1. Pé nhat

Nam mé tat da tha, td gia da da a ra ha de,
tam-miéu tam bo-da-tda. Tat dat tha Phat da
cu tri sac ni sam. Nam mé tat ba bét da bot
dia, tat da bé té. Nam mé tat da nam tam
miéu tam bo da, cu tri nAm. Ta xa ra ba, ca

ting gia nam. Nam mo L6 ké A-la-han da



nam. Nam md t6 16 da ba na nAm. Nam mé
ta yét ri da gia di nam. Nam mé 16 ké tam
miéu gia da nam. Tam miéu gia ba ra dé ba
da na nam. Nam mé dé ba ly sac néa. Nam
mé tat da da ty dia da da ra ly sac néa. Xa ba
noa yét ra ha, ta ha ta ra ma tha nam. Nam
mo bat ra ha ma ni. Nam moé nhon da ra da.
Nam mo ba gia ba dé L6 da ra da. O ma bat
de, Ta hé da da. Nam méo ba gia ba dé. Nara
da noa da. Ban gia ma-ha tam mé da ra.
Nam mé tat yét ri da da. Nam mé ba gia ba

dé, Ma ha ca ra da. Dia ri bac lac na gia ra.



Ty da ra ba noa ca ra da. A dia muc dé. Thi
ma xa na, né ba tat né. Ma dat ri gia noa.
Nam mé tat yét ri da da. Nam mé ba gia ba
dé. Pa tha gia da cau ra da. Nam mé bat dau
ma cau ra da. Nam mo bac xa ra cau ra da.
Nam mo ma ni cau ra da. Nam mo gia xa cau
ra gia, Nam mé ba gia ba dé, Pé ri tra du ra
tay na, Ba ra ha ra noa ra xa da, Da tha gia
da da. Nam mé ba gia ba de. Nam mé A di
da ba da, Pa tha da da da, A ra ha dé, Tam
miéu tam-bo-da da. Nam mé ba gia ba de, A

s6 bé da, Da tha gia da da, A ra ha dé,



Tam-miéu tam-bo-da da. Nam mé ba gia ba
de, Bé xa xa da, cau 16 phé tru ri da, Bat ra
ba ra xa da, Da tha gia da da. Nam mo ba gia
ba dé, Tam bé sw bi da, Tat 1an nai ra lac xa
da, Da tha gia da da, A ra ha dé, Tam-miéu
tam-bo-da da. Nam mé ba gia ba dé, Xa ké
da mau na dué, Pa tha gia da da, A ra ha deé,
Tam-miéu tam-bo-da da. Nam mé ba gia ba
de, Lac dat na ké dé ra xa da, Pa tha gia da
da, A ra ha de, Tam-miéu tam-bo-da da, bé
biéu, nam mo tat yét ri da, E dam ba gia ba

da, Tat dac tha gia doé sac ni sam, Tat dac da



bat dac lam. Nam mo a ba ra thi dam, Bac ra
dé dwong ky ra, Tat ra ba bo da yét ra ha, Ni
yét ra ha yét ca ra ha ni, Bat ra bi dia da sat
da né, A ca ra mat rj tru, Bat rj dat ra da
nanh yét ri, Tat ra ba ban da na muc xoa ni,
Tat ra ba dot sac tra. Dot tat phap bat na né
phat ra ni, Gia do ra that dé nam, Yét ra ha ta
ha tat ra nha xa, Ty da bang ta na yét ri, A
sac tra bang xa dé nam, Na xoa sat dac ra
nha xa, Ba ra tat da na yét ri, A sac tra nam,
Ma ha yét ra ha nha xa, Ty da bang tat na yét

ri, Tat ba xa do 16 né ba ra nha xa. H6 lam



dot tat phap, nan gia na xa ni, Bi sa xa tat
dac ra, A kiét ni 6 da ca ra nha xa, A batra
thi da cau ra Ma ha bac ra chién tri, Ma ha
diép da, Ma ha dé xa, Ma ha thué da xa ba
ra, Ma ha bat ra ban da ra ba tat né,A rj da
da ra, Ty ri cau tri, Thé ba ty xa da, Bat xa ra
ma lé dé, Ty xa 16 da. Bot dang dong ca, Bat
xa ra ché hac na a gia, Ma ra ché ba bat ra
chat da, Bat xa ra thién tri, Ty xa ra gia,
Phién da xa bé de ba bé thi da, Té ma 16 ba,
Ma ha thué da, Aridadara, Mahabaraa

bac ra, Bat xa ra thwong yét ra ché ba, Bat



xa ra ciu ma ri, Cau lam da ri. Bat xa ra hat
tat da gia Ty dia gia kién gia na mari ca,
Khuat t6 mau ba yét ra da na, Bé 16 gia na
cau ri da, Da ra tho sac ni sam, Ty chiéc lam
ba ma ni gia, Bat xaracanacabaraba, L6
xa na bat xa ra don tri gia, Thué da gia ca
ma ra Sat xa thi ba ra ba, E dé di de, Mau da
ra yét noa, Ta bé ra sam, Quat pham dé, An

tho na ma ma téa.

2. Dé nhi



O hong, Ri sac yét noa, Bac lac xa tat da, Tat
dac tha gia dé sac ni sam. H6 hong, D6 16
ung Chiém ba na. H6 hong, P6 16 ung Tat
dam ba na. H6 hong, D6 16 ung Ba ra sac dia
da tam bac xoa noa yét ra. H6 hong, D6 16
ung, Tat ba dwoc xoa hat ra sat ta, Yét ra ha
nha xa, Ty dang bang tat na yét ra. Ho6 hong,
D6 16 ung, Gia dé ra thi dé ndm, Yét ra ha ta
ha tat ra nam, Ty dang bang tat na ra. H6
hong, P6 16 ung, Ra xoa, Ba gia pham Tat
dac tha gia dé sac ni sam, Ba ra diém xa kiét

ri, Ma ha ta ha tat ra, Bot tho ta ha tat ra that



ri sa, Cau tri ta ha tat né de 1é, A té de thi ba
ri da, Tra tra anh ca Ma ha bat xa 16 da ra, Pé
ri bo ba na, Man tra ra, O hong, Ta tat dé bat

ba dé, Ma ma An thé na ma ma téa.

3. bé tam

Ra xa ba da, Chu ra bat da, A ky ni ba da, O
da ca ba da, Ty xa ba da, Xa tat da ra ba da,
Ba ra chwéc yét ra ba da, Dot sac xoa ba da,
A xa né ba da, A ca ra mat rj tru ba da, Para

ni bo di kiem ba gia ba da ba da, O ra ca ba



da ba da, Lac xa dan tra ba da, Na gia ba da,
Ty diéu dat ba da, Té ba ra noa ba da. Dwoc
xoa yét ra ha, Ra xoa tw yét ra ha, Tat ri da
yét ra ha, Ty xa gia yét ra ha, Bo6 da yét ra
ha, Cwu ban tra yét ra ha, Bo don na yét ra
ha, Ca tra bo don na yét ra ha, Tat kien do
yét ra ha, A ba tat ma ra yét ra ha, O dan ma
da yét ra ha, Xa da yét ra ha, Hé ri ba dé yét
ra ha. Xa da ha ri nam, Yét ba ha ri nam, L6
dia ra ha ri nam, Mang ta ha ri nam, Mé da
ha ri nam, Ma xa ha ri nam, Xa da ha ri ni¥,

Thi ty da ha ri nam, Ty da ha ri nam, Ba da



ha ri nAm, A du da ha ri nir, Chat da ha ri niv,
Pé sam tat bé sam, Tat ba yét ra ha nam, Ty
da da xa san da da di, Ké ra da di. Ba ri bat
ra gia ca hat ri do¥m, Ty da da xa san da da
di, Ké ra da di, Tra dién ni hat ri dé&m, Ty da
da xa san da da di, Ké ra da di, Ma ha bat du
bat dac da, L6 da ra hat ri d&m, Ty da da xa
san da da di, Ké ra da di, Na ra da noa hat ri
dom, Ty da da xa san da da di, Ké ra da di.
Pat déa gia 16 tra tay hat ri dom, Ty da da xa
san da da di, Ké ra da di, Ma ha ca ra ma dac

ri gia noa hat ri doém, Ty da da xa san da da



di, Ké ra da di, Ca ba ri ca hat ri doém, Ty da
da xa san da da di, Ké ra da di, Xa da yét ra,
ma do yét ra Tat ba ra tha ta dat na hat ri
dom. Ty da da xa san da da di, Ké ra da di,
Gia dot ra ba ky né hat ri dém, Ty da da xa
san da da di, Ké ra da di, Ty ri dwong hat ri
tri, Nan da ké sa ra da noa bac de, Sach hé
da hat ri d&m, Ty da da xa san da da di, Ké
ra da di, Na yét na xa ra ba noa hat ri dom.
Ty da da xa san da da di, Ké ra da di,
A-la-han hat ri doém, Ty da da xa san da da

di, Ké ra da di, Ty da ra gia hat ri do&m, Ty da



da xa san da da di, Ké ra da di, Bat xa ra ba
né, Cau hé da, cau hé da Ca dia bat dé hat ri
dom, Ty da da xa san da da di Ké ra da di,

Ra xoa véng, Ba da pham, An thé na ma ma

toa.

4. Dé toy

Ba da pham, Tat dac da bat dac ra, Nam-mé
ty doé de, A tat da na ra lac ca, Ba ra ba tat
pho tra, Ty ca tat dat da bat dé ri, Thap Phat

ra thap Phat ra, Pa ra da ra, Tan da ra tan da



ra, san da san da. H6 hong. H6 hong, Phan
tra, Phan tra, phan tra, phan tra, phan tra, Ta
ha, Hé hé phan, A mau ca da phan, A bara
de ha da phan, Ba ra ba ra da phan, A to ra
ty da ra ba ca phan, Tat ba de bé té phan,
Tat ba na gia té phan, Tat ba dwoc xoa té
phan, Tat ba kién that ba té phan, Tat ba bé
don na té phan. Ca tra b6 don na té phan,
Tat ba dot lang chi de té phan, Tat ba dot
sap ty Ié hat sac de té phan, Tat ba thap ba
|é té phan, Tat ba a ba tat ma lé té phan, Tat

ba xa ra ba noa té phan, Tat ba dia de ké té



phan, Tat ba dat ma da ké té phan, Tat ba ty
da da ra thé gia lé té phan, Xa da yét ra ma
do yét ra, Tat ba ra tha ta da ké té phan. Ty
dia da gia lé té phan, Gia doé ra phwoc ky né
té phan, Bat xa ra cau ma ri, Ty da da ra thé
té phan, Ma ha ba ra dinh dwong xoa ty ri té
phan, Bat xa ra thwong yét ra da, Ba ra
trwwong ky ra xa da phan, Ma ha ca ra da, Ma
ha mat dat ri ca noa. Nam mé ta yét ri da da
phan, Ty sac noa ty dué phan, Bét ra ha mau
ni dué phan, A ky ni dué phan, Ma ha yét ri

dué phan, Yét ra dan tri dué phan, Miéc dat



ri dué phan, Lao dat ri dué phan, Gia van tra
dué phan, Yét la ra dat ri dué phan, Ca bat ri
dué phan, A dia muc chat da ca thi ma xa
na, Ba tw né dué phan, Dién kiét chat, Tat

doa ba téa, Ma ma an thé na ma ma téa.

5. Dé ngi

Dot sac tra chat da, A mat dat ri chat da, O
xa hara, Da ba hara, L6 diara hara, Ta ba
ha ra, Ma xa ha ra, Xa da ha ra, Thi ty da ha

ra, Bat lworc da ha ra, Kieén da ha ra, B6 st



ba ha ra, Pha ra ha ra, Ba téa ha ra, Bac ba
chat da, Dot sac tra chat da. Lao da ra chat
da, Dwoc xoa yét ra ha, Ra sat ta yét ra ha,
Bé Ié da yét ra ha, Ty xa gia yét ra ha, B da
yét ra ha, Cwu ban tra yét ra ha, Tat kién da
yét ra ha, O dat ma da yét ra ha, Xa da yét ra
ha, A ba tat ma ra yét ra ha, Trach khé cach
tra ky ni yét ra ha, Ri Phat dé yét ra ha, Xa di
ca yét ra ha, Xa cau ni yét ra ha, Lao dara
nan dia ca yét ra ha, A lam ba yét ra ha, Kién
dd ba ni yét ra ha. Thap Phat ra yén ca hé

ca, Tri dé dwoc ca, Dat 1é dé dwoc ca, Gia



dot thac ca, Ni dé thap phat ra, ty sam ma
thap phat ra, Bat dé ca, Ty dé ca, That lé sac
mat ca, Ta né bat dé ca, Tat ba thap phat ra,
That 16 kiét de, Mat da bé dat 16 ché kiém, A
y 16 kiém, Muc khé 16 kiem. Yét ri dot 16
kiém, Yét ra ha yéet lam, Yét noa du lam, Pan
da du lam, Hat ri da du lam, Mat ma du lam,
Bat ri that ba du lam, Ty lat sac tra du lam, O
da ra du lam, Yét tri du lam, Bat tat dé du
lam, O 16 du lam, Thwong gia du lam, Hac tat
da du lam, Bat da du lam, Ta phong an gia

bat ra trieo'ng gia du lam. B6 da ty da tra, Tra



Ky ni thap ba ra, Da dét 16 ca kién dét 16 kiét
tri, ba 10 da ty, Tat bat 16 ha lang gia, Du sa
dat ra, ta na yét ra, Ty sa du ca, A ky ni 6 da
ca, Mat ra bé ra kién da ra, A ca ra mat rj dot
dat liém bo ca, Dia lat lac tra, Ty ri sac chat
ca, Tat ba na cau ra, T dan gia té, yét rari
dwoc xoa dac ra sd. Mat ra thi, phé dé sam
ta bé sam, Tat dat da bat dat ra, Ma ha bat xa
16 sac ni sam, Ma ha bac lac trwong ky lam,
Da ba dot da xa du xa na, Bién dat lé noa, Ty
da da ban dam ca 16 di, Pé thu ban dam ca

16 di, Bat ra ty da ban dam ca 16 di, Dat diéc



tha. An, A na lé, Ty xa de, Bé ra bat xa ra da
ri, Ban da ban da née, Bat xa ra ban ni phan.
H6 hong, dé 16 ung phan, Ta ba ha. (doan

nay doc tung 3 lan).

M6t sb video doc tung Chu Lang Nghiém

Thay Thich Tri Thoat tung Chi Lang Nghiém

rat hay



