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Cont de donații: RO22REVO0000124544416371 
 
Formatul competiției: 

● Data: 18 octombrie 2026 
● Locație: FZN Arena 

● Competiția se va desfășura exclusiv în format de dublu. 
● Vor fi organizate trei competiții separate: masculin, feminin și mixt. În cadrul 
competiției masculine, echipele vor fi formate din doi băieți, în cadrul competiției 
feminine din două fete, iar în cadrul competiției mixte dintr-o fată și un băiat. 

 
Taxe de participare:  

● Angajați:  
○ Preț întreg: 50 lei 

● Studenți:  
○ Preț întreg: 35 lei 

 
Reguli speciale privind taxele:  

● Persoanele care sunt atât angajați, cât și studenți pot beneficia de reducerea 
aplicabilă pentru studenți.  

 
Mod de desfășurare:  

●Regulamentul specific acestui sport poate fi supus unor modificări până la începerea 
efectivă a meciurilor. În cazul în care intervin astfel de modificări, toți participanții vizați 
vor fi informați în mod direct de către organizatori. 

● Competiția va începe cu o fază de grupe, iar formatul meciurilor va fi stabilit în 
funcție de numărul de echipe înscrise. 

● În cazul unui număr mare de echipe, meciurile din grupe se vor disputa până când una 
dintre echipe câștigă 9 game-uri, iar la scorul de 40-40 se va aplica regula golden point, 
fără avantaj. 

● În cazul unui număr redus de echipe, meciurile din grupe se vor disputa după sistemul 

 



 

primul la 2 seturi, fiecare set fiind jucat până la 6 game-uri. La scorul de 40-40 se va 
aplica regula golden point. 

● În finală, meciul va fi câștigat de prima echipă care obține 2 seturi. 

● Un set se câștigă la 6 game-uri. În cazul scorului de 6-6, se va disputa un tie-break. 

● În finală, la scorul de 40-40 se va juca cu avantaj. 

● În cazul formatului în care este necesar un set decisiv suplimentar, acesta poate fi 
înlocuit cu un super tie-break până la 10 puncte, care trebuie câștigat la o diferență de 
minimum 2 puncte. 

● Sistemul de punctaj este identic cu cel din tenis: 0 (love) → 15 → 30 → 40 → Game. 

● La aplicarea regulii golden point, echipa aflată la primire va alege partea de pe care va 
primi serviciul. În cadrul competiției mixte, jucătorul aflat la primire trebuie să fie de 
același sex cu jucătorul care servește. 

● Între seturi va fi acordată o pauză regulamentară. 

● Echipele vor schimba jumătățile de teren după primul game, după al treilea game și 
ulterior după fiecare număr impar de game-uri. 

● Serviciul se execută de jos, sub nivelul taliei (nu deasupra capului). 

● Jucătorul lasă mingea să cadă pe sol și o lovește după ricoșeu, din spatele liniei de 
serviciu și în diagonală, astfel încât să cadă în careul de serviciu al adversarului. 

● În momentul executării serviciului, jucătorul trebuie să aibă cel puțin un picior în 
contact cu solul și nu are voie să atingă linia de serviciu sau prelungirea imaginară a liniei 
centrale. De asemenea, jucătorul nu are voie să meargă, să alerge sau să sară în timpul 
executării serviciului. 

● Se acordă două încercări de serviciu (ca la tenis). Dacă mingea atinge fileul și cade în 
careul corect, se acordă let (se repetă). 

● Dacă mingea cade regulamentar în careul de serviciu advers, dar apoi atinge plasa 
metalică înainte de al doilea ricoșeu, serviciul este considerat fault. 

● Mingea poate fi jucată după ce ricoșează din peretele de sticlă din propria jumătate, cu 
condiția să fi atins solul o singură dată în prealabil. 

● Mingea nu poate fi lovită direct în peretele sau plasa adversarului fără să treacă mai 
întâi fileul. 

● Mingea trebuie să treacă în terenul propriu înainte ca aceasta să poată fi lovită. Lovirea 



 

mingii înainte ca aceasta să fi trecut fileul conduce la pierderea punctului. 

● Jucătorii pot ieși din teren prin deschiderile laterale pentru a returna o minge care a 
ieșit în afara terenului prin partea superioară. 

● Se consideră fault în situațiile de joc în care: 
○ Mingea atinge de două ori solul în propria jumătate. 
○ Mingea lovește plasa metalică sau peretele din jumătatea adversarului înainte 
de a atinge solul. 
○ Mingea atinge un jucător sau echipamentul acestuia. 
○ Un jucător atinge fileul sau stâlpii acestuia cu corpul sau racheta. 
○ Mingea este lovită de două ori consecutiv de aceeași echipă. 
○ Un jucător atinge peretele de sticlă cu racheta în timp ce lovește mingea. 
○ Un jucător lovește mingea cu orice parte a corpului sau lovește mingea cu 
racheta în timp ce aceasta nu se află în mâna sa. 
○ Un jucător pătrunde în terenul advers și interferează cu desfășurarea 
punctului. 
○ Un jucător obstrucționează în mod deliberat adversarul și îl împiedică să 
execute o lovitură regulamentară. 
○ Un jucător deranjează în mod deliberat un adversar, de exemplu prin țipete sau 
gesturi ofensatoare în momentul în care acesta se pregătește să lovească mingea. 
○ Un jucător trage de timp în mod deliberat, flagrant și repetat sau are un 
comportament necorespunzător. 

● Repetări de joc (let): 
○ Dacă partea la primire nu este pregătită și partea la serviciu efectuează serviciul. 
○ Dacă în timpul serviciului ambele părți comit simultan o greșeală. 
○ Dacă mingea se sparge în timpul desfășurării punctului. 
○ Dacă un obiect, o persoană sau o situație externă interferează accidental cu 
desfășurarea jocului. 
○ Dacă apar probleme neprevăzute sau situații accidentale pe teren. 

● Atunci când se dictează repetarea punctului, schimbul anterior nu este luat în 
considerare, iar serviciul va fi reluat. 

● Dacă apar probleme neprevăzute, meciul poate fi amânat temporar pentru rezolvarea 
acestora. În cazul în care un jucător nu mai poate continua partida, victoria va fi 
acordată adversarilor. 

● Pe durata jocului, fiecare participant trebuie să utilizeze cordonul de siguranță al 
rachetei, fixat corespunzător în jurul încheieturii mâinii. 

● Echipele trebuie să fie prezente și pregătite de joc la ora stabilită de organizatori. 
Întârzierea nejustificată poate conduce la pierderea meciului, în urma deciziei 



 

organizatorilor. 

● Se vor respecta toate cerințele de fair play incluse în regulamentul de joc general. 

● Evenimentul are un caracter caritabil și promovează un comportament civilizat și 
fair-play. Participanții care încalcă aceste principii – prin limbaj jignitor sau 
nerespectarea regulilor – pot fi eliminați din ediția curentă și excluși de la participarea în 
edițiile viitoare. 
 


