CETTE SEMAINE !

Départ a 14 heures du lieu de rendez-vous sauf Dimanche

Pensez au covoiturage !

Randonnée de 4 a 5 km a allure douce
Mardi 8 septembre a LANDRELLEC
RDV Parking de la Plage, 5km

Randonnée de 8 a 10 km
Mercredi 9 septembre a TREGONNEAU
RDV Parking de la Mairie, 9km

Randonnée de 6 a 8 km
Vendredi 11 septembre a TREGASTEL
RDV Parking devant la plage de Tourony, 7km

Randonnée de 12 a 15 km
Vendredi 11 septembre a PORT BLANC
RDV Parking de la Chapelle, Rando de I’Estran

Prévoir chaussures de rando et vieilles tennis pour marcher dans I'’eau 14,6km

Randonnée 20 a 25 km
Dimanche 13 septembre a

Pas de randonnée

Vos infos, remarques, contacter le secrétariat : ICI
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