
 
2025-2026 

 
FORMULAIRE DE DÉPÔT 

Projet en coaching court 5 heures 
 

Téléchargez et retournez le formulaire par courriel à formation@cqm.qc.ca 
Vous êtes gestionnaire d’une organisation dont le développement vous pose un défi dans un domaine précis? 
L’évolution de votre carrière de musicien·ne arrive à un tournant que vous voulez négocier avec doigté? Vous 
ressentez le besoin de travailler auprès d’un·e expert·e pour acquérir de nouvelles compétences? Le service de 
formation du CQM-GMMQ offre la possibilité aux professionnels en musique de bénéficier d’une aide financière selon 
certaines conditions pour travailler avec un·e coach. 
 
Coût de participation : 50 $ 
 
Le CQM-GMMQ peut octroyer une aide financière de 450$ maximum pour les honoraires de formation d'un·e coach 
qui, pour sa part, doit offrir un minimum de 5 heures de service en consultation et formation. Les honoraires de plus de 
90$/h ne sont pas acceptés par le programme de coaching sauf si le participant débourse la différence. Le coaching 
doit s’effectuer entre le 1er septembre 2025 et le 8 mai 2026. 
 
Votre demande sera évaluée par un comité et une réponse vous sera communiquée suite à cette évaluation (prévoir 
un délai de deux semaines).  
 
Important  
Nous précisons que ce coaching financé par le FDRCMO via son programme Intervention Compétence vise 
l’acquisition de compétences et qu’il ne constitue pas une subvention pour la réalisation de mandats d’experts. En 
d’autres termes, le montant alloué ne peut pas servir à payer un expert pour qu’il réalise un mandat pour vous. 
L’acquisition de compétences devra être démontrée lors du dépôt du rapport de coaching 
 
(Veuillez remplir toutes les sections pour éviter le rejet de votre formulaire) 
Votre nom : ​
Organisme (s’il y a lieu) : ​
Adresse complète :  
Tél. :   
Courriel :   
 
Titre du projet : ex. Lancement de mon album ORAGE pour 2027  
 

1.​ Décrivez les défis que vous rencontrez et pour lesquelles vous souhaitez recevoir du coaching 

2.​  Décrivez vos objectifs d’apprentissage (« au terme du coaching je serai en mesure de … » 

3.​ Décrivez l’approche avec laquelle vous voulez aborder votre projet avec le consultant. 

4.​ Quel est votre plan de travail et votre échéancier ? 

5.​ Insérez une brève biographie du consultant avec lequel vous souhaitez travailler et ses coordonnées 

complètes : (veuillez remplir toutes les sections pour éviter le rejet de votre formulaire) 
Nom 



adresse postale 
courriel 
téléphone 
 

6.​ Quel est le taux horaire du consultant s’il dépasse les 90$ autorisés? 

 
Pour renseignements communiquez avec Brigitte Des Rosiers, coordonnatrice de la formation continue 
à formation@cqm.qc.ca 
 
Conseil québécois de la musique 
1908, rue Panet, bureau 302 
Montréal (Québec) H2L 3A2 


