
หลักสูตรการทำก๋วยเต๋ียวลุยสวน (อพ 3041) 

จำนวน 3 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมเเละบริการ 

ความเป็นมา 

ตามจุดตามจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ในด้านการส่งเสริมและสนับสนุน​
การสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต จัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพในชุมชน เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ 

(New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้แก่ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพ

ค้าขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ช่างก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ ฯลฯ 

​ ​ จากการสำรวจความต้องการชุมชนมีความต้องการท่ีจะศึกษาและฝึกทักษะในการประกอบอาชีพ 

เพ่ือเสริมสร้างการมีอาชีพมีงานทำ  เห็นว่าการประกอบอาชีพในปจจุบันจึงไมไดมุงเนนเพียงรายไดหลักเพียงอยาง

เดียวการสนับสนุนใหประชาชนโดยท่ัวไปมีอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายไดตลอดจน การพ่ึงพาตนเองโดยใชหลักการ

และปรัชญา“เศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปจจุบันการจัดการศึกษาเพ่ือการมีอาชีพ

และการสงเสริมใหมีการพัฒนาอาชีพเปนแนวทางและสรางโอกาสใหกับประชาชนผูสนใจไดศึกษาเรียนรูดานอาชีพ

ท่ีหลากหลายเปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งกระตุนเศรษฐกิจในชุมชนเพ่ือใหประชาชน​
ไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดท่ีม่ันคงจึงไดกําหนดหลักการจัดทําแผนการมีงานทํารวมท้ังเนนการบูรณาการ​
ใหสอดคลองกับความตองการของประชาชนในชุมชนและวิถีชีวิตของคนในชุมชนในปจจุบัน ​  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ…………………………………  เห็นความสำคัญในการส่งเสริม

อาชีพในชุมชนจึงได้จัดสอนอาชีพ“การทำกวยเต๋ียวลุยสวน”เปนอาชีพหน่ึงท่ีเปนท่ีตองการของตลาดลงทุนนอย

วิธีการทําไมยุงยาก และสามารถตอยอดอาชีพไดหลายรูปแบบตามความตองการของผูบริโภค เพ่ือเปนชองทางท่ีดี

อีกทางหน่ึงสําหรับคนท่ีกําลังมองหาอาชีพเพ่ือการสรางรายไดหลักการของหลักสูตร 
 

หลักการของหลักสูตร    

เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพท่ีเน้นการบูรณาการเน้ือหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับ

การฝึกปฏิบัติจริงผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมี คุณธรรม 

จริยธรรม 

จุดหมาย 

1.เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะความรูความเขาใความชำนาญในการประกอบอาชีพหลักสูตรการ 

ทำกวยเต๋ียวลุยสวน 

2.เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำไปประกอบอาชีพการทำกวยเต๋ียวลุยสวนและสามารถสรางรายได 

3. เพ่ือใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสำนึกความรับผิดชอบตอการประกอบอาชีพ 
 



กลุ่มเป้าหมาย มี 2 กลุ่มเป้าหมายคือ  

1. ประชาชนผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 

2. ประชาชนผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 
 

ระยะเวลา จำนวน  3 ช่ัวโมง 

1. ทฤษฎี  จำนวน  30  นาที 

2. ปฏิบัติ  จำนวน   2   ช่ัวโมง 30 นาที 

โครงสร้างหลักสูตรการทำก๋วยเต๋ียวลุยสวน จำวน 3 ช่ัวโมง 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ จำนวน 30 นาที 

     ​ ​     ความรู้เบ้ืองต้นการทำก๋วยเต๋ียวลุยสวน  

2. ทักษะการประกอบอาชีพจำนวน 2 ช่ัวโมง 

    2.1 การเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณ์​  

    2.2 ข้ันตอนการทำก๋วยเต๋ียวลุยสวน  

3. การบริหารจัดการอาชีพ จำนวน 30 นาที 

    3.1 สามารถควบคุมคุณภาพและลดต้นทุน ในการผลิตสินค้าได้ 

    3.2 สามารถวางแผน/ประชา สัมพันธ์หาลูกค้ามาใช้บริการได้ 

    3.3 สามารถจัดการความเส่ียงในการประกอบอาชีพได้ 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

1. วิทยากรให้ความรู้ 

2. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

3. สาธิตและฝึกปฏิบัติจริง 
 

ส่ือการเรียนรู้ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้, ใบความรู้ 

2. วิทยากร,แหล่งเรียนรู้,ภูมิปัญญา 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

การวัดและประเมินผล 

​ ​ ​ 1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

​ ​ ​ 2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 

​ ​ ​ 3. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน 



การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

​ 2. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพ 

​ 3. ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ  

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

​ ​ ​ 1. หลักฐานการประเมินผล 

2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

3. วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 

4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

การเทียบโอน 

ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรน้ีสามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทำก๋วยเต๋ียวลุยสวน 

จำนวน 3 ช่ัวโมง 

กลุ่มวิชาอาชีพพาณิชยกรรม 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ทักษะการประกอบ

อาชีพการทำก๋วยเต๋ียว

ลุย 

สวน 

  

1.อธิบายเก่ียวกับความรู้​
เบ้ืองต้นเก่ียวกับการทำ​
ก๋วยเต๋ียวลุยสวนได้ 

 

ประเภทของการ 

ทำก๋วยเต๋ียวลุยสวน 

 

ศึกษาเอกสารใบความรู้เก่ียวกับ 

ประเภทคุณสมบัติ และการทำ​
ก๋วยเต๋ียวลุยสวน 

30  

นาที 

 

 

 

 

2 ทักษะการประกอบ 

อาชีพ 

2. จัดเตรียมวัสดุ – อุปกรณ์

ในการทำก๋วยเต๋ียวลุยสวนได้ 

3.อธิบายข้ันตอนและ

สามารถปฏิบัติการทำ

ก๋วยเต๋ียวลุยสวน ได้ 

4. ให้คำแนะนำ และใช้วัสดุ 

อุปกรณ์ท่ีมีได้อย่างถูกต้อง 

5.เก็บและรักษาคุณภาพการ

ทำก๋วยเต๋ียวลุยสวนได้ 

1.วัสดุ อุปกรณ์ ในการทำ

ก๋วยเต๋ียวลุยสวน 

2.ข้ันตอนการทำก๋วยเต๋ียวลุย

สวนและฝึกปฏิบัติการทำ

ก๋วยเต๋ียวลุยสวน   

3. การนำวัสดุ อุปกรณ์ท่ีมี ไป

ใช้ได้อย่างถูกต้อง 

4. วิธีการจัดเก็บ และรักษา

คุณภาพก๋วยเต๋ียวลุยสวน 

1.วิทยากร/ภูมิปัญญาให้ความรู้ 

เบ่ืองต้น 

2. เตรียมวัสดุ อุปกรณ์การทำ 

ก๋วยเต๋ียวลุยสวน 

3.เทคนิคการทำก๋วยเต๋ียวลุยสวน 

4.ปฏิบัติการทำก๋วยเต๋ียวลุยสวน 

5.จดบันทึกผลการเรียนรู้และ​
นำเสนอผลการเรียนรู้ 

6.วิทยากร/ ภูมิปัญญา ตรวจสอบผลงาน 

ให้ข้อเสนอแนะ 

7.สรุปองค์ความรู้เพ่ือการพัฒนาต่อเน่ือง 

 2 ช่ัวโมง 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3 การบริหารจัดการในการ

ประกอบอาชีพ 

เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในการ

บริหารจัดการด้าน การ

ตลาดช่อง ทางการจำหน่าย 

สินค้า 

1.การวางแผนการประกอบ

อาชีพ  

2.วิเคราะห์การพัฒนาอาชีพ

ตามหลัก เศรษฐกิจพอเพียง 

3. ต้นทุน กำไร ในการทำผ้า

ปักลวดลายและการกำหนด 

ราคา จำหน่าย  

3.1การบริหารจัดการการผลิต

และพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์

ผ้าด้นมือ 

 3.1.1 การควบคุม ปริมาณ

คุณภาพการผลิตและพัฒนา

รูปแบบผลิตภัณฑ์ 

 3.1.2 การลดต้นทุน 

 3.1.3 การวางแผน 

การผลิตการใช้นวัตกรรม และ

เทคโนโลยีในการออกแบบช้ิน

งาน 

3.2 การจัดการการตลาด 

3.2.1 การทำฐานข้อมูลลูกค้า 

1. ให้ผู้เรียนสนทนาแลกเปล่ียนข้อมูล 

ความคิดเห็น เร่ือง การบริหารจัดการ 

การผลิตแล้วจัดกิจกรรมการเพ่ือสร้าง

แนวคิดในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

สรุปองค์ความรู้ในรูปแบบการตอบคำ

ถามจากใบงาน หรือแบบบันทึกการ 

เรียนรู้ 

2.จัดให้ผู้เรียนแบ่งเป็นกลุ่มๆ เพ่ือศึกษา

สาระข้อมูลจากใบความรู้เร่ือง ​
การจัดการการตลาด บันทึกการเรียนรู้ ​
และจัดการอภิปรายแลกเปล่ียนแนวคิด ​
เพ่ือสรุปข้ันตอนท่ีถูกต้องและวิธีการ

เหมาะสม 

3. วิทยากรสนทนาแลกเปล่ียนกับ 

ผู้เรียน ความเส่ียง และอุปสรรคในการ

ประกอบธุรกิจพร้อมสรุปแนวคิดท่ีได้ใน

แบบบันทึกการเรียนรู้ 

4. วิทยากรกำหนดให้ผู้เรียนฝึก

ปฏิบัติการจัดทำแผนการตลาดอย่างง่าย

ในการนำอาชีพเข้าสู่ตลาด เพ่ือวางแผน

30 นาที  



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3.2.2 การประชาสัมพันธ์สร้าง

แบรนด์โลโก้เพ่ือเพ่ิมมูลค่า 

3.2.3 การนำสินค้าเข้าสู่

กระบวนการมาตรฐานสินค้า 

3.2.4การจำหน่ายผลิตภัณฑ์ 

3.2.5การทำบัญชี ​
รายรับ–รายจ่าย 

3.2.6การวางแผนการตลาด 

3.2.7 การเข้าสู่การตลาดใน

ระดับประเทศและตลาด 

ต่างประเทศ 

3.3 การจัดการความเส่ียง 

3.3.1 การวิเคราะห์และ

ควบคุมความเส่ียง 

1) ระยะเวลาการผลิตกับการ

จำหน่าย​ 
2) ราคาขาย 

3) คู่แข่งขัน 

3.4 การวางแผนการดำเนิน

งาน 

 

นำไปใช้จริงเม่ือเสร็จส้ินการฝึกโดยผู้

สอนให้คำช้ีแนะวิธีการ 



 


