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A. Dzikir ba’da Shalat berisikan 5 wirid
1. Membaca 3X 4 _ixiud
Membaca p>bl) <l aell
2. Membacadd ¢l )i Y sas g il Y] )Y
Membaca <auhel Wl e ¥ ol
3. Membaca 33x 4 (s
Membaca 33x 4 daall
4. Membaca 33x S &
Membaca 4 <b & ¥ sas g & Y] allY
5. Membaca (=AY 5 ) s
Membaca (34!l 5 g

Membaca (il 3 s
6. Membaca ayat kursi

Ketentuan:

1. Siswa SD kelas 1 sampai 3 membaca wirid 1 sampai 4
2. Siswa SD kelas 4 sampai kelas 6, SMP dan SMA
membaca semuanya

B. Setelah membaca wirid, dilanjutkan membaca Doa Ba’da
Shalat
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“Aku mohon ampun kepada Allah" (3x)

“Ya Allah, Engkau adalah Maha memberi keselamatan dan hanya
dari Engkaulah keselamatan, Maha Suci Engkau, wahai Tuhan
yang memiliki Keagungan dan Kemuliaan (HR. Muslim)
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“Tiada Tuhan kecuali hanya Allah semata, tidak ada sekutu

bagi-Nya. hanya milik-nyalah,semua kekuasaan dan pujian dan
Dia Maha kuasa atas segala sesuatu”

Ya Allah, tidak ada seorangpun yang mampu menolak apa yang
Engkau berikan. dan tidak ada yang mampu untuk memberi atas
apa yang Engkau tolak. Dan tidak berguna kedudukan
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(kehormatan) seseorang dari hukuman-Mu.(HR Bukhari dan C%

} Muslim)

"maha suci Allah" 33x
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"segala puji bagi Allah" 33x

33x X4
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“Tiada Tuhan kecuali hanya Allah semata, tidak ada sekutu
bagi-Nya. hanya milik-nyalah,semua kekuasaan dan pujian dan
Dia Maha kuasa atas segala sesuatu”
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Katakanlah: “Dialah Allah Yang Maha Esa
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Katakanlah: “Aku berlindung dengan Tuhan yang menguasai
(waktu) subuh

Dari kejahatan Makhluk-Nya
dan dari kejahatan malam apabila telah gelap gulita

dan dari kejahatan wamita-wanita tukang sihir yang
menghembus pada buhul-buhul.

O ANWNh =~

serta dari kejahatan orang yang dengki apabila ia dengki.

Surat An Nas
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1. Katakanlah: “Aku berlindung kepada Rabb yang (memelihara
dan menguasai) manusia

raja manusia

sembahan (llah) manusia

dari kejahatan bisikan (syaitan) yang biasa bersembunyi

yang membisikkan (kejahatan) ke dalam dada manusia

dari golongan Jin dan Manusia
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Ayat Kursi
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“Allah tidak ada Tuhan melainkan Dia yang Maha Kekal lagi terus =
menerus mengurus makhlukNya, tidak mengantuk dan tidak tidur %
KepunyaanNya apa yang di langit dan di bumi. Siapakah yang
dapat memberi syafa’at di sisi Allah tanpa izinNya? Allah
mengetahui apa-apa yang di hadapan mereka dan di belakang
meraka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari ilmu Allah
melainkan apa yang dikehendakiNya. Kursi Allah meliputi langit
dan bumi, Dan Allah tidak merasa berat memelihara keduanya,
dan Allah Maha Tinggi lagi Maha Besar”

Mugoddimah Doa Ba’'da Sholat
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Segala puji bagi Allah Tuhan Semesta Alam. Pujian yang
sebanding dengan nikmat-nikmat-Nya yang telah diberikan dan
yang akan ditambahkan. Wahai Tuhan kami, bagi-Mu segala puji
dan syukur sebagaimana yang layak untuk kemuliaan wajah-Mu
dan keagungan kuasa-Mu.

Ya Allah, berilah kesejahteraan dan keselamatan kepada Nabi
kami Muhammad, keluarganya dan seluruh sahabatnya.

Ya Allah bantulah aku agar selalu mengingat-Mu, bersyukur
kepada-Mu, dan beribadah dengan baik kepada-Mu. (HR. Abu
Dawud dan An Nasai

SDKELAS 1, 2, 3
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Ya Allah, aku memohon surga kepada-Mu, dan aku berlindung
kepada-Mu dari siksa neraka. (H.R. Ahmad dan Hakim)
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Ya Allah, aku memohon kepada-Mu petunjuk, ketaqwaan,
(kehormatan, dan kecukupan. (H.R. Muslim
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5 G ) 78 L Al e ) st
o

J
3

gﬁs‘dﬁw\{_\j\ LUJLJ\UAJJJ}:\}
Ya Allah, aku memohon surga kepada- Mu dan memohon segala
yang dapat mendekatkanku kepadanya, baik berupa ucapan atau
pun perbuatan.

Dan aku berlindung kepada-Mu dari siksa neraka, dan segala
yang dapat mendekatkanku kepadanya, baik berupa ucapan
ataupun perbuatan. (HR Ahmad)

PAKET 3
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Wahai Tuhan kami, sesungguhnya kami telah berlman maka
ampunilah segala dosa kami dan peliharalah kami dari siksa
neraka” (Q.S. Ali Imran: 16)
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Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada Mu seluruh

kebaikan yang aku ketahui maupun yang tidak aku ketahui. Dan

aku berlindung kepada Mu dari segala keburukan yang aku
ketahui maupun yang tidak aku ketahui.(H.R. Abu Dawud)
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Ya Tuhan kami, kami telah beriman, maka ampunilah kami, dan

berilah kami rahmat dan engkau adalah pemberi rahmat yang
paling baik. (QS Al Mu’minun:109)
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Ya Allah, perbaikilah bagikuku agamaku, yang menjadi pegangan

setiap urusanku, perbaikilah bagiku duniaku yang menjadi tempat

kehidupanku, dan perbaikilah bagikuku akhiratku, yang menjadi

tempat kembaliku. Jadikanlah kehidupan sebagai tambahan

bagiku dalam setiap kebaikan, dan jadikanlah kematian sebagai
tempatistirahat bagiku dari segala keburukan.

PAKET 2
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Ya tuhan kami ampunilah bagi kami dosa-dosa kar;qi, dan
hapuskanlah dari kami kesalahan kesalahan kami, dan

wafatkanlah kami beserta orang-orang yang berbakti. (QS Ali
Imran :193)
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Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu seluruh kebaikan
yang akan segera dating maupun yang kemudian datangnya,
yang aku ketahui maupun yang tidak aku ketahui. Dan aku
berlindung kepada-Mu dari segala keburukan yang kan segera

dating maupun yang kemudian dating-Nya, yang aku ketahui
maupun yang tidak aku ketahui.

Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-Mu kebaikan yang
diminta oleh hamba dan Nabi-Mu (Muhammad SAW) dan aku
berlindung kepada-Mu dari keburukan yang hamba dan nabi-Mu
(Muhammad SAW) berlindung kepada-Mu darinya (HR Ibnu
Majah)

PAKET 3
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Wahai tuhan’ kami, berikanlah rahmat kepada kami dari sisi-Mu

dan sempurnakanlah bagi kami petunjuk yang lurus dalam urusan
kami ini (QS Al Kahfi : 10)
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Ya Allah sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari

kelemahan, kemalasan, sifat pengecut, bakhil, kesusahan dan
siksa kubur.

Ya Allah, berikanlah untuk jiwa ini ketagwaannya, dan sucikanlah
jiwa ini, karena engkau adalah sebaik-baik yang bisa
mensucikannya, engkau adalah pelindung dan pemeliharanya.

Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari ilmu yang
tidak bermanfaat, hati yang tidak khusyu, nafsu yang tidak
pernah puas, dan dari doa yang tidak dikabulkan (HR Muslim)
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Ya Alllah, ampunilah aku atas’kesalahanku, kebodohanku, sikap

berlebihan dalam urusanku, dan atas dosa-dosa yang engkau
lebih mengetahui daripada aku.

Ya Allah, Ampunilah kesungguhanku, gurauanku, kekeliruanku,
dan kesengajaanku, serta semua yang ada padaku.

Ya Allah, ampunilah dosa-dosaku yang telah aku lakukan, dan
yang belum aku lakukan. Yang aku sembunyikan dan yang aku
tampakkan, serta dosa-dosa yang engkau lebih mengetahuinya
daripada aku.

Engkaulah Tuhan yang mendahulukan dan yang mengakhirkan,
engkau maha kuasa atas segala sesuatu (HR Bukhori Muslim)
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Ya Allah, aku meminta kepada-Mu karunia dan rahmat-Mu,
karena tidak ada yang memilikinya kecuali engkau (HR Thabrani)

z

O AT ) ;@S\
NP

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari berbuat sy/r/k
kepada-Mu yang aku mengetahuinya, dan aku memohon
ampunan-Mu dari berbuat syirik kepada-Mu yang aku tidak
menyadarinya. (HR Ahmad)
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Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari fitnah dan siksa neraka,
dari fitnah dan siksa kubur, dari keburukan fitnah kekayaan dan
kefakiran, dan aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan Fitnah
Dajjal sang pendusta. (HR Muslim)
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Ya Allah, anugerahkanlah untukku petunjuk dan jagalah aku dari
keburukan jiwaku. (HR Tirmidzi)
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