
Stilul scandinav: Caracteristici, reguli de amenajare 

și produse recomandate 
 

Sursă foto: shutterstock.com (nu se publică) 

 

Stilul scandinav este un stil de amenajare minimal, luminos și confortabil, care se 

concentrează pe formă și funcționalitate. Iată care sunt caracteristicile sale, în ce 

constau regulile de amenajare și ce produse specifice acestui stil decorativ poți 

încorpora în propria ta locuință! 
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Caracteristici ale stilului scandinav 

Caracteristicile stilului scandinav includ minimalismul, luminozitatea, culorile pastelate și 

utilizarea materialelor naturale. Acestea sunt elemente esențiale în crearea unei 

atmosfere plăcute și relaxante în locuință.  

Printre elementele care definesc stilul decorativ scandinav se află următoarele: 

●​ Funcționalitatea; 

●​ Designul minimalist; 

https://drive.google.com/file/d/1FHtilgAf6AV331iB49nufa2hI5c4ie-a/view?usp=sharing


●​ Culorile deschise și neutre în contrast cu nuanțe mate, închise, care amintesc de 

peisajele nordice; 

●​ Spații aerisite și scăldate în lumină; 

●​ Mobilier și decorațiuni din lemn; 

●​ Corpuri de iluminat care au o estetică aparte, care ies în evidență; 

●​ Materiale textile naturale; 

●​ Accente din oțel, alamă și cupru; 

●​ Integrarea plantelor verzi în decor; 

●​ Lucrări artistice amplasate în prim-plan în spațiul minimalist. 

Reguli de amenajare în stil scandinav 

În stilul scandinav, funcționalitatea este la fel de importantă ca și estetica. Astfel, mobila 

trebuie să fie practică și să ofere spațiu de depozitare, iar decorațiunile trebuie să aibă 

un scop practic, cum ar fi iluminarea.  

În amenajarea în stil scandinav, culorile sunt pastelate și neutre, iar formele sunt simple 

și geometrice. Este important că elementele din camera să se potrivească între ele și să 

creeze o armonie vizuală plăcută.  

Evită aglomerarea spațiului cu prea multe obiecte și încearcă să te concentrezi pe 

câteva piese-cheie minimaliste, care să atragă atenția și să adauge personalitate 

camerei.  

Produse recomandate  

Pentru a adăuga o notă distinctivă într-un decor scandinav, piesele simple din lemn sau 

metal pot fi personalizate prin culorile sau materialele folosite. De exemplu, o masă de 

din lemn masiv poate fi combinată cu scaune moderne din metal vopsit în culori 

pastelate.  

Textilele naturale sunt esențiale în amenajarea în stil scandinav, iar pernele sau 

covoarele din lână sau bumbac adaugă confort și căldură în orice cameră. Pentru a 

obține un aspect uniform, este important să se folosească aceleași texturi și culori în 

toată camera. 

https://www.unicspot.ro/mobila/
https://www.unicspot.ro/mese-de-living-and-buctrie-ro/
https://www.unicspot.ro/scaune/


Lumina difuză este cheia pentru o atmosferă intimă și relaxantă în stilul scandinav, iar 

lămpile de podea sau de masă cu abajururi din hârtie sau țesături transparente creează 

o ambianță caldă și plăcută.  

Sfaturi de amenajare în stil scandinav 

•Reguli de amenajare în stil scandinav 
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Pentru a crea un living în stil scandinav, este important să adaugi elemente naturale în 

decor. Plantele verzi, cum ar fi ferigile sau mușchiul, sunt alegeri populare pentru a 

aduce o notă de prospețime și viață în spațiu. Mobilierul simplu și funcțional este 

preferat în stilul scandinav. Culorile pastelate sau neutre sunt, de asemenea, adesea 

folosite pentru a crea un aspect luminos și aerisit. 

Living 

Pereții albi și podeaua din lemn într-o culoare naturală pală sunt specifice unui living în 

stil scandinav. Îți recomandăm să utilizezi un design simplu și ferestre de mari 

dimensiuni pentru această încăpere, pentru a îi permite luminii naturale să pătrundă cât 

mai mult. Utilizează câteva obiecte de decor închise la culoare, ca accent. 

Bucătărie 

Într-o bucătărie amenajată în stil scandinav, este important să se utilizeze mobilier din 

lemn natural, pentru a aduce o notă rustică în încăpere. Poți opta pentru mobilier din 

lemn sau pentru blaturi de bucătărie din acest material. Lumina naturală joacă un rol 

important în acest stil, astfel încât este important să lași cât mai mult lumină să între în 

spațiu. Pentru decorare, poți utiliza textile naturale, cum ar fi prosoape sau șervete din 

bumbac sau cânepă. 

https://drive.google.com/file/d/1l4uS4zsLkc98uLlF9MLUaIAInLD7iCvH/view?usp=sharing
https://www.unicspot.ro/mobilier-bucatarie/


Dormitor  

Pentru a crea un dormitor în stil scandinav, este important să acorzi atenție pieselor de 

mobilier și iluminării. Iluminarea caldă și difuză, prin intermediul lămpilor de podea sau 

de tavan, poate ajuta la crearea unei atmosfere confortabile și relaxante. Mobilierul din 

lemn natural sau alb reprezintă o alegere comună pentru acest stil. Pentru decorare, 

poți adăuga perne sau plăpumi în culori pastelate sau cu imprimeuri subtile. 

Baie 

O baie amenajată în stilul scandinav este axată pe simplitate și funcționalitate. De 

regulă, pereții săi sunt albi, iar gresia și faianța sunt complementare dulapurilor, polițelor 

și suporturilor confecționate din lemn sau care au accente din lemn și care sunt vopsite 

în nuanțe deschise. Plantele verzi fac parte din decorul unei băi în stil scandinav și, de 

regulă, sunt integrate în suporturi cu texturi de piatră sau lemn. 

 

În concluzie, stilul scandinav combină funcționalitatea și confortul cu o estetică 

minimalistă. Piesele de mobilier sunt din lemn și au linii simple, iar corpurile de iluminat 

contribuie la crearea unei atmosfere intime și primitoare. Se utilizează foarte puține 

elemente decorative, în general, ca accent. Camerele sunt foarte ordonate, aerisite și 

spațioase. Confortul este sporit de materialele textile naturale ce se remarcă prin 

texturile moi.  
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