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Inngangur

Skoélandmskra Laufasborgar er leidarvisir um starfsemi skolans. Skélandmskrain gefur fyrirheit um
pad hvernig leikskolinn muni vinna ad peim uppeldismarkmidum sem hann hefur sett sér.
Skolanamskra pjonar einnig peim tilgangi ad vera upplysingaveita til starfsmanna, foreldra,
rekstraradila og annarra hagsmunaadila skélans. Samkvamt 16gum er leikskolastyra, Jensina Edda

Hermannsdottir, abyrg fyrir gerd skoélanamskrar.

Um leikskolann
Leikskolinn Laufasborg er stadsettur vid Laufasveg 53-55 og hefur starfad fra arinu 1952.
Leikskolastyra er Jensina Edda Hermannsdoéttir. Umsjon med sérkennslu hefur Arna Gudrun

Jonsdottir. Leikskolinn nytur ad auki sérfreediadstodar Pjonustumidstéovar Reykjavikur.

Vid sem stondum ad skélanum héfum mjog morg unnid saman i allt ad tuttugu og fimm ar. Fra pvi i
januar 2006 hofum vid starfad saman og pad hefur alltaf verid gott og vandad folk sem hefur viljad
koma ad starfa med okkur. Vid trGum pvi ad godur skoli er reistur 4 hverjum degi. Vid eigum langa
sogu 4 Laufasborg og hofum vardveitt hana vel. A sextiu ara afmeli skolans var skrifad blad um
sOguna asamt pvi a0 Munnleg geymd kom og tok vidtal vid gesti sem vardveitast hja peim. Vid erum
lika medvitud um ad vid, kennarar og fjolskyldur Laufasborgar, erum ad skrifa okkar sdogu. Vid
hofum verid mjog athafhasom og 4 hverju ari endurspeglar starfsdeetlun okkar skoladrid i godri
samantekt sem okkur pykir mjog vaent um. Pad hefur margt 4 daga okkar drifid pessi tuttugu ar og
vid hlokkum til nzstu 4ra & Laufasborg.  skélanum eru alls 110 nemendur og starfsfolk eru tuttugu
og fjogur. Hasnadi skolans er 922 m* og skiptist hann i fjora kjarna. Kjarnarnir fjorir eru: Yngri
drengjakjarni par sem eru ad jafnadi 18 - 20 drengir 18 manada til 3ja ara i premur til fjorum hépum,
eldri drengjakjarni par sem ad jafnadi eru 30 — 34 drengir 3ja - 5 é4ra i fjorum hopum, yngri
stulknakjarni par sem ad jafnadi eru 22 - 24 stulkur 4 aldrinum 18 manada til 3ja ara i fjorum hopum
og eldri stalknakjarni par sem dvelja ad jafnadi 30-38 stalkur i fjorum hépum. Aldur barnanna er fra
18 ménada til 6 ara. Leikskolinn er opinn fra klukkan 7:45 - 16:30, nanast 6ll born med
vistunartimann 8:00-16:15. Umsoknir um leikskoladvol fara fram i VOlu. Skoélafatnadur er &
Laufasborg, badi fyrir born og starfsfolk. Markmidid er margpett en sem demi ma nefna ad med
skolafatnadi styrkist lidsheild medal barnanna, samkeppni minnkar og 6ll born mata i paegilegum
vinnufatnadi 4 degi hverjum. Skolafotin eru paegileg og stydja nemendur til sjalfshjalpar og gefa
peim pannig fleiri taekifzeri til ad upplifa sigra. I skélafotunum nytur einstaklingurinn sin betur 4n

,2umbuda.”“ Pad er persona og andlit sem einkennir barnid en ekki fatnadurinn. Skolafétin spara
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morgum foreldrum og bornum beirra agreining til demis 4 morgnana um hverju skuli kledast.

Skolafotin einfalda fatakaup og spara slit & 6drum fatnadi.

Heimasida

Laufasborg er med heimasidu sem geymir logbundin gogn, matsedil, yfirlit yfir starfsfolk, soguna,
prounarverkefni sem hafa verid unnin og margt fleira. .

[ skolastefnu Reykjavikurborgar er haft ad leidarljosi ad born njéti bernsku sinnar, leeri og proskist i
leik og samveru. Einnig ad bornum 1idi almennt vel og ad peim fari stodugt fram. Laufasborg tekur
mid af skolastefnu Reykjavikurborgar og hefur gildi hennar i heidri. Skélastefna borgarinnar er
einnig ad hverjum og einum leikskola er frjalst ad marka sér sérstodu med aherslu & akvedna stefnu
eda akvedna patti 1 sinu starfi. Vid sem stondum ad Laufasborg hofum skapad okkar skoéla og eru

stolt af okkar framlagi og sk6lanum okkar.

Almenn menntun

Meginmarkmid menntastefnu Reykjavikurborgar er ad 6ll born vaxi, dafni og uni sér saman i
lyoredislegu samfélagi sem einkennist af mannréttindum og virdingu fyrir fjolbreytileika mannlifs.
Unnid verdur ad pvi ad 6ll born hafi sterka sjalfsmynd, tra 4 eigin getu og nai arangri. Bornin lesi sér
til gagns og gamans, afli sér pekkingar og 0Odlist skilning & samfélagi og nattiru. bau syni
frumkvadi, skapandi og gagnryna hugsun og tileinki sér heilbrigdan lifsstil. Menntastefnan byggir 4
fimm grundvallarpattum: félagsferni, sjalfseflingu, leesi, skopun og heilbrigdi. Markmid
Adalnadmskrar leikskola eru sampett vid leikskolastarfid og gefst starfsfolki og bornum taekiferi til
pess ad vinna med namssvid Adalnamskrar ymist i frjalsum leik barnanna i valtimum eda med
markvissum og skipulogdum hztti i hopatimum. A Laufasborg er unnid med lesi 4 vidfedman og
fjolbreyttan hatt. Mikil &hersla er 16g0 4 tjaningu i daglegu starfi og bérnunum markvisst kennt ad
orda vilja sinn 4 jakvadan og opinn hatt. [ Adalnamskra leikskola segir ,,Leesi { vidum skilningi pess
ords er mikilveegur pattur samskipta. [ leikskéla fé born teekifeeri til ad dtta sig é og 6dlast skilning d
ad mal og takn hafi merkingu. Tungumdlafcerni er undirstada pess ad born geti tjao sig og tekio
virkan patt 1 daglegu starfi, pau hafa m.a. porf fyrir ad spyrja spurninga, skiptast a skoounum og
reeda hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan.” (Adalndmskrd leikskéla, 2023). 1 skolanum er 160
mikil dhersla & song par sem langir og stundum floknir textar @fa tilfinningu fyrir malnotkun og

hrynjandi tungumalsins. Pulur eru puldar og visur kvednar likt og annars stadar i leikskolastarfi. A

Laufasborg er sidan 10g0 rik ahersla 4 malskilning og merkingu og sérkennileg malnotkun er hluti af
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skélamenningunni. Pannig eru gomul islensk ord oft notud i stad algengari orda, til pess ad gefa
daglegri notkun tungumalsins aukna dypt, audga ordaforda barnanna og brjota upp stadladar
hugmyndir og gildishladnar klisjur. Markvisst er unnid ad pvi ad kenna peim pa abyrgd sem felst i
ordum og peim kennd hugtok til pess ad skilgreina erfid samskipti. Jafnréttisahersla kemur einnig
fram i malnotkuninni en i vali ordalags er reynt ad gaeta jafnréttis og bornum er hrosad og pau hvott
til ddda med kynhlutlausum ordum 4 bord vid ,,frabaer*. Mikil dhersla er 16g0 4 ad bornin fai tekifaeri
til ad tja tilfinningar sinar og eru kennarar avallt til adstodar til ad styra umredum ef agreiningur
milli barna kemur upp. Einnig eru reglulega haldnir ,,fréttatimar* par sem pess er gett ad 61l born fai
taekifaeri til pess ad segja fra vidburdum lifs sins eda 68ru sem peim liggur 4 hjarta. A Laufasborg eru
bakur notadar 4 markvissan hatt og virding borin fyrir peim. Vel er vandad til pegar bakur eru
valdar.. Auk hefdbundinna sagna- og ljodabdka 4 leikskolinn nokkurt safn myndskreyttra freediboka.
Ljodakennsla og kvedskapur er mikilvaegur hluti af nami 4 Laufasborg og er kennt markvisst. Vid
lesum bekur fyrir born og kennarar segja bornunum pjodsogur. Bornin virkja hugmyndaflugid pegar
pau imynda sér per adstedur sem sagan greinir frd og patttaka barnanna er meiri par sem pau geta
haft ahrif 4 sogupradinn og pannig getur gdo saga ordid samvinnuverkefni barna og kennara. Eldri
hoparnir i leikskdlanum nota Borgarbdkasafnid og bokasafn Norrana hissins og fara pangad bedi til
ad skoda og handfjatla baekur og til ad fa paer lanadar til lesturs i leikskdélanum. Einnig eru eldri
hoparnir duglegir vid ad bua til sinar eigin bekur ur [j6dum og frasdgnum barnanna sem kennarinn
skrair og bornin myndskreyta, binda inn og lesa saman. Einn grunnpéttur samskipta i nitimanum er
vald & erlendum tungumélum. Maltokuheefni barnanna er nytt par sem pau innhverfa ord og
framburd 1 leikjum og songvum. Fyrirkomulag enskukynningarinnar byggir 4 préunarstarfi Elizabeth
Nunberg fra arsbyrjun 2003. Enskukennarar eru med ensku sem fyrsta modurmal til ad tryggja rétta
framburdarkennslu fyrir born 4 namiskeidi til maltoku en kennarar barnsins eru avallt med i
enskukennslunni til ad fylgja innlogn enskukennarans eftir. Elstu bornin leera einnig fronsku einu
sinni i viku.

I Adalnamskré leikskola fra 2023 eru grunnpaettir menntunar skilgreindir.

,, Grunnpcettirnir snuast um leesi a samfélag, menningu, umhverfi og natturu pannig ad born og
ungmenni leeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér 1 samfélaginu og vinna med
o0rum. Grunnpcettirnir snuast einnig um framtioarsyn og getu og vilja til ad hafa dahrif og taka
virkan patt i ad viohalda samfélagi sinu, breyta pvi og proa pad.* (Adalnamskra leikskola, 2023).

A Laufasborg er sérstok ordraeda sem hefur skapast. Vid a&vorpum hvort annad ,,kera vinkona“ og
,keri vinur® og leggja pannig grunninn ad fallegum og skyrum samskiptum par sem pad eru engin

gra svedi eda tilviljanir hvernig vid avorpum hvort annad, heldur alveg klart mal ad hér erum vid 611



gbdoar vinkonur og godir vinir. Kennarar hafa fyrir bérnunum hvetjandi setningar sem stydja pau til
jékvaeora samskipta, setningar eins og ,,gott ad sja pig kaera vinkona/kari vinur pegar bérnin maeta i
skolann og svo @fa bornin sig i ad fagna vinkonum/vinum & sama hatt. Eins pegar bornin eru ad afa
nyja feerni ad pa nota kennararnir hvetjandi setningar eins og ,,@fingin skapar meistarann®, ,,ertu
frabeer eda frabar?!*“ og hvetja bornin til ad segja ,,&g get, ég get, ég get allt sem ég vil!“. Einnig
notum vid sérstakar setningar sem hjalpa bornunum ad lita & ,,mistok* sem tekifeeri til ad lera, petta
eru setningar eins og ,.gengur betur nest“ og ef bornin ruglast i samskiptum vid hvort annad
,vinkonur/vinir aftur® sem minna & ad vid faum alltaf annad tekiferi og ,,bjéorgum malunum med
bros 4 vor* og ,,viltu adstod kaera vinkona/kaeri vinur?“. arid 2000 bjo Jensina Edda Hermannsdottir
til Verkferakistu til ad halda utan um ordraedu okkar. Pessi verkfarakista hefur fylgt okkur alla tid
sidan sem leidarljos. Hrés og pakklatiskortin byrjudum vid ad vinna med 4 Barnaheimilinu Osi arid
1997 og pau fylgja okkur lika alla tid sidan. Pau eru grunnefnividur i starfi a4 Laufasborg. Hrds eru
&f0 sérstaklega i hopatimum, hver og einn kjarni (deild) 4 til deemis fjoldann allan af hréskortum
sem héparnir nota i hépatimum, bornin skiptast 4 ad draga hroskort og hopurinn hrésar barninu. A
pennan mata eru ord og setningar ,,verkferi“ i samskiptum, hjalpa og stydja bornin til ad leysa malin
a farselan hatt. Uppskeran er pad allra besta, pad er pegar bornin fara ad nota pessar setningar i
samskiptum vid hvert annad og til ad minna kennarann 4 pegar kennarinn er ad ruglast, pvi vid
getum Oll ruglast og pa gengur bara betur nast! Vid trium & pad sem gerist daglega, ad pad er
aefingin sem skapar meistarann, og ad allar pessar litlu &fingar 4 hverjum degi hafi vidtek ahrif sem
teygi anga sina lengra en bara inn i samskipti barnanna i skdlanum, falleg ord og setningar berast inn
a heimili barnanna og jafnvel vinnustadi foreldranna! Vio vondum einnig val & 16gum og ségum,
skautum fram hja peim 16gum og s6gum par sem yktar stadalmyndir af hlutverkum kynjanna rada for
og veljum pess 1 stad 16g um dyr, nattiruna, arstidirnar, 16g sem eru lysandi fyrir gamla timann 4
[slandi og ad sjalfsogdu 16g par sem vinatta og falleg samskipti eru i havegum hofo. Jafnréttisnamid
okkar birtist lika i lagatextum. Vid erum skapandi og finnum leidir til ad syngja 16gin i kvenkyni 1
stulknahdpi. Vid syngjum gjarnan um manneskjuna og pannig kyngerum vid ekki konu/mann eda
systur/breedur. Drengir mega lika syngja i kvenkyni. Vid veljum vandlega 16gin Ut frd virdingu fyrir
Ollu og oOllum, vid rynum i textana og veljum texta sem eru fordomalausir. Pad eru til morg
skemmtileg 16g og vid purfum ekki ad syngja 16g med stodludum kynjaimyndum. Vid vixlum
kynjunum til demis i gdmlu godu fingravisunni pegar vid t6lum um léngutdng sem systur sem byr
til falleg gull og baugfingur sem brédurinn sem prjonar sokka ur ull. Litalagid syngjum vid lika i
kvenkyni pvi 611 pessi litlu atridi skipta mali.

,,»Menntun til sjalfbeerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vio vidfangsefni sem luta ad



samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i proun samfélags* (Adalnamskra leikskola,
2023).

Laufasborg er med umhverfisstefnu og er pvi allt rusl skdlans flokkad. Flokkunin hefst inn &
kjornunum og bornin leera ad flokka rétt i sér ruslatunnur fyrir lifrent rusl, plast, pappir og annad
oendurnytanlegt rusl. Med peim hetti fa 61l born skolans ad kynnast endurvinnslu fra fyrstu hendi.
Mikil ahersla er einnig 16gd & nytni og negjusemi i skolanum, i fondurkrok er alltaf 1 bodi ad
endurnyta blod sem falla til, i kubbakrok eru talgadar trjagreinar ur gardinum notadar sem itarefni og
helsta leikefni gardsins eru trjagreinar og trjadrumbar, gamlir pottar og malmdoésir. Vid skolann er
utismidja par sem tir og gruir af alls konar efnividi hédan og padan sem bornin endurnyta og skapa
ur alls konar listaverk. Efnividurinn i smidjunni er medal annars ymis konar endurvinnsla fra
foreldrum eins og plastdallar, efnisbutar, tolur, gomul kerti sem haegt er ad braeda til ad bua til ny
kerti ur svo eitthvad sé nefnt, einnig eru par trjddrumbar og spytur sem haegt er ad negla i og saga og
skapa ur. Pannig lara bornin ad skapa eitthvad ur engu og leera ad meta pad sem er annars bara hent,
lera ad rusl er ekki bara rusl. Nytni og nagjusemi tekur 4 sig margar myndir &4 Laufasborg, til ad
mynda buum vid til okkar eigin leir og bornin fa ad taka patt i leirgerdinni. Skolinn kaupir engin
leikfong heldur erum vid & Laufasborg med opin efnivid eins og kubba, leir og sull. Med okkar
daglegu flokkun rusls, med nagjuseminni i leikefninu og nytninni kennum vid bérnunum ad gera
gott ur malunum og pau lera ad hugsa ut fyrir rammann pvi okkar opni efnividur leyfir

skopunargledi peirra ad njota sin.

Mat og eftirlit

Namsmat

Mat & arangri og framférum barna er reglubundin pattur, 6rjufanlegur frd ndmi og kennslu.

Namsmat & leikskolanum Laufasborg er samofio daglegu starfi og leik barnanna. Markmid namsmats
er ad fylgjast med proska, nami, vellidan og veita upplysingar sem nytast vid skipulag nams og
uppeldi barna. Namsmat byggist 4 leidsagnarmati par sem dhersla er 16gd 4 stodugt mat i daglegu
starfi og samtali vid born og foreldra. Matinu er ®tlad ad varpa ljosi a styrkleika barna, framfarir og
nastu skref 1 ndmi og proska. Logo er ahersla 4 ad matid sé einstaklingsmidad, sanngjarnt og stydji
vid jakvada sjalfsmynd barna. Vid beitum fjolbreyttum matsadferoum, reglubundnum skraningum i
daglegu starfi og samtélum vid born og foreldra, tekio er tillit til sérteekra parfa barna og adferdir

adlagadar ad porfum hvers og eins.



Mat a skolastarfi

Mat a skolastarfi skiptist 1 innra mat sem skolinn framkvamir sjalfur og ytra mat sem sveitafélag og
eda raduneyti sér um. [ ytra mati kemur fram ad starfsemi skolans er i samraemi vid akvedi laga og
reglugerdir. Innra og ytra mat auka gadi skolastarfsins og studla ad umbdtum, tryggja ad réttindi
nemenda séu virt og pau fai pa pjonustu sem pau eiga rétt 4 samkvemt l6gum. Matid veitir
upplysingar um skolastarfid, arangur pess og proun. Mat & leikskoélastarfi & Laufasborg hefur pad ad

markmidi ad tryggja réttindi barna, studla ad geedum skolastarfs og veita upplysingar til umbota.

Hlutverk og leidarljos leikskodla

Hlutverk leikskolans er ad skapa oruggt og proskahvetjandi umhverfi par allir einstaklingarnir sem
par starfa, born og fullordnir f4 notid sin dag hvern og hafa taekifeeri til ad hafa ahrif & umhverfi sitt
og proska sjalfredi sitt i lydreedisumhverfi. Eftirfarandi leidarljos ur Adalnamskra leikskodla eiga ad
visa leiksko6lum veginn i métun leikskoélastarfs. Starfsfolk leikskola, i samradi vid foreldra og born,
parf a0 koma sér saman um hvernig starf leikskolans tekur mid af leidarljosunum og skra adferdir og
leidir 1 skolandmskré leikskdlans:

Leikskoli a ad vera lyorceedislegur vettvangur og leerdomssamfélag par sem starfsfolk, foreldrar og
born eru virkir patttakendur og hafa ahrif a akvardanir um malefni leikskolans.

[ leikskolanum Laufasborg tryggjum vid petta med pvi ad hvetja foreldra eindregid til ad leita til
okkar med 61l mal, engin mal eru of litilveeg og allir kennarar skolans leggja mikla 4herslu 4 ad
bregdast vid 6llum méalum sem upp koma 4 jdkvaedan og lausnamidadan hatt og mata foreldrum og
bornum alltaf med bros & vor. Samvinna, jakvaeodni og hreinskiptni eru okkar leidarljos 1 samskiptum
vid foreldra, born og hvert annad hér. Skolinn hefur stadid fyrir Orndmskeidum, sem eru umredu- og
uppeldisfredslukvold fyrir foreldra par sem foreldrum gefst kostur 4 ad koma saman, reda malin og
fa freedslu um 4dherslur og vidhorf i uppeldi barna. Vid faum lika & hverju skolaari fraedslufyrirlestra
fra utanadkomandi adilum.

Starfsheettir leikskola eiga ad hvetja til samvinnu og samstarfs milli barna, starfsfolks, foreldra og
neersamfélags.

Laufasborg er kearleiksrikt samfélag par sem fjolbreytileikanum og gédum hugmyndum er fagnad.
Vid hvetjum foreldra skolans til ad vera med foreldraframlag og foreldrar eru alltaf velkomnir i
skolann og er velkomid ad vera med okkur i dagskranni hvener sem er. Laufasborg hefur helst verid
i samvinnu vid Listasafn Islands og Sinfoniuhljomsveit Islands og hafa héparnir tekid patt i
framhaldsverkefnum og ymsum vidburdum 4 vegum pessara safna.

Leikskoli a ad vera félags- og menningarlegur vettvangur par sem pjodararfur og gildi islensks



samfélags skipa veglegan sess.

[ gegnum pjodleg 16g, visur og kvadi hofum vid kynnt gamla timann 4 {slandi fyrir bérnunum og
mikil dhersla er 4 ad utskyra fyrir bornunum merkinguna 4 bak vid pad sem vid syngjum. Login eru
arstidabundin og gefa gdda innsyn i hvernig pad hefur verid ad baa 4 Islandi i gegnum aldirnar. Vid
hofum verid i samstarfi vido Steindér Andersen heitin fra 2008 og Baru Grimsdoéttur en pau hafa
komid i skolann til ad kenna okkur og kveda fyrir bérnin og med peim & Porranum og Géunni.
Leikskoli a ad vera samfélag par sem hver einstaklingur nytur virdingar og leggur sitt af morkum.
Mzeta hverju barni eins og pad er. Med peim hatti minnum vid okkur &4 ad hvert og eitt barn er
einstakt og vid horfum 1 hvad byr i hverju og einu barni pvi hvert og eitt peirra hefur alltaf eitthvad
einstakt fram ad faera. Hopakerfid okkar par sem hvert og eitt barn tilheyrir sinum jafningjahopi og 4
sinn fasta hopstjora er okkar besta leid til ad tryggja ad hvert barn fai ad njoéta sin, fai ad blémstra i
sinum styrkleikum og geti lagt sitt af moérkum inn i barnahdpinn. Hopstjori og hdpur eru saman tvo
hopatima 4 hverjum degi og alla matmalstima sem gefur hopstjéranum gott taekifeeri til a0 kynnast
hverju og einu barni 1 hopnum einkar vel og mynda sterk tengsl vid barnid og fjolskyldu pess.
Starfsheettiv leikskola eiga ad taka mio af umhverfi leikskolans og pvi samfélagi sem hann er i.
Jafnframt a leikskolinn ad vera virkur patttakandi | samfélaginu og hafa ahrif a pao.

Vid a Laufasborg nytum okkur vel allt okkar naerumhverfi, heimsakjum pa garda og pau séfn sem
eru i gobngufaeri vid skolann. Vid erum lika dugleg ad taka stretd og fara i skridgarda og 4 sdfn sem
eru lengra i burtu. Vid erum 611 hluti af islenska neyslusamfélaginu. Vid erum medvitud um ad versla
einungis vid byrgja sem halda umbudum i lagmarki. Ahrif okkar sérstaedu ordraedu i barnastarfinu
hafa teygt anga sina inn 4 heimili barnanna og vidar par sem vid kennum bornunum markvisst ad
nota jakvadar setningar og stadhafingar sem pau nota til ad lata ganga vel i samskiptum.
Leikskolastarf skal byggjast a jafnrétti, virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins og fjolbreyttum
menningarheimum.

Vid @fum umburdarlyndi og fognum fjélbreytileikanum, svo einfalt er pad og pad er alvéru &fing og
mjog svo raunveruleikatengd. I skélanum eru born med olikan bakgrunn, fjélskyldugerdirnar eru
mismunandi, born koma fra 60rum 16ndum, eru @ttleidd og svo metti lengi telja. Med pvi ad leggja
aherslu & vinattuna, ad hér séum hér erum vid 6ll vinir og vinkonur, erum vid um leid ad fagna
6llum. I hépatimum koma born hvers hops saman og hopatiminn gengur ut 4 ad skapa anzgjulega
samverustund par sem Ollum lidur vel, par skapast pvi frdbaer teekiferi til ad leika saman, njota,
hlegja og hafa gaman og treysta enn frekar vinabondin. Par er grunnurinn lagdur ad fallegum
samskiptum, vinattu, umburdarlyndi og jakvedum vidhorfum.

Virda skal rétt allra sem par dvelja, ohad kynferdi, bakgrunni, adsteedum eda getu og leitast vid ad



koma til mots vio parfir allra.

Vid leggjum okkur mikio fram vid ad kynnast hverju og einu barni og fjolskyldu pess. Med peim
haetti eigum vid enn betra med ad koma til mots vid parfir barnsins og stydja vid barnid svo pad fai
a0 blomstra i skdélanum okkar.

Menntun til sjalfbeerni @ ad endurspeglast i ollu starfi leikskola i virku samstarfi vio heimili og
neersamfélag.

Laufasborg er umhverfisvenn skoli. Allt rusl skolans er flokkad. Bornin taka virkan patt i okkar
endurvinnslu og flokkun rusls og pau henda aldrei rusli &n pess ad vera alveg viss um ad pad sé ad
rata & réttan stad. A Laufasborg leggjum vid mikla aherslu 4 nytni og naegjusemi.Vid buum til okkar
eigin leir, nytum vel 61l afgangs bl6d og einnig pau blod og per pappirsarkir sem til okkar berast fra
hinum ymsu fyrirteekjum. A skoélalédinni er smidja og par uir og gruir af ymis konar efnividi eins og
spytum, trjabutum, plast- og malmdollum og ymsu 6dru sem foreldrar hafa gefid bérnunum til ad
skapa ur. Bornin lera pvi fra fyrstu hendi ao rusl er ekki bara rusl, heldur ma skapa ymislegt fallegt
ur nénast ,,engu‘. Bornin kynnast pvi jafnframt ad maturinn 4 Laufasborg er unnin fra grunni, lifreena
musliid er heimatilbtid, braudin bokud og svo framvegis. Bornin finna pvi ad vid getum bjargad
malunum sjalf og ad pad skiptir mali ad nyta vel pad sem vid hofum, engar adkeyptar lausnir og ad
peirra framlag og skopunargafa er vel metid.

[ leikskéla parf ad finna fiolbreyttar leidir til samstarfs vid fiolskyldur og leita margvislegra leida til
ad koma a framfeeri upplysingum um starfsheetti og starf leikskolans dsamt leioum til ad afla
upplysinga fra foreldrum um stoou barnsins.

Vid triium 4 samtalid og héfum haft pa linu i nokkurn tima ad spjalla saman i raunheimum, hringja 1
foreldra ef porf er 4 samtali og ad sjalfsogdu hafa foreldrar greidan adgang ad okkur, lika pegar
leikskoladegi likur. Foreldrar eru undir miklu alagi og eitt af pvi sem vid gerum til ad minnka alag er
ad minnka postsendingar. Ohztt er ad segja ad posturinn er fullur af pakklztis- og glediordum pvi
lifio & Laufasborg er svo sannarlega audgandi fyrir andann hvort heldur sem smaa folkid 4 i hlut eda
stora folkid.

Starfsheettir leikskola eiga ad studla ad pvi ad born leeri ad bera virdingu og umhyggju fyrir 60ru
folki, proi med sér samkennd, tillitssemi og vindttu.

[ hopunum myndast einstdk vinattubond og traust milli barnanna. Alltaf pegar einhver i hopnum
meidir sig fer allur hopurinn til vidkomandi og huggar, einnig pegar einhver ur hopnum er veikur
sendir hopurinn vidkomandi fallegar hugsanir. I hépatimunum er bérnunum kennt, 4 markvissan og
elskulegan hatt, ad standa saman um jakvada framkomu og jakvaoda hegdun og virda landamaeri

annarra. Kennarinn kennir med pvi ad vera bérnunum god fyrirmynd en adalverkfari okkar eru alls



konar setningar og stadhefingar sem hjalpa bérnunum ad beina athygli sinni ad pvi fallega og goda i
lifinu, setningar eins og ,,vinir/vinkonur aftur” og ef einhver hefur ruglast ,,gengur bara betur naest*.
Hros og hroskort eru lika mikid notud til ad na fram og beina hegdun barnanna i fallega aeskilega
hegdun, hrds eins og ,,pa ert g6d vinkona® eda ,,pu ert flinkur ad hugga* og 4 hverjum morgni i
morgunsamverunum fzr sa/su sem heilsar alltaf vina- eda vinkonuhrés med morgunkvedjunni.
Kennarinn beinir athygli sinni ad pvi sem hann vill sja vaxa og vid gerum alltaf okkar besta til ad
gripa bornin god, pad er vid hrésum peim eda veitum pvi athygli 4 annan hatt pegar born syna 6drum
virdingu og umhyggju.

[ leikskdla & ad studla ad pvi ad born préi med sér jakveeda sjalfsmynd med pvi ad virda sérstédu og
sjonarmio hvers einstaklings.

Vid viljum ad born séu 1 sigrunum sinum, ad peim gangi vel i skdlanum og 1idi vel. Sum born purfa
meiri ramma, skyrari skilabod og meiri eftirfylgd en 6nnur og vid adstodum pau og berum abyrgd a
ad peim gangi vel i dagskranni alla leid. Ollum bérnum er kennt ad tj4 sig 4 4kvedinn en elskulegan
hatt vid vini sina og vinkonur ef pau purfa ad setja peim mork og vid kennum bérnunum einnig ad
virda pad pegar onnur born setja peim mork. Pannig proast jakveed sjalfsmynd, pegar bornum gengur
vel, pegar pau finna ad pad er borin virding fyrir peim og parfir peirra virtar,

Dagskrain med valtimum og hépatimum til skiptis er okkar trygging fyrir pvi ad valfrelsi og ahugi
hvers barns er virt. Hopstjorarnir kynnast bérnunum i sinum hopi einstaklega vel og bondin sem
myndast eru sterk. Hopstjorarnir midla sinni pekkingu & barninu til hinna hépstjoranna 4 kjarnanum
og pannig er hverju barni skolans fylgt vel eftir og passad upp & ad barnid sé i styrkleikum sinum,
vellidan og stodugri framfor.

[ leikskéla eiga born ad fi teekifeeri til ad fast vid vidfangsefni sem taka mid af dhuga peirra,
styrkleikum og proska pannig ad tru peirra a eigin getu aukist og hneigo peirra til nams eflist.
Hverju barni er matt par sem pad er statt, og pad er engin tilviljun ad su regla sé numer eitt pvi ef
bornum er maett par sem pau eru stddd eru born i styrkleikunum sinum og eru ad fast vid verkefni
sem hefa proska peirra og dhuga. Vid hofum hopa- og valtimana til ad na pessu markmidi.

Vid skiptum vid bornum hvers kjarna i hopa eftir aldri, pannig ad born & svipudu proskastigi eru
saman 1 hop, utgangspunkturinn er ad likir leika jafnan best. Hopstjorinn verdur sérfredingur i sinum
hopi og pad er hans hlutverk ad lesa hopinn rétt. Hopstjorinn agar hopinn og finnur Gt verkefni
pannig ad 61l bornin i hdpnum njéti sin.

Valfundirnir og valtimarnir ganga ut 4 ad hvert og eitt barn geti valid sér pad svaedi sem pad kys helst
af peim sem eru i bodi og med peim hatti er valfrelsi hvers barns virt. bad eru allt ad fjoérir valtimar &

hverjum degi og bornin eru sjalfsted a sinu svedi med peim sem voldu svaedid med peim. Okkar
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reynsla er ofsalega god af pessu fyrirkomulagi, bérnin eru nar undantekningarlaust afar satt og glod
og pad sem okkur pykir mikilvagast er ad pau eru vel virk i leik 4 sinu svaedi par sem efnividurinn 4
svaedinu er opinn og bornin allan timann i skdpun.

[ leikskédla & ad byggja d reynsluheimi barna og skapa peim merkingarbeera reynsiu.

Vid matum bérnum par sem pau eru stodd med pvi ad hafa allt leikskdlasamfélagid einfalt og
gagnsett, allt leikefni opid svo bdrnin geti skapad og buid til pad sem pau vilja og gefid pvi pa
merkingu sem pau vilja og skilja. Ef born fast vid verkefni sem pau rdda vid og pau skilja 6dlast
verkefnin merkingu og pad er pad sem vid leggjum upp med. Hopstjorarnir pekkja bornin i sinum
hopi best og hans hlutverk er ad mata peim par sem pau eru stddd hverju sinni, vera med verkefni
vid hzfi, verkefni sem pau skilja og rada vid. A valtima f4 born alltaf verkefni vid haefi, pau velja sér
svaedi og 4 6llum svaedunum er efnividurinn er opinn og bornin eru ad skapa sinn eigin heim sem pau
skilja. Okkar reynsla er ad born eru svo otrilega urredagdéd og hugmyndarik ad oft dettur peim
hreinlega eitthvad 1 hug sem hefoi aldrei hvarflad ad okkur.

[ leikskéla G ad leggja dherslu d sjdlfstedi og frumkveedi og hvetja G hvert barn til ad taka dbyrgd d
sjalfu ser.

A Laufasborg leggjum vid mikla dherslu 4 ad born afi kjarkinn sinn i alls konar fjélbreyttum vina-
og vinkonuafingum i hopatima. Med efingunum fa pau tekifzri til ad &fa frumkvadi og sjalfstaedi,
pau syna hvad i peim byr. Fraber @fing er ad standa upp & bordi fyrir framan hopinn sinn og velja
lag og syngja pad og fa klapp og hrds fyrir. Einnig sem demi um adra slika @fingu veaeri ad
stulknahopur radadi sér i einfalda r60 og vinkonurnar skiptust 4 ad hoppa nidur af bordi 4 dynu og
segja eitthvad jakvett um sjalfa sig um leid eins og ,,ég er frabaer!“. Pad er okkar reynsla ad heaegt er
ad pjalfa upp sjalfstraust barna med alls konar @fingum par sem pau stiga ut fyrir peegindarammann
sinn og f4 pa um leid pa syn 4 sig ad pau geti allt sem pau vilja, ad pau bui yfir raunverulegri getu og
faerni. Vid notum einnig mikid hrés pegar vid sjdum bdrn standa med sér og sinu vali. Sem demi ma
nefna ad & valfundi velja bornin sér svadi og stundum pvert a4 pad sem vinirnir velja en pad er allt i
lagi, pau afa sjalfstedi 4 valfundunum og valtimunum og afa ad standa med sér. Ef born lenda i
vandraedum i samskiptum hvetjum vid pau alltaf til ad finna lausn sjalf, ,,hvad vilt pu gera i pvi kaera
vinkona/kaeri vinur?“. Pannig faum vid bornin til ad tja sig og vid hvetjum pau alltaf til ad fara til
vinar sins eda vinkonu og tja sig, segja hvad peim byr i brjosti, stundum purfa pau ad setja mork og
stundum bara fara og segja ,,fyrirgefdu, verum vinir aftur og gefa knts. Ad sjalfsogdu kemur pad
fyrir a0 born ruglast og purfa ad taka afleidingum gjorda sinna, en pa er samt alltaf heegt ad minna
barnid 4 ad pad ,,gengur bara betur naest*.

Starfsheettir leikskola eiga ad studla ad virdingu barna fyrir natturu og umhverfi sinu.
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Kennarar og born @fa ad gera gott ir malunum, nyta allt sem best og eru pannig umhverfisvaenir
neytendur. Hoparnir fara i gonguferdir um hverfid og bornin leika sér i gordum eins og
Hljomskalagardinum og styttugardi Einars Jonssonar. Einnig fara hoparnir i ymsar vettvangsferoir,
lengri og styttri, eins og nidur i Nautholsvik, i Oskjuhlidina og Vatnsmyrina.

[ leikskéla eiga born ad fa teekifeeri til fiolbreyttrar hreyfingar og itiveru.

Laufasborg bydur upp a yndislegt Utisvaedi, gardurinn er ,lifandi“, statfullur af alls konar opnum
efnividi. Svo bornin hreyfa sig & fjolbreyttan hatt i gardinum, klofa yfir trjddrumba, fera til greinar
og drumba, sveifla sér 4 belgjum i gardinum svo eitthvad sé nefnt. [ hopatimum er alltaf i bodi ad
fara ut fyrir gardinn i gonguferdir og i gonguferi vid skélann eru ymsir skemmtilegir gardar og
leikvellir sem vid heimsakjum oft.

[ leikskéla eiga born ad fa teekifeeri til ad fast vid fiolbreytt verkefni sem bjéda upp G margar lausnir
og hvetja til rannsokna og igrundunar.

Okkar hlutverk er ad skapa akjésanlegar adstedur, passa upp 4 rammann og agann og pa sja bornin
sjalf um allt hitt. Pad er bornum edlislegt ad leika sér og vera forvitin pannig ad ef pau f4 opinn
efnivid i hendurnar munu pau rannsaka hann og finna it hvad pau geta gert og edli opins efnividar er
pannig ad alltaf er haegt ad sja eitthvad nytt og nytt at ir honum.Valtimarnir eru byggdir upp ut fra
pessari grunnhugsun. A valtimanum leika pau sér i frjalsum leik og finna ut hvad pau geta gert vid
pann efnivid sem tilheyrir svaedinu sem pau voldu og itarefni er alltaf i bodi til ad skapa dypt og nyja
nalgun 4 leikefnid. [ hopatimum leggjum vid helst upp med ad madur sé manns gaman en i sjalfu sér
er allt i bodi. Vid forum i vettvangsferdir og heimsakjum sofn og adrar stofnanir og hopurinn
upplifir eitthvad spennandi saman og sidan er haegt ad vinna med pad sem vid skynjudum pegar vid
komum til baka i skolann. Reglulega f4 hoparnir ad fara Gt i smidju i hopatima til ad fast vid alls
konar verkefni med alls konar efnividi. Pad sem vid leggjum upp med er ad bornin finni ut sjalf hvad
pau vilja gera vid pad sem pau eru med i hondunum, ad pau igrundi og rannsaki og ad peirra
imyndunarafl og skdpunargéafa radi ferdinni. b4 er aldrei hatta 4 ad pau stadni ef svo ma ad ordi
komast, born finna alltaf einhvern nyjan flét og einhverja nyja nalgun med pad efni sem pau hafa
hverju sinni { hondunum.

Starfsheettir leikskola eiga ad hvetja til gagnryninnar hugsunar og gefa bérnum feeri a ad virkja
skopunarkraft sinn.

A valtima fa bornin alltaf opinn efnivid fyrir leikefni. Pannig leikefni hvetur bérnin til skdpunar par
sem ekkert er fyrirfram akvedid fyrir pau, pau eru i skopun og finna ut sjalf hvernig pau vilja leysa
malin. Stundum kemur upp su tilfinning hja peim eitthvad skorti, pa hvetja kennarar bornin til ad afa

sig 1 ad ,,gera gott Gr malunum* og ,,lata pad ekki trufla sig” po eitthvad sé ekki eins og pau vilja.
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Bom eru ad edlisfari forvitin og jakvaed og pau finna alltaf einhverja asattanlega lausn 4 malunum.
adstedum par sem skdpun redur for rikir oftast naer ro6 og fridur og meiri likur eru 4 ad samskipti
barnanna gangi vel par sem pau eru einbeitt ad hugsa um sina eigin skopun. Alltaf pegar bérn a
Laufasborg lenda i vandredum med eitthvad og eru 6satt hvetja kennarar bornin til ad finna sjalf
lausn 4 malunum, til demis med pvi ad spyrja pau ,,hvad langar pig til ad gera i malunum kara
vinkona/kaeri vinur?* og fa bornin pannig til ad hugsa og tja tilfinningar sinar og lidan.

[ leikskéla G ad hvetia born til ad tilka og tjd sig d fiolbreyttan hatt, m.a. { gegnum leik, hreyfingu,
myndmal, tonlist, tungumal, tolur og takn.

Hopatimarnir eru bestu adstedurnar fyrir bornin til tja sig & fjélbreyttan hatt. Pad myndast akvedid
traust milli barnanna i hopnum og hdopstjorans og pvi haegt ad fara enn lengra i alls konar tjaningu,
hreyfingu, leik, song og tonlist. I hopatimunum er pvi lagdur grunnur ad sjalfstrausti barnanna til ad
tja sig & frjalslegan hatt. Bornin setja upp leikrit, dansa trylltan dans eda rélegan vio fallega tonlist,
Oskra upp i1 vindinn & utisvaedi, hlegja og skemmta sér saman, enda bestu vinkonur og bestu vinir
saman { hop. A valtima geta bornin valid Gr sjo svaedum, pad er leirkrok, fondurkrok, kubbakrok,
leikstofu, kubbastofu, utisveedi og sullkrok. Hvert og eitt svaedi er pjalfun 1 ymsum pattum, svo sem
sterdfredi og rymisgreind, frjalsum leik, hreyfingu og tjaningu ymis konar. Fondur- og leirkrokur
pjélfa sérstaklega finhreyfingar barnanna og pau teikna/leira allt sem pau vilja, engar takmarkanir,
bara autt blad og leir til ad skapa tr. Prisvar til fjorum sinnum 4 dag eru samverur & hverjum kjarna. I
samverunum sitja 6ll born kjarnans i hring, hvert & sinu plassi, og par skapast morg skemmtileg
tekiferi til ad leyfa bornum ad lata 1j0s sitt skina 4 solinni i midju hringsins. Hoparnir skiptast 4 ad
dansa & solinni, bornin skiptast & eitt og eitt ad gera iprottaefingar eda syngja & sélinni, eda tver og
tvaer vinkonur eda tveir og tveir vinir koma saman og gera vinkonu- eda vinazfingar. { hverri
morgunsamveru skiptast bornin 4 ad heilsa, sa eda st sem heilsar fer pa hringinn og heilsar hverri
vinkonu eda hverjum vini med pvi ad segja ,,godan daginn“ og segir nafn viockomandi sem heilsar &
moti og gefur fallegt hros.

[ leikskéla G ad skapa adsteedur fyrir born til ad leika sér svo ad pau fai svigrim fyrir imyndunarafl
sitt og skopun.

Valtimarnir eru frjalsu leiktimarnir i dagsskranni. Bornin eru sjalfsteed og frjals innan ramma pess
svaedis sem pau voldu. A hverju innisvaedi eru tvo til sex borm og 4 Utisvaedi allt ad 14 born fra
kjarnanum. Par una pau sér i frjalsum leik med vinkonum sinum/vinum og leika med efnivid
svadisins sem alltaf er opinn og hvetur pau til skopunar. Hopatimarnir eru einnig ddsamleg tekiferi
fyrir frjalsan leik par sem gledi, imyndunarafl og skdpun barnanna fa ad njéta sin.

Starfsheettir leikskola eiga ad hvetja born til ad tja sig og hlusta a frasagnir, ségur, [joo og cevintyri.
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Samverurnar eru frabert teekiferi til ad @fa bornin 1 ad hlusta &4 sdgur og @vintyri. Einnig notum vid
a Laufasborg samverurnar til ad &fa bornin i ad koma fram og tja sig 4 solinni, svara spurningum,
syngja, gera @fingar og svo framvegis. Hopatimarnir eru einnig fraberir til ad efa stalkurnar og
drengina 1 ad tja sig, tja tilfinningar sinar, &fa ad hrésa vinum sinum og vinkonum, gefa knus og
senda vinkonu- og vinablikk og merki. Pegar bornin eru ad efa tjaningu fa pau bérn sem hlusta
frabeert tekiferi til ad efa pad ad bida, syna polinmadi og hlusta 4 vinkonur sinar og/eda vini.

[ leikskéla d ad nyta pau teekifeeri sem gefast { daglegum samskiptum til ad efla islenska malvitund
par sem born lera ny ord og hugtok og proa tungumalio.

Vid leggjum mikla dherslu 4 ad nota fjolbreyttan ordaforda i samverustundunum par sem 61l born
kjarnans koma saman, vid lesum sogur fyrir bornin, syngjum 16g um gamla timann 4 Islandi og svo
framvegis. A pann hatt leggjum vid inn ny ord og ny merkingarsambond sem vid gefum okkur alltaf
tima til ad utskyra. bPad sama 4 vid um hopatimana, par erum vid alltaf ad leggja inn ny ord og
hugtok i gegnum okkar daglega starf, hrosin og svo framvegis. Galdurinn er ad tala sem mest vid
born, orda allt sem vid erum ad gera og setja pad jafnvel i fleira en eitt samhengi og nota nokkrar
setningar og ymis konar ord til ad lysa sama atburdinum. Sem demi um slikt spjall i fataklefanum a
Yngri stulknakjarna ma nefna ,,nu erum vid ad fara ut ad leika® og baeta svo vid ,,vid vinkonurnar
etlum & utisvedid saman® og bata svo aftur vid ,,pad er rigning uti, pess vegna erum vid allar i
pollagdllunum okkar ntina® og svona metti lengi halda 4fram. Born hlusta og medtaka og mikilvegt
er ad vanda ordavalid og bera ordin skyrt og skilmerkilega fram. Ef bornin ruglast pegar pau eru ad
tja sig umordum vid pad sem pau s6gdu og segjum pad aftur 4 réttan hatt. Vid kennararnir a
Laufasborg leggjum lika mikla dherslu & ad vera sjalfum okkur samkvaem, ef vid gefum fyrirmeeli
fylgjum vid peim eftir svo fyrirmelin hafi merkingu, ef vid getum ekki fylgt fyrirmalum eftir er

betra ad sleppa ad gefa pau.

Lyoraedi og jafnrétti i leikskolastarfi

, Markmio jafnréttismenntunar er ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad proskast a eigin forsendum,
reekta heefileika sina og lifa abyrgu lifi [ frjalsu samfélagi i anda skilnings, frioar, umburdarlyndis,
vidsynis og jafnréttis. I skélastarfi skulu allir taka virkan pdtt i ad skapa samfélag jafuréttis og
réttlcetis “ (Adalnamskra leikskola, 2023).

Alla daga arsins fylgjum vid somu dagskranni og med hdpatima og valtima til skiptis eru bornin
alltaf virk 1 sinu nami. Valfundir eru haldnir prisvar & dag og 4 peim f4 bornin ad kynnast lyoradi
innan skoélans.. Pad eru lika réttindi barna ad lida vel 1 6ruggu og einfoldu leikskdlasamfélagi og vid
leggjum upp med ad skolinn sé vel kjarnadur, allt &4 sinum stad og allt vel merkt og Laufasborg er

velkjarnadur skoli med allar merkingar & sinum stad og afmorkud leiksvaedi fyrir valtimana. Einnig
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eru pad réttindi barna ad havadi og areiti s¢ 1 lagmarki 4 peim stad sem pau purfa ad dvelja a
daglangt. Laufasborg leggur mikla dherslu 4 ad skapa r6 1 deginum. Hvert og eitt barn tilheyrir hopi
og hopstjora og 1 hopatima geta bornin haft mikil ahrif & hvad er gert pvi peirra ahugi og geta raedur
ferdinni. hopakerfid okkar tryggir ad ,,011 blomin eru vokvud* ef svo ma ad ordi komast. Hver hopur
aefir aga, jakvaedni og karleik 4 hreinskiptinn hatt pannig ad hvert barn faer ad njota sin i gooum
vina- eda vinkvennahopi. I upphafi hverrar viku er leidtogi hopsins kynntur til leiks og bornin
skiptast 4 ad vera leidtoginn, pad gengur alltaf sama hringinn pannig ad su/sa sem var fyrst/ur i
r6dinni (leidtoginn) i pessari viku rekur lestina i naestu viku 4 eftir. I hopatima geta bornin haft mikil
ahrif & hvad er gert i timanum og héparnir kjosa stundum um pad sem er i bodi og lydraedisleg
nalgun redur nidurstodunni, meirihlutinn raedur. Valfundir eru haldnir prisvar sinnum & dag a
hverjum kjarna. Valfundirnir eru frabaer efing fyrir born i lydraedi. Bornin skiptast 4 ad byrja fundinn
og pau velja ir peim svedum sem eru i bodi. bar sem bornin skiptast 4 ad byrja fundinn eru fundirnir
sanngjarnir og um leid afar g6d afing 1 lydredi sem og motleti. Forsenda farsella samskipta og
fridar 4 valtima er okkar opni efnividur. Pegar bornin leika med opinn efnivid redur skdpunargafan
ferdinni og pau sitja 6ll vid sama bord, pad roéar pau pvi pau finna ad pad hallar ekkert & pau og
skopunin er svo roandi. Med bpessum hetti geta Oll bornin verid virk 4 sinu svadi a
valtima.Mannréttindi barna eda mikilveegt uppeldi: Skyr lina er dregin milli pess sem vi0 teljum vera

mannréttindi barna og pess sem fulloronum ber ad taka abyrgd 4 sem uppalendur.

Umhverfi og dagskra er byggt upp sem litid samfélag med reglum og fyrirkomulagi sem er
yfirferanlegt 4 steerra samfélag med gagnsaejum, audrekjanlegum og ,,lesanlegum* starfsferlum.

Oll rymi, skapar og hirslur fyrir efnivid eru greinilega merkt. Umferdargotur eru med midlinum,
orvum og hagri umferd sem og hradatakmoérkunum. Hvert barn 4 sitt réttlata rymi 4 samverumottu,
merkt og afmarkad. A midju samverumottunnar er sol par sem bérn afa tjaningu og framkomu.

Dagskrain er eins alla daga og pvi fyrirsjaanleg sem gefur bérnum aukid vald yfir adstedum sinum.
Allan daginn eru annars vegar hopatimar med tilteknum verkefnum undir stjorn kennara og hins
vegar valtimar med leikjum barnanna sjalfra. Valtimar byrja med formlegum valfundum, born
skiptast 4 a0 byrja ad velja eftir gagnsaejum reglum og takmakadur fjoldi getur valid hvert svadi i
senn. A valfundum bjalfast born i ad vita vilja sinn, koma honum 4 framfzeri 4 jakvedan hatt og loks
ad taka motlati pegar eitthvert valsvaedi er upptekid. Born hafa ahrif 4 umhverfi sitt med patttdku i
ad skipuleggja hopatimana med sinum kennara og koma med uppastungur um pad sem pau vilja lera
og gera. Born taka patt i umraedum um valsvadi, leikefni og fjolda 4 svadi. Lyodraedisfundir eru

haldnir reglulega til ad born @fist i ad hafa enn meiri ahrif & umhverfi sitt, t.d. ad koma med tillogur
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ad matsedli, reda reglur og fleira. Allt leikefni er svonefndur opinn efnividur sem er aldrei
samkeppnisvaldandi heldur samvinnuhvetjandi. Raunveruleikatengd verkefni eru i fyrirrami i
hopatimum til ad efla saméabyrgd i samfélagi. Sjalfstjorn er forsenda velgengni i félagslegum
samskiptum, pess vegna a@fum vid jakvaedan aga og hegdun sem byggir undir sjalfstjorn. Kennarar
beita mikilli eftirfylgd til ad 6llum gangi vel og 6dlist pannig kjark til ad taka réttlatt plass og ganga
ekki & rétt annarra. Hugrekki er a&ft i fjolmorgum adstedum eins og i sérstokum kjarkaefingum og a
valfundum og 1ydradisfundum afist hugrekki til ad standa med sér, dhuga sinum og skodunum. |
kynjaskiptu og aldursskiptu starfi i hopatimum verda baedi kyn mun kjarkadri i ad &fa nyja ferni, tja
sig fyrir framan hoép, semja og @fa skemmtiatridi o.s.frv. Dagleg aldursblondun i valtimum kennir
eldri og yngri bornum samhjalp og samvinnu i samfélagi milli folks med olika getu eldri og yngri
barna i valtimum. Kynjaskiptingin er okkar leid ad jafnrétti kynjanna i sinni prengstu og i sinni
vidustu mynd. Markmid kynjaskiptingarinnar er ad jafna hlut kynjanna med pvi ad gefa stalkum og
drengjum sama rymi, sama leikefni og oskipta athygli sins kennara. Jafnframt er peirra menning virt
og vidurkennd. Hjartad i kynjaskiptingunni er uppbotarvinnan svokallada par sem kynjunum er beett
upp pad sem pau annars fara 4 mis vid i samfélaginu vegna medal annars yktra og hamlandi
stadalmynda af hlutverkum kynjanna. [ uppbétarvinnunni med stalkunum er frumkvaedi peirra eflt og
kjarkur, sjalfsteedi og kraftur par sem peer fa efingar sem styrkja tri peirra a ad paer geti allt sem paer
vilja! bar fa pjalfun i hreinskiptni og vinkonuafingar eru mjog mikilvaegar. [ uppbétarvinnunni med
drengjunum er 10gd ahersla 4 afingar par sem peir geta &ft samvinnu og synt hver 6drum neergaetni,
mykt, hjalpsemi og tillitsemi pannig ad peir fai pa mynd af sér ad peir séu godir vinir med mjukar
vinahendur. Gangi uppbotarvinnan vel kemur inn dagleg blondun hja féstum vina- og vinkonuhopum
par sem kynin hittast 4 jafnréttisgrundvelli og hafa gaman saman i verkefnum sem badi kynin njota
sin 1. Med pessum hetti f4 kynin jakvaeda mynd af hvort 60ru, vinirnir f4 teekiferi til ad syna ad peir
eru hugulsamir og mjukhentir og vinkonurnar fa taekiferi til ad syna ad per eru kjarkmiklar og
sterkar. Huglaeg blondun er ekki sidur mikilveeg par sem kennararnir tala vel um vina- og
vinkonuhopinn. Huglagi pattur kynjandmskrdarinnar er ad vid veljum 16g og sdgur sem stydja vid
hugmyndir okkar um jafnrétti kynjanna og kennarar skalda sdgur & stadnum par sem gamalgronum
hugmyndum er 6grad og kynjahlutverkum vixlad, mamman er slokkvilidsstjorinn og pabbinn saumar
sparifot fyrir bornin sin. Med pessum hatti erum vid ad vinna gegn stadalimyndum kynjanna sem eru
kjarninn i1 hinu innbyggda kynjamisrétti i okkar samfélagi og séu 4ahrif peirra skodud i vidara
samhengi m4 halda pvi fram ad slikar ureltar hugmyndir hamli réttleti og lydraedi i samfélaginu 6llu.
Vid erum pvi stolt af okkar framlagi i att a0 meira jafnrétti i pessum heimi med pvi ad einbeita okkur

ad pvi ad efla kynin og gefa stilkum og drengjum nyja syn & lifid og tilveruna, tilveru par sem pau
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mega frjals velja ur 6llu pvi géda sem lifid hefur upp & ad bjoda. Jafnrétti 4 valtima birtist & pann hatt
ad allt leikefnid, sem er avallt opinn efnividur, & leiksvaedunum skiptist jafnt 4 milli barnanna. Mikil
ahersla er 4 a0 kennarar komi sér saman um sin vinnubrégod svo jafnrétti og sanngirni geeti i okkar
annars gagnsaja og einfalda skolasamfélagi, avarpi til ad mynda boérnin alltaf eins med ,kara

vinkona“ eda ,.keri vinur®.

Leikur og nam barna

,Allt skolastarf parf ad efla heilbrigdi og studla markvisst ad velferd og vellioan enda verja born og
ungmenni storum hluta dagsins i skola “ (Adalnamskra leikskola, 2023).

RGO, regla og ritina einkennir allt skolastarf Laufasborgar. Almennt rikir r6 i skélanum par sem
einbeitt og virk born njota sin undir 6ruggri handleidslu hopstjorans eda una sér glod og frjals innan
ramma sins svadis 4 valtima med sitt opna leikefni 1 stodugri skopun. Dagskrain er einfold, gagnsa
og eins alla daga arsins og skapar pad 6ryggi og rd hja bornunum ad vita alltaf ad hverju pau ganga.
Okkar reynsla er ad slikt umhverfi skapar mikla vellidan hja bornunum og par sem forsenda alls
nams hlytur ad vera vellidan er pad i algerum forgangi hja okkur ad halda rammanum skyrum og
einfoldum og skapa par med bornum 6ryggi og festu i dagsins 6nn.

Umhverfid er areitalaust hja okkur, myndir eda listaverk eftir bornin eru 4 afmorkudu svedi og eru til
synis i skamman tima, en pad er okkar reynsla ad areitalaust umhverfi dregur verulega ur streitu,
mikid sjonareiti kallast & ensku ,,visual noise* sem segir meira en morg ord. Opna leikefnid er stodug
uppspretta skopunar og pad er okkar reynsla ad opna leikefnid faekkar verulega arekstrum milli
barnanna, ekkert peirra er ad rifast um sama hlutinn. Allir hlutir og merkingar eru 4 sinum stad og
svaedin afmorkud, skolinn er eins og vid segjum vel ,,kjarnadur®, allt er skipulagt og hvergi er 6reida
eda oskilgreint svadi. Flestir nemendur skolans dvelja hja okkur i ad minnsta kosti sjo til atta
klukkustundir & dag og okkur pykir par af leidandi afar mikilvagt ad peim 1idi sem best hja okkur og
peim mun ,.kjarnadri* sem vid erum peim mun meiri r6 skapast innan skoélans pvi pa vitum vid 611 ad
hverju vid gongum, kennarar, foreldrar og bornin. Gestir sem hafa komid til okkar hafa haft ord & pvi
ad hér riki mikill fridur og ad hvert sem peir komu voru bornin virk og einbeitt 1 leik. Hlutverk hvers
kennara (hopstjora) er einnig mjog skyrt. Aherslan er 4 skarpa nemendastjornun med nakvemri
eftirfylgd og hegdunarreglur sem bornin taka patt i ad mota, kynna og endurskoda, allt i bland vid
kerleik, gledi og areynsluleysi. I hopatimum er hépstjorinn einn med hépinn sinn sem merkir ad
bornin fa 6skipta athygli kennarans, pad eru aldrei tveir og tveir kennarar saman med 6skilgreindan
hop af bérnum. bad er einungis 1 blondun par sem kynin koma saman i hopatima sem pad eru tveir

kennarar ad vinna saman en i peim adstedum er engu ad sidur skyrt hvert hlutverk hvors kennara
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fyrir sig er, hopstjori stulknanna passar upp 4 ad stilkurnar njéti sin og pad sama 4 einnig vid um
hopstjora drengjanna. A valtima skiptast kennararnir 4 ad leysa hvorn annan af 4 innisvadi og 4
utisvaedinu eru tveir kennarar, annar austanmegin i gardinum og hinn vestanmegin. Pannig ma segja
ad kennararnir séu einnig hluti af hinu einfalda og 6rugga skélaumhverfi Laufasborgar, bornin eiga
Oskipta athygli kennarans og vita ad hverju pau ganga hverju sinni.Almennt séd eru samskipti
liklegast eitt pad allra floknasta sem vid mannfolkid tokumst & vid & hverjum degi. Pad er pvi ekki ad
asteedulausu sem vid hofum lagt mikla dherslu 4 ad jakvaedni, gledi og karleikur einkenni skolann.
Kennarar Laufasborgar mata med bros 4 vor i vinnuna og eru bornunum gédar fyrirmyndir. Vid
kennum lifsgledi med pvi ad vera lifsglod, vid kennum umburdarlyndi med pvi ad fagna
fjolbreytileikanum og ad lata ekki smamalin trufla okkur, vid kennum hiimor og gledi med pvi ad
taka okkur ekki of alvarlega, heldur nalgast 1ifid og tilveruna af bjartsyni og krafti. Jakvaed athygli og
hros auka likurnar 4 ad born vilji syna félagslega vidurkennda hegdun og vid fullordna f6lkid berum
mikla abyrgd a hvert born beina athygli sinni og hvada hegdun pau syna. Vid notum setningar eins
og verkfaeri 1 samskiptum, ef snudra hleypur & samskiptin ma alltaf ,,bjarga malunum med bros a
vor', gefa knlis og ,,vera vinir/vinkonur aftur pvi eins og vid segjum oft ad pa ,,gengur bara betur
nest*! Stulkurnar eru hvattar til ad nota ,,&g get, ég get, ég get allt sem ég vil*“ og drengirnir fa
afingu 1 a0 minna vini sina & ,,mjukar vinahendur* pegar porf er &4 og & ,,hugga vin sinn“. Ba&di kynin
leera ad setja mork & akvedin og hreinskiptin hatt, ,viltu hetta kera vinkona/keri vinur® eda
,»stjornadu hondunum pinum®. Athygli barnanna er beint ad pvi sem pau mega gera med pvi ad nota
ordin ,,i bodi er ad...“ og ,.til ad pér gangi vel...“. Mikilvaegt er ad passa toninn pegar talad er vid
born, ad kerleikur, himor og umhyggja radi ferdinni. Born sem purfa adstod eru adstodud ad sama
skapi 4 6ruggan en kerleiksrikan hatt pvi vid viljum ad bornin séu i sigrunum sinum. A pennan hatt
eru bornin studd & kaerleiksrikan hatt med alls kyns @&fingum 1 att ad pvi ad geta tjad sig og att farsel
og heilbrigd samskipti vid adra. A Laufasborg er mikil ahersla 16gd 4 hollan og nzringarrikan mat,
ad maturinn s¢ eldadur fra grunni Ur besta mogulega hraefni hverju sinni og ad pad s€ engin unnin
matvara. Heilkorn, baunir, grenmeti, avextir, fiskur og kjot, sipur unnar fra grunni og heimabakad
lifrent braud er adaluppistadan i matsedli hverrar viku. Bodid er upp 4 heimatilbtid lifrent
heilkorna- og fremusli med morgunmatnum, sem er annad hvort hafragrautur eda lifreena jogurt, og
ad minnsta kosti tvisvar 1 viku er bodi0 upp 4 graenmetis- og baunasupur eda rétti eldada fra grunni.
A0 maturinn sé neringarrikur og sadsamur stydur vid starf skdlans & margan hatt, bérnunum lidur
vel 1 kroppnum og eru pvi réleg og satt. Hreyfing og utivera skipar storan sess i hopastarfinu a
Laufasborg. Pad eru tveir hopatimar a4 hverjum degi og fara héparnir alltaf Gt i ad minnsta kosti

O00rum hopatimanum. Hoparnir fara i gonguferdir enda margt skemmtilegt ad skoda i okkar neeru,
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stutt er i Hljomskalagardinn og styttugard Einars Jonssonar svo eitthvad s¢ nefnt. Hoparnir fara lika
ut 1 gard skolans i ymsa leiki og takast & vid alvoru fullordinsverkefni eins og prifa gardinn, sopa og
hreinsa laufbl6d ur gardinum. Gardurinn okkar er nattGrulegur med engum leikteekjum heldur fa
bornin ad leika sér med trjadrumba, trjdgreinar og malmdosir og leika med sand og drullumalla.
gardinum er utieldhts byggt Ur trjabolum og er husid alveg i anda gardsins, natturulegt og ,,lifandi‘.
Garourinn er kynjaskiptur og hefur pad haft go6d 4hrif, vid fundum strax ad hegdun kynjanna breyttist
um leid og gardinum var skipt. I fyrstu fannst drengjunum ad visu gardurinn minnka en pad
ahugaverda var ad stulkunum fannst gardurinn steekka, par sem stulkurnar foru ad nyta allt sitt svaedi
og taka nl miklu meira rymi & Gtisvaedinu en paer gerou adur. Leirkrokur, sullkrokur, kubbakrokur og
fondurkrokur eru svadi sem reyna 4 finhreyfingar barna og skapast oft mikil r6 & peim svedum en &
hinum svedunum, kubbastofu og leikstofu, er likamleg virkni meiri og erslaleikir alveg i bodi! A
eldri kjornunum eru tvo onnur valsvadi i bodi, legokrokur og skak- og spil.

Sképun

I skopun felst ad méta vidfangsefni og midla peim, bia til, gera eitthvad nytt eda 60ruvisi en
viokomandi kann eda hefur gert adur. Skopun er ad uppgétva, njota, orva forvitni og ahuga, virkja
imyndunarafl og leika sér med méguleika *“ (Adalnamskra leikskola, 2023).

Dagskrain okkar gengur ut 4 ad valtimar og hopatimar eru til skiptis. A valtimum par sem bornin
hafa valid sér svadi til ad leika 4 raedur skopun og imyndunarafl barnanna algerlega ferdinni par sem
leikefnid er avallt opinn efnividur. Svaedin eru sex alls, pad er leirkrokur med heimagerdum mjukum
leir, fondurkrékur med litum og blédum, sullkrékur med keri fullu af vatni, kubbakrokur med
trékubbum og trédyrum, kubbastofa med ,,hollow blocks* og leikstofa med ferkontudum padum og
dynum. Bornin eru par af leidandi alltaf i skopun 4 valtima, sama hvada svadi pau velja sér. Hegt er
ad audga og punta upp a 6ll sveedin med ymis konar itarefni ef ahugi er 4 pvi hja bornunum. |
hopatimum par sem hopurinn og hopstjorinn eru saman skapast mimorg tekifeeri til ad leika sér,
skapa, Ogra, profa eitthvad nytt, vera kjarkmikil/l og leika sér med hina ymsu méguleika, hugarflugio
eitt reedur for innan hins agada og karleiksrika hjalliska ramma. Hopstjorum eru engar skordur settar
i raun, ef aga- og hegdunarkennslan hefur gengid vel um haustid er hopurinn bara frjalsari og bornin
geta radist 1 alls konar verkefni, fullordinsverkefni eru vinsal og born eru almennt svo fus og tilbtin
ad profa eitthvad nytt, gaman saman er mott6id. A skolalodinni er smidja. I smidjunni tir og griir af
alls kyns efnivid sem bornin leika sér med og skapa pad sem pau vilja. bar eru spytur, trjdgreinar og
butar, ymislegt Gr endurvinnslunni eins og plastdallar og malmdoésir dsamt blodum, télum, skrauti,
glimmeri, malningu og svo metti lengi telja. Hoparnir skiptast 4 ad hafa adgang ad smidjunni. bar

sem margt 1 smidjunni kemur ur endurvinnslunni i skélanum og fr4 heimilum barnanna laera bérnin
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ad rusl er ekki bara rusl, p6 vid séum buin ad klara salatid ur plastdallinum ad pa merkir pad ekki
endilega ad plastdallurinn hafi lokid sinu hlutverki, heldur getur hann 6dlast nytt hlutverk inni i
smidju par sem hugarflug barnanna raedur ferdinni. Skyrar reglur gilda um pjoénustu vid bérn med
ofnaemi og feduopol. Hreyfing er grundvallaratridi i og daglega er 61lum bérnum tryggd reglubundin
hreyfing inni eda uti. I stad skylduutivistar tryggja kennarar ad hvert barn fai daglega ttivist og neg
tekifeeri gefist til utivistar. [ hopatimum er mikid farid ut enda vidmid ad hver hopur fari 1t i
hopatima daglega og pa til pess ad vinna eitthvad adkvedid verkefni med kennara sinum, fara i

gonguferd, hlaupa eda fara i adrar iprottir.

Namsumbhverfi

A valtima er utisvadi avallt { bodi og pa er um ad rada frjalsan leik. Leikskolinn Laufasborg er vel
stadsettur 1 nagrenni vid HIljomskalagardinn, styttugard Einars Jonssonar, Einarsgard vid
Laufasveginn og svo eru Nauthdlsvikin, Oskjuhlidin, Klambratin og Vatnsmyrin i kringum Norrana
husid 1 enn lengra gongufaeri. Vid erum vioforul, forum & Gerdasafn i Breidholti, Nattarugripasafnid
i Kopavogi, Pjodminjasafnid, Pjodmenningarhtisid og Borgarbdkasafnid. Yngstu born skolans fara i
gonguferdir i kringum skolann. A valtima er einnig i bodi leikur i leikstofu og kubbastofu par sem
gefast taekiferi til hreyfileikja i leikjum med dynur, pada, teppi og holukubba (e. hollow-blocks).
Leikirnir 4 pessum svedum gefa taekifaeri til ad byggja byggingar, setja upp prautabrautir auk pess
sem vinsalt er ad utbua leikfimitzeki. A 6drum svadum 4 leiktima er unnin finhreyfivinna en bérnin
eru hvott til pess ad nota fjolbreyttar stellingar, krjipa 4 stolum, standa, sitja, vinna a gélfinu o.s.frv.
bPar sem Laufasborg notar opinn efnivid er litid svo 4 ad allt sem inni & kjarnanum er sé opinn
efnividur og til fj6lbreytilegra nota. Pannig eru hisgdgn einnig notud sem leikefni og er algengt ad
byggja svokalladar prautabrautir ur bordum og stolum sem gefa kost 4 fjolbreytilegri hreyfingu. Dans
er einnig mikid notadur. badi sem tjaningarform en einnig sem holl og upplifgandi hreyfing.
Skolafotin okkar eru svo medal annars til ad tryggja ad bornin séu pegilegum fotum sem hvetja til
hreyfingar. Yngstu bornin leggja sig ad loknum hadegisverdi en pau eldri eiga saman rolegar stundir
i hopatimunum, stundum i notalegu spjalli, i formi slokunar undir tonlist og stundum einfaldlega
njota pau pagnarinnar saman. [ Adalnamskra leikskola segir: ,,Frd fyrstu stundu beita born ymsum
adferdum vio ad kanna og reyna ad skilja umhverfi sitt. Pau horfa, hlusta, snerta, bragda, handleika,
flokka, bera saman, rannsaka, draga dlyktanir og tja skodanir sinar ymist med ordum eda
likamstjaningu.” (Adalnamskra leikskola, 2023). 1 6llu starfi skolans er gert rad fyrir ad born njoti
fjolbreyttrar upplifunar og 16g0 sérstok ahersla a4 ad pau geti verid i tengslum vid nattiruna a lifandi
hatt. Vid leggjum éherslu 4 nattirulegt Gtisvadi og i leikskdlanum er nattirulegum starfskostum gert

eins hatt undir h6foi og mogulegt er. Vid stundum gardrekt par sem vid groédursetjum ymist free,
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lauka, sumarblom og tré og vokvum og hugsum um blémin. Vid erum einnig med fj6lbreyttan
matjurtagard par sem boOrnin si graenmeti og avoxtum og vid njétum uppskerunnar. Nattaran
umhverfis leikskolann er einnig audlind sem mikid er nytt i starfinu og einnig er farid i lengri
vettvangsferdir til pess ad njota natturunnar. Sjalf uppeldishugsjon skolans snyst ad storu leyti um
pjélfa born i sjalfbaerni og minnka aherslu & neysluhyggju. Pannig leera bornin ad leika sér med 1itid i
stad pess ad ,,vanta“ sifellt eitthvad og peim er tamin n@gjusemi sem sidan elur af sér skapandi
hugsun par sem pau leita lausna og finna nyja moguleika i peim efnivid sem til stadar er i stad pess
ad kaupa og bzta vid nyju. A Laufasborg erum vid ofurgléd med nattarulega utisvadid okkar og pa
préun sem & sér stad hja okkur med pad verkefni og vid hofum unnid i samstarfi vid Kristinu
borleifsdottur doktor i landslagsarkitektir. Namskeio foreldra og kennara var haldid og hér fylgja
punktar fra henni sem htin gaf okkur i upphafi samstarfsins um préunina a okkar nattaruleg utisvedi:
e Hun segir ad pad eitt af pvi sem hln er ad gera er ad gera "parfagreinamdédel". ba er verid ad
skoda natturusveedin ut fra proska, aldri og skynérvun barna.
e Hun kom inn 4 ad orva fleiri skynfaeri 4 Gtisvadi, sjon, heyrn, lykt og pess hattar
e Hun talar um ad vinna Ut fra grunnefnunum —Loft-vatn-jord-eldur. Hun segir ad petta séu
efnin sem vid nzrumst 4 eins og Aristoteles taladi um. I géngutar éndum vid ad okkur lofti
og faum suarefni uti.
e Gardurinn er leikgardur ekki skradgardur! Bornin byggi, efni sé feranlegt. Nota efnividinn,
hann eigi ad vedrast og eydast.
e Dbad a ekki ad hugsa gardinn til eilifdar ef svo ma segja. Gera skemmtilega hluti sem eru hér
og nu og bornin sem eru skapa menninguna og endast kannski bara daginn.
e Alltaf ad hugsa gardinn i sveedum, léttara ad skoda litil svadi i1 einu og breyta einu og einu i
einu.
e Fa hugmyndir fra 4-5 ara bornunum, hvad dettur peim i hug. Vio eigum a0 skapa sjalf en gott
a0 f4 adstod og pekkingu fra Kristinu
e Svo var hin med hugmyndir ad gera gardinn "gladlegri" og setja inn hlj6d6rvun.
Utihlj6dfzeri, pyrlur, osfrv. Ymsar skemmtilegar ttfaerslur.

e Hugsa i arstidum, lada ad fugla, vera nytin.

Vid byggjum pjalfun i visindalegri hugsun inn i dagskra okkar og efnivid og pannig pjalfast bornin i
notkun hugtaka og skilningi 4 16gmali orsaka og afleidinga i gegn um leik og daglegt starf. Allur
efnividur er uthugsadur med petta i huga og eru til demis eingéngu notadir kubbar sem hafa rétt

sterdfredileg innbyrdis hlutfoll, p.e. staersti kubburinn er helmingi sterri en sé nesti fyrir nedan
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osfv. flat fyrir sull og vatnsleiki er hugsadur og utbdinn 4 sama hatt og bydur pvi upp & pjalfun i
rammalsskynjun i leiknum sjalfum. Ad auki er svo unnid med visindaleg hugtok og verkefni i
hopastarfi leikskolans. Einkum eru nattaruvisindi ofarlega 4 bladi og bornin raekta jurtir af freejum,

fylgjast med vexti peirra og 60last skynjun fyrir hringras lifsins.

Leikur i sampaettu og skapandi leikskdlastarfi

Hugmyndafradin ad baki hinum einfalda efnividi sem bornin leika sér med dag hvern i leikskolanum
er fyrst og fremst st ad hvetja til skdpunar, samvinnu og samleiks. Oll ahersla i skapandi starfi
skolans er upplifunin vid skdpunina, ad njota augnabliksins pegar hugmyndirnar verda til og ad
koma peim fra sér. Minni dhersla er 10gd a afraksturinn, verkid sjalft enda ma treysta pvi ad dnaegja
rikir med pa vinnu sem unnin er af innlifun og gledi. Bornin fara jafn6dum heim med sképunarverk
sin en reglubundid eru skammtimasyningar 4 verkum barnanna.

[ hverjum valtima i Laufasborg, sem fram fer prisvar sinnum 4 dag, gefst bornunum kostur ad velja
sér fondurkrok, kubbakrok og leirkrok. A pessum svaedunum er dkvedinn grunnefnividur og 4hold i
bodi til ad vinna ad skopun en fjolbreyttu itarefni er beett vid til ad audga sképun og upplifun
barnanna. { hépatimum er svo unnid mikid i skdpun og ma segja ad eina takmorkunin sé hversu langt
hugarflug barna og kennara ner. Bornin fara jafnodum heim med skopunarverk sin. Songur og tonlist
er eitt af okkar adalsmerkjum og er sungid daglega og vel gett ad pvi ad bornin hafi alltaf ny og
skemmtileg songlog til pess ad glima vid. Logo er ahersla a ad bornin a&fi songlog med fjolbreyttum
og vondudum textum sem hafa bokmenntalegt eda menningarlegt gildi. Vikulegur songfundur er
helgadur tonlistaridkun par sem stalkur og drengir koma saman og syngja og dansa. A pessum
stundum afa bornin framkomu og flytja skemmtiatridi i formi songva, leikrita og dansatrida. Tonlist
er notud markvisst badi til hlustunar, vid dans og adra tjaningu i leikjum. L6gd er dhersla 4 pad i
skdlanum ad kynna bornunum fjolbreytta tonlist, til demis djass, klassik, popp, rokk og
pjoolagatonlist. Bornunum gefast lika taekifeeri til pess ad profa hljodfaeri og 6hefobundna hljodgjafa
auk pess sem margir hopar taka sig 6dru hvoru til og bua til sin eigin hljodferi. I umfjollun
leikskolans um menningu og samfélag er kappkostad ad brjota upp stadalmyndir kynja og kynpatta
og leggja aherslu & mikilvegi pess ad hver einstaklingur fai ad njota sérkenna sinna innan pess
samfélags sem hann lifir og hreerist i. Fjolskylduadstaedur barnanna sjalfra og kennaranna gefa kost 4
umfjollun um marga petti samfélagsfreeda og menningar svo sem mismunandi busetuhetti, 6lik
fjolskyldu- og sambudarform, fjolskyldutengsl og atvinnulif. Styttri og lengri vettvangsferdir og
heimsdknir & menningarstofnanir gefa kost & pvi ad bornin kynnist ndnasta umhverfi sinu og pvi sem

pad hefur upp 4 ad bjoda. Hefdir og hatidahdld eru hluti af menningu hvers samfélags og i
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leikskdlanum eru slikir vidburdir i hdvegum hafdir, upp ad peim moérkum pé ad peir skapi bérnunum
ekki streitu eda vanlidan af 60ru tagi. Mikid er lagt upp ur pvi ad bornin hljoti jadkvada upplifun af
undirbiningi hatida og tyllidaga og jafnframt er reynt ad hlifa peim vid streitu og
neyslukapphlaupinu sem getur fylgt. Vettvangsferdir eru eitt af okkar adalsmerkjum og vikka
sjondeildarhring barna, pau kynnast sinu nanasta umhverfi og fa aukna dypt i skilning & sinu
samfélagi, menningu og listum. Umhverfi skoélans er kjorid til spennandi vettvangsferda i ospilltri
nattaru. Slikar ferdir efla alhlida proska og auka andlega og likamlega heilsu, vellidan, styrk og por.
Leikskolinn byggir upp samvinnu vid pa grunnskola sem eru i nasta ndgrenni leikskolans med
vettvangsferoum og heimsdéknum ad vori par sem pvi verdur vid komid og & samvinnu vid adrar
stofnanir narsamfélagsins. Laufasborg hefur verid i samvinnu vid Listasafn Islands sidustu ar. Vid
heimsakjum Borgarbdkasafnid, Norrena husid og onnur listaséfn i 101 Reykjavik. Vits er peim er

viOa ratar.

Mat a leik, nami og velferd barna

Markmid mats er ad stydja vid proska, vellidan og ndm hvers barns, tryggja jafnraedi og réttindi
peirra og efla sjalfsmynd, sjalfredi og tri barnanna & eigin getu. Matid er sampett daglegu starfi
leikskolans og byggist &4 patttoku og samstarfi kennara, starfsfolks, barna og foreldra. Born eiga, i
samrami vid aldur og proska, ad taka patt i mati 4 eigin leik, ndmi og vellidan, meta framfarir sinar,
setja sér markmid og leggja til leidir til ad proa leik og ndm. Upplysingum er safnad a fjolbreyttan
hatt, til deemis med athugunum, rafreenum skraningum, tilvikaskraningum ef atvik koma upp eda sem
hagt er ad lera af, skraning 4 félagspatttoku. Matid er einstaklingsmidad og hopmidad.
Einstaklingsmidad: Stydur vid styrkleika, feerni, vellidan, patttoku, félagsfaerni og dhuga hvers barns.
Hopmidad: Tekur mid af stodu barnahopsins, patttoku, samspili og adgengi ad namsumhverfi sem
styour vid Ol born. Nidurstodur mats eru nyttar til umbdta i leik og daglegu starfi pannig ad
styrkleiki hvers og eins fai notid sin. Vid erum med lyoredislega valfundi sem er stor hluti af
deginum. Samantekt 4 vali barns deilt med foreldrum einu sinni i ménudi, en valid er skrdd i
spjaldtdlvu sem tekur val hvers barns saman og tekur gégnin saman fyrir kennara til ad nyta i mati &
leik og nami. Valid er einnig avalt sent a foreldra svo pau hafi sému upplysingar. Sjalfsmat i leik:
born finna sin dhugasvid baedi 4 valtima og 1 hopatima og sja hvar peim gengur vel og hvada haefni
pau vilja proa frekar. Ahugasvid barna rada for i hopastarfinu sem er stér hluti af deginum. A
hverjum degi geta foreldrar lesid hvad var gert i hopatima 4 blodum sem hanga uppi i forstofum
kjarnanna. Par skrifum vid 4 hverjum degi til ad deila med foreldrum hvad gert var i hépatima.
Markmidasetning. Born setja sér markmid i leik eda daglegum ath6fnum, taka patt i nyjum leik,

hjalpa 60rum eda profa nyja ferni. Born koma med hugmyndir ad nyjum leikjum, verkefnum eda
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vinnuadferdum sem auka patttoku og vellidan peirra. Endurgjof: Born eiga stutt samtal vid kennara 1
hopatima um hvad pau hafa lert eda hvad peim finnst skemmtilegt. Vinkonu- og vinaspjall,
fréttatimar og spurningatimar eru mjog gagnlegir og skemmtilegir i pessu. batttaka foreldra er
margvisleg. Vid erum fyrst og fremst i mjog personulegu og virku daglegu samtali vid foreldra.
Foreldrar hafa adgang ad badi hopstyru/hopstjora barnsins og stjornenda skélans utan skédlatima.
Foreldrar veita upplysingar um styrkleika, dhuga og vellidan barna, koma med tillogu ad breytingum
og fylgast med nidurstodum mats. Foreldrar koma lika med hugmyndir til ad stydja dhugasvid
barnsins. Ad okkar mati er samvinna heimilis og skola mjog god, tengslin sem myndast skapa traust
og par med grunn til ad vera med snemmtak inngrip og til pess gerd ad lyfta barni og styrkleikum
pess.
Laufasborg leggur dherslu 4, i samraemi vid adalnamskra 2023 ad i einstaklingsmidudu mati
s¢ 10gd ahersla a:

e andlega og likamlega vellidan hvers barns

e farni pess i daglegum athfnum

e upplifun barns ad tilheyra barnahdpum,

e hvernig barn unir sér i leik

e sjalfredi og sjalfstedi

e sjonarmid, ahugasvid, hugmyndir og tilgatur

e frumkvadi og skdpunarkraft i leik og daglegu starfi

e Datttoku i leik ati og inni

o félagsferni og samkennd

e tjaningu og samskipti

e ahrifamatt barns.
[ hopamidudu mati er 16g ahersla 4:

e margbreytileika barnahdps,

e stddu einstakra barna i hop

e ahugasvid, hugmyndir og tilgatur barnahdps

e Droéun leiks i barnahdp

e patttdku og samskipti barna i leik

e adgengi barna ad leikefni

e sjalfredi barna

e Dbirtingarmyndir namssvida leikskola i leik
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Fjolskyldan og leikskdlinn

Vid leggjum mikla aherslu 4 samvinnu vid foreldra, vid segjum ad foreldrar séu sérfredingar i sinu
barni. Vid leggjum lika miklu 4herslu 4 samvinnu vid fj6lskyldur hvers barns til ad skapa traust milli
heimilis og skéla. Grunnur ad allri farsaeld eru tengsl og tengingar. Pad er mikid og sterkt samband
vid fjolskyldur, vid erum saman ad gera godan skola fyrir barnid og vid hlustum & foreldra og virdum
upplifanir peirra. bad er alltaf besta hugmyndin sem vinnur og peirri hugmyndir fylgir ad 6llum lidur
vel. T upphafi f4 foreldrar fallegan baekling, Velkomin 4 Laufisborg sem vid erum mjog stolt af.
Néi0 samrad foreldra og skoéla fer fram i daglegum samskiptum sem mikil dhersla er 16g0 4 en ad
auki med foreldraviotali a0 hausti. Einnig er alltaf i bodi ad fa vidtal og vid trium 4 samtalid og
tolum vid foreldrum um allt sem parf. Oflugt foreldrasamstarf eykur synileika leikskolans og studlar
ad jakvaedara vidhorfi samfélagsins til leikskolastarfs. Foreldrafélag starfar vid skolann skv. eigin
starfsreglum sem kynntar eru 4 heimasidu skolans. Einnig er foreldrafélagio Hrokur alls fagnadar
virkt 1 tengslum vid skdkstarfid og svo erum vid einnig med starfandi foreldrardd samkvaemt 16gum

um leikskola.

Steerdfraedi

par sem unnid er med talnaskilning og grunnadferdir sterdfreedinnar. Pessi vinna fer fram i
hopatimum.. Unnid er med prautalausnir og einfalda talnavinnu a grundvelli uppgdétvunarnams og
leikjaadferda.

Markmio 1 sterdfraedi er ad bornin 6dlist jakvaeda upplifun 4 sterdfredilegum vidfangsefnum og
pekkingu & helstu grunnhugtokum. Logd eru fyrir verkefni sem byggjast 4 talningu, 6likum formum,
flokkun, speglun, tilraunum med rammal og byggingarleikjum. Ahersla er 16gd 4 skilning a gildi
talna fr4 1-20 og ut fra umraedum barna og kennara skapast grundvollur til ad buaa til margvisleg

ordadaemi sem fela i sér pjalfun & sterofraedihugtokum og einfaldri samlagningu og fradreetti.

fslenska
Unnid med hljodgreiningu, stafainnlogn og raddlestur. og svo er lika unnid med hljédgreiningu,

stafainnldgn og raddlestur.

Markmid 5 é4ra barna i islensku er ad bornin efli ordaforda sinn med fjélbreyttu tungutaki i
samskiptum og ad boérnin kunni ad rima og fai tilfinningu fyrir hrynjanda orda. S6gu- og ljodagero er
gefid gott svigram. Farid er i gegnum stafainnldgn ogmarkmidid er ad bornin pekki ad vori alla

bokstafi, heiti peirra, hljoo og geti skrifad pa. Logd er dhersla 4 hlustun 4 upplestur og bornin fa
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pjalfun i ad tja sig frammi fyrir 6drum og skiptast 4 skodunum. I ritun eru nemendur finhreyfingar
pjalfadar 4 fjolbreyttan hatt og f4 margskonar taekifeeri til ad skrifa & pann hatt sem peir eru ferir um.
unnid med hljodgreiningu, stafainnlogn og raddlestur.

Vorferd

Vorferd fimm ara barna er tveggja daga ferd med kennurum skolans par sem farid er ad Sélheimum i
Grimsnesi og gist eina nott. GOd &fing 1 adskilnadi vid fjolskylduna vid eins verndadar adstedur og
hugsast getu. Sérstok utskriftarstund er & hverju vori pegar fimm ara bornin kvedja leikskélann og

taka 4 moéti 6skasteini fra skolanum.

Tengsl skolastiga

Fimm ara starfid nytist bornunum sem vegnanesti yfir 4 grunnskolastig. Vid hofum verid med allt ad
sextan grunnskola sem bornin okkar hafa verid ad fara i og hafa pvi foreldrar farid sjalf i heimsokn
med barnid sitt. Vid erum ad sjalfsogdu meo skilafundi vid grunnskdla par sem um er ad reda barn
med sérparfir. Vid hofum lika fylgt barni eftir eftir ad skoli byrjar til ad stydja vid grunnskoélann ad
barni gangi vel. Pad ma segja ad vid erum med mjog einstaklingsmidada pjonustu vid pessi skodlaskil.
Vid erum bodin og buin og foreldrar leita til okkar sem er besta nidurstadan. 5 ara skoélanamskra er i

fylgiskjali

Sérkennsla

Born eru eins misjofn eins og pau eru morg — einstok hvert og eitt. Oll hafa pau skyr
einstaklingseinkenni, sérstaka hafni og dhuga og sterkan vilja. Pad er grundvallaratridi fyrir farseeld
peirra ad skolinn hlti ad peim & peirra eigin forsendum og fordist ad gera somu krofur til allra og
steypa alla i sama moét. Vid hofum 1 gegnum tidina fengid hros badi fra GST og Heilsuverndinni
hversu vel okkar bornum gangi og fyrir pad ad gripa pau strax. Pegar barn byrjar hefst vinna vio ad
setja barnid 1 adstedur sem pad redur vid og vinna padan. Grunnlinan er vellidan og vidmid okkar i
starfi med hverju barni. I flestum tilvikum er sérkennsluporf maett innan hvers barnahéps med
sampattingu og heilteku starfi. burfi barn sérstaka adstod eda sérstok urredi vegna proskastdou,
likamlegs atgerfis, hegdunar eda adstedna sinna ad 6dru leyti, metur skolinn med foreldrum hvernig
stadid skuli ad slikri adstod. Engin ein leid er rétt, heldur rdda parfir barnsins ferdinni samkvaemt
mati peirra sérfredinga sem a0 malinu koma og urslitavaldid er hjd foreldrum. Vid Laufasborg er

starfandi barnasalfraedingur.

Mat a leikskolastarfi
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hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi leikskdlabarna séu virt og pau fai p4 menntun og pjonustu
sem peim ber samkvamt [6gum um leikskola. Mat & skolastarfi er tipveett: innra mat sem leikskolinn
sjalfur framkvamir og ytra mat sem sveitarfélag eda Mennta- og menningarmalaraduneytid annast.
Mat & leikskolastarfi vido Laufasborg er kerfisbundid, reglubundid og sampatt daglegu starfi. bad
tekur mid af patttoku barna, foreldra og starfsfolks, stydur vid proska, nam og vellidan barna og

nytist vid umbetur i skolastarfi med skyrum verklagsreglum, skraningu og Grvinnslu gagna.

Innra mat i leikskola

Innra mat & Laufasborg er @tla ad veita skyrar upplysingar um starfshetti leikskolans, studla ad
umb6étum og auknum gadum og vera hluti af préun skolastarfsins. [ innra mati taka patt
leikskolakennarar og annad starfsfolk (skipuleggja og framkvema mat, skra og greina gogn og fylgja
eftir arbotum). Foreldrar (veita upplysingar um ahugasvid, styrkleika og vellidan barna, taka patt i
vidtolum, konnunum og gagnvirkum namskeioum). Born (i samrami vid aldur og proska taka patt i

mati 4 eigin leik, nami og vellidan, setja sér markmid og leggja til leidir til ad proa leik og nam)

Kerfisbundin greining gagna

Allar skraningar og athuganir 4 leik, ndmi og vellidan barna eru kerfisbundnar. Gégn eru skodud
reglulega & teymisfundum & sex vikna fresti, pannig er stodugleiki einstaklings- og hépmats tryggour.
Innra mat tekur mid af markmidum og gildum Adalndmskrar 2023. Mikilvaegt er ad 61l komi ad
matinu. Vid erum med skipulogd og regluleg foreldravidtdl, foreldrakannanir og personulegt
samband og samtal um hvert barn eins og purfa pykir. Reglulega eru teymisfundir par sem farid er
yfir stoduna, baedi vardandi skolann og hvert barn. bPar skodum vid og greinum goégn saman, setjum
markmid og skipuleggjum umbetur i daglegu starfi. Athuganir 4 leik fara fram inn & kjornunum
nema purfa pykir ad taka barn i einstaklingspjalfun og mat eins og til demis ef nota parf Efi prof.
Hopstyra/hopstjori barnsins er med barnid lungan Gr deginum og pekkir pad par af leidandi mjog vel
og tengist foreldrum barnsins mjog vel, Pad skapar tekifeeri til ad fylgjast med og skra styrkleika,
félagslega stodu og ahuga barns. Ef parf pa er sérkennsluteymid lika til stadar, i pvi er kliniskur
barnasalfredingur og sérkennslustyra med BA 1 salfredi og mikla reynslu af atferlispjalfun
einhverfra barna. Nidurstodum er fylgt eftir, bedi af hopstyru/ hopstjora barnsins og sérkennsluteymi
skolans og studningskennurum. Pad ad vid séum med kliniskan barnasalfreeding i husi gerir pad ad
verkum ad vid héfum mikla sérpekkingu 1 husi og auk pess adgang ad flestum peim greiningar- og
matslistum sem notud eru vid frumgreiningar og athuganir 4 proska barna. betta styrkir afskaplega

mikid stodu skolans og okkar vinnu. Auk pess notum vid; Gétlista par sem inni eru allir proskapattir
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og ahugasvid barns og annan lista sem greinir félagsleg tengsl, Hljom 2, Efi, Islenska
malhljodamealinn og Lerum og leikum med hljodin. Orndmskeidin eru birtingarmynd 4 innra mati
par sem foreldrar, starfsfolk og stjérandi koma saman eina kvdldstund og fa tekifeeri til ad viora
sinar skodanir og hafa rodd i skolanum og bein ahrif 4 breytingar i leikskolastarfinu. betta er tvisvar
a ari og hefur verid i fimmtan ar & Laufasborg. betta er gert til ad tryggja teymisstarf par sem
foreldrar, starfsfolk og stjornandi vinna saman og hafa ahrif & starfid 4 Laufasborg. Einnig er petta
teekifeeri til ad deila adferdoum og leita rada hja hvort 6dru med uppeldi barna 4 jafningjagrundvelli og
samraema vinnubrogd vardandi barnid. betta hefur reynst svo vel og skapad traust og vellidan. Allar
raddir heyrast og parna hefur folk teekiferi til ad hafa bein ahrif & leikskolastarf barns sins.
Leikskolinn Laufasborg stendur 4 hverju ari fyrir innra mati sem er spurningakénnun fyrir foreldra,
spurningakoénnun fyrir starfsfolk, athugun 4 16gbundnum gégnum skolans, samantekt 4 vali barnsins
og 1 hopatimum eru teknir saman einu sinni i manudi namspattirnir sem kenndir eru 4 degi hverjum.
Utisvaedid er yfirfarid ad morgni. Gatlistarnir eru hafdir med i foreldravidtolum. A grundvelli
nidurstadna Gir innra mati hvers skolaars vinnur leikskélinn umboétaazetlun. Itarlega utlistun 4 innra
mati leikskolans og umbotadetlun mé finna i skyrslu hans um innra mat. Allt starf skélans er skrad
par sem dagskrain samanstendur af Hopatimum og Valtimum og skraning 4 pessum pattum er
daglega. Samantekt 4 vali er deilt med foreldrum manadarlega og hopatimar skradir daglega fyrir

foreldra.

Ytra mat i leikskola

Ytra mat & skoélastarfinu er i hondum sveitarfélags og Mennta- og menningarmalardduneytis.
Sveitarfélagid gerir 4 ari hverju kdnnun medal foreldra & gedum peirrar pjonustu sem leikskolinn
veitir. Heilbrigdisyfirvold kanna adstedur i leikskdélanum reglulega og tutisvaedio er adalskodad af
faggildum adila arlega. Vinnueftirlitid og eldvarnareftirlit eru lika adilar sem koma ad skodun ytri

patta.
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