
ПАМ’ЯТКА 
 У період з 13-19 вересня в Україні проводиться тиждень 
сексуального виховання   

1.Дитина повинна поважати себе і бути захищеною від сексуального 
насильства. 

2.Фундаментом раннього статевого виховання є довіра між дітьми і батьками. 

3.Якщо діти відчувають якісь домагання з боку незнайомців, вони мають 
прийти до своїх рідних і розказати їм про це. 

4.Діти повинні знати «правило купальника». Жоден дорослий не має права 
торкатися тих частин твого тіла, що сховані за купальником. 

5. Секс – це вибір і він ніколи не повинен відбуватись під тиском. 

6. Статевим шляхом передаються такі захворювання як ВІЛ, хламідіоз, гонорея, 
сифіліс, герпес та інших захворювань. Бар’єрна контрацепція (презервативи) – 
поки найкращий спосіб захистити себе від таких інфекцій. 

7. Статеве життя  може привести  до вагітності.   

8. Аборти – часто приводять до безпліддя.  

Пам’ятайте! Розмова з дітьми про статеві відносини  з раннього дитинства 
є запорукою правильного сексуального виховання підлітка та збереження 
його здоров’я в майбутньому! 

 

 

 

 

Державна установа «Кіровоградський обласний центр контролю 
та профілактики хвороб МОЗ України» 

 


