
AZƏRBAYCAN İDMAN AKADEMİYASI 
 

     AKADEMİK CV 
 

I.​ ÜMUMİ MƏLUMAT: 
Soyadı, adı, ata adı:  

 

Doğum tarixi: 03.09.1990 
 

Elmi dərəcəsi və aldığı il:  
Elmi adı və aldığı il:  
Digər fəxri adları:  
Ştatı (ştat (1, 0.5), s/h, əvəzçi): 1 ştat 
Şəxsi e-mail: gyu001@mail.ru 
Korporativ e-mail: gulroskhar.khudeyeva@sport.edu.az 
Mobil nömrəsi: +994 55 212 01 50 
İş nömrəsi:  
ORCID nömrəsi:  
Google scholar profili və H 
indeksi: https://scholar.google.com/citations?hl=ru&view_ 

op=list_works&gmla=AJsN-F7YkijT_j8TmvNnGyR4mCa2BQ
7ovBS_j66Y2pJHcEpnqgTl 
1iTAzevRJqvv353Z_UFmfxueIoJ3avrA_KT1TnZhHH4B27-d3
ZwaLjV-B-OGZjh3kWQm8kjQ0Ic-hA60zv7J1zCx&user=agU8
Sn0AAAAJ 
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Scopus ID, sitat sayı və H 
indeksi: 

 
II.​ DİPLOMLARI HAQQINDA MƏLUMAT: 

Təhsil  
səviyyəsi 

İxtisas/ixtisaslaşma 
Elm sahəsi Ali təhsil müəssisəsinin adı Təhsil 

Aldığı ölkə və illər 
Bakalavriatura  Müalicə işi İ.M.Seçenova adına Moskva Dövlət Tibb 

Universiteti  
Rusiya Federasiyası, 

Moskva 2007-2013 
Magistratura  Dermatologiya İ.M.Seçenova adına Moskva Dövlət Tibb 

Universiteti  
Rusiya Federasiyası, 
Moskva  2013-2015 

Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu)    

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 
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III.​ AKADEMİK FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Kafedranın adı Ali təhsil müəssisəsinin adı Fəaliyyət 
illəri 

Müəllim Tibbi bioloji Azərbaycan Dövlət İdman Akademiyası 2021-ci ildən 
    
    

 
IV.​ İNZİBATİ FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Şöbənin adı Təşkilatın adı Fəaliyyət 
illəri 

    
    
    

 
V.​ İDMANÇI FƏALİYYƏTİ: 

İdman növü İştirak etdiyi yarış Tarix Yerli və ya 
beynəlxalq 

Ölkə 
şəhər 

Əldə etdiyi nəticə 
(yer, sertifikat və s.) 

      
      
      

 
VI.​ DİL BİLGİLƏRİ: 

Dil  Oxuma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Yazma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Danışma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Dinləmə  
(əla, yaxşı, zəif) 

azərbaycan əla əla əla əla 
türk əla əla əla əla 
rus əla əla əla əla 

ingilis yaxşı yaxşı yaxşı yaxşı 
 

VII.​ İXTİSASA UYĞUN KOMPÜTER PROQRAM BİLGİLƏRİ: 

Proqramın adı Bilik səviyyəsi 
(əla, yaxşı, zəif) 

Sertifikatı aldığı  
qurum və tarix 

Microfost bütün proqramları yaxşı  
   
   

 
VIII.​ PATENT, İXTİRA, MÜƏLLİFLİK HÜQUQU VƏ DİGƏR FAYDALI MODELLƏR: 

Modelin  
növü Modelin adı Qeydiyyat  

Nömrəsi 
İstifadə  
sahəsi 

Alınan  
təşkilat 

Yerli və ya 
beynəlxalq 

Alınma 
tarixi 

Qüvvədə  
olma 

müddəti 
        
        
        

 
IX.​ QRANTLARDA VƏ ELMİ LAYİHƏLƏRDƏ İŞTİRAK: 

Qrant və ya layihənin adı Layihədə vəzifəsi 
(rəhbər, üzv) Həmmüəlliflər Məbləği Davametmə 

müddəti 
Yerli və ya 
beynəlxalq 

      
      
      

 
X.​ BEYNƏLXALQ VƏ DÖVLƏT MÜKAFATLARI, FƏXRİ ADLAR, TƏŞƏKKÜR: 

Mükafatın növü Sahəsi Verilmə tarixi Yerli və ya 
beynəlxalq 

Sertifikat Kosmetologiya -  Dermatologiya 22.06.-24.07.2020  Xarici 
Sertifikat Kosmetologiya  -  Dermatologiya 19.07.-24.07.2020 Xarici 
Sertifikat Dəyişim və zənginlik adlı təlim 22.03.2023 Yerli 
Sertifikat Düşüncələrimin həyatımıza təsiri adlı təlim 26.03.2023 Yerli 
Sertifikat Təhsildə valideyn-övlad münasibəti adlı təlim 29.10.2023 Yerli 
Sertifikat Düzgün dərs rejimi necə qurulumalıdır 29.10.2023 Yerli 

 
XI.​ AKADEMİK TƏŞKİLATLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

     
     

 
XII.​ DİGƏR TƏŞKİLATLARA, SEÇKİLİ ORQANLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

     
     

 
XIII.​ YERLİ VƏ BEYNƏLXLAQ TƏDBİRLƏRDƏ TƏŞKİLATÇILIQ FƏALİYYƏTLƏRİ (KONFRANS, SİMPOZİUM, FORUM, SEMİNAR, İDMAN 

TƏDBİRLƏRİ VƏ S.): 
Tədbirin adı 

(linki) Tədbirdə vəzifəsi Tarix  Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 
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XIV.​ DƏRSLİK, DƏRS VƏSAİTİ, PROQRAM, MONOQRAFİYA, TƏRCÜMƏ VƏ S.: 
XIV.1.​ Beynəlxalq nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
      
      

 
XIV.2.​ Yerli nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
      

      
 

XIV.3.​ Tərcümə: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
      

 
XIV.4.​ Redaktor, korrektor, ön söz, rəyçi və s.: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Müəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
      

 
XV.​ MƏQALƏLƏR: 

XV.1.​ Beynəlxalq jurnallar (Web of Science və Scopus): 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Kvartili Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

      
      
      
      

 
XV.2.​ Beynəlxalq jurnallar (sahə indeksli): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

     
     
     

 
 

XV.3.​ Beynəlxalq jurnallar (digər indeksli):  
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

Scientific Collection 
«InterConf», (140): with the 

Proceedings of the 2nd 
International Scientific and 

Practical Conference 
«Diversity and Inclusion in 

Scientific Area» 

Functional status of the cardiovascular system of athletes 
engaged in judo 

 
 0,5 ç.v. 26-28. 

01.2023 

V international scientific 
conference. Vienna. Austria 

World science priorities 
correspondence scientific 
and practical conference 

 

Environmental factors and physical activity  0,6 ç.v. 10-11. 
08.2023 

IV International Scientific 
and Practical Conference 
«Questions. hypotheses. 

answers: science XXI 
century», Toronto. Canada 

General physiological patterns (principles) of exercise  0,4 ç.v. 
10. 

31-11. 
01, 

2023, 

İnternational Scientific 
Discussion: Problems,Tasks 

and Propects, № 31 
(147)Brighton,United 

Kingdom.  

General pysiological patterns (principles) of classes  0,8 ç.v. 2023 

     
XV.4.​ Yerli jurnallar: 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

Gənc və yeniyetmə 
karateçilərdə 

Bədən tərbiyəsi və idman akademiyasının elmi xəbərləri, vol. 5, 
№1, 

Q.D.Yusifov, L.Ş. 
Mütəllimova 0,4 ç.v. 2023 
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antropometrik 
göstəricilərin 
dinamikası və 

kardioreseptor sistemin 
tədqiqi 

Ферменты – 
Биолоогические 
катализатооры 

Pedaqoji Universitetin Xəbərləri, C.71,№2,  A.Z.Zalov, 
U.Ş.Axundova 0,9 ç.v. 2023 

     
 

XV.5.​ Publisistik nəşrlər (qəzet, jurnal və s.) və digər yayımlar (sayt, sosial şəbəkə, bloq və s.): 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 

(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  
sayı 

Nəşr  
tarixi 

     
     
     
     

 
XVI.​ MƏRUZƏLƏR  

XVI.1.​ Elmi (konfrans, simpozium, forum, seminar və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
      
      
      
      

 
XVI.2.​ KİV (televiziya, radio və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
      
      
      
      
 

XVII.​ JURNALLARDA VƏ DİGƏR REDAKSİYALARDA FƏALİYYƏT: 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) (linki) 
Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Təsisçi, redaktor  
və ya rəyçi 

Fəaliyyət 
illəri 

Ölkə 
şəhər 

     
     
 

XVIII.​ ELMİ RƏHBƏRLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata adı Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Rəhbərlik  
illəri 

Bakalavriatura       
Magistratura       
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

      

 
XIX.​ ELMİ İŞƏ RƏYÇİLİK, MƏSLƏHƏTÇİ VƏ OPPONENTLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata adı Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Bakalavriatura       
Magistratura       
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

      

 
XX.​ RESPUBLİKA VƏ BEYNƏLXALQ SƏVİYYƏLİ OLİMPİADALARDA VƏ DİGƏR YARIŞLARDA FƏALİYYƏT : 

Fəaliyyətin 
növü 

Yarışın növü 
(linki) 

Təhsilalan 
sayı 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Hakim     
Rəhbər     
Məşqçi     
Təşkilatçı     
 

XXI.​ PEŞƏKAR İNKİŞAFLA BAĞLI İŞTİRAK ETDİYİ TƏLİMLƏR, İXTİSASARTIRMA, STAJKEÇMƏ VƏ S. KURSLARDA İŞTİRAK: 

Kursun adı Təşkil edən orqan Əldə edilən nəticə 
(sertifikat, şəhadətnamə və s.) Tarix Yerli və ya 

beynəlxlaq 
Ölkə 

Şəhər 
      
      
 

XXII.​ TƏDRİS FƏALİYYƏTİ: 
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Akademik  
il Semestr Fənnin adı Dərs saatı Təhsilalan 

sayı Seminar Mühazirə 
1 1 Idman fiziologiyası 200  500 
  Normal fiziologiya 160   
  Biokimya 180   
 

XXIII.​ DİGƏR FƏALİYYƏTLƏR: 

Fəaliyyətin adı Təşkil edən orqan Tarix Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
Şəhər 
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