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Desafio Mensal – outubro 2026 

FORMULÁRIO 
 

Nas questões 1 a 10, seleciona a única opção correta com X. 

A questão 11 é de resposta aberta. 

1.​ Em Portugal, o enquadramento legal sobre a gestão sustentável e o uso eficiente da água é regulado pela: 

a)​ Lei n.º 58/2005                               b) Lei n.º 85/2005    

c)​ Decreto-lei n.º 85/2005               d) Decreto-lei  n.º 58/2005         
 

2.​ O desperdício de água numa pequena empresa varia geralmente entre: 

a)​ 5% e 10% do consumo total          b) 10% e 20% do consumo total 

c) 20% e 30% do consumo total          d) 30% e 40% do consumo total 

 

3.​ Em Portugal, a rede pública de abastecimento (que entrega a água às empresas e habitações) regista 

perdas médias estimada entre:  

a)​ 10% e 15%                                           b) 15% e 20%   

c) 20% e 25%                                             d) 25% e 30%   

                 
4.​ Indica atividades onde ocorre muito desperdício de água 

a)​ Desporto (campos de golf)     b) Agricultura         c) Indústria        d) todo os anteriores 

 

5.  A Terra tem cerca de 70 % da sua superfície coberta por água, sendo habitual designá-lo Planeta Azul. No 
entanto, a percentagem de água doce no planeta Terra é apenas: 

a)​ Aproximadamente 15%          b) aproximadamente 10%           

c) aproximadamente 5%              d) aproximadamente 2,5% 

 

6.​ O consumo médio de água potável per capita em Portugal é:  

a) cerca de 120 litros por dia.          b) cerca de 500 litros por dia  

 c)  cerca de 50 litros por dia.             d) cerca de 1000 litros por dia. 

 

 

7.​  O desperdício de água em Portugal atinge cerca de 3,1 mil milhões de metros cúbicos por ano, o que 

representa perto de 41% da procura total deste recurso essencial. Pelo que procura total deste recurso é: 

a)​ 7,56 mil milhões m3                     b) 7,56 mil milhões m3/ano  
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c) 4,1 mil milhões de m3/ano            d) 1,27 mil milhões m3/ano 

 

 

8.​  Uma garrada de 1,5 L de água, contém: 

a)​ 5,02x1025 átomos de H                         b) 5,02x1025 átomos de O          

 c)     1,02x1025 moléculas de H2O              d) não é possível calcular  

 

9.​ A ligação entre os átomos de hidrogénio e oxigénio na molécula de água é: 

a)​ Ligação covalente simples apolar             b) Ligação covalente dupla apolar 

c)  Ligação covalente simples polar                d) Ligação covalente dupla polar             

 

10.​A molécula de água tem geometria 

a) Linear                                  b) angular      

              c) triangular piramidal          d) triangular plana 

 

 

 

11. Escreve um texto com 300 palavras sobre a forma de diminuir o desperdício de água na indústria.           

 

 

 
 
 

RESPOSTAS 
(enviar até dia 10 de outubro de 2026 para ccvaeco@aecoimbraoeste.pt ) 

_____________________________________________________________________________________ 
 
Nome completo: ____________________________________________n.º: ____turma: _____ ano: ____ 

Escola: _________________________________________________________________________________ 
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