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	نموذج (11) 
	▪​هل هذه الجمل صحيحة أم خطأ  
	1.​بداية التدخين عادة تبدأ قبل سن 18 عام، فى مرحلة المراهقة والقليل بعد سن 18.  
	2.​نصف المدخنين الذين بدأوا قبل سن 18 واستمروا فى التدخين طيلة عمرهم سيموتون بسبب التدخين.  
	3.​التدخين ليس له أضرار صحية على الجهاز المناعى فقط بل له أضرار على الرئة والقلب والجهاز الهضمى أيضاً.  
	4.​التدخين من أهم أسباب سرطان الرئة والشرايين.  
	5.​تدخين السجائر ضار جداً. ولكن تدخين الشيشة ليس فيه ضرر.  
	6.​التدخين ليس إدماناً.  
	7.​ليس هناك خطورة على المتزوجين والمتزوجات من المدخنين والمدخنات.  
	8.​التدخين السلبى على الحامل يحدث تشوهات للجنين.  
	9.​التواجد فى جلسات تعاطى المخدرات يجنب الشعور بالوحدة.  
	10.​للمخدرات تأثير إيجابى على زيادة القدرة الجنسية.  
	11.​المخدرات تجنب الشعور بالحزن والانقباض.  
	12.​عقاقير الامفيتامينات تساعد على التركيز وليس لها أضرار صحية.  
	13.​لا مانع من أن أجرب المخدرات إذا امتلكت الإرادة فى عدم إدمانها.  
	14.​البيرة بتغسل المعدة والكلى.  
	15.​الخمور والمخدرات هى السبب الرئيسى فى ازدياد نسبة الجريمة والعنف بين الشباب.  
	16.​ليس هناك خطورة على المتزوجين والمتزوجات من المدخنين والمدخنات.  
	17.​الاستيرويدات ( الكورتيزون ) والأحماض الأمينية ليست إدماناً.  
	18.​البانجو والحشيش ليسا من مواد الإدمان ويمكن تبطيل أى منهما فى أى وقت لأنه ليس لأى منهما أعراض انسحابية.  
	19.​البرشام (المهدئات) تسبب حالات من الهلوسة وعدم الوعى بالزمان والمكان.  
	20.​ليس هناك علاقة بين المخدرات ومرض الإيدز أو التهاب الكبد الوبائى.  
	21.​الكميات الكبيرة فقط من الأفيونات هى التى تؤدى إلى الإدمان ولكن إذا استمريت على جرعات صغيرة حتى لو استمرت فإنها آمنة (أو فإنها لا تمثل خطراً على متعاطيها). فأنا فى أمان.  
	22.​اذا بدأ صديقك فى تجربة نوع من أنواع المخدرات فليس من الضرورى أن تبتعد عنه .  
	رأى الدين في التدخين 
	استقصاء الوالد و الراشد و الطفل بداخلك....�
	البالغ الراشد(�


