
新北市立瑞芳高工114學年度第1學期 

優良自主學習計畫書與成果發表競賽實施計畫 

壹、依據 
依據114學年度高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好
計畫，推動校內自主學習並進行成果發表，特辦理此項活動。 
貳、目的 
一、落實學生適性、自主學習之精神，推動技術型高級中等學校實施自主學習之成效。 
二、協助學生應用及實踐所學，增進彈性學習時間多元選習機會。 
三、豐富學生學習歷程檔案的課程學習成果與多元表現之成果展現。 

參、競賽日期、時間及地點： 
一、報名日期、時間：114 年 11 月 28 日(星期五)前將自主學習成果報告及海報送至教務處教

學組進行甄選，報名表及成果報告書格式請至學校官網公告下載。 
　　（下載路徑：檔案下載／教務處檔案下載／教學組檔案下載）。 
二、決賽日期、時間：114年 12 月 17 日(星期三) 14 時 10 分至 16 時 00 分。 
三、決賽地點：新北市立瑞芳高工行政大樓5樓大會議室。 

肆、參賽對象：本校專業群科高二、高三的在學學生。 
參賽學生以1名為原則，至多3名；指導老師限1名。 

伍、競賽內容及評分標準 
一、初賽內容：成果報告書審查。不得為專題實作課程作品內容 

(一)錯字，每字或符號扣2分。 
(二)新增或刪除成果報告項目，每項扣10分。 
(三)文字12號字，未符合扣10分。 
(四)超過2頁或有網站連結或QRCode者，以0分計算。 
(五)違反各項規定者，以0分計算。 

 
二、決賽內容：成果報告書審查、成果海報製作、簡報審查、現場口頭發表提問 

 (3 分鐘簡報、2 分鐘評審提問)。 
2分鐘一到按1次短鈴，3分鐘一到按1次長鈴，（時間不足2分鐘或超過3分鐘者，扣10
分。）鈴聲響時請結束簡報，在臺上等待評審老師提問。 
表述完畢後，評審老師與選手提問對話（限2分鐘），1分45秒時，按1次短鈴，2分鐘時，
按2次短鈴，鈴聲響時請選手停止對話，立即下臺。 

    
三、決賽評分標準: 

類型 項目 細項 配分 
成果報告書  初賽分數 20% 

成果海報製作 
海報內容須含:學習主題、學
習過程簡述、成果與省思、
未來展望共4項。 

美編排版及完整性 10% 

簡報審查 完整性 計畫構想、學習目標、執行方法、
分工情形及時程規畫、美編排版 15% 

執行成效 學習成效、實際產出、學習歷程及
心得反思回饋 15% 

創意程度 內容創新突破及創意發揮 10% 

現場口頭發表提問 口語表達 表達能力、語意清晰流暢度及團隊
合作精神 20% 

評審問答 Q&A 回答狀況 10% 



 
陸、獎    勵： 
一、凡參與競賽之學生皆頒發校內參賽證明，指導老師頒發指導證明。 
二、決賽錄取前三名及佳作3組頒發獎狀，前三名組別另頒發圖書禮卷1000元，佳作組別另

頒發圖書禮卷500元。 
三、所需經費以文教基金會經費或教務處相關經費支應。 
四、獲選決賽前三名或佳作者代表學校參加新北市辦理自主習成果競賽或基隆區協作共好 

計畫學生自主習聯合成果發表 。 
柒、本要點經陳校長核定後實施，修正時亦同。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
附件1 

新北市立瑞芳高工114學年度自主學習成果競賽報名表 

編號：             

 
學生科別：                   學生年級： 

學生姓名：(以1名為原則，至多3名) 

編號 科別 姓名 

   

   

   

 

指導老師：(限1名)  

學習主題： 



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件2 
新北市立瑞芳高工114學年度自主學習成果報告 

編號：                        (由教務處填寫)  

項目 內            容 

學習主題  

學習目標  

學習內容  



學習成果 
(需含相片)  

學生省思 
(300字以上) 

 

※成果報告不可自行增加或刪除項目、不得超過2頁、不得有任何網站連結。 

※項目內容空白未填寫不予參賽評分。 
 


