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ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ 

Сроки Ответственные 

Физкультурный праздник «Здорово здоровым 
быть!» - старшая группа 

Сентябрь Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 

Муз. развлечение  «С днем матери»- средняя 
группа   

Октябрь Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

Муз. развлечение  «Дажынкi» – 2-я младшая, , 
интегрированные  группы 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

Муз. развлечение   Пакровскiя пасядзелкi» в 
старшей группе 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

День здоровья – «В гостях у осенних  
деревьев»- для всех групп  

Ноябрь Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 

ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ Декабрь-янва
рь 

 

1 Муз. Развлечение «Ёлочка – зеленая 
иголочка» - 1-е  
младшие, 2-я младшая  группы 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

Физкультурный досуг «Снег, снег 
кружится» - средняя, специальная 
группа, старшая группы 

 Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 

2 Муз. Праздник  «Новогодняя елка» - для 
всех групп 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

3 Муз. Развлечение  «С рождеством» - 
старшая группа, средняя группы 

 Муз. 
Руководитель 
Хозей И.А. 

Физкультурный досуг «Богатырские 
потехи» -, ингтегрированные группы 
(ср..ст.возр) 

 Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 

4 Физкультурный досуг «Ровным кругом» 
-2-я  
младшая, средняя группы 

 Муз.  
Руководитель 
Хозей И.А. 

Муз. Развлечение «Калядкi» - старшая 
группа 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

5 День здоровья «Чистота- залог 
здоровья»  – для всех групп 

 Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 

6  Муз. Развлечение «Наши ручки» -1-е 
младшие, 2-я младшая группы 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

Физкультурный досуг «Сани, мои сани» 
-  средняя, старшая группы 

 Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 



7 Муз. Развлечение «Воробьиная 
дискотека» - для всех  
Групп 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

8 
 

Физкультурный досуг «Зимняя 
разогревалочка» - 2-я  
младшая группа 

 Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 

Муз. Развлечение «Заюшкина избушка» 
- средняя,  
старшая группа 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

 
 

 Февраль  

Физкультурный праздник «Защитники 
Родины!» совместно с родителями –средняя, 
старшая группа, специальная группа (ср.ст. 
возр.) 

 Рук.физвоспитания  
Пасковер С.В. 

Муз. Развлечение  «День Святого Валентина» - 
в старшей группе 

 Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

Физкультурный досуг «Пожарные – люди 
отважные» - старшая группа, специальная  
группа (ср, ст. возр.) 

 Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 

Музыкальный праздник «С праздником 8-е 
Марта! » - 2-я младшая, средняя, старшая 
группа 

Март Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

ВЕСЕННИЕ КАНИКУЛЫ Март-апрель  

1 Физкультурный досуг «Разноцветные 
флажки» - 2-я младшая, средняя группа, 
специальная группа (средн.возраст) 

 Рук-ль 
физвоспитания 
Пасковер С.В. 

Музыкальное развлечение «Васілек і 
Васілінка» - старшая группа, 
специальная группа(старш.возр.) 

 Муз. Рук-ль, 
Хозей И.А 

2 Муз. Развлечение «Солнышко для нас» 
-1-ямладшая, 2-я младшая группа 

 Муз. Рук-ль, 
Хозей И.А. 

Физкультурный досуг «Найди свое 
место» - средняя, 
старшая группа 

 Рук-ль 
физвоспитания 
Пасковер С.В. 

3 Развлечение «Азбука безопасности» -  
старшая группа, средняя группа (ср., ст. 
возр.) 

 Воспитатели 
Тарасенко З.Н., 
Худякова И.М. 

Физкультурный досуг «Бежим за р 
учейком» 1-я младшая,2-я младшая 
группа  

 Рук-ль 
физвоспитания 
Пасковер С.В. 

4 Муз. Развлечение  «Разложи игрушки» 
-1-ямладшая, 

 Муз. Рук-ль, 
Хозей И.А. 



2-я младшая группа 
Физкультурный досуг «Разноцветные 
платочки» - средняя, старшая 

 Рук-ль 
физвоспитания 
Пасковер С.В. 

5 Муз. Развлечение «Птички-невелички» - 
1-я младшая, 2-я младшая группа 

 Муз. Рук-ль, 
Хозей И.А. 

Физкультурный досуг «Мишка 
соревнуется» -средняя, старшая группа 

 Рук-ль 
физвоспитания 
Пасковер С.В. 

6 Муз. Развлечение «Велікодныя сустрэчы 
ў Лявона з Лявоніхай»- средняя, старшая 
группа 

 Муз. Рук-ль, 
Хозей И.А. 

Физкультурный досуг «Черепашка 
Ниньдзя в гостях у детей» - средняя, 
старшая группа, ингтегрированная 
группа 

 Рук-ль 
физвоспитания 
Пасковер С.В. 

7 Муз. Развлечение «Любiмыя вершы» - 
для всех групп 

 Муз. Рук-ль, 
Хозей И.А. 

8 Муз. Развлечение «Музыкальные 
змейки» - 1-я младшая, 2-я младшая 
группа 

 Муз. Рук-ль, 
Хозей И.А. 

Физкультурный досуг «Конники 
–спортсмены» - средняя, старшая группа, 
ингтегрированная группа( ср., ст. возр.) 

 Рук-ль 
физвоспитания 
Пасковер С.В. 

9. День здоровья «Расти здоровым» - для 
всех групп 

 Рукфизвоспитания 
Пасковер С.В. 

Физкультурный праздник «Путешествие в 
Спортландию на веселые старты»- старшая 
группа 

Апрель Рукфизвоспитания 
Пасковер С.В. 

Музыкальный праздник «Здравствуй школа»- 
старшая группа 

Май Муз. Руководитель 
Хозей И.А. 

Физкультурный праздник «День защиты 
детей» - средняя, старшая группа, специальная 
группа (ср.ст. возр.) 

Июнь Рук.физвоспитания  
Пасковер С.В 

День здоровья – «Наше здоровья в наших 
руках» - для всех групп 

Июль Рук.физвоспитания 
Пасковер С.В 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


