
Commercial Fitness Equipment/Miscellaneous Items   
3 - True Ellipticals   
2 - True treadmills   
1 – Nordictrack treadmill   
1 – Tectrix bicycle   
1 – Heartline leg extension   
2 – 45lb barbells   
1 – Golds Gym power tower   
1 – York dumbbell rack with paired dumbbells from 5lbs-100lb (increasing in 5lb increments)    
2 – York flat benches with 45lb barbells   
1 – Paramount bicep/triceps machine   
1 – paramount pec fly/ rear delt machine   
1 – paramount lat pulldown/seated row machine   
1 – paramount leg press machine   
1 – paramount leg extension/leg curl machine    
1 – paramount low back/abdominal machine   
1 – paramount multi-press machine    
1 – vision fitness recumbent bike    
8 – wooden steppers   
2 – tanning beds   
1 – washer   
1 – dryer   
Items that need work:  
1 – concept 2 rowing ergometer   
1 – Cybex recumbent bike   
1 – Tectrix bicycle  
Other miscellaneous items/fitness equipment in the facility upon sale included in sale   
 


