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2:25|La flor de Nochebuena 

¡Hola! ¿Cómo están? Soy Marta y hoy voy a hablar de un símbolo de las 

celebraciones decembrinas, o las celebraciones de diciembre: la flor de 

Nochebuena. La Nochebuena es el día previo a la Navidad: el 24 de 

diciembre. Entonces, Nochebuena en inglés quiere decir Christmas Eve. 

Durante la temporada navideña, o el periodo de tiempo en el que se celebra la Navidad, hay flores 

de Nochebuena por todas partes. ¡Es una flor muy bonita, y un ornamento muy característico de la 

Navidad! El color más popular es el rojo, pero existen más de 100 variedades de esta flor. Muchos 

colores diferentes, como el amarillo, blanco y rosa. ¿Sabes que la flor de Nochebuena es originaria 

de México? Era una planta muy apreciada por los aztecas. El nombre de la planta es Cuetlaxóchitl. 

En lenguaje náhuatl, Cuetlaxóchitl significa flor de cuero porque sus pétalos son muy resistentes. 

En EE. UU. se llama Poinsettia, porque  en 1830 Joel Poinsett, el primer embajador 

estadounidense en México, se llevó plantas de Cuetlaxóchitl a EE. UU. para cultivarla y 

comercializarla. ¿Y tú? ¡Cuéntame! ¿Decoras tu casa con flor de Nochebuena? ¿Cuál color 

prefieres? Bueno, eso es todo por este episodio. ¡Felices fiestas decembrinas! ¡Hasta la próxima! 
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