3. Espirar fuera del dispositive: sacar el
aire de los pulmones.

5. Sacar el dispositivo de la boea i hacer
apnea de 310 sepundos.

5i lainhalacidn es correcta el coler cambia
deverdearojo.

7.5ecar la boquilla del dispesitiva
con un papel o trapo sece vy taparlo.
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2. Cargar la dosis presionando el botdn
decolor: el contador de dosisse activay PETAL
cambia de color rojo a color verde.

4. Ponar elinhalador en la boca: antreabrir
losdientesy con los labios alrededor de la
boguilla. Inspirar profundamente el farmaco.

B, Espirar lzntamente,
preferentemente porla nariz.
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