Decalogo de la no violencia obstétrica

Estatutos a seguir para la atencion a adolescentes en condicion de embarazo, parto y post
parto:

10.

No discriminar a las personas gestantes.

Brindar atencién oportuna y eficaz para salvaguardar la vida de las personas
gestantes y de sus bebés.

No emitir ninglin comentario que dane la integridad fisica y emocional de las
personas. Esto implica burlas, humillaciones, comentarios hirientes o de cualquier
otra indole que vulnere a las personas embarazadas.

Ante toda intervencion médica o quirurgica pedir consentimiento voluntario,
expreso o informado por parte de las personas gestantes, para hacer valido el
derecho a la libre eleccion en lo que concierne a su salud sexual y reproductiva.

No realizar procedimientos obstétricos innecesarios.

Proveer las condiciones necesarias para un parto digno respetando posiciones
de libre eleccion para el parto.

No emplear los cuerpos de las personas gestantes como instrumentos
didacticos a menos que las estas lo autoricen.

No realizar acciones que dainen la dignidad, integridad o libertad de las
personas: es decir, no ejecutar actos en los que estas se sientan presionadas.

Brindar las condiciones necesarias para la toma de decisiones informadas. Esto
implica abrir un espacio de didlogo entre las personas y el personal de salud para que
las primeras se expresen, aclaren sus dudas y puedan elegir.

Acceso informado a métodos anticonceptivos: no deben mediar presiones para
que las personas decidan sobre el uso de métodos anticonceptivos.



